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探析畜产品的安全问题

张恬静，阳庆华
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摘   要：我国畜产品资源十分丰富，而且畜产品也是人民营养必需食物之一，但近几年来有关畜产品的安全事件

越来越多，其中的“瘦肉精”事件再次把畜产品的安全问题推到了风口浪尖。文章综述了近几年我国出现的畜产

品安全问题，分析了其不安全因素，探讨了解决问题的方法，尤其是质检部门的监督作用。
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Abstract：China is abundant in livestock resource, which is one of the essential food items of people s nutritional requirements.

Nevertheless, there have been more and more livestock product safety incidents in recent years, such as the clenbuterol incident,

which has pushed the safety of livestock products to the very point of contradiction once again. This article reviews the safety

issues of livestock products that have occurred in recent years, analyzes relevant unsafe factors, and explores measures to solve

these issues, especially the supervision function of quality inspection departments.
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我国有“粮猪安天下”的古训，可见畜产品是人

类生活不可缺少的食物之一，它能够提供人类所必需的

蛋白质、碳水化合物、脂类、维生素等营养素。畜

产品是指通过畜牧生产获得的产品，如肉、乳、蛋和

皮毛等 [ 1 ]。我国是畜产品生产、消费和出口的大国。

2009 年我国的人均肉类消费比 60 年前增长了近 13 倍[2]，

其消费的潜力主要在农村。从全世界的畜产品消费水平

来看，中国畜产品的生产量已率先超过了美国。畜产

品的消费和生产，将决定世界饲料谷物和动物性食品的

价格[3]。但近几年我国发生的几起畜产品安全事件，造

成了老百姓对畜产品的担心和恐慌。我国的畜产品存在

什么问题？如何改进现状？怎样才能让肉类行业走上健

康的可持续发展道路？保障我国畜产品的质量安全任重

而道远。

1 近几年我国发生的畜产品安全事件回顾

2003 年广东省爆发了传染性非典型肺炎，引发“非

典”的 SARS 冠状病毒通过野生动物传染给人类、鸟类

及爬行类野生动物中，SARS 病毒感染率相当高[4]。最

重要的传播方式是通过近距离的呼吸道传播、密切接触

传播和近距离飞沫传播。

2004 年安徽阜阳查出劣质奶粉，奶粉里几乎没有营

养，致使 13 名儿童死亡，近 200 名婴儿患严重营养不

良症，导致“大头娃娃”事件 [ 5 ] 。

2005 年 3 月在肯德基新奥尔良烤翅和新奥尔良烤鸡

腿堡调料检查中发现含有苏丹红 1 号成分。苏丹红 1 号

是一种红色染料，用于为溶剂、油、蜡、汽油增色

以及鞋、地板等的增光。由于苏丹红化学合成色素性

质稳定，不容易受到光照而褪色，保持鲜红色，而且

价格比胭脂红、苋菜红等食用色素便宜的多，所以有

的不法分子将其添加在食品等产品中用于增色[6]。

2005 年 6 月四川省部分地区爆发猪链球菌病疫情。

猪链球菌病是由多种不同群的致病性链球菌引起的一种

人畜共患传染性疾病。其特点是来势猛烈、传播快、

病程短、死亡率高、经济损失严重 [ 7 ]。四川猪病的大

规模发生和当地夏季炎热潮湿的气候特征以及当地猪以

农村散养为主、饲养水平较低都有关系。

2005 年 10 月我国出现了禽流行性感冒。这是由甲
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型流感病毒的一种亚型引起的一种传染性疾病。一般情

况下禽流感病毒不容易使人类发病[8]。

2006 年 11 月河北某禽蛋加工生产厂又爆出“红心

咸鸭蛋”事件，经检测含有苏丹红Ⅳ号。苏丹红是脂

溶性色素，易溶解、分布在脂肪含量较高的蛋黄里 [ 9 ]。

2007 年在浙江金华一些不法黑心的老板利用病猪、

死猪、老母猪肉加工火腿。在生产时为了避免腐烂，

竟然浸泡和喷洒敌敌畏[10]。一时间著名的金华火腿成了

毒火腿。

2008 年我国发现婴儿患泌尿系统结石症的病例急剧

增多，经调查是由于三鹿集团生产婴幼儿配方奶粉被三

聚氰胺污染所致 [ 5 ]。

2 0 1 0 年 7 月，三聚氰胺超标奶粉事件卷土重来。

在青海省一家乳制品厂，检测出三聚氰胺超标达 500 余

倍 [ 5 ]。

2011 年 3·15 晚会报道了双汇集团河南济源分公司

控股的养猪场成品猪中存在瘦肉精，瘦肉精学名盐酸克

伦特罗，是一种具有扩张支气管作用的β-2 兴奋剂。其

能明显增加畜牧业生产中的瘦肉率[11]。人一但食用含瘦

肉精残留的肉制品就会产生不良反应，严重的还可能会

因中毒而导致昏迷，甚至死亡。

近几年出现的还有“垃圾猪”[ 1 2 ]，是指有些地方

在垃圾填埋场饲养猪，让猪在垃圾场自行觅食，不用

饲料，因垃圾中的腐败物、杂品等含有大量的原病体、

病毒、寄生虫及虫卵，被猪食用后，一方面对猪本身

不利，易引起多种疾病；同时病源易在猪肉中存留，

而这样的猪肉被人食用后，也容易引发多种流行病。类似

的还有“问题鸭”、“注水牛肉”、“病死狗”等 [ 1 2 ] 。

每一次的肉类食品安全事件都引发了公众的焦虑。畜产

品安全越来越受到全社会的关注。

2 影响畜产品的不安全因素

2.1 饲养环境中不安全因素

我国的饲养企业很多，但规模大的饲养基地不足全

国的 1 / 1 0，小饲养场较多、较分散，对饲养环境的监

管缺乏科学性。我国年生猪存栏约 4 亿到 6 亿头，出栏

6 亿头左右，中小型和零星散养的养殖约占 66%[13]。有

些饲养场对喂养的饲料未做到防潮、防霉、防鼠等各

项工作，未对霉变的饲料及时销毁；许多地区畜禽肉注

水严重，有的注入的污水中还含有大量细菌、病毒、

重金属、羟基化合物。

恶劣的饲养环境更易引发有害微生物和寄生虫对肉类

食品的危害。生物污染是指对人和生物有害的微生物、寄

生虫等病原体污染水、气、土壤和食品，影响生物产量

和质量危害人类健康[14]。如 1986 年爆发于英国的“疯牛

病”，1 9 9 9 年爆发于马来西亚的“日本脑炎”[ 1 5 ]。

但是有的养殖者为了减少投资，在有限的舍棚内饲

养过量的畜禽，并且分群不合理，减少了畜禽之间的

生存或活动空间，致使环境中的微生物、有害气体和

刺激性尘埃的浓度过高，导致畜禽发生呼吸道疾病和传

染病 [ 1 6 ]。

这些因素造成了养殖环境差，设施简陋，导致饲

养的动物发病频繁，疫病复杂，交叉污染严重，有关

部门很难全面落实动物防疫和检疫标准。成为动物疫病

发生、传播及肉品安全隐患的源头。

2.2 饲料及食品添加剂中的不安全因素

随着科学的发展，化学物质有些可以有效地帮助动

物生长，有些能防止食品发生腐败。但科学是把双刃

剑，如果没有正确使用这些化学物质可能对人体健康造

成很严重的危害。目前，我国已批准使用的添加剂品

种有 220 多个。其中，制定标准的国产添加剂近 70 多

种，允许使用的药物添加剂 57 种，矿物质添加剂品种

有几十种，但多数为工业剂和无机盐[17]。这些化学物质

对肉类食品的污染表现在以下两个方面。

一方面是这些有毒有害的物质使用后会有小部分残

留在土壤、水或者是植物中，饲养过程中易在动物体

内富集并有生物放大作用，影响食品安全。包括：矿

山开采、金属冶炼、金属加工、化工生产废水、化

石燃料的燃烧产生的重金属等，其中对畜产品安全产生

危害的重金属有汞、铅、砷、镉、铜、铬等，可

导致人类的组织器官衰竭[18]。使用的农药、兽药污染：

有机磷类、有机氯类农药为代表的农药残留，具有“三

致作用”——致癌、致畸、致突变作用；兽药在动物

疾病预防、杀灭病原微生物、减轻动物痛苦、降低死

亡率和促进生长中起着不可替代的作用，但其却具有持

久性，在人体内的潜伏期较长，危害极大。饲料中添

加剂的危害：目前动物养殖饲料中的添加剂种类很多，

有抗氧化剂、防腐剂、激素、抗生素及抗菌剂等，长

期使用可造成食物中毒。

另一方面是由于人为滥用农药兽药、添加剂，掺

假，谋取暴利。我国农业部在 2002 年第 193 号公告发

布了包括兴奋剂类、性激素类、催眠镇静类、汞制剂

类、抗生素类等共有 21 类禁用化学物质清单。但是为

了高额的利益，有些不法分子却使用违禁药物和添加

剂。在生猪喂养中加砷、盐酸克伦特罗、莱克多巴胺

等；在禽类饲料中加苏丹红等；在水产养殖中加孔雀

石绿等。严重侵害了消费者的权益，造成了不良社会

影 响 。

2.3 畜产品加工和流通中的不安全因素

畜产品在加工过程中使用的添加剂存在使用剂量问

题。肉制品加工中的添加剂种类主要有：发色剂、发

色助剂、着色剂、品质改良剂、抗氧化剂、防腐剂
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等；乳制品中添加剂包括：甜味剂、乳化剂、稳定

剂、香味剂、着色剂等。肉制品加工中可以使用的食

品添加剂几乎涵盖了所有类别。如 GB 2760 — 2011《食

品添加剂使用卫生标准》规定亚硝酸钠在肉制品的残留

量腌腊制品类为 30mg/kg、西式火腿为 70mg/kg、肉类罐

头为 50mg/kg，在这个范围内对消费者是绝对安全的[19]。

应在安全的范围内使用添加剂，方能正确发挥其功能和

价 值 。

我国肉制品的流通环节不够完善，具有卫生条件不

合标准，生产工艺设计不合理，操作不规范等现象出

现，严重影响畜产品的质量安全。特别是冷鲜肉从出

厂到消费者的手中缺乏大型冷链保鲜配送体系，较大部

分靠个体经营者承担。组织化程度低，信誉度不高。

缺乏严格控制肉类制品流通的规范，造成安全隐患。

2.4 我国监管体系中的不安全因素

目前涉及监管畜产品的部门较多，有农业部门、

质量监督部门、卫生防疫部门、工商局、执法大队、

食品药品监督管理局等。因为职权范围和业务标准不

同，各部门之间有业务重叠的地方，也有互不监管的

漏洞。管理体制缺乏统一性、协调性和权威性。

我国颁布的有关法律较多，有《兽药管理条例》

(1987 年)、《中华人民共和国传染病防治法》(1989 年)、

《中华人民共和国进出境动植物检疫法》( 1 9 9 1 年 ) 、

《中华人民共和国产品质量法》( 1 9 9 3 年)、《中华人民

共和国食品卫生法》( 1 9 9 5 年)、《中华人民共和国动物

防疫法》( 1 9 9 7 年)、《中华人民共和国农产品质量安全

法》(2006 年)等[20]。有些法律是概括性的规定，对一些

细节没有进行细化；有些安全标准或者所规定的检验方

法较落后，还是采用过时的方法进行检验，没有及时

更新；法律之间的系统性和协调性较差；还存在有标不

依、执标不严、违标难查、惩罚偏轻或以罚代法的现

象 。

行政机关的管理和监督对于畜产品自身的质量问题

缺少快捷、严密、科学的手段及时进行检测 [ 2 1 ]。目前

我国在畜产品生产和销售等环节的检测体系基本处于空

白阶段，没有真正落实到批次检测、出场检测和终端

检测等阶段，缺乏科学的证明过程。

3 保障我国畜产品安全的对策

由于环境和社会因素导致我国畜产品的安全不过

关，极大抑制我国居民的消费，一旦出现安全事故和

公共事件，对消费者的信心和健康打击极为严重，造

成极大的损失，影响极坏。所以我国要积极采取有效

的措施来保障畜产品的安全，保障我国人民的身体健康

和财产安全。

3.1 从养殖生产畜产品的源头入手

目前与国外发达统一的畜牧业相比，我国的畜禽养

殖仍以农户分散饲养为主，难以全面实施卫生管理。整

个肉制品产业缺乏规模化与规范化。养殖、收购、贩

运、定点屠宰、市场销售诸多环节均存在大量的无法

控制的散户，产业链系统风险极大。

可以重点规划建设一批具有一定规模、实行标准化

养殖的畜牧业小区，并对小区实行统一规划、统一建

设、统一品种、统一防疫和统一环境治理的“五统一”

管理 [ 2 2 ]，从土地、饲料加工、科学喂养、防疫、出

栏、宰杀、销售等各个环节进行统一严格管理和监控，

积极鼓励养殖户进区养殖，加强源头监管。建立

HACCP 体系，一旦任何一个环节出现问题，可以追溯

源头，有针对性的进行整治。如 Petersen 等[23 ]研究了

用电脑的管理系统建造一种模型，可全程监控整个饲养

过程，该模型是根据各个数据的记录，来处理和交换

农场、屠宰场和咨询服务之间的信息。

3.2 从企业自身建设入手

从双汇集团的“瘦肉精”事件可看出，我国的龙

头肉制品生产企业况且存在严重的自身建设问题，何况

那些几万家的小生产企业呢？企业以利润最大化为目

标，当利润与道德发生冲突的时候，企业的选择往往

是首先保护自身利益而较少的顾及道德和社会责任。企

业自身建设不足，以粗放模式增长，不断收购并购，

却对内部生产技术、企业文化的提高重视不足。

企业自身首先要吸收专业人才，注重专业人才的培

养，优化人才结构，有计划充实企业的人才群体，推

动企业的发展和科学进步；其次企业自身包括领导者要

加强道德修养，以人民的身体健康为己任，自我监督，

自觉严把品质关；再次龙头企业要起带头模范作用，能

带领分散小企业形成良好的经营模式，走发展道路。

培养重质量、守信誉的畜牧业业主和畜产品生产、

加工、销售企业，推动企业生产经营安全责任制的全

面落实，并在全社会形成重质量、守信誉的诚信氛围，

建立畜产品运营单位的行业退出机制，是畜产品质量安

全的重要保障[ 2 4 ]。

3.3 从畜产品的安全宣传入手

企业追逐利益最大化出现的掺假现象，消费者因食

用不安全畜产品导致食品安全事件屡见不鲜。这些说明

企业及消费者对畜产品质量安全的认识不够深入，缺乏

法律意识。

加大对畜产品质量安全方面有关政策、法规、标

准、技术的宣传和贯彻力度，加强对农民畜产品安全

知识的宣传力度，提高全社会的质量安全意识 [ 2 5 ]。宣

传有关畜产品安全的法律法规，鉴别假冒伪劣产品的知

识和食用的危害，维护自身消费权益的方法和途径。集

中开展法规宣传月活动，利用报刊、电视、广播、网
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站、培训班、宣传车、张贴标语、印发布告、资料、

面对面宣讲等多种形式，把法律法规精神宣传透彻[26]。

3.4 从卫生医药部门入手

在肉类和奶类产品中的微生物有布鲁氏菌、梭状芽

孢杆菌、肉毒杆菌、沙门氏菌、金黄色葡萄球菌、李

斯特菌、志贺毒素大肠杆菌、弯曲杆菌等 [ 2 7 ]。卫生部

门要提高对流行病爆发的敏感性，为了监督这些食源性

致病菌对人体健康的影响，及时统计食品安全事件的发

病率、死亡率等重要信息，及时通知公共卫生部门，

可及早进行评估，采取计划措施。

医药部门面对食品安全突发事件时，应准确快速对

病人确诊，制定治疗方案，控制病情。利用科技手段

积极研究治疗方法，利用生物技术，特别是重组 DNA

技术，从免疫反应中快速找到针对病毒的抗原体 [ 2 8 ]。

3.5 从政府监管和法律约束入手

在企业自身监督的同时，政府也要对企业的产品和

产品的生产进行监督。建立综合执法队伍，实行专业

化、规范化执法，建立日常巡查制度。在监督的同时

能辅助企业，解决一部分企业资金问题，形成企业和

地方共赢的良好局面。同时要加强安全立法，加大约

束力度，细化环节立法，强化肉类食品生产、加工、

流通各环节的安全意识，规范肉类食品安全管理行为。

加大对兽药使用、饲料生产和添加剂使用的监管力

度。落实兽药、饲料等养殖投入品和畜产品质量安全

市场准入制度。认真执行《饲料和饲料添加剂管理条

例》及配套规章的各项规定，严格执行《兽药管理条

例》，规范兽药生产、经营、销售和使用行为 [ 2 9 ]。

各职能部门通力合作，各司其职，果断处置，形

成齐抓共管，杜绝监管空隙，严禁各种形式的保护主

义，才能有效遏制畜产品质量安全案件的发生。

3.6 从直接监管肉类食品的质检部门入手

质检部门要严把质量关，不放过任何一个细节，

加大科技力度，加快对肉类食品生产和检测各环节技术

改造和品种、设备更新力度。要加快引进国际技术，

充分利用外国先进技术。建立层次合理、布局广泛的

检测网点，提高基层监督检测机构的科技水平。使监

管工作具有科学性、公正性、权威性，有效地督促生

产、经营和使用者规范地进行生产。以服务的态度积

极帮助企业建立科学有效的检测手段和技术，帮企业培

养质检人员，提高专业素养。

质检部门从业人员也要不断提高自身的专业素养，

利用自己的专业知识不断地实践，发现和研究新的快速

检验方法，提高检验的效率。近年来出现的先进检验

技术有：酶联免疫吸附分析法(ELISA)、以 DNA 为基础

的检测技(PCR、PT-PCR、实时定量 PCR、PCR-RLFP)、

色谱分析技术(GC、HPLC 以及各种色谱 - 质谱联用技

术)、红外光谱技术(NIRS)、生物芯片技术[17]。如针对

近期出现的“瘦肉精”，有些质检所专门研究了对盐

酸克伦特罗的感官识别法和利用试纸条的快速检测法；

还可采用高效液相色谱法来检测猪肉中“瘦肉精”的

含量 [ 3 0 ]。

4 结  语

畜产品的安全关系到我国人民的健康，关系到我国

社会治安的稳定与和谐，关系到我国经济的发展，关

系到我国在国际上的影响力。畜产品的安全工作是社会

公共卫生安全工作的重要内容。结合我国肉类行业的实

际情况，通过各个部门的努力，通过质检部门的监管，

提高我国畜产品的安全水平，积极探索建立长效监管机

制，以保障畜产品安全，推动肉类食品行业的健康发

展，维护人民群众的切身利益和社会安定，实现肉类

行业的可持续健康发展。
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