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浅谈自然地理学与人文地理学融合的基础
——与凯斯特洛特与巴尼奥利文章的对话

周尚意
（北京师范大学 地理科学学部，北京 100875）

摘 要：受凯斯特洛特和巴尼奥利两位学者合著文章的启发，提出自然地理学与人文地理学融合有 3 个基础：

1） 两个学术群体面对的本体论需要接近；2） 两个学术群体彼此包容对方的方法论；3） 科研运行组织方式有

利融合。为了更好地论证作者提出的 3 个融合基础，文章选用“北京中心城区色彩管控案例”作为例证，将这

3 个基础不存在的状态下，自然地理学者和人文地理学者面对这个实际问题时会采纳的差异性研究路径，以及

渐行渐远的趋势。
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在学术史脉络中理解一个科学的发展非常重

要。Human and Physical Geography: Can We Learn 

Something from the History of Their Relations？（Kes‐

teloot and Bagnoli, 2021） 就是这样一篇文章。感谢

丁雁南和安宁两位译校者，为读者提供了该文的汉

译稿 （下称该文）。该文以自然地理学与人文地理

学之关系为抓手，扼要介绍近代以来的地理学史，

以及自然地理学与人文地理学难以合流的原因。由

于我在 2023 年 5 月的 《热带地理》 编委会换届会议

上提出，区域地理或许是将地理学多个学科综合在

一起的研究路径，因此 《热带地理》 编辑部邀请我

为该译文写一篇评述。

本文不再从共同的研究对象“区域”来讨论二

者的融合，而是从自然地理学和人文地理学彼此融

合的基础阐述自己的看法。该文作者的主要观点

是，自然地理学和人文地理学都关注人类生存环境

的问题，在人与自然矛盾日益凸显的当下，自然地

理学和人文地理学势必结合。这一问题被地理学界

归入“人地关系”主题。诚如该文第一部分所说，

该主题已经存在了一百多年，自近代地理学出现它

就已经存在了。但是为何它一直未能有效推动自然

地理学和人文地理学深度融合？我结合北京中心城

区色彩管控案例，谈自己的三个心得，它们指向本

文 的 题 目 —— 自 然 地 理 学 和 人 文 地 理 学 融 合 的

基础。

1 两个学术群体面对的本体论需要

接近 

所谓本体论是指探究世界本原或本性的哲学。

广义的本体论是指一切实在 （being，也译为存在）

的最终本性。狭义的本体论则是指宇宙的起源、结

构和宇宙本性。黑格尔定义本体论是“论述各种关

于‘有’（on） 的抽象的、完全普遍的哲学范畴，

这是抽象的形而上学的”（黑格尔，1996）。在地理

学界，有些学者认为可感知的世界是真实的，他们

只用可感知的素材推导结论；另外一些则认为可感
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知世界是变幻的，超感知的世界中有永恒性的存

在，它左右可感知的世界；还有地理学者的观点处

于这两端之间。多数中国地理学者不去触碰本体

论，因为怕违背马克思主义哲学。其实马克思并非

要否定、终结一切形而上学，而是批判特定类型的

形而上学 （毛艳，2021）。

城市色彩管控是城市规划中的一项内容，北京

城市规划已包含北京中心城区色彩管控。如果说色

彩是客观的，那么色彩美学就是抽象的。自然地理

学者或许说，城市色彩不是他们的研究对象，但是

如果他们意识到城市中有自然元素，那么城市色彩

就包括了自然元素的色彩，城市色彩管控问题就转

化为对城市中大气、水体、植物的管控。如果自然

地理学者不单是检测环境质量，还参与城市色彩美

感的讨论，那么他们就已经开始迈进抽象世界了，

这就是该文提到的自然地理学者的“文化转向”。

试想人类观察到，且在意的环境质量内涵，与

其他生物感受且在意的环境质量内涵是否一样？答

案是显而易见的，那么人类“发现”的自然地理知

识也就不是绝对“客观”的。该文提及的超越人类

的地理学 （more-than-human geography） 就是统合

可感世界和超感世界、统合自然地理学和人文地理

学的新概念。这个视角在 2000后的英美地理学界十

分流行 （Braun, 2005）。

2 两个学术群体彼此包容对方的方

法论 

方法论是研究一切实在最终本性 （本体论） 的

路径 （approach），其中既包括上位的哲学方法，也

包括下位的技术方法 （如制图、统计分析、数据获

取方法等），该文侧重介绍前者，大概率是因为作

者认为前者决定了技术方法的使用取向。

绝大多数自然地理学者使用的是经验主义和实

证主义的方法论，他/她们的基本思路是通过观察到

的信息，找出普适性的规律。许多中国人文地理学

者，也偏爱经验主义和实证主义的方法论。按照这

样的方法论，可以通过处理海量的城市影像数据，

找到北京中心城区不同地方的色彩基调。但是现存

的城市色彩基调未必是人们认为最好的状态。因

此，还可以用经验主义方法，调查多数人在若干可

选择的方案中，选择认同的色彩基调。然而在许多

情况之下，多数人选择的方案，也未必代表正确的

色彩管控方向。到此，经验主义和实证主义就显得

无能为力了。有学者反省：地理学长于事实而短于

理论，大多数地理学思考和活动只能归属于经验资

料的搜集、整理和归纳 （蔡运龙，2015）。

人文科学研究的对象 （历史、诗歌、艺术等）

包含着人类的主观价值。研究它们需要的是理解，

而非分析 （维柯，1989）。结构主义方法论是一种

理解途径，即透过多样化的表层结构 （如色彩基

调），看到使表层结构得以形成的深层结构 （动

因）。而了解动因比了解表层结构更为关键。后结

构主义是不断发掘动因链的终极动机。按照拉康的

观点，这样一环套一环的动机，可以称为能指链

（Lacan, 1993；杜超 等，2017）。就城市色彩基调而

言，它只是表象，人们对城市色彩基调的评价来自

审美心理；审美心理的本质 （essence） 是视觉与其

他感官感觉的协调，以及与社会建构的美学经验的

协调；色彩与身体、与精神的协调是指向生活或生

命的意义 （存在）。“审美心理”是深层结构，但是

“审美心理-协调本质-存在”则是一个链条，它帮

助我们深挖本原。马克思主义把美界定为“人的本

质力量的对象化 （马克思，2009）。自然地理学者

虽然也采用结构主义，例如探索地表形态形成的机

制，但是在他们探究的深层机制中较少涉及到人的

机制。

人文主义方法论是直接从结构链条中的“存

在”出发，不断审视本质、心理基础和外在表现。

因为存在是无需证明的、所有人都懂的 （阿维森纳 

等，2016），所以它可以作为思考的起点。在城市

色彩基调管控的问题上，此方法论的研究要点之一

是基于研究者日常生活经验，审视人们对色彩美的

心理需求层次——人们既希望享受现代化城市生活

（物质层面），也希望保留古都的风韵 （精神层面）。

因此，城市色彩管控要兼有古今风貌。古都风貌色

彩区与当代风貌色彩区的空间关系，就是地理学要

研究的；要点之二是审视美学本质，“协调”或许

是一种美学本质，而协调与不协调的对立且辩证关

系，或许才是更高层次的协调；要点之三是审视存

在与城市色彩管控之间的关系。我与研究生的研究
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结果表明，北京故宫建筑群红墙碧瓦的色彩，必须

在蓝天白云映衬下才能显现其美，在雾霾笼罩下就

毫无生机；故宫建筑群中星星点点的古木绿色虽不

显眼，但正是它们令这个建筑群富有真实历史的美

感，而横店影视城里的那座明清宫苑，尽管是按照

故宫的形式，以 1∶1 的比例建造的，也不能充分展

现出历史真实感 （周尚意 等，2019）。这个结论是

我们在做调查时发现的，这种关于美的结论，无需

找到统计上的论据。这些对色彩美的判断是尽人皆

可理解的，它是自在的存在，无需证明。而自然地

理学者会认为这种不言自明的结论“太低级”，他

们可能没有注意到，发现这种美的“本质”，及其

对应的“存在”也很不易。在我们调查的众多被试

中，只有一两个人有这种美学感悟。

3 科研运行组织方式有利融合 

该文认为自然地理学和人文地理学的融合是有

历史背景或历史基础的。作者指出：地理学的发展

受到“时代精神”（Zeitgeist） 的影响，所谓“时代

精神”是指在某个时期内占主导地位的世界观，以

及表述它的语言。在我看来，这种时代精神还会传

递到科研运行和组织方式上，进而引导和规范地理

学者的科研实践，虽然该文较少涉及科研运行组织

方式的作用，但是为了呼应本文的题目，我在此将

不利于自然地理学和人文地理学融合的科研运行组

织方式归纳为两点。

首先，科研队伍是专业化还是以区域化。地理

学要么被划归人文和社会科学，如英美许多大学；

要么被划归自然科学，如中国；要么彻底分为自然

地理学和人文地理学，如德国和北欧的一些大学分

设两个系。这样的人才培养模式和科研队伍建设都

不利于融合。而以区域研究的队伍，有利于将自然

地理、人文地理学融合。例如美国威斯康星大学麦

迪逊分校地理系有一个以“人地关系”为核心的区

域研究团队。这里列举三位：一位是已经退休的

William M. Denevan 教授，他在本科、硕士和博士

学位都是在加利福尼亚大学伯克莱分校地理系获

得，是 Carl O. Sauer 团队的成员。他的研究领域是

历史生态学、人类活动对环境的影响 （尤其是亚马

逊地区）。另一位是还在任的 William J. Cronon 教

授，他本科就在威斯康星大学麦迪逊分校地理系就

读，后在牛津大学和耶鲁大学分别获得博士学位，

他的研究领域是美国西部和边疆地区环境及其演

变。第三位是中年的 Ian Baird 教授，他的研究领域

是地区发展研究、边界地区研究。他们的信息可以

在该单位的网站查到。

其次，科研评估机制对自然地理和人文地理融

合的影响。由于人文与自然相融合的研究难度大，

研究周期长，因此这类研究成果的发表数量相对

少。在以成果数量作为评估重要依据的科研运行背

景下，研究者更倾向做非融合的研究。而重视中长

期成果的评价体系，才有利于二者融合成果的出

现。英国在 2006―2010 年期间，逐步形成了 REF

（Research Excellence Framework） 评估框架。该框

架有三大评估维度：科研质量、社会影响、对科研

获奖的影响 （如研究条件、研究队伍）（刘娅，

2013）。

在北京城市色彩管控规划研究的运行中，地方

规划管理部门约请了来自建筑、美术、历史、景观

设计等领域的专家。2020 年 《北京城市色彩城市设

计导则》 印发。遗憾的是，地理学者未能参与这项

工作，或许是因为在中国的学科管理框架中，地理

学者更被认为是自然科学学者，与城市色彩管控无

关。如果下一期北京城市色彩管控规划可以吸收自

然地理学和人文地理学者共同参与，一定会有更为

新颖的视角，并让两方面的学者感受到学科融合的

乐趣。
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On the Basis of the Integration of Physical Geography and Human Geography: 

A Response to the Article by Christian Kesteloot and Lorenzo Bagnoli

Zhou Shangyi

(Faculty of Geographical Sciences, Beijing Normal University, Beijing 100875, China)

Abstract: Inspired by the article co-authored by Christian Kesteloot and Lorenzo Bagnoli, this paper proposes 

three bases for the integration of physical geography and human geography. First, the ontologies faced by the two 

academic groups need to be close; second, the two academic groups must embrace each other's methodology; and 

third, the organization of scientific research operation should be conducive to integration. In order to better 

demonstrate these three integration bases, this paper considers the case of color control in the central city of 

Beijing, and analyzes the difference research approaches of physical geographers and human geographers when 

they face this practical issue in the absence of these three bases, as well as trends in their divergence.

Keywords: physical geography; human geography; discipline branch fusion; ontology; methodology
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