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目的 对广州市
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株非结核分枝杆菌临床分离株行药物敏感度试验的结果进行回顾性分析$为

临床第一线治疗非结核分枝杆菌病提供可靠的科学依据*方法 按照中国防痨协会制定的+结核病诊断实验室检

验规程,$对
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年来自广州市胸科医院门诊就诊和住院患者以及少部分院外单位在实验室中从痰液%支

气管冲洗液%胸腹腔积液%尿液以及咽拭子等样品培养出的
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株分枝杆菌进行菌型鉴定$对确认为
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的实

验菌株
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株$选择没有混合感染的株种
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结核分枝杆菌的敏感率为
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#*结论 非结核分枝杆菌对一线抗结核药物

具有高度的原始耐受性$而大环内酯类的
>*5

和氨基糖甙类的
@'

则对非结核分枝杆菌有较强的抑菌效能$因而对

实验室中分离出的非结核分枝杆菌有必要进行药物敏感度试验*
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微生物敏感性试验-
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回顾性研究
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DFH

#肺病是近年来受到重视的肺部疾病*王

忠仁等'

!

(报道$结核病与
DFH

病比较$结核病倾向

于减少$

DFH

病则有增多的趋势*日本对
DFH

病进行统计后发现!从
!7<!

)

!7;9

年的
!"

年间

DFH

病患者数量上升了
!$

倍左右'

"

(

*绝大多数

DFH

对一线抗结核药物呈现原始耐受性"即
DFH

对某种药物呈先天性耐受#

'

9

(

$导致患者病程迁延多

年$成为慢性排菌者或难治性患者*而
DFH

的分

离率$在实验室中近年来也有上升的趋势'

:#6

(

*为进

一步了解广州市近年来
DFH

对临床上常用药物的

耐药情况$为临床第一线治疗
DFH

病提供科学依

据$笔者对
!;!7

株
DFH

进行药物敏感度"简称1药

敏2#试验的结果进行了回顾性分析*
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材料和方法

一%实验菌株
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株
DFH

均为
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)
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年来自广州市

胸科医院门诊就诊和住院患者$以及少部分院外单

位在实验室中从痰液%支气管冲洗液%胸腹腔积液%

尿液以及咽拭子等样品培养出的
!:$76

株分枝杆

菌中经菌型鉴定确认为
DFH

的实验菌株*

二%实验方法

!3

试剂!菌型鉴定与药敏试验试剂均按照中国

防痨协会制定的+结核病诊断实验室检验规程,要求

配制'

%

(

*

"3

方法!菌种鉴定采用传统的生化反应法-药敏

试验采用罗氏培养基为基础的间接比例法'
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实验药物!包括
JDI

"

$8"

#

0

.

'*

#%

[\U

"

:$

#

0

.

'*

#%

G

"

:8$

#

0

.

'*

#%

&HT

"

"8$

#

0

.

'*

#%

@'

"

:$

#

0

.

'*

#%

>*5

"

"$

#

0

.

'*

#%

fQW

"

98$

#

0

.

'*

#%

HQW

"

"8$

#

0

.

'*

#%环丙沙星"

>JU

$

"8$

#

0

.

'*

#%力克菲蒺

"

JDIX

对氨基水杨酸钠合剂$

!8$

#

0

.

'*

#%

[Q2

"

"$

#

0

.

'*

#%

U14

"

!$

#

0

.

'*

#和
>'

"

"$

#

0

.

'*

#共计

!9

种*

结
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果

一%各
DFH

分离率
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株分枝杆菌中经实验室菌型鉴定确认为

DFH

的有
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株$分离率
"98!%=
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其中以
[A/

P

4/

%

群"简称1

%

群2$其他群也如此表

示#的龟
#

脓肿分枝杆菌复合群分离率最高$占
DFH

分离率的
::8%!=
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.

9"%:

#$其次是
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群的鸟
#

胞内分枝杆菌复合群$占
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"

<%"

.
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#*各

DFH

菌株分离率见表
!

*

二%药敏结果

对其中没有混合感染的株种
!;!7

株
DFH

进

行了药敏试验*结果显示!

DFH

对
JDI

和力克菲

蒺呈现高度的原始耐受性$耐药率高达
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#-而
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则有

较强的抑菌效果$

DFH

对这
"

种药物敏感率分别

为
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.

!9!7
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#*各

DFH

菌群药敏实验结果见表
"

*

表
=

!

9"%:

株
DFH

菌株的分离率

[A/

P

4/

群 菌名"

""

种#

分离株数

"

9"%:

株#

分离率

"

=

#

'

群 堪萨斯分枝杆菌
;6 "8%!

猿分枝杆菌
%9 !879

海鱼分枝杆菌
9! $876

(

群 戈登分枝杆菌
!%< 68!"

苏尔加分枝杆菌
67 !8;!

瘰疠分枝杆菌
6: !8%6

&

群 鸟
#

胞内分枝杆菌复合群
<%" "9896

不产色分枝杆菌
<$ "8!:

玛尔摩分枝杆菌
6" !867

地分枝杆菌
:$ !8"9

次要分枝杆菌
9" $87;

胃分枝杆菌
"! $8%:

嗜血分枝杆菌
!% $8:7

蟾蜍分枝杆菌
!% $8:7

施氏分枝杆菌
!% $8:7

溃疡分枝杆菌
% $8!;

%

群 龟
#

脓肿分枝杆菌复合群
!:6% ::8%!

偶然分枝杆菌
!%! :879

耻垢分枝杆菌
!"% 98;%

金色分枝杆菌
!: $8:9

草分枝杆菌
!" $89<

抗热分枝杆菌
6 $8!6

讨
!!

论

我国是世界上
""

个结核病高负担国家之一$结

核病患者数量居世界第二位*更为严重的是!我国

肺结核耐药情况十分突出$耐药率高达
:%=

$在

KIE

公布的世界
9;

个国家和地区结核病耐药检

测资料中$我国在引起警示的国家和地区中排名第

一*耐药导致结核病患者化疗失败$造成排菌患者

和难治患者数量增加$并导致更多的人被耐药
H12

感染$更多的新患者难以治愈'

<

(

*

临床上$难治%复治患者中由
DFH

引起感染的

DFH

病均已受到临床第一线的广泛重视$其临床

症状酷似由
H12

引起的结核病'

<

(

$病程长$反复出

现咳嗽%发热和咯血等症状$部分患者痰涂片镜检抗

酸杆菌长期阳性$一线抗结核药物常规治疗疗效差$

甚至无效*从表
"

的药敏结果可以看出!

DFH

对

JDI

和力克菲蒺呈现高度的原始耐受性$对
[\U

%

G

和
&HT

也有
<$=

以上的耐药率*此外由
DFH

引

起的肺部疾病$其
e

线胸片特征与由
H12

引起的肺
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表
:

!

不同药物对非结核分枝杆菌各群属的药敏试验结果

药物

'

群
(

群
&

群
%

群 合计

耐药

株数

实验

株数

耐药率

"

=

#

耐药

株数

实验

株数

耐药率

"

=

#

耐药

株数

实验

株数

耐药率

"

=

#

耐药

株数

实验

株数

耐药率

"

=

#

耐药

株数

实验

株数(

耐药率

"

=

#

JDI :6 :% 7<8;9 "%; ";: 7:89< 6"; 6<9 7"8!6 7$; 7!% 778!9 !<:7 !;!7 7%8!6

[\U !" :% "%8$7 6: ";: !78$! 966 6<9 %!876 ;7; 7!% 7;8$9 !9!7 !;!7 <"86!

G 9! :% %<897 6< ";: "$8$< :$! 6<9 %787; ;7; 7!% 7;8$9 !9;< !;!7 <%8"6

&HT !! :% "987! !": ";: :98%% "6; 6<9 :68$9 ;;; 7!% 7%87: !";! !;!7 <$8:"

@' : 96 !!8:9 !9 "6" 68!% 7: 9;< ":8"7 9!: %:9 :;8;9 :"6 !9!< 9"8"<

>*5 " 96 68<! 9 "%" !8!6 "9 9;< 687: !"; %96 "$8!% !6% !9!7 !!8;9

fQW !! 96 9!8:9 6" "6" "$8%9 9$% 9;< <78$< 6;6 %9: 7"8"< 76: !9$; <"87:

HQW < 96 "$8$$ "7 "6" !!86! ":9 9;< %"8<7 6<6 %9: 7$8%7 ;6: !9$; %68"7

力克菲蒺
9" 96 7!8:9 "96 "6" 798"6 969 9;< 7!8"! %"; %9: 778$6 !":; !9$; 768:!

[Q2 " !; !!8!! " 9! %8:6 "7 !:7 !78:% "$9 "!< 79866 "9% :!6 6%8;<

U14 !$ 9" 9!8"6 <; !7< 97867 !7% 9"7 6786< 699 6:< 7<8:: ;!< !!$6 <987:

>JU !$ !< 6;8;" 6" ""$ "98%: !7: "9; ;!86! ";< :"; %<8$% 6:9 7$9 %$8!9

>' $ 9 $8$$ ; 66 !:866 "$ 6< 968$7 <: ;< ;68$% !$" "$" 6$86$

!

注 (

!实验株数根据临床要求做药敏的数量而定$总数不都是
!;!7

株

结核没有任何的区别'

;

(

*

表
"

的药敏结果显示!在广州市胸科医院实验

室分离出的
'

群"包括堪萨斯%海鱼%猿分枝杆菌#%

(

群"包括瘰疬%戈登%苏尔加分枝杆菌#%

&

群"包括

鸟
#

胞内复合群%嗜血%胃%地%次要%不产色%施氏%玛

尔摩%溃疡%蟾蜍分枝杆菌#以及
%

群"包括龟
#

脓肿

复合群%耻垢%偶然%草%抗热%金色分枝杆菌#等共计

""

种
DFH

$对
JDI

和力克菲蒺的耐药率都在
7$=

以上*而对其他药物的耐药率$

DFH

各菌群属间

则有着明显的差异*总体分析表现!

(

群
DFH

对

!9

种药物的敏感度为
:

个群
DFH

中较为敏感的

一组菌群$其次为
'

群
DFH

*而
%

群
DFH

对
!9

种药物的耐药率$除对
>JU

耐药率位居第二之外$

其他
!"

种药物均居于其他菌群之首*

一线抗结核药物"包括
JDI

%

[\U

%

G

和
&HT

#$

是临床上治疗结核病的常规药物*

DFH

对这类抗

结核药物尤其是对
JDI

具有高度的原始耐受性'

9

(

$

但各
DFH

群间对
[\U

%

G

和
&HT

却有着程度不同

的敏感度*其中
(

群
DFH

对
[\U

和
G

有较高的

敏感度$敏感率分别为
;$877=

"

"9$

.

";:

#和
<7879=

"

""<

.

";:

#-

'

群
DFH

则对
&HT

和
[\U

较为敏

感$敏感率分别为
<%8$7=

"

96

.

:%

#和
<987!=

"

9:

.

:%

#-

&

群
DFH

除对
&HT

有
6:87<=

"

9!6

.

6<9

#的敏感率外$对
[\U

和
G

则有
%$=

以上的耐

药率*而
%

群
DFH

对临床第一线治疗结核病的常

规药物呈现出高度的原始耐受性$耐药率均达到

7<=

以上"除
&HT

为
7%87:=

#*

在二线抗结核药物"包括
@'

%

>*5

%

fQW

%

HQW

%

>JU

%力克菲蒺%

[Q2

%

U14

和
>'

#中$

>*5

对
DFH

有

很强的抑菌效果*其中
(

群
DFH

对其耐药率仅有

!8!6=

"

9

.

"%"

#$

'

群和
&

群的耐药率也只有

68<!=

"

"

.

96

#和
687:=

"

"9

.

9;<

#$

%

群对其耐药率

则为
"$8!%=

"

!";

.

%96

#*其次是氨基糖甙类药物

的
@'

$

(

群对其耐药率只有
68!%=

"

!9

.

"6"

#$

'

群

仅为
!!8:9=

"

:

.

96

#$

&

群为
":8"7=

"

7:

.

9;<

#$

%

群对其耐药率除
>*5

外"

"$8!%=

#$是耐药率第二低

的药物$为
:;8;9=

"

9!:

.

%:9

#*此外$同属为利福

霉素类衍生物的
[Q2

'

7

(

$对
DFH

的有效抑菌效果

明显比
[\U

要高$其中
'

%

(

群
DFH

对前者的耐

药率分别为
!!8!!=

"

"

.

!;

#和
%8:6=

"

"

.

9!

#$后者

为
"%8$7=

"

!"

.

:%

#和
!78$!=

"

6:

.

";:

#$两者间相

差分别有
!:87;

和
!"86%

个百分点-而
&

群
DFH

对
[Q2

的耐药率是
!78:%=

"

"7

.

!:7

#$对
[\U

的耐

药率则高达
%!876=

"

966

.

6<9

#$相差更是有
:"8:7

个百分点$但
%

群
DFH

则对此二种药物呈现高度

的原始耐受性$耐药率均在
79=

以上*喹诺酮类药

物中$

fQW

%

HQW

和
>JU

三者也尽显不同的抑菌效

果*其中
fQW

对
(

群
DFH

有较好的抑菌效果$耐

药率仅为
"$8%9=

"

6"

.

"6"

#$其次是
'

群
DFH

$为

9!8:9=

"

!!

.

96

#$

&

群
DFH

的耐药率则高达
<78$<=

"

9$%

.

9;<

#-

HQW

对
DFH

的抑制效果比
fQW

明显要

强$

(

群
DFH

的耐药率只有
!!86!=

"

"7

.

"6"

#$

'

群也仅为
"$8$$=

"

<

.

96

#$

&

群的耐药率比
fQW

也要低$为
%"8<7=

"

":9

.

9;<

#-而
>JU

在
9

种喹诺

酮类药物中的抑菌效果是最低的$除对
%

群
DFH

的耐药率比
fQW

和
HQW

稍微要低"

%<8$%=

#外$对其

&

9";

&
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他
DFH

群体的耐药率都比后两者要高*而
U14

对

'

%

(

群
DFH

的抑菌效果基本相同$

%

群则对其有

高度的原始耐受性*

此外$分离出的
9"%:

株
DFH

$其中以
%

群的

龟
#

脓肿分枝杆菌复合群分离率最高$占
DFH

分离

率的
::8%!=

"

!:6%

.

9"%:

#$其次是
&

群的鸟
#

胞内

分枝杆菌复合群$占
"9896=

"

<%"

.

9"%:

#-两者占

DFH

总数的
%<876=

"

""!;

.

9"%:

#$可见
%

群的龟
#

脓肿分枝杆菌复合群是广州地区主要感染菌株$其

次是
&

群的鸟
#

胞内分枝杆菌复合群*

另外$为了使药敏实验结果具有可靠性以避免

误导临床第一线用药$本研究的
!;!7

株
DFH

所做

的药敏实验所用的株种均为单一感染株而非混合感

染株种*

综上所述!

(

群
DFH

对抗生素的敏感度较高$

而
%

群
DFH

则对抗生素有着高度的天然耐受性$

是临床第一线治疗
DFH

病不容忽视的重要致病

源'

;

(

*在临床上治疗
DFH

病时$大环内酯类的
>*5

和氨基糖甙类的
@'

以及利福霉素类衍生物
[Q2

$

外加一线抗结核药物
&HT

$是首选的药物治疗方

案'

7

(

*如考虑氨基糖甙类药物的不良反应'

!$

(

$则可

选用喹诺酮类药物中的
HQW

*因此在实验室中分离

出
DFH

时$菌型鉴定和药敏试验就显得非常重要*
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论文中名词术语的使用规则

!3

医学名词应使用全国科学技术名词审定委员会公布

的名词*尚未通过审定的学科名词$可选用最新版+医学主

题词表"

H.GI

#,%+医学主题词注释字顺表,%+中医药主题

词表,中的主题词*对没有通用译名的名词术语于文内第一

次出现时应注明原词*中西药名以最新版本+中华人民共和

国药典,和+中国药品通用名称,"均由中国药典委员会编写#

为准*英文药物名称则采用国际非专利药名*在题名及正

文中药名一般不得使用商品名$确需使用商品名时应先注明

其通用名称*中医名词术语按
NT

.

F!%<6!8!#!77<

+中医临

床诊疗术语疾病部分%证候部分%治法部分,执行$经络针灸

学名词术语按
NT

.

F!%<6!8"#!77<

+经穴部位,和
NT

.

F

!%<6!89#!77<

+耳穴名称与部位,执行*中药应采用正名$药

典未收录者应附注拉丁文*

"3

冠以外国人名的体征%病名%试验%综合征%方法%手术

等$人名可以用中译名$但人名后不加1氏2"单字名除外$例

如福氏杆菌#-也可以用外文$但人名后不加1

o+

2*例如!

T(2)/+̀)

征$可以写成巴宾斯基征$不写成
T(2)/+̀)o+

征$也

不写成巴宾斯基氏征*

93

已被公知公认的缩略语可以不加注释直接使用*如!

BD@

%

[D@

%

IT+@

0

%

U>[

%

>F

%

KT>

等*不常用的%尚未被

公知公认的缩略语以及原词过长在文中多次出现者$若为中

文可于文中第一次出现时写出全称$在圆括号内写出缩略

语-若为外文可于文中第一次出现时写出中文全称$在圆括

号内写出外文全称及其缩略语*例如!流行性脑脊髓膜炎

"流脑#$阻塞性睡眠呼吸暂停综合征"

42+15A,1)R.+*..

O

(

O

/.(

+

P

/L54'.

$

EG@G

#*不超过
:

个汉字的名词不宜使用缩略

语$以免影响文章的可读性*不要使用临床口头简称"例如

将1人工流产2简称1人流2#*西文缩略语不得拆开转行*

:3

中国地名以最新公布的行政区划名称为准$外国地名

的译名以新华社公开使用的译名为准*

63

复合名词用半字线连接*例如!下丘脑
#

垂体
#

肾上腺

轴等*

%3

英文名词除专有名词"国名%地名%姓氏%协作组%公

司%会议等#首字母大写外$其余均小写*德文名词一律首字

母大写*
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