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!摘要"

!

目的 探讨新疆喀什地区综合医疗机构与结核病防治机构合作$简称3医防合作4%过程中肺结核患

者和可疑患者转诊不到位的原因及影响因素+方法
6"!"

年
$

5

8

月在喀什地区喀什市*英吉沙县
6

个地区"经过

国家卫生部专家调研分析后"协助新疆维吾尔自治区制定统一调查方案"采取分组随机选择的方法"对
4"

例到位

与
4"

例不到位疑似肺结核患者"进行问卷调查+两组调查问卷根据方案均由国家统一设计"内容一致"共调查
!6"

例$

4"

例到位"

4"

例不到位%"有效回答问卷
!6"

例+调查者由经统一培训的结防专业人员共同完成+并由自治区

:J:

结核病防治人员对被调查对象及每张问卷内容进行审对+统计方法采用直接描述法和单因素*多因素
)5

H

(W?

B(*

分析方法"采用
QTQQ!4O"

进行分析+结果 单因素
)5

H

(WB(*

回归模型分析结果显示!到位组中认为自己服药能

治愈肺结核的有
!9

例*认为不能治愈的有
#=

例*没考虑的
#

例)未到位组中认为自己能治愈肺结核有
66

例*认为

不能治愈的有
64

例*没考虑的
!6

例$
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%)在到位

组中转诊医生告知国家结核病免费诊疗政策的有
79

例*未告知
!6

例"在未到位组中告知
#8

例*未告知
6#

例
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%+多因素
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回归模型分析结果显示!认

为自己服药不能治愈肺结核$
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%和

转诊医生告知国家结核病免费诊疗政策是肺结核患者在非结核病防治机构转诊不到位的影响因素$
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=$P)*

值为
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%+结论 喀什地区网络报告肺结核疑似患者

不到位的原因在于综合医疗机构的医务人员没有对患者进行耐心*细致的结核病健康教育"使患者对结核病的认

识有很多误区而不愿去结核病防治机构就诊"从而导致喀什地区网络报告疑似肺结核患者转诊不到位+
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年新疆第五次结核病流行病学抽样调查

发现"

="P

以上的肺结核患者首次就诊于综合医院*

乡镇卫生院和私人诊所等非结核病防治机构$简称

3非结防机构4%"因此"加强医疗机构与结核病防治

机构$简称3结防机构4%合作$简称3医防合作4%对于

发现和管理肺结核患者有其重要意义+

6""$

年卫

生部制定并发布了/肺结核病人转诊和追踪实施办

法$试行%0"以规范肺结核患者的发现*转诊及追踪

程序"提高患者的发现率和规范治疗率"使非结防机

构肺结核患者和疑似患者的转诊率及结防机构的患

者追踪率有明显提高+

6"!!

年喀什地区综合医疗

机构上报的肺结核患者总体到位率
4"O7P

&

!

'

"仍有

#=O4P

的患者最终未能到位+这表明影响非结防机

构转诊患者和结构机构追踪患者工作的某些环节或

因素有待加强+国家卫生部
6"!!

年下发的/全国结

核病防治规划$

6"!!

5

6"!$

年%0

&

6

'中提出!3在未来

$

年内报告肺结核患者和疑似肺结核患者的总体到

位率达到
="P

4+若不努力"将会严重影响这一规

划目标的实现+因此"探讨非结防机构网络报告肺

结核患者和疑似患者转诊与结防机构追踪不到位的

原因"制订进一步提高总体到位率的对策是当前我

区结防工作迫切需要解决的突出问题+

资料和方法

一*抽样方法

新疆喀什地区辖
!6

个县市"经过自治区流行病

学专家的指导"本次抽样按地理位置及经济因素抽

取了经济状况稍好的喀什市和国家级贫困县英吉

沙县+

喀什市和英吉沙县分别按照设计方案要求各自

从/疾病监测信息报告管理系统0的疫情报告卡中按

照肺结核患者和疑似患者网络直报日期距离
6"!"

年
7

月
#"

日由近至远向前倒推"依次纳入"网络直

报后
!

个月内到位和
!

个月内未到位肺结核患者及

疑似者各
#"

例为止+

二*调查方法

主要采取面对面问卷调查方式+两组调查问卷

均由国家卫生部专家根据本次调查实施方案专门设

计+两组调查表内容一致"内容包括调查对象的人

口学特征*经济状况*在医院诊治结核病的医疗相关

费用*医疗保险情况*对结核病防治的知识及国家政

策的知晓情况*非结防机构的转诊行为*对结防机构

诊疗水平及免费抗结核病药品的信任程度*结防机

构追踪情况及到结防机构就诊的交通情况等+

由调查员询问+对于调查对象不理解的问题"

调查员以统一口径进行解释"并根据调查对象的回

答如实填写问卷+每次问卷调查一般控制在
!$

"

#"&(@

以内+

在调查当中遇到有严重的认知障碍*死亡*外地

就医及地址不详无法完成调查者"再按照上述选例

办法和标准及时从/疾病监测信息报告管理系统0的

疫情报告卡再按时间顺序纳入新的调查对象进行补

充"两县各调查
4"

例$

#"

例到位*

#"

例未到位%+

调查者由经统一培训的结防专业人员共同完

成+并由自治区
:J:

结防人员对被调查对象及每

张问卷内容进行审对"现场质量控制+

三*调查对象

调查对象的诊断均参照国家标准规范&

#

'

+符合

纳入标准者"按照方案的要求与被调查者签订知情

同意书"共调查
!6"

例+其中转诊到位患者
4"

例"

转诊未到位患者
4"

例+由于被调查的县相对偏远"

交通不便"按照上述的选择原则没有流动人口+

!6"

名全部是户籍人口"全部采用面对面调查+

四*数据管理和统计分析

采用
%

3

(J'B'#O!

建立数据库"由
6

名研究人

员分别录入数据后"进行一致性比较和修改错误录

入的数据"直到两个数据库的数据达到一致+单因

素和多因素统计分析分别采用
"

6检验和
)5

H

(WB(*

回

归模型$

+

$

"O"$

为有统计学意义%+对于非正态定

量资料采用中位数与四分位数间距进行描述+统计

分析采用
QTQQ!4O"

软件+

结
!!

果

一*调查对象一般情况的描述

在转诊到位患者
4"

例"其中男性
6=

例$

79O#P

%*

女性
#!

例$

$!O8P

%)年龄中位数为
4#

岁"四分位数

间距为
!$

岁)小学及以下文化程度
7=

例$

9!O8P

%)

既往患过肺结核
6=

例$

79O#P

%)被结防机构追踪过

7$

例$

8$O"P

%)仅有
!#

例$

6!O8P

%为实验室诊断

病例)有
8

例$

!!O8P

%在非结防机构未查痰)家庭人

#

$$

#
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均年收入中位数为
9$8O!

元)在就诊期间自付的全

部费用中位数为
=""O"

元)到一家以上非结防机构

诊断过有
8

例$

!!O8P

%)患者认为最方便的交通工

具为公共汽车或出租车为
7=

例$

9!O8P

%+

转诊不到位患者
4"

例"其中男
64

例$

7#O#P

%*

女
#7

例$

$4O8P

%)年龄中位数为
47

岁"四分位数间

距为
!4

岁)小学及以下文化程度
74

例$

84O8P

%)既

往患过肺结核
!=

例$

#!O8P

%)被结防机构追踪过

$8

例$

=$O"P

%)仅有
=

例$

!$O"P

%为实验室诊断病

例)有
=

例$

!$O"P

%在非结防机构未查痰)家庭人均

年收入中位数为
="8O!

元)在就诊期间自付的全部

费用中位数为
!4""O"

元)到一家以上非结防机构诊

断过
!!

例$

!9O#P

%)患者认为最方便的交通工具为

公共汽车或出租车有
$"

例$

9#O#P

%$表
!

"

6

%+

二*调查对象转诊不到位的单因素分析

单因素
)5

H

(WB(*

分析结果显示!认为自己服药

能否治愈肺结核*转诊医生是否告知国家结核病免

费诊疗政策*是否知道结防机构的位置与非结防机

构转诊的肺结核患者是否到结防机构差异有统计学

意义$

+

$

"O"$

%$表
#

%+

三*调查对象转诊不到位的多因素分析

单因素分析显示认为自己服药是否能治愈肺结

核*转诊医生是否告知国家结核病免费诊疗政策*是

否知道结防机构位置这三因素与转诊肺结核患者是

否到位有显著统计学关联+再经多因素
)5

H

(WB(*

回

归分析的结果显示!认为自己服药能治愈肺结核和

转诊医生是否告知国家结核病免费诊疗政策是肺结

核患者在非结防机构转诊到位的影响因素+不认为

表
7

!

非结防机构网络直报肺结核患者一般情况对比

因素分类

到位 未到位 合计

例数
构成比

$

P

%

例数
构成比

$

P

%

例数
构成比

$

P

%

性别

!

男
6= 79O# 64 7#O# $$ 7$O9

!

女
#! $!O8 #7 $4O8 4$ $7O6

文化程度

!

小学及以下文化程度
7= 9!O8 74 84O8 =$ 8=O6

!

小学以上
!! !9O# !7 6#O# 6$ 6"O9

婚姻状况

!

未婚
! !O4 ! !O4 6 !O4

!

已婚
7= 9!O8 74 84O8 =$ 8=O6

!

离婚或丧偶
!" !4O8 !# 6!O8 6# !=O6

既往是否患过肺结核

!

是
6= 79O# != #!O8 79 7"O"

!

否
#! $!O8 7! 49O# 86 4"O"

是否被结防机构追踪过

!

是
7$ 8$O" $8 =$O" !"6 9$O"

!

否
!$ 6$O" # $O" !9 !$O"

病理分类

!

临床诊断病例
78 89O# $! 9$O" =9 9!O8

!

实验室诊断病例
!# 6!O8 = !$O" 66 !9O#

!

疑似病例
" " " " " "

是否到一家以上非结防机构就诊过

!

是
8 !!O8 !! !9O# !9 !$O"

!

否
$# 99O# 7= 9!O8 !"6 9$O"

转诊前非结防机构痰检结果

!

涂阳
!6 6"O" 9 !#O# 6" !4O8

!

仅培阳
" " " " " "

!

菌阴
7! 49O# 7# 8!O8 97 8"O"

!

未痰检
8 !!O8 = !$O" !4 !#O#

#

4$

#
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表
B

!

非结防机构网络报告肺结核患者年龄*家庭收入*转诊所需时间等分布情况

因素分类
到位 未到位

中位数 四分位数间距 中位数 四分位数间距

年龄$岁%

4# !$ 47 !4

家庭人均年收入$元%

9$8O! !!!4O8 ="8O! !!#8O$

就诊期间自付的费用$元%

="" !9$7 !4"" 6#86

转诊所需时间$

&(@

%

#" 6" #" 77

注 对年龄*家庭人均年收入等非正态定量资料采用中位数与四分位数间距描述

表
C

!

不同变量在非结防机构转诊的肺结核患者到位与否的单因素
)5

H

(WB(*

分析

因素分类
转诊到

位$例%

转诊不

到位$例%

"

6值
'(

值
=$P)*

值
+

值

性别

!

男
6= 64 "O#"6 !O66# "O$=4

"

6O$!! "O$9

!

女
#! #7

年龄

!

是
&

7"

岁
$4 $7 "O7#! !O$$4 "O7!4

"

$O9!= "O$!6

!

否
$

7" 7 4

是否小学及以下文化程度

!

是
7= 74 "O7$# !O#$4 "O$$=

"

#O69= "O$"!

!

否
!! !7

婚姻状况

!

未婚
! ! "O76" !O#68 "O$47

"

#O!!9 "O$!8

!

在婚
7= 74

!

离异或丧偶
!" !#

就诊期间自付的费用是否超过家庭人均年收入的
4"P

!

是
#4 7" "O$87 "O8$" "O#$4

"

!O$9" "O77=

!

否
67 6"

是否参加任何医疗保险

!

是
$8 4" #O"88 "O798 "O7"$

"

"O$98 "O"8=

!

否
# "

认为自己服药能否治愈肺结核

!

是
!9 66 9O7" !O66# "O8""

"

6O!#9 "O"!$

!

否
#= 64 "O$"" "O78=

!

没考虑
# !6

认为患肺结核是否会受人歧视

!

会
64 6" !O68 !O$6= !O86=

"

#O6"9 "O64"

!

不会
#7 7"

既往是否患过肺结核

!

是
6= != #O78 6O"!= "O=4"

"

7O677 "O"46

!

否
#! 7!

转诊医生是否告知国家结核病免费诊疗政策

!

有
79 #8 7O99 6O794 !O"=4

"

$O47! "O"68

!

没有
!6 6#

#

8$

#
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续表
C

因素分类
转诊到

位$例%

转诊不

到位$例%

"

6值
'(

值
=$P)*

值
+

值

转诊医生有无开具转诊单

!

有
#= ## !O6$" !O$!= "O86=

"

#O!4= "O647

!

没有
6! 68

怀疑或不清楚结防机构的诊疗水平

!

怀疑
!8 !6 "O4"$ a "O4="

"

6O#4# "O7#8

!

不怀疑
#4 7!

!

不确定
8 8

怀疑或不清楚结防机构提供的免费抗结核药物的治疗效果

!

怀疑
!6 9 #O9!! a "O==8

"

7O$8$ "O"$!

!

不怀疑
74 7#

!

不确定
6 =

是否知道结防机构的位置

!

知道
4" $4 $O49" !O"8! !O""!

"

!O!74 "O"!8

!

不知道
" 7

转诊所需时间是否
"

9"&(@

!

是
! 7 !O989 "O6#8 "O"64

"

6O!99 "O!8!

!

否
$= $4

表
D

!

不同变量值在非结防机构转诊的肺结核患者到位与否的多因素
)5

H

(WB(*

回归分析

影响因素
!

值
8

2

BC>@

"

6值
+

值
'(

值
=$P)*

值

认为自己服药能否治愈肺结核
8O6=8 "O"64

是(没考虑
a!O7!! "O8#$ #O494 "O"$$ "O677 "O"$9

"

!O"#"

否(没考虑
a!O98! "O8"7 8O"4= "O""9 "O!$7 "O"#=

"

"O4!6

转诊医生是否告知国家结核病免费诊疗政策
"O994 "O77# 7O""" "O"7$ 6O767 !O"!9

"

$O887

是否知道结防机构的位置
6"O9"9 a

!

"O""" "O=== a a

常数项
a6"O7=9 a "O""" "O=== "O""" a

自己服药能治愈肺结核者在非结防机构转诊的到位

是没有考虑的
"O!$7

倍$

+_"O""9

%$即相比不考虑

的%+转诊医生告知国家结核病免费诊疗政策的肺

结核患者在非结防机构转诊的到位数量是没有告知

的
6O767

倍$

+_"O"7$

%"即告知者更容易到位+见

表
7

+

讨
!!

论

非结防机构网络报告的肺结核患者未转诊到结

防机构是目前我区结核病控制工作中患者发现的一

大障碍+大量的督导检查工作及文献资料&

7

'中发

现"大多数转诊不到位原因主要来自以下两方面+

首先是患者本身的因素!文化素质低"自我保护意识

不强"对结核病的认识不足"症状稍有好转就不在

乎)经济水平低下)有些患者年老体弱行动不便"妇

女地位低下)担心患病被人发现受歧视"不提供真实

的信息等+二是来自非结防机构的因素!部分小的

私人诊所受经济利益的驱使截留患者)一些综合医

疗机构首诊医生责任心不强"不告知患者结核病相

关的知识"使患者消除顾虑)不认真填写卡片信息或

有地址填写不详"多数患者都没有留下正确的电话

号码"造成地址不详或查无此人+本研究将其能考

虑到的影响因素都罗列进来"进行研究对比+结果

显示!患者认为自己服药能治愈肺结核和转诊医生

是否告知国家结核病免费诊疗政策"这
6

个因素是

影响喀什地区非结防机构转诊肺结核患者不到位的

主要因素+这就提示我们在肺结核患者的转诊中"

转诊医生必须耐心地向患者进行结核病健康教育"

彻底打消患者认为3自己服药就能治愈肺结核4的主

观想法+另外"还要对患者特别强调国家结核病的

#

9$

#
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免费诊疗政策+同时应告知结防机构的位置+虽然

这一因素在本次调查的多因素统计分析中显示无统

计学关联"可能是因为受个别变量值的影响"还不能

排除是真正的无影响+结防机构在平时的各种防治

宣传中"也应尽可能的宣传国家免费诊疗结核病政

策等方面的内容"同时还要加强综合医疗机构转诊

医生结核病免费政策和转诊宣传教育规范的培

训&

$

'

+李新旭等&

4

'调查研究发现"女性*流动人口及

肺结核患者的各种经济负担等也是导致患者不到位

的危险因素+但本调查未显示性别等上述因素的影

响+说明喀什地区性别对肺结核患者转诊不到位的

意义不是很大+喀什地区相对偏远且经济欠发达"

流动人口较少+所以流动人口的影响不大+肺结核

患者经济负担的因素"在本研究中也没体现"或许可

以这样说"喀什地区虽然经济落后"但地处特殊+地

方财政对农村患者在当地医院住院治疗"可享受一

定比例的减免+另外新农合再报销一部分"实际患

者自己出的比例很少"或许这个原因对肺结核患者

到位影响意义不大+

通过本次调查"虽然在一定程度上了解到喀什

地区非结防机构肺结核患者转诊不到位的因素"这

只是一个局部+在与医防合作中还有许多值得探究

的深层次问题"需要结防人员不断的努力+我们要

用科学的态度与方法"积极开展研究"找出工作的薄

弱点+进一步规范我区肺结核患者的转诊与追踪工

作"早日完成规划所提出的3总体到位率达到
="P

4

的指标+

志谢
!

感谢在本次调查中给予大力支持的喀什地区结

核病防治院"喀什市*英吉沙县疾病预防控制中心的领导及

参与本次调查的同仁们

参
!

考
!

文
!

献

&

!
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E6O"
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-!==$-

&

6
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-

全国结核病防治规划$

6"!!

5

6"!$

年%

-6"!!?!!?!8-

&

#

'中华人民共和国卫生部疾病预防控制局"中华人民共和国卫生

部医政司"中国疾病预防控制中心
-
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6""9
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!
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7
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-
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-
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'李新旭"杨天池"姜世闻"等
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核患者转诊不到位影响因素分析
-
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#简讯#

$中国防痨杂志%

BH77

年主要计量指标发布

6"!6

年
!6

月
8

日中国科技信息研究所在北京国际会

议中心召开中国科技核心期刊统计结果发布会+此统计报

告包括我国发表的国际论文数量*国际论文被引用情况*国

内发表论文数量*国内论文被引用情况*我国各学科领域论

文分布和影响*我国各地区论文分布和影响*我国各类型机

构论文分布和影响*我国国际合著论文情况*我国高影响科

技论文情况和我国科技期刊有关指标的统计分析"以及中国

科技信息研究所在中文科技图书评价方面的探索情况+

6"!!

年中国防痨杂志核心总被引频次为
!674

"在预防

医学与卫生学类
49

种期刊中列第
64

位)核心影响因子为

"O$9=

"在预防医学与卫生学类
49

种期刊中列第
!9

位)综合

评价总分为
77O8

"在预防医学与卫生学类
49

种期刊中列第

6"

位+

6"!"

年/中国防痨杂志0总被引频次为
!6#6

"在预防

医学与卫生学类
48

种期刊中列第
6!

位)影响因子为
"O$7#

"

在预防医学与卫生学类
48

种期刊中列第
!=

位)综合评价总

分为
7"O$

"在预防医学与卫生学类
48

种期刊中列第
6$

位+

综上所述"各项重要评价指标我刊
6"!!

年较
6"!"

年均有增

加"但增幅不大"被引频次的排名还有所下降"不过综合评价

总分较去年增加了
7O6

"排名也向前进了
$

位+综合评价总

分是根据科学计量学原理"系统性的综合考虑被评价期刊的

各影响力指标$总被引频次*影响因子*他引率*基金论文比*

引文率等%在所在学科中的相对位置"并按照一定的权重系

数将这些指标进行综合集成"数值越大"说明该期刊的综合

学术质量和影响力越高+虽然本刊在重要期刊评价指标上

6"!!

年较
6"!"

年有所进步"但是离王撷秀理事长兼主编在

3/中国防痨杂志0第八届编委会第一次全体会议4上提出的

3力争在本届编委会期间将影响因子提升至前
!"

位"被引频

次进入前
!$

位"努力争创优秀期刊4的要求还有很大的差

距+全体编委*审稿专家*编辑部的同志们"以及广大中国结

核病防治学界的专家教授要继续努力工作"不懈奋斗"以提

升/中国防痨杂志0及学界的学术地位和影响力为己任"将

/中国防痨杂志0争创成为我国优秀学术期刊"为学界做出更

大的贡献8

!本刊编辑部"
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