
!!

!"#

!

$%&'()(

"

*

+#,,-&$%%%.))/$&/%$0&$%&%%L

基金项目!广东省科技计划项目%

/%$%D%L%3%/%%)

&+广东省医学科研基金项目%

S/%$$0()

&

作者单位!

4$%%(4

广州市胸科医院 广州市结核病防治所

通信作者!杜雨华'

567#8

!

!C+

]

CAC7

!

$)'+="6

(论著(

对广州市涂阳肺结核患者家庭密切

接触者筛查的情况分析
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!摘要"

!

目的 了解广州市涂阳肺结核患者%以下称#指示患者$&家庭密切接触者中活动性肺结核检出情况

及有关影响因素*方法 采用整群分层随机抽样方法抽取广州市
)

个区的
/%$$

年
$

月至
/%$$

年
$/

月在广州市

结核病防治所登记的涂阳肺结核患者家庭密切接触者
4))0

名进行结核病筛查现况调查'接受结核病筛查的家庭

密切接触者
4/%)

名'对
%

$4

岁的家庭密切接触者
)/(

名进行结核菌素纯蛋白衍生物%

DEF.IIK

&皮肤试验'其中结

核菌素反应硬结平均直径
#

$466

或伴有水泡或溃破等强阳性反应的儿童
$00

名+对
#

$4

岁人群
0433

名拍摄胸

片'胸片提示肺部有异常阴影者进行痰涂片和痰培养检查'用
MIMM$)&%

软件统计分析'计数资料及率的比较采取

"

/检验'

"

%

%&%4

为差异有统计学意义*结果 指示患者家庭密切接触者中活动性肺结核患者检出率为
'&)V

%

$L3

"

4/%)

&'痰涂片阳性患者检出率为
%&3V

%

')

"

4/%)

&'痰菌阳性患者检出率为
$&'V

%

))

"

4/%)

&*

)/(

例
$4

岁以

下儿童
DEF.IIK

皮肤试验一般阳性和中度阳性的
0L4

名'强阳性
$00

名'

DEF.IIK

皮肤试验强阳性儿童活动性肺

结核检出率
4&)V

%

L

"

$00

&*指示患者家庭密切接触者中'男)女性活动性肺结核患者检出率分别为
'&3V

%

L)

"

/'0L

&

和
'&4V

%

$%$

"

/L4L

&'差异无统计学意义%

"

/

e%&%)/

'

"

"

%&%4

&*与指示患者是夫妻)父母或兄弟姐妹关系的密切

接触者检出率分别为
0&0V

%

30

"

$)34

&)

0&'V

%

'0

"

3(0

&和
4&3V

%

/(

"

4%3

&'与指示患者是儿女或其他关系的检出率

分别为
/&0V

%

0%

"

$)L/

&和
$&LV

%

$%

"

40L

&'不同关系组比较差异有统计学意义%

"

/

e/'&$$(

'

"

%

%&%$

&*初治指示

患者家庭密切接触者检出率
'&(V

%

$)%

"

0$'$

&'比复治指示患者家庭密切接触者检出率
/&4V

%

/3

"

$%34

&高'两组比

较差异有统计学意义%

"

/

e0&4))

'

"

%

%&%4

&*结论 涂阳肺结核患者家庭密切接触者筛查是主动发现肺结核患者

的有效手段'特别是初治指示患者的家庭密切接触者需更加注意'与指示患者是夫妻)父母或兄弟姐妹关系者是结

核病筛查的重点*
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涂阳肺结核患者家庭密切接触者中肺结核发病

的危险性高于一般人群'肺结核患者接触者筛查是

目前许多国家结核病预防和控制的措施之一.

$

/

'

/%%3

年起我国亦实施了这一策略*笔者通过对广

州市涂阳肺结核患者%以下称#指示患者$&及其家庭

密切接触者进行筛查和分析'探讨这种主动发现患者

的方式在广州市实施的可行性及其筛查重点'为结核

病传播的预防和控制提供参考依据'结果报告如下*

资料和方法

一)资料来源

本研究资料来源于广州市结核病防治所
/%$$

年

$

月至
/%$$

年
$/

月在广州市
)

个区进行的1广州市

指示患者家庭密切接触者筛查现状调查2的资料*

二)抽样方法

采用整群分层随机抽样方法抽取样本'以广州

市行政中心越秀区为中心'加上紧邻越秀区的其他

4

个区'为广州市中心六区+其他外围的
)

个区为周

边六区*分成二类'采用单纯随机抽样方法'分别抽

取了中心六区的越秀区)海珠区)天河区和周边六区

的萝岗区)花都区)从化区等共
)

个样本区*

三)研究对象

以
/%$$

年
$

月至
/%$$

年
$/

月在广州市结核

病防治所登记的
)

个样本区的指示患者
/3//

例及

其家庭密切接触者
4))0

名为研究对象*共调查指

示患者
/3//

例'其中
/L4

例指示患者诉独居'未提

供登记家庭密切接触者'余
/0'3

例指示患者共登记

家庭密切接触者
4))0

名'其中接受筛查者
4/%)

名'

筛查率为
($&(V

*本调查
4/%)

名家庭密切接触者

中'男
/'0L

名'占
04&$V

+女
/L4L

名'占
40&(V

+

%

$4

岁儿童
)/(

名*调查密切接触者中最大年龄

L3

岁'最小年龄
0

个月'平均年龄%

0%&))m$L&(%

&岁*

四)相关定义

将家庭中第一个登记的涂阳肺结核患者作为指

示患者.

/

/

+家庭密切接触者是与指示患者一起居住

)

个月以上的家庭成员或其他人员*

五)筛查及资料收集方法

接诊医务人员向确诊的指示患者询问家庭密切

接触者的情况'将家庭密切接触者姓名)年龄)性别)

与患者关系及地址和电话记录在病历密切接触者一

栏*由广州市结核病防治所和各区结核病防治中心

的医务人员电话或上门追访'要求指示患者的家庭

密切接触者
$%

日内到广州市结核病防治所或各区

结核病防治中心进行指示患者家庭密切接触者筛

查'结核病防治所建立追访制度*对指示患者'摄后

前位胸片
$

张'收集
/

次痰标本%夜间痰和次日清晨

痰&进行
/

次痰培养及菌型鉴定*家庭密切接触者

检查!%

$

&对年龄
%

$4

岁的儿童'进行结核菌素纯蛋

白衍生物皮肤试验%

DEF.IIK

试验'成都生物制品

研究所有限责任公司生产&'对结核菌素反应硬结平

均直径
#

$466

'或伴有水泡或溃破)坏死及淋巴管

炎强阳性反应的儿童'再摄后前位胸片
$

张+胸片提

示肺部有异常阴影者'收集
'

次痰标本%即时痰)夜

间痰和次日清晨痰&'进行
'

次涂片和
/

次培养*

%

/

&对年龄
#

$4

岁者'摄后前位胸片
$

张'胸片提示

肺部有异常阴影者'均收集
'

次痰标本%即时痰)夜

间痰和次日清晨痰&'进行
'

次涂片和
/

次痰培养及

菌种鉴定*将
IIK

试验结果)胸片及痰检查结果及

时记录在病历中的家庭密切接触者一栏内*

六)统计学分析

5

B

#K797

软件建立数据库录入所有数据'

MIMM

$)&%

统计软件分析调查的数据'计数资料及率的比

较采取
"

/检验'

"

%

%&%4

为差异有统计学意义*

结
!!

果

一)指示患者家庭密切接触者中肺结核患者检

出情况

筛查
4/%)

名指示患者的家庭密切接触者'发现

$L3

例活动性肺结核患者'其中男
L)

例'女
$%$

例+

有
$)

例指示患者家庭出现家庭聚集性患者'痰涂片

阳性肺结核患者
')

例'占筛查出活动性肺结核患者

的
$(&'V

+仅痰培养阳性肺结核患者
'%

例'占筛查

(

L(L

(

中国防痨杂志
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出活动性肺结核患者的
$)&%V

+痰涂片阴性肺结核

患者
$/$

例'占筛查出活动性肺结核患者的

)0&3V

*涂阳肺结核家庭密切接触者中活动性肺结

核患者检出率为
'&)V

%

$L3

"

4/%)

&+痰涂片阳性检

出率为
%&3V

%

')

"

4/%)

&'痰菌阳性患者检出率为

$&'V

%

))

"

4/%)

&*

二)不同年龄段家庭密切接触者中活动性肺结

核筛查情况

本研究分
'

个年龄组比较'

'

个年龄组的家庭

密切接触者活动性肺结核筛查情况比较差异有统计

学意义%

"

/

e$'&)(4

'

"

%

%&%$

&*进一步对
'

个年

龄组进行两两比较'

%

$4

岁年龄组分别与
$4

"

岁年

龄组与
"

)%

岁年龄组比较'差异有统计学意义%

"

/

值分别为
(&L4/

和
$0&'0$

'

"

值均
%

%&%$

&+

$4

"

岁

年龄组与
"

)%

岁年龄组比较'差异无统计学意义

%

"

/

e/&'3$

'

"

"

%&%4

&*

)/(

名
%

$4

岁年龄组
IIK

皮试一般阳性和中度阳性的
0L4

名'强阳性
$00

名*

$00

名
IIK

试验强阳性儿童经肺结核筛查检出活

动性肺结核
L

例'检出率
4&)V

+

IIK

皮试强阳性儿

童肺结核筛查检出率与年龄
"

)%

岁年龄组比较'差

异无统计学意义%

"

/

e%&$//

'

"

"

%&%4

&%表
$

&*

三)不同性别家庭密切接触者中活动性肺结核

的筛查情况

本研究不同性别家庭密切接触者的检出情况见

表
/

*其中'男性接触者
/'0L

名'检出肺结核患者

L)

例'检出率为
'&3V

+女性接触者
/L4L

名'检出肺

结核患者
$%$

例'检出率为
'&4V

*男女两组比较

差异无统计学意义%

"

/

e%&%)/

'

"

"

%&%4

&*

四)与指示患者不同关系的家庭密切接触者活

动性肺结核筛查情况

与指示患者不同关系的家庭密切接触者中筛查

出肺结核患者的情况见表
'

'检出率最高的是兄弟

姐妹组%

4&3V

&'夫妻组与父母组的检出率分别为

0&0V

和
0&'V

'子女组与其他组.包含祖父母)孙子

%女&)叔舅)保姆等其他关系/的检出率较低'不同关

系组比较差异有统计学意义%

"

/

e/'&$$(

'

"

%

%&%$

&*

进一步作两两比较'得出夫妻)父母)兄弟姐妹组的

密切接触者中肺结核患者检出率差异无统计学意义

%

"

值均
"

%&%4

&+子女组与夫妻)父母)兄弟姐妹等

组的检出率做两两比较'差异有统计学意义%

"

值均

表
B

!

不同年龄组家庭密切接触者活动性肺结核的筛查结果比较

年龄

%岁&

密切接触者

人数%名&

检出肺结核

患者例数

痰菌情况%例&

涂阳 仅培阳 涂阴

检出率

%

V

&

"

/值
"

值

%

$4 )/( L $ % 3 $&' $'&)(4

%

%&%$

$4

"

'33) $0% /4 // (' '&3

"

)% L%$ '( $% L /$ 0&(

表
C

!

不同性别家庭密切接触者活动性肺结核筛查结果比较

性别
密切接触者

%名&

检出肺结核

例数

痰菌情况%例&

涂阳 仅培阳 涂阴

检出率

%

V

&

"

/值
"

值

男
/'0L L) $( $3 4% '&3 %&%)/ %&L%0

女
/L4L $%$ $3 $' 3$ '&4

表
D

!

与指示患者不同关系的家庭密切接触者筛查结果比较

与指示患者

关系

接受筛查的家庭

密切接触者%名&

检出肺结核

例数

检出率

%

V

&

"

/值
"

值

夫妻
$)34 30 0&0 /'&$$(

%

%&%$

父母
3(0 '0 0&'

子女
$)L/ 0% /&0

兄弟姐妹
4%3 /( 4&3

其他
40L $% $&L

注 表中其他组与指示患者关系为祖父母)孙子%女&)叔舅)保姆等其他关系者+与指示患者关系不同组间的两两比较'夫妻组与父母组比较'

"

/

e%&%/0

'

"

"

%&%4

+夫妻组与子女组比较'

"

/

e$%&)00

'

"

%

%&%$

+夫妻组与兄弟姐妹组比较'

"

/

e$&0)3

'

"

"

%&%4

+夫妻组与其他组比较'

"

/

e

3&)')

'

"

%

%&%$

+父母组与子女组比较'

"

/

e)&300

'

"

%

%&%$

+父母组与兄弟姐妹组比较'

"

/

e$&'LL

'

"

"

%&%4

+父母组与其他组比较'

"

/

e

)&$30

'

"

%

%&%4

+子女组与兄弟姐妹组比较'

"

/

e$0&/4$

'

"

%

%&%$

+子女组与其他组比较'

"

/

e%&433

'

"

"

%&%4

+兄弟姐妹组与其他组比较'

"

/

e

$$&//'

'

"

%

%&%$

(

((L

(
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表
E

!

指示患者中初)复治者的家庭密切接触者筛查结果比较

指示患者

类型

家庭密切

接触者%名&

检出肺结核

例数

痰菌情况%例&

涂阳 仅培阳 涂阴

检出率

%

V

&

"

/值
"

值

初治
0$'$ $)% '$ /' $%) '&( 0&4)) %&%''

复治
$%34 /3 4 3 $4 /&4

%

%&%4

&+其他组与夫妻)父母)兄弟姐妹等组的检出

率做两两比较'差异有统计学意义%

"

值均
%

%&%4

&+

其他组与子女组的检出率比较'差异无统计学意义

%

"

"

%&%4

&*

五)指示患者不同治疗分类的家庭密切接触者

中活动性肺结核筛查情况

本研究指示患者中初)复治者的家庭密切接触

者筛查情况见表
0

*初治患者的家庭密切接触者有

0$'$

名'筛查出肺结核患者
$)%

例'检出率为

'&(V

+复治患者的家庭密切接触者有
$%34

名'筛查

出肺结核患者
/3

例'检出率为
/&4V

+两组比较差

异有统计学意义%

"

/

e0&4))

'

"

%

%&%4

&*

讨
!!

论

本研究显示广州市指示患者的家庭密切接触者

中活动性肺结核患者检出率为
'&)V

'痰涂片阳性

患者检出率为
%&3V

'痰菌阳性患者检出率为

$&'V

'与国内其他地区报道的研究结果涂阳肺结核

患者的家庭密切接触者中活动性肺结核患者的检出

率
/&3V

"

3&)V

'痰涂片阳性患者检出率为
%&)V

"

/&LV

相近.

/.)

/

*显示出指示患者的家庭密切接触者

是结核病的高危人群*通过对指示患者的家庭密切

接触者这一线索筛查'可检出更多活动性肺结核患

者'有助于主动)早期发现这些肺结核患者'减少其

作为传染源所致的结核病传播*

研究表明'

%

$4

岁年龄组家庭密切接触者检出

率低'明显低于
$4

"

岁年龄组和
"

)%

岁年龄组'可

能与三组筛查方法有所不同有一定的关系+但家庭

密切接触者儿童
IIK

试验强阳性者活动性肺结核

检出率为
4&)V

'与
"

)%

岁的老年组相似'差异无统

计学意义*因此'对家庭密切接触者中
IIK

试验强

阳性的儿童'应及时摄胸片进行筛查和随访观察*

研究显示'与指示患者不同关系的密切接触者

检出活动性肺结核的率差异有统计学意义*本研究

中与指示患者是夫妻)父母或兄弟姐妹关系的密切

接触者检出率高'与指示患者是儿女或其他关系的

检出率低*肺结核传播途径是近距离飞沫传播'与

患者接触越密切)时间越长则越易感染.

3

/

*但本研

究显示与指示患者是父母关系的接触者检出率高'

与指示患者是儿女关系的接触者检出率低'二者比

较差异有统计学意义*表明肺结核传播除了与患者

密切接触程度有关外'可能也与父母年龄大)机体免

疫力相对较弱)结核症状不明显'以及父母相对户外

活动少)居家时间长有关*研究显示与指示患者家

庭密切接触者中男)女性别组活动性肺结核患者检

出率相近'差异无统计学意义'表明家庭密切接触者

中男)女感染结核病的概率相等*

本研究显示'初治指示患者家庭密切接触者检

出率要比复治指示患者家庭密切接触者检出率高'

两组比较差异有统计学意义'表明初治指示患者传

染给密切接触者的概率要高于复治患者*这与复治

患者及其家人在患者第一次治疗的时候可能接受过

结核病防治知识的健康教育)患者相对注意个人卫

生)家庭密切接触者也有一定防护意识)复治患者在

出现相关症状的时候能及时就诊有关+而初治患者

由于结核病知识相对缺乏'防病意识相对淡薄'出现

疑似症状时未及时就诊'也未注意采取防护措施'增

加了家人感染的风险*

综上所述'指示患者家庭密切接触者中与指示

患者是夫妻)父母或兄弟姐妹关系者应及时进行结

核病筛查'特别是初治指示患者的家庭密切接触者

需更加注意'对家庭密切接触者中
DEF.IIK

皮试

强阳性的儿童应及时摄胸片筛查和进行随访观察*
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