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山区生态旅游发展模式研究

� � � 以梅州阴那山旅游区为例

陈义彬,梁锦梅,俞万源

(嘉应学院地理系, 广东 梅州 514015)

摘要: 近 20年来, 生态旅游逐渐兴起并成为旅游发展的主流。山区具有别于其他地区的旅游发展模式 ,研究山

区生态旅游发展模式对山区旅游发展具有积极和现实的意义。从生态旅游的概念和内涵出发, 总结出山区生态

旅游发展模式, 并以广东省梅州市阴那山生态旅游发展为例,探讨资源品位不高、区位不佳、经济较薄弱的山区

发展生态旅游的道路。
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� � 世界旅游业每年以 6%的增长率递增, 20世纪

80年代初兴起的生态旅游己成为国际旅游活动的

新时尚, 据估算, 生态旅游年增长率为 20% ~

25%
[ 1]

, 预示着生态旅游已成为未来旅游发展的

主流和方向。

近年来国内生态旅游的蓬勃发展,不少山区因

发展生态旅游而脱贫,同时不少地方为发展生态旅

游而产生了迫切甚至于浮燥的心理。位于广东东

北部的梅州山区,既没法形成象云南丽江一样的资

源主导型生态旅游产品, 也无法产生似广州近郊一

样的城市需求推动型生态旅游产品,但在梅州的荒

坡地上,却成长出年游客达 100多万人次的旅游区,

让资源质底和市场基础较弱的广大山区倍受鼓舞。

1� 山区生态旅游及其发展模式概述

1. 1� 关于生态旅游概念及内容

生态旅游并没有统一的定义, 多数人认为 �生

态旅游 �这一术语,最早由世界自然保护联盟 ( IU-

CN )特别顾问谢贝洛斯. 拉斯喀瑞 CeballosLas-

cura in于 1983年提出
[ 2]
。 1987年定义为: 生态旅

游就是前往相对没有被干扰或污染的自然区域,专

门为了学习、赞美、欣赏这些地方的景色和野生动

植物和其存在的文化表现 (现在和过去 )的旅

游
[ 3]
。 IES(世界生态旅游学会 ) 1991年定义:生态

旅游就是在自然区域里进行的、保护环境同时维持

当地人福利的负责任的旅游
[ 3]
。

郭来喜认为生态旅游, 是以大自然为舞台,以

高雅科学文化为内涵,以生态学思想为设计指导,

以休闲、度假、保健、求知、探索为载体,旅游者参与

性强,品位高雅、形式多样, 既使旅游者身心健康、

知识增益, 又能增强热爱自然、珍惜民族文化、保护

环境的意识,弘扬文明精神实现可持续发展的旅游

体系
[ 4 ]
。

最初的生态旅游并没有从本质上与传统的自

然观光旅游区分开来, 生态旅游的区域主要在 �自

然区域�。以后的定义进一步明晰了生态旅游的
区域是在那些 �纯自然环境 �或较少受到干扰和破

坏的自然区域, 取向于自然生态环境。随着人类活

动领域的扩展, 生态旅游区域又包含了那些自然生

态系统和人为的技术生态系统并存的区域,如各类

自然保护区、人工生态系统保护区等。随着 �社会

生态学�概念的提出, 其活动领域又进而扩展到了

纷繁复杂的社会生态领域,一些社会文化环境独特

的区域也涵盖其中, 更加强调了一种人、自然、社会

文化和经济和谐统一的思想, 这也是旅游业可持续

发展理念的延展和实践的结果。因此,以自然为主

的生态旅游逐步扩展为包括自然、人文的生态旅

游,符合科学的发展和人们心理的需要。

对不少人来说, 生态旅游却是一个经常被误用

或误解的词语。从中国 �生态旅游 �的发展现实
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看,目前存在严重的 �泛化�问题。这一泛化的现
象,就是将生态旅游解释为自然旅游、乡村旅游、农

业观光旅游;甚至有的论者, 就干脆将它解释为大

众旅游,或者进而更说它是自然旅游等一切与生态

相关的旅游形式和旅游产品的总称,亦即所谓 �在

生态环境中的旅游活动和与生态相关的旅游� [ 3]
。

因此,应特别强调生态旅游必须包括以下主要

内容: � 以没有遭到破坏的自然区域为基础; �
旅游者的行为不对或尽少的对生态环境造成危害;

� 生态旅游应具有生态环境的教育功能能,提高

甚至改变游客的环境观和生活方式; � 生态旅游

应注重当地居民的参与性, 尊重他们应有的权力,

并使他们从中获利,提高生活水平
[ 5]
。

1. 2� 山区生态旅游发展常见模式

1. 2. 1� 山地自然生态旅游模式
主要属于内生型 (原生型 )地域生态旅游系

统,其自然生态旅游含量最高。目前, 从资源性质

来看, 得到良好发展的主要有综合型山地自然生态

旅游、森林生态旅游、地质地貌生态旅游等;从旅游

区性质来看, 发展得较好的有自然保护区生态旅

游、森林公园生态旅游、风景名胜区生态旅游等。

云南省丽江云杉坪森林生态旅游、广东省丹霞山地

质地貌生态旅游和梅州阴那山自然保护区生态旅

游均得到较好的发展。

1. 2. 2� �三高 �农业生态旅游模式

把产业化的农业与旅游结合在一起, 使农业得

到有效的升值, 让游客感受现代农业的魅力,培养

对国家对未来的美好情感,这是 �三高 �农业生态

旅游的优势所在。这种模式有观光型,也有参与型

的,有品果类的, 也有品茶类的。

1. 2. 3山区农村生态旅游模式

以山区农村为场所,让游客感受农村农民生产

活动、生活习俗的旅游活动。

具体形式包括观光型的参观一些具有特色的

农业生产景观与经营模式, 或参观乡村民居建筑,

或了解当地风土人情及传统文化;品尝型的让游客

亲自品尝百果园或瓜地的瓜果;休闲体验型如让游

客参加各种各样的农耕活动学习农作物的种植技

术、动物饲养技术、农产品加工技术以及农业经营

管理等,或学习农家的特色烹饪技术等
[ 6]
。

1. 2. 4� 山区文化生态旅游模式

文化生态旅游可界定为以了解旅游目的地文

化与历史知识, 学习、研究、考察、欣赏特定的文化

景观,促进区域文化特色的保护和区域文明程度的

提高,促进区域经济发展, 以使旅游者获得文化教

益的一种专门层次的旅游活动
[ 7]
。

2� 阴那山旅游区生态旅游发展条件
和发展概况

2. 1� 较好的资源条件和较差的经济基础

2. 1. 1� 资源丰富、组合较好,但品位不高

阴那山位于广东省东北部梅州市梅县境内,莲

花山脉北段,呈东北 -西南走向, 是形成于 1亿多

年前的中生代燕山运动期的褶皱 -断层山脉,其主

峰五指峰海拔 1 297 m,其与附近的山峰均由十分

坚硬的石英砂岩组成,形成了陡峭的山体和断崖怪

石景观,山峰在春夏之间常为云雾素裹, 冬季山顶

偶有积雪。阴那山有保存较好的中亚热带季风性

常绿阔叶林,包括天然植物群落、次生群落和人工

植物群落, 植物种类繁多,林相好, 有国家一类保护

植物桫椤。位于阴那山麓的灵光寺始建于唐代,为

岭南名刹之一, 是嘉应州方圆数百里古今宗教文化

活动中心, 寺前现有千年古柏一枯一死, 称 �生死

树�, 枯者历三百载不朽, 寺内建筑工艺奇特, 菠萝

顶藻井设计独特, 具有很高的建筑艺术价值, 1984

年灵光寺被列为省级重点文物保护单位。 1984年

被列为省级自然保护区, 1989年被列为第一批省

级风景名胜区。

叶剑英故居位于雁洋镇雁上村,纪念馆位于故

居北侧, 1989年落成, 1997年叶帅诞辰 100周年正

式开放。纪念馆、故居占地面积共 1 800 m
2
,保存

有大量的照片与实物,生动地再现了叶帅艰苦朴素

的工作生活作风和光辉的一生,被列为第五批国家

重点文物保护单位, 是旅游胜地及爱国主义教育示

范基地。

雁洋镇桥溪村位于阴那山东南麓桥溪谷地,景

区面积 0. 8 km
2
,有保存完好的客家民居建筑,继

善楼是省级文物保护单位,是旅游发展的重要人文

资源。景区主要开发以客家民俗文化主题的旅游

活动。

依据�中华人民共和国国家标准. 旅游资源分

类、调查与评价 [ GB18972- 2003] �提出的旅游资

源分类规定的内容和方法进行调查,根据旅游区具

体风景资源和景点现存状况、形态、特性特征进行

分类,阴那山旅游区旅游资源隶属地文景观 ( A )、

水域风光 ( B )、生物景观 ( C )、天象与气候景观
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( D)、建筑与设施 ( F )、旅游商品 ( G)等 6个主类,

11个亚类, 18个基本类型, 22个单体旅游资源。

依国家标准,我们们采用专家问卷方法对阴那

山的风景资源进行评分 (表 1)和分级 (表 2)。阴

那山生态旅游区的风景资源分级为: 四级、三级、二

级、一级和不列级多五类资源构成, 五个等级的风

景资源以二级和三级数量最多。各个等级的资源

在各景区的具体组合状况结论如下: 二级资源最多

(占 40. 9% ),三级资源次之 (占 31. 8% ), 四级资

源居第三 (占 13. 7% ), 一级资源占 4. 5% ,不列级

资源占 9. 1%。旅 游资 源的层 次优 良级 (占

45. 5% )与普通级 (占 45. 4% )平分秋色 (表 2)。

2. 1. 2� 区位和交通条件较差, 经济基础较薄弱

梅州位于广东省东北部山区, 西南距广州 400

km, 南距汕头 200 km,东北距上海 1 200 km, 梅州

城有飞机通往广州和香港, 但飞机小航班少; 有国

道 206、207过境; 有高速公路通往汕头,接通广州;

广梅汕和梅坎铁路开通后,至广州与厦门需要 6个

小时。总之,梅州近年交通条件有明显改善, 但相

对于广东其它地区, 区位较差,交通不够快捷。

梅州 2003年国内生产总值 287. 6亿元,人均

GDP 5 917元
[ 9]

,在广东各地级市列榜尾位置, 低

于全国平均水平。梅州虽然是远近闻名的华侨之

乡, 但华侨资金往往多用于教育和社会福利建设

表 1� 梅州阴那山旅游区资源评分表 [8]

T ab le 1� The m arks of the tou rism resou rces of Y innaM oun ta in tourism in M eizhou

序号 资源单体名称 得分值 序号资源 单体名称 得分值

1 阴那山植被 66 12 茶园 61

2 五指峰 61 13 茶情阁 50

3 情人谷 40 14 龙那山生态谷 55

4 茶山溪 61 15 雁湖 55

5 水帘寨 53 16 桥溪村古民居 61

6 玉皇顶 49 17 继善楼 53

7 五指峰天文馆 67 18 花果天地 48

8 灵光寺 76 19 梅池 48

9 生死树 62 20 萍池 48

10 大小歇石 21 21 叶剑英故居 77

11 粲花馆 18 22 叶剑英纪念馆 75

表 2� 旅游资源等级统计表 [ 8]

Table 2� The s tat ist ics of the grade of tourism resources

等 � � 级 数量
占评价种类总

量的比例 (% )

优良级
四级 3 13. 7

三级 7 31. 8

普通级
二级 9 40. 9

一级 1 4. 5

不列级 2 9. 1

方面, 较少直接用于基础设施建设和旅游开发项目

上。

2. 2� 旅游产品具有一定的知名度, 市场已达到较

大规模

2004年 9月, 笔者在广州对梅州及相关旅游

区的知名度作了问卷调查,调查地点为大学校园、

街头、住宅区等,对象不限, 收回有效问卷 328份,

结果如 (表 3)。信息源包括旅游、电视广告、报纸

等,如梅州知名度较高是因其是地级行政区, 而雁

南飞因电视广告的功效。

表 3� 梅州阴那山旅游区知名度调查结果 ( % )

Tab le 3� Th e investigat ion result of the w el-l known degree of the Y inn aM ountain tourism sections in M eizhou

地点 梅州 阴那山 叶剑英故居 灵光寺 雁南飞 雁鸣湖 五指峰

知名度 85. 97 22. 25 39. 93 20. 42 71. 95 17. 68 8. 84

� � 由表 4、表 5统计数据可看出, 1997~ 2000年

间旅游区的旅游业处于稳步增长状态,接待游客总

人次年平均增长率为 8. 1%, 2001年后随着雁鸣湖

旅游度假区的开放以及雁南飞茶田度假区旅游设

施的进一步完善和知名度的提升, 旅游区的旅游业

进入快速发展阶段, 2003年由于受 �非典�影响,增

长势头出现了波动, 2001 ~ 2003年接待游客总人

次年平均增长率为 38. 1% , 营业总收入年平均增
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表 4� 1997~ 2003年旅游区旅游游客人数统计 [ 8] (万人 )

Tab le 4� The statist ics of tourists numb er in tou rism sect ion in 1997 - 2003 in Y innaM oun tain

年份 (年 ) 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

接待 34. 0 36. 7 40 42. 9 54. 2 124. 6 97. 5 156. 2

� � 注: 2003旅游人数锐减主要是受 �非典 �影响。

表 5� 阴那山旅游区各景点旅客量统计表 (万人 )

Tab le 5� Th e stat istics of tou rists num ber in th e scen ic

spots in the Y inna M ountain

旅游区 2001年 2002年 2003年 2004年

叶帅故居 6. 7 13. 6 11. 3 18. 4

灵光寺 8. 1 16. 8 12. 0 22. 1

雁南飞 24. 9 49. 9 43. 4 62. 0

雁鸣湖 12. 9 42. 2 39. 0 51. 5

五指峰 1. 6 2. 1 1. 8 2. 2

长 59. 17% ,门票收入年平均增长 83. 32%。

3� 以梅州阴那山为例研究山区生态
旅游的意义

3. 1� 有助于总结成功经验, 为山区发展生态旅游

树立信心和学习的模式

3. 1. 1� 引入公司开发和经营

阴那山旅游资源个体不多,级别不高; 梅州地

方经济较薄弱, 区位和交通条件不佳, 这种情况在

面积广大的南方丘陵山区普遍存在。梅州成功地

引进宝丽华、梅雁两大上市公司参与阴那山旅游开

发,雄厚的资金, 加上公司良好的经营管理,造就旅

游区的辉煌。

3. 1. 2� 合理利用自然条件发展有特色的三高农业

雁南飞、雁鸣湖两旅游区原来生态基础并不

好,两地原都是荒草坡地, 但南方缓坡地, 土层较

厚,雨水充足,结合梅州种茶的传统经验, 发展 �三
高 �农业, 并以此为基础发展生态旅游, 创造出奇

迹,使雁南飞今天成为旅游人数突破 50万的国家

AAAA旅游区,则向世人展示了在南方丘陵山区荒

坡地上发展生态旅游的成功模式。

3. 1. 3� 生态旅游资源的整合和优化

阴那山旅游区原有资源主要有自然保护区、叶

剑英故居和客家村落等,本区利用阴那山自然保护

区发展自然保护区生态旅游;利用缓坡地种植茶叶

结合茶文化发展三高农业生态旅游 (雁南飞茶田

度假村 ) ;利用叶剑英故居和客家人的知名度发展

文化生态旅游 (剑英故居纪念馆、桥溪村 ) ; 最终形

成了综合性的生态旅游区阴那山旅游区, 使阴那山

旅游资源都逐步成为旅游产品。

3. 1. 4� 有效的宣传促销

雁南飞在广州有较高的知名度,是雁南飞客源

的基础。在规划建设之时,梅州旅游还以本市客源

为主,公司依据潮汕和珠三角客源快速发展的趋

势,努力在这两个地区宣传促销, �雁南飞, 茶中

情�几乎家喻户晓。因此, 雁南飞的成功除本身旅

游产品的 �精品 �特征外, 电视广告等媒体宣传效

果功不可没。

3. 2� 有利于促进阴那山生态旅游协调发展, 并警

示国内生态旅游区避免出现生态旅游内容过度泛

化和功能的淡化

目前在阴那山旅游区内或其周边正在开发建

设分属于不同投资主体的叶剑英故居纪念馆、五指

峰度假区、雁鸣湖度假区、雁南飞茶田度假区和灵

光寺共五个旅游区。由于缺乏整个大旅游区总体

规划的指导和协调, 各旅游区开发建设 �各自为

政�, 出现无序、超强、不协调发展现状, 给阴那山

旅游区资源保护和开发带来较大影响,一定程度上

影响了旅游区知名度和吸引力。目前,除雁南飞茶

田度假区 (国家 AAAA级 )与雁鸣湖度假区外, 其

余景区知名度较小, 年接待旅客在 20万人次以下,

远远低于其生态容量和接待能力。阴那山旅游区

的发展亟待通过总体规划来整合旅游资源,协调好

资源开发与保护, 规范旅游开发建设行为, 建立起

完整的大旅游区,以规模化、特色化来提高知名度,

扩大影响, 增强吸引力, 提升阴那山旅游区在省内

外同类山地生态旅游中的地位和竞争力。

另外, 阴那山旅游区强调生态旅游主题,五个

次级旅游区中, 除雁南飞和自然保护区生态旅游特

征较突出外,另外三区生态旅游含量不高, 需要加

强环境建设,强化生态旅游功能,增加居民参与,提

升品位。

国内许多旅游区挂上生态旅游牌子,并没有发

展生态旅游,危害之一是淡化旅游区自身特色,降

低了竞争力;二是发展方向模糊, 影响旅游区的持

续发展;三是干扰旅游心理体验, 影响生态旅游市
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场的健康发展。

3. 3� 有利于促进生态旅游的理论与实践的研究

随着生态旅游的快速发展,国内外学术界、旅

游界对生态旅游给予高度关注,依对相关核心期刊

统计 (中国期刊网检索 ) ,近十年来, 旅游学刊 1391

篇文章中有 39篇生态旅游内容,地理学报、经济地

理、人文地理、地理科学、热带地理等 648篇旅游文

章中有 71篇生态旅游内容。理论研究方面, 主要

有生态旅游概念和内涵研究,如陈忠晓、王家骏、郭

舒、周笑源、杨开忠等; 应用研究方面, 侧重区域生

态旅游产品开发,如森林生态旅游、自然保护区生

态旅游、农业生态旅游等, 主要学者有李晴、章家

恩、张源林、明庆忠等。人们对资源主导型和市场

推动型生态旅游给予深入的研究, 其研究成果较

多,而象阴那山这种资源不突出、市场基础较薄弱

的生态旅游, 研究文章很少, 这些面积广大的 �先

天不足 �的山区, 更需要旅游开发理论的指导。
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Study on the Developm entM odel of Ecotourism inM ountainous Area

� A case study of the tourism scen ic reg ion o fY innaM ounta in in M eizhou

CHEN Y-i B in, LIANG Jin-M e,i YU W an-Yuan

( D epartmen t of G eography, J iay ing University, M eizhou, Guangdong 514015)

Abstract: During the past 20 years, ecotourism is g radually on the upgrade and turn ing into the m ainstream of

the tourism deve lopm en.t The tourism developm ent ofm oun tainous area is different from that o f other reg ions, so

it is positive ly and practically sign ificant to study the developm entm odel o f ecotourism for exp lo iting the tourism

resources in m ountainous area. On the base o f the concept and conno tation o f eco tourism, the paper summ arizes

the deve lopm entm ode l o fm ountainous area. Furtherm ore, g iv ing an exam ple o f the eco tourism of Y innaM oun-

tain in M eizhou ofGuangdong Prov ince, authors initially probe into the developm entw ays o f ecotourism in moun-

tainous area where is rem ote, not developed and the re latively low g rade o f tourism resources.

Key words: m ounta inous area; ecotourism; developm entm ode;l tourism scenic reg ion of Y innaM ounta in
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