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我国肉类加工业“十三五”期间发展状况及趋势
曲 超，陶 翠，牛琳茹，王守伟*，赵 冰，郭 雅，许 典

（中国肉类食品综合研究中心，北京 100068）

摘  要：肉类加工业是重要的传统民生产业，是国民经济的支柱产业，在实施制造强国战略和推进健康中国建设中

发挥着重要作用。本文全面、系统介绍“十三五”期间我国肉类加工产业的发展状况，指出发展需求，并从产品结

构调整、营养功能调控、冷链物流建设和绿色智能化制造四方面对未来肉类加工领域的研究及发展趋势进行深入剖

析，以期为产业寻求发展突破提供参考。
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Abstract: The meat processing industry is an important traditional livelihood industry and a pillar industry of the national 

economy, it plays an important role in implementing the strategy of manufacturing power and promoting the construction of 

healthy China. This paper comprehensively and systematically introduced the reader to the status of China’s meat processing 

industry during the 13th Five-Year Plan period, pointed out the needs for the development of this industry, and made an 

in-depth analysis of future research and development trends in the field of meat processing from four aspects: product structure 

adjustment, nutritional function regulation, cold chain logistics construction, and green intelligent manufacturing. It is expected that 

this article can provide reference for seeking breakthroughs in the development of the meat processing industry.
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我国肉类产量已经连续20多年稳居世界第一，肉

类总产量约占世界总产量的1/3，生产和消费量影响着

世界的肉品结构和供给平衡。在“十三五”期间，我

国肉类产业发展经历了巨大挑战，特别是近3 年以来受

非洲猪瘟和新冠肺炎“双疫情”影响，肉类产量大幅

下降，肉类加工企业营收和利润有所下滑，进出口贸

易逆差急剧增加，国际市场依赖度显著提高。但是挑

战与机遇相伴，在国家政策带动和市场拉动下，我国

肉类产业也在不断迸发新活力，具体表现为产业结构

加速转型升级，科技支撑能力显著增强，标准化水平

逐渐提高，冷链物流体系建设取得新进展。本文综述

“十三五”期间我国肉类加工业发展状况，并就产业

未来发展需求及发展趋势进行深入剖析，以期为产业

寻求发展突破提供参考。
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1 “十三五”期间我国肉类加工业发展状况

1.1 肉类产量呈下降趋势

我国是世界肉类生产第一大国，肉类总产量一直占

世界总产量的1/3左右，但“十三五”期间受非洲猪瘟

疫情的重大冲击，我国的核心主产肉类猪肉的产能大幅

下降，全国肉类总产量下降明显。根据国家统计局公布

数据（表1），“十三五”期间，我国猪肉、牛肉、羊

肉、禽肉总产量为40 599 万t，相比“十二五”时期下降

1.9%。2019年跌幅最大，总产量相比于上年下降10.2%，

其中猪肉产量下降21.3%。2020年，在新冠肺炎和非洲猪

瘟“双疫情”背景下，我国生猪产能恢复缓慢，猪肉产

量仍然延续下降态势，较上年下降3.4%，牛肉、羊肉、

禽肉产量小幅增加。从世界范围看，随着世界肉类产量

的整体大幅提升，我国“十三五”期间猪肉、牛肉、羊

肉、禽肉产量占世界总产量的百分比呈明显下降趋势，

5 年平均占比为24.69%，与“十二五”时期的27.20%相

比下降2.51%，尤其是受非洲猪瘟疫情最为严重的2019年
跌幅最大（图1）。

表 1 2011—2020年我国猪肉、牛肉、羊肉及禽肉产量[1-10]

Table 1 Annual production volumes of pork, beef, mutton and poultry 

in China from 2011 to 2020[1-10]

万t

年份 猪肉 牛肉 羊肉 禽肉 总产量

“十二五”
期间

2011 5 053 648 393 1 708 7 802

2012 5 335 662 401 1 823 8 221
2013 5 493 673 408 1 798 8 372
2014 5 671 689 428 1 751 8 539

2015 5 487 700 441 1 826 8 454

合计 27 039 3 372 2 071 8 906 41 388

“十三五”
期间

2016 5 299 717 459 1 888 8 363

2017 5 340 726 468 1 897 8 431
2018 5 404 644 475 1 994 8 517
2019 4 255 667 488 2 239 7 649
2020 4 113 672 492 2 361 7 639
合计 24 411 3 426 2 382 10 379 40 599
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图 1 2011—2020年我国猪肉、牛肉、羊肉及禽肉总产量占 

世界总产量百分比[11-19]

Fig. 1 China’s total production volume as a share of the world’s 

total production volume of pork, beef, mutton and poultry from  

2011 to 2020[11-19]

1.2 产品结构发生显著变化

生猪市场的较大波动直接导致了“十三五”期间

我国肉类产品供给结构的变化，猪肉产量占比显著下

降，牛肉、羊肉、禽肉产量占比上升，尤其是禽肉作

为仅次于猪肉的我国第二大肉类消费品增幅明显。与

“十二五”末（2015年）相比，2020年全国猪肉产量下

降1 374 万t，占猪肉、牛肉、羊肉、禽肉总产量比重从

2015年的64.90%下降至2019年的53.84%；禽肉产量和所

占比重均显著增长，产量由1 826 万t增长至2 361 万t， 

所占总产量比重由21.60%提升至30.91%；羊肉产量从

441 万t上升至492 万t，占总产量比重由5.22%上升至

6.44%；牛肉产量略有缩减，但由于总产量下降明显，牛

肉占总产量比重由8.28%上升至8.80%（图2）。
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图 2 2011—2020年我国猪肉、牛肉、羊肉及禽肉产量结构

Fig. 2 Varietal distribution of production volumes of pork, beef, 

mutton and poultry in China from 2011 to 2020

1.3 营收和利润总体下降

表 2 “十三五”期间全国规模以上屠宰及肉类加工企业 

营业收入和利润总额[20-23]

Table 2 Revenue and profit of slaughtering and meat processing 

enterprises above designated size in China during the 13th Five-Year 

Plan Period[20-23]

亿元

项目 2016年 2017年 2018年 2019年
总计 14 527 13 417 9 675 10 387

营业收入

牲畜屠宰 5 875 5 193 3 434 3 476
禽类屠宰 3 420 3 163 2 237 2 633

肉制品及副产品加工 4 935 4 720 3 719 4 061

肉、禽类罐头制造 297 342 285 217

总计 730 642 433 518

利润总额

牲畜屠宰 287 240 132 132
禽类屠宰 144 119 59 130

肉制品及副产品加工 283 265 225 244
肉、禽类罐头制造 16 19 17 12

由表2可知，“十三五”期间，全国规模以上屠宰及

肉类加工企业营业收入、利润总额整体呈现下降趋势。

2016年和2017年，全国规模以上屠宰及肉类加工企业营

业收入、利润总额趋于稳定，分别稳定在14 000 亿元和

700 亿元左右；2018年，受非洲猪瘟疫情影响，全国规模 
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以上屠宰及肉类加工企业营业收入和利润总额分别为

9 675 亿元和433 亿元，总体比上年下降27.8%和32.6%，

生鲜肉类及肉类制品销量不同程度下降；2019年，全国

屠宰及肉类加工企业发展呈现回暖态势，规模以上屠宰

及肉类加工企业营业收入和利润总额分别为10 387 亿元

和518 亿元；2020年，我国屠宰及肉类加工企业努力克服

新冠肺炎疫情带来的不利影响，营业收入和利润总额总

体呈现稳中向好趋势。

1.4 进出口贸易逆差急剧增加

表 3 “十三五”期间我国肉类（包括杂碎）进出口变化情况[24]

Table 3 Changes in import and export of meat (including mince)  

in China during the 13th Five-Year Plan period[24]

年份 肉类进口量/万t 肉类进口额/亿元 肉类出口量/万t 肉类出口额/亿元

2016 468.5 699.3 39.0 130.5
2017 409.9 666.0 41.6 153.3
2018 421.7 750.4 38.2 146.2
2019 617.8 1 330.2 35.3 131.0
2020 991.0 2 131.5 31.0 113.6

由表3可知：“十三五”期间，我国国产肉品缺口较

大，需求旺盛，加之新冠肺炎和非洲猪瘟“双疫情”重

创国内养殖、屠宰加工业，从2018年开始，肉类（包括杂

碎）进口量大幅攀升，2017年和2018年分别为409.9 万t和
421.7 万t；随着非洲猪瘟的发生，2019年达到617.8 万t； 

又遇新冠疫情的全面爆发， 2 0 2 0 年进口量达到 

991.0 万t，相比2016年增长112.21%。与此同时，肉

类出口量呈逐年下降趋势，2016年为39.0 万 t，2017
有所增长，达到41.6 万 t，随后逐年降低，2020年为 

31.0 万t，贸易逆差不断加大，肉类供给和消费的外贸

依存度越来越高。

1.5 产业结构加速转型升级

“十三五”期间，受非洲猪瘟疫情影响与新冠肺炎

疫情叠加冲击，经得住考验的企业必须具有迎难而上、

稳产保供的能力。主要表现为产业集中度显著提升、散

户退出、巨头布局，肉类加工产业加速整合升级、规

范运营和产业链重塑。同时，畜禽屠宰企业资产占比下

降，肉制品及副产品加工企业资产占比上升，产业深加

工能力提升，产业链进一步优化延长。据国家统计局

公布数据，2019年全国规模以上屠宰及肉类加工企业

3 503 家，与2015年相比减少437 家，减幅达11%，其

中，屠宰企业数量下降明显，与2015年相比减少442 家，

减幅20%，而肉制品及副产品加工企业数量实现小幅增

加，比2015年增加5 家，增幅0.3%[25-26]。此外，随着健康

意识和消费能力的增强以及现代物流的快速发展，满足

消费者对肉类食品健康、营养的消费需求，成为肉类产

业结构调整的重要方向。

1.6 科学技术取得重大突破

“十三五”期间，国家高度重视肉类加工领域科

技进步，在国家重点研发计划项目“现代食品加工及粮

食收储运技术与装备”重点专项中专门设立“中式传统

肉制品绿色制造关键技术与装备研发及示范”和“西式

肉制品绿色制造关键技术与装备开发及示范”项目，

在“主要食品全产业链品质质量控制关键技术开发研

究”“中华传统食品工业化加工关键技术研究与装备开

发”“方便即食食品制造关键技术开发研究及新产品创

制”等项目中也设立相关研究内容，集中优势科研院

所、高校和企业，在屠宰加工、品质控制、绿色生产等

领域取得多项重大关键技术突破，“西式发酵（干腌）

火腿品质调控关键技术研究与产业化”“肉品真实性高

效鉴别技术研究与应用”等研究整体成果达到国际领先

水平。同时，国内多个科研团队积极开展国际前沿生物

培育肉制备和产业化研究，已经攻克猪肌卫星细胞大

规模培育和增殖一整套关键技术，整体达到国际先进

水平，植物基支架和块状立体培养技术处于国际领先

水平。此外，2018年“羊肉梯次加工关键技术及产业

化”、2019年“传统特色肉制品现代化加工关键技术及

产业化”“肉品风味与凝胶品质控制关键技术研发及产

业化应用”分别获得国家科技进步二等奖，“冷鲜鸡质

量安全控制关键技术集成与示范”“调理肉制品品质提

升关键技术创新及应用”等多项成果分别获得省部级科

技进步奖。

1.7 标准化能力显著提升

“十三五”期间，发布实施GB 2726—2016《食品安

全国家标准 熟肉制品》、GB 20799—2016《食品安全国

家标准 肉和肉制品经营卫生规范》、GB/T 34264—2017
《熏烧焙烤盐肉制品加工技术规范》、GB/T 13213—2017 
《猪肉糜类罐头》等国家标准20 项，NY/T 3524—2019 
《冷冻肉解冻技术规范》、QB /T 5442—2020《牛

排》、QB/T 5443—2020《牛排质量等级》等行业标准

27 项，为推动肉类加工产业高质量发展奠定了坚实基

础。经国际标准化组织（International Organization for 

Standardization，ISO）发布、由我国牵头制定的发酵

肉制品国际标准ISO 23855 Fermented Meat Products-
Specification于2021年9月7日起正式实施。该标准是ISO

在肉制品领域制定的第1项产品标准，也是发酵肉制品的

第1项国际通用标准，该标准的制定显著提升了我国在肉

类加工领域的国际影响力和话语权。

1.8 冷链物流体系建设取得新进展

“十三五”期间，特别是2018年非洲猪瘟疫情发生

以来，在国家相继出台的多项扶持政策推动下，我国肉

类冷链物流体系建设取得新进展。2020年4月13日，农

业农村部办公厅发布《农业农村部关于加快农产品仓储

保鲜冷链设施建设的实施意见》通知，提出要进一步推

进农产品仓储保鲜冷链设施建设，加大政策扶持力度， 
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最大限度发挥政策效益[27]。2020年5月21日，农业农村

部发布《非洲猪瘟防控强化措施指引》，提出要继续

推进分区防控，进一步扩大试点范围，逐步限制活猪 

调运[28]。在政策支持和市场拉动下，我国生猪养殖将不

断转型升级，就近屠宰加工能力不断提升，生猪产业将

逐步从“调猪”向“调肉”转变，倒逼我国肉类冷链运

输相关供应链的进一步发展和建设。

2 我国肉类加工业发展需求

2.1 调整屠宰工业布局，应对疫情防控常态化

据相关数据显示，“十三五”末我国肉类产量虽总

体平稳，但仍未恢复至正常年份水平[10]，规模以上肉类

加工企业利润有所下降[23]，畜禽肉进口量成倍提升[24]，

皆表明我国肉类生产流通和消费仍然处于“双疫情”影

响下的震荡态势中。我国肉类产业发展要解决的首要问

题，是要全面落实国家产业政策，科学规划屠宰产业布

局，按照加快推进生猪屠宰标准化示范创建、“集中屠

宰、品牌经营、冷链运输、冷鲜上市”的原则，形成养

殖与屠宰相匹配、屠宰与消费相适应的产业布局，实现

“变调运生猪为调运猪肉及其产品”和“点对点”相对

稳定的产销外调新模式，以顺应我国当前疫情常态化防

控特点，推动市场从活畜禽运输向肉品运输转变，利好

于屠宰产能大、布局广且冷链运输能力强的大型屠宰公

司，进一步提高屠宰行业集中度。

2.2 提高国产装备制造水平，加速规模化、现代化进程

机械装备是畜禽屠宰及肉类加工产业快速发展的基

本保障之一。从国际上看，世界主要发达国家已基本实

现了全机械化自动加工，且正致力于机器视觉、智能控

制、传感器、机器人等前沿技术的应用研究[29-32]。我国

肉类机械装备近年来高速发展，产品类型较为丰富，搅

拌机、切片机等装备占领国际市场，已经开始批量化出

口。但是我国国产肉类机械装备智能化、自动化程度较

低[33-34]，且普遍存在能耗较高、稳定性不足、卫生保障

性差等问题，亟需提高肉类机械装备自主创新能力，开

展数字化设计和制造技术、智能感知和智能控制技术应

用研究，提升整体装备制造水平，建立以肉类加工为核

心，涵盖养殖、屠宰、精深加工、储运、销售以及装备

制造、冷链物流、副产物综合利用等的完整产业链，建

成高规模化和现代化水平、抗风险能力强的屠宰及肉类

加工产业体系。

2.3 提高低温肉制品占比，完善冷链物流体系建设

随着消费能力提升和健康饮食观念的更迭，我国居

民肉品消费结构逐渐发生变化，高温肉制品市场份额逐

步降低，具有更高营养价值的低温肉制品市场份额稳步升

高，市场充分表现出对低温肉制品的青睐。多家肉类加工

龙头企业年度报告显示，将在低温肉制品方向重点发力，

布局低温肉制品渠道的延伸与下沉。低温肉制品的发展对

配套的全程冷链物流系统和品质调控等技术提出了严格要

求。美国、日本等低温肉制品发展历史悠久的发达国家已

经建立了完善的产品标准体系和冷链配送体系，肉品冷链

流通率95%以上、损耗率低于5%[35]。相对而言，我国冷链

物流发展还处于初级阶段，与发达国家相比还存在很大差

距，在冷链物流的运输、仓储、配送等各个环节的衔接尚

不完善，运输成本较高，冷链物流的发展很大程度上还仅

仅停留在运输与冷藏环节，尚未形成完整、独立的冷链物

流体系。从全国范围来看，信息技术在冷链物流管理体系

中的应用明显不足，截至2020年底，仅有北京、天津、上

海、浙江、福建、广东等逾10 个省市可以实施冷链食品追

溯[36]，未来还有很大的提升空间。

2.4 关注肉品营养健康，开拓个性化产品创制

近些年，随着我国监管体制改革的推进，肉类食品

安全整体趋稳向好，重大食品安全事件发生率呈下降趋

势，抽检合格率大体稳定在98%～99%[37]，食品安全已成

为食品工业最基本保障，消费者对肉类食品的需求也正

逐步从食用安全过渡到营养健康。据《2021中国食品消

费趋势白皮书》显示，消费者对于健康的关注度呈现出

前所未有的增长，代糖、减盐低脂零食、功能食品等细

分品类在产品类型和市场份额方面都在乘势快速发展。

而肉类食品营养健康涵盖的范围很广，如品质分级、营

养分级、膳食平衡、营养靶向设计等，从整体来看，我

国无论是在科学研究还是标准体系领域与欧美发达国家

还存在明显差距[38]。与此同时，Innova 2020年消费者调查

显示，在市场和大数据、云计算、物联网等数字技术的

有力驱动下，64%的全球消费者正在追求个性化消费[39]。 

未来，肉类加工业应顺应消费趋势，以肉品营养和人体

健康基础科学研究突破指导关键技术创新、个性化产品

创制和产业化发展。

3 我国肉类加工业重大发展趋势研判 

在世界范围内非洲猪瘟与新冠肺炎疫情叠加冲击

下，我国肉类加工业承压前行并经受住了考验，率先实

现产能和需求恢复。未来，在疫情常态化防控的良好成

效下，我国肉类加工业将进入一段稳定发展期，并将在

“健康中国”的战略引领下，在产品结构调整、营养功

能调控、冷链物流建设和绿色智能化制造等方面实现跨

越式发展。

3.1 新品定位高端化

随着消费升级和人民生活水平的不断提高，我国

肉品消费需求多样化和高质化的趋势逐渐凸显。消费者

更加注重产品的质量和营养水平，对单一肉品的依赖性
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降低，对健康、安全、食用便利、营养价值高的高端肉

品需求越来越大，冷却预制肉类食品、发酵火腿和发酵

香肠等高品质产品开始得到广泛关注。未来，企业产品

研发不会再以“新、奇、特”和降低成本为首要目标，

而更注重产品品质和生产成本、效益的有机结合，以营

养、健康的高品质产品为主要着力点获得消费者的认

可，为产业构建更加良性的运营生态链条。

3.2 营养调控精准化

按照国务院《国民营养计划（2017—2030年）》

“发展食物营养健康产业”要求[40]，针对不同人群的健

康需求，着力发展保健食品、营养强化食品、双蛋白食

品等新型营养健康食品是未来食品发展的重要趋势。肉

类加工产业作为食品工业重要分支，亟待开展肉品营养

与人类健康基础理论以及关键技术研究，探究肉品营养

与人体代谢、肥胖、慢性病之间的关联机制，开发特殊

医学用途食品、特殊人群食品，在精准营养与个性化肉

制品制造领域实现跨越式发展。

3.3 冷链保障常态化

冷链运输是肉类流通的关键，不断推进肉类产品

冷链调运，加快冷鲜肉品流通和配送体系建设，尽快实

现“集中屠宰、品牌经营、冷链流通、冷鲜上市”是切

实防范非洲猪瘟疫情再次扩散的必要手段，也是我国肉

类产业发展战略部署的重要内容。与此同时，在互联网

等新兴经济影响、新的商业模式不断涌现的市场环境

下，电商平台给传统的生鲜食品流通产业链注入了新的

活力，生鲜电商是冷链物流不可忽视的重要市场。除此

之外，冷却肉、低温肉制品需求的快速增长也对高质量

的冷链物流体系提出了更高要求。在此环境背景下，构

建“从工厂到餐桌”一体化全程冷链物流技术和标准体

系，实现冷链保障常态化乃大势所趋。

3.4 生产制造绿色智能化

“十三五”期间，政府大力引导肉类产业结构与

生产方式由传统制造向绿色制造模式转变，而智能化是

实现绿色高端制造的新助力和新引擎，可以有效提高资

源和生产效率，保障生产制造过程的精确、高效和环境

友好。尽管肉品加工业还正在自动化生产的道路上摸索

前进，但不可否认的是终将完成智能化制造的蜕变。目

前，国内众多科技企业已经将人工智能应用于生猪养殖

领域。阿里巴巴研发的阿里云“ET农业大脑”已经成

功应用于生猪养殖，依靠其智能技术和全天候感知系

统，能够完整记录一头猪一生的运动轨迹，建立其数据

档案，用于分析行为特征，预警疫情[41]。2018年11月20
日，京东数字科技正式发布了京东农牧智能养殖解决方

案，开发“猪脸识别”技术，可实现“全链溯源”[42]。

除此之外，部分肉类加工企业也在开展智能工厂的战略

布局。2020年，双汇募资70 亿元，用于引进自动化和

信息化技术及设备，完成畜禽屠宰及肉制品加工的技术

改造，大力提升肉类加工业务的自动化、信息化和智能

化水平[43]。可见，肉类加工领域向自动化生产转变是一

个不可逆转的大趋势，科研人员应提早开展技术改造、

目标识别、算法、应用模型、智能设备和相关标准的研

究，有效提升屠宰、加工的自动化和智能化程度，为促

进行业的健康、绿色发展，提高行业抗风险能力和综合

效益提供保障。

4 结 语

历经新冠肺炎和非洲猪瘟双疫情洗礼，我国肉类加

工业以市场需求和品质要求为导向，以科学技术原始创

新为支撑，稳供保产搏机遇，全力调整求发展，正朝着

产业抗风险能力更强、绿色加工水平更高的方向迈进，

正在逐步实现自动化、连续化、智能化升级，建立精

准、高效、环境友好的肉类加工制造体系。
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