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浙江绍兴柯桥
、

钱清地区

九年中钩端螺旋体病流行病学调查

传染病学教研室
、

研 究室

浙江绍兴县 第四人民 医 院

浙 江 人 民 卫 生 实 验 院

入
、 ll

ll
l

i
J一“尸卜一娜

、私扮耘孙枷朴和
L

℃下d
地筑

.

ll
J、

I
J l l、J I` l

,

|
月
讨j
J

ù
ó

污
l钊乡才1斗汽十均D,己门泊尸卜、l

2 1`

钩端螺旋体病在浙江分布很广
,

危害性

甚大
,

为了更好地开展防治本病的工作
,

我

们对浙江绍兴柯桥
、

钱清地区 9年 中 ( 1 9 6 3

一 19 7 1年 )共发生的钩端螺旋体病 2 , 3 80 例进

行了流行病学调查研究
,

部分病人作了逐家

访问
。

为了寻找构成流行的可能因素
,

我们

对当地的地理景观
,

当时的气象变化等作 了

分析
,

调查结果综述于下
。

一 般 情 况

柯桥
、

钱清地区位于宁
、

绍平原
,

约东

经 1 2 0
.

4
“ ,

北纬 30
.

2
“ ,

肖雨铁路贯穿全境
,

明显地将它分为两半
。

北部地势平坦开阔
,

沟渠纵横
,

系平原水网地区
,

南部山岭起伏
,

为丘陵山区
,

属于会稽山脉
。

两地区气候温

和
,

雨量充沛
,

年平均温度在 14 ~ 16 ℃
,

1

月份最低温度 一 7 ℃ , 7月份最高温度 39 ℃
。

常年雨量在 1 , 6 00 毫米左右
, 5月汾雨量最多

,

12 月份雨量最少
,

中秋前后常有旱情
。

初霜

期在 11 月上旬
,

终霜期在 3 月上旬
。

农作物

以稻为主
,

年可两熟
,

冬春种植小麦
、

油菜

及绿肥作物
。

7 ~ 8月早稻成熟收割时水田多

不排干
,

1] 月晚稻成熟田水多排干后进行收

害d
。

两地区包括 14 个公社和两个集镇
,

有 18

万人口
。

男性农民终年参加 田间劳动 , 女性

农民以挑花边
,

饲养猪
、

羊为主
, 1年内仅

在春耕
、

早稻和晚稻成熟期间短 期 参 加 劳

动
。

各公社均设有卫生院
,

负责当地疾病防

治工作
。

流 行 特 点

一
、

历年发病率与病死率
:

钩端螺旋体

病在柯桥
、

钱清地区早就存在
,

当地中医称

为
“ 暑热伤寒

” ,

于 1 9 5 9年正式确定为钩端

螺旋体病
, 1 9 6 2年列为乙类传染病

,

并建立

疫情报告制度
。

1 9 6 3 ~ 1 9 7 1年其发病率的动

态变化见图 1
。

9年中出现 1 9 6 5及 1 9 7 0年两

个高峰
,

而以 1 9 6 5年发病率最高
,

历年病死

率为 0一 3
.

5 4 %
。
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图 1 丙年来发病率及其与地温变化的关系
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二
、

地区分布
:

本病分布广泛
,

两区各

公社及集镇均有病例发生
。

如按地理景观特

点分析
,

丘陵地区发病率一般均较明显地高

于水网地区
,

但两者比例有逐年缩小趋势
,

1 9 6 8
、

1 9 6 9年甚至出现丘陵地区发病率低于

平原水网地区之现象 ( 表 1 )
。

从历年新增

发病大队累积数逐年在增加的现象 (表 2 )
,

提示平原水网地区钩端螺旋体病疫源地分布

在逐渐扩大
。

三
、

发病季节
: 两地区发病均具有明显

的季节性
,

从 4月下旬开始出现病例
,

至 10 月

中旬为止
。

77 ~ 95 %的病例发病集中在 7 一 8

月早稻收割季节
。

10 月下旬起至次年 4 月中

旬止无病例发生 ( 图 2 )
。

四
、

人群分布
:

年龄
:

调查的所有病例中
,

最小者 5岁
,

最大 8 5岁
,

以 2 9 6 5年资料来看
, 2 5一 4 5岁的

表 1 丘陵与平原水 网地 区 发病率

( 1 / l 。万 ) 分布情况
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表 2 平原水网地区疫源地扩展情况
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图 2 发病节季与气象条件的关系



年龄级发病率 为 多
,

其比例为 3
.

5 7

报告
。

浙江
’

今 科大学学报

,

略低于其他资料

发病丰(价功

年令̀约

图 3 各年龄组发衡率的分拐子

性别
:

男性发病率高于女性
,

男女之比

例 方从 88
: 1

。

职业
:

农民发病数最多
,

以 19 6 5年发病

的 l
,

打 5例 分 析
,

其 中 农 民 发 病 率 为

8 7 1
。

7 2 l/ o万
,

工人
、

干部
、

学生及集镇居民

发病率为 19 1
.

6 6 / 1 0万
,

这些病例多数在参加

收割早稻的劳动后发病
。

五
、

人群自然感染率的调查
:

我们曾于

怜 6理年 9 月下句 ( 本病流行后期 )
,

在当年

流行区内对干汉及向阳二生产队 1 90 名 (干溪

J。迁名
,

向阳 8 6名 ) 另女农民于耳垂取血
,

用

微 昆法作钩端螺旋体补体结合试验
,

发现阳

性者 “ 名 ( 干澳 3 8名
,

向阳 2了名 )
,

感染率

为从
.

肘 % 其巾男女性别的 自然感染率 分别

为 5 0
.

6 9石及 2 5
.

0 % ( t = 3
.

0 8 )
。

在向阳生产队补结试验阳性的 2 7名中
,

2 名农民约在 2 个月前 ( 早稻收割期间 ) 有

过轻度发热
,

头痛和排肠肌酸痛等症状
,

经

休息数天而自愈
,

其余 2 5名无任 何 自觉 庄

状
,

3 年内亦无可疑的有关病史
。

该生产队

在当年 ( 1 9 3岁弃)有 5 名农民出现典型症状而

住院治疗
,

经病原学和凝集溶解试验确诊为

钩端螺旋体病
,

经调查向阳生产队在 1 9 6 4年

以前从未发现过钩端螺旋体病及可疑病例
,

由此可初步看出
,

在一次流行期间当地农 民

受感染而不发病成为隐性感染者远较显性者

六
、

鼠类病源体分离及家畜的凝集溶解

试验测定
: 1 97 1年 9 月中旬在疫 区胜利大队

捕捉的鼠中分离到二株钩端螺旋体
,

其中一

株已鉴定为黄疽出血群
; 同时对该地区的猪

、

牛采血作凝溶抗体测定
,

结果 27 份猪血阳性

有 10 份
,

阳 性率为 3 7
.

03 %
。

菌群较复杂
,

多

有交叉现象
,

其分布为婆摩那群 6 份
、

流感

伤寒群 4 份
、

黄疽出血群
、

沃洲群和巴达维

亚群各 2 份
、

爪哇群 1 份
。

4 份牛血凝溶抗

体均阴性
。

七
、

流行与土壤分布的关系
:

在本区曾

试图从土壤结构上观察本病流行分布的关系

( 表 3 )
,

初步看来
,

其中以黄搞泥性土
、

黄塌沙性土及青塌泥性土的地区 发 病 数 最

高
,

这些土壤多分布在平原地区及半山区
。

表 3 流 行与土攘结 构的 关系

闭口黄土壤丁 {乌
{
青
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沙
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嫂

砾沙
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ù
士黄泥一透乌编泥性土一肠叹尾琳阴胜吮

.

一l吻青痛泥性上一墩
卜叮店
爪少小仁L一一L步名嚷称一病例数

八
、

流行与地温变 化 的 关 系
: 1 9 6 3一

19了l年 9年间本病的发病率有两个高峰
, 1 9 6 5

年为最高
,

而后发病率逐年下降
,

至 19 7 0年

又出现一个小高峰
。

本地区年平均地温 臼
、

趋

势相应在 1 9 6 5年和 1 9 7 0年出现小低峰
,

这提

示钩端螺旋休发病变高低可能与地温变动有

关 ( 图 1 )
。

讨

从本文 资料可看出柯桥
、

钱清地区钩端

螺旋休病的发病具有明显季节性
,

77 一 95 %

的病例发病集中在 7
、

8 月份早稻收割
、

晚

稻插秧时期
,

降雨量多寡与本病的流行似无

明显相关
,

故本地区钩端螺旋体病符合稻田

型的流行规律 ( 图 2 )
。

丘 陵地区发病率一
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般均高于平原水网地区 ( 表 1 )
,

最高可达

1 5
.

53 倍
。

其主要原因可能是丘陵地区 多 灌

木丛生
,

杂草繁茂
,

山坡上多坟堆
、

石缝
,

水稻田多依山临水
,

均为鼠类栖居
、

繁豉
、

窃取粮食的良好条件
,

故丘陵
,

!
一

也区鼠密度较

高
。

而鼠类是黄应出血群钩端螺旋体最常见

的贮存宿主
,

从本地区所分离出的病原体亦

属黄疽出血群
。

由于鼠密度高
,
田水污染亦

严重
,

人群的感染率也就较高
。

从表 l 资料

提示丘陵与平原水网地区发病率比例有逐年

缩小趋势
, 1 9 6 8

、
1 9 6 9年甚至出现丘 陵地区

发病率低 于平原地区之现象
。

从历年新增发

大队累积数逐年增加现象 ( 表 2 )
,

说明平

原水网地区疫源地分布也在扩大
。

根据本地

区发病多呈散发的特点
,

丘陵地区与平原水

网地区发病率的分布变动可能与下列因素有

关
:

一
、

本地区的钩端螺旋体的贮存宿主是

鼠类及猪
,

近年来农村养猪事业的发展
,

仔

猪的交流频繁促进 了疫源地的扩散
,

从 2 7份

猪血凝溶试验阳性有 10 份 ( 阳性率 3 7
.

0 3 % )

这一现象看
,

猪作为传染源对本病的流行具

有一定意义
; 二

、

由于往年丘 陵地区发病率

高
,

钩端螺旋体菌的预防接种范围较大
,

人

数亦较多
,

从而保护了多数易感者
。

从人群自然感染率的调查结果可看出
,

在一次钩端螺旋体病 流行期间受感染而不发

病的隐性感染者远较显性者为多
,

隐性与显

性之比至少为 3
.

57
: 1

。

我们曾考虑到土壤对流行 的 影 响
,

从

表 3说明病例数集中在黄偏泥性土
,

黄塌沙性

土及青塌泥性土的地区
。

但上述土壤在本地

区分布面积较大
,

人 口数亦最稠密
,

因此土

壤与钩端螺旋体病流行之间的关系尚待继续

观察
。

9 年中本地区发病有两个高峰 ( 图 l )
,

1 9 6 5年为最高
,

比其它年份高出 5 一 1 0 0倍
,

波及 13 个公社 1 56 个大队及两个集镇
。

19 6 5年

后 发病率逐年下降
,

至 1 9 7 0年又出现一小高

峰
,

发病率变动曲线与 9年中平均地温变动

曲线比较
,

似乎提示钩端螺旋体店的发病率

高低与地温变功方关
。

地丧温度主要来 自太

阳辐射
,

当地面吸收太阳热能后一面提高 自

己的温度 ( 即地温或水温 )
,

同时不断向外

辐射热能影响空气温度 ( 气温 )
,

气温随着

地温的变化而变化
。

钩端螺旋体在 自然环境

中生存于湿土
、

淤滞不洁的水稻田
、

池晚
、

湖沼及流速缓慢的水中
,

其最适宜的温度为

2 5一 3。 ℃ ,

有资料 证明钩端螺旋休在潮湿的

土壤中可存活招一 1 80 天之久
。

从 1 9 6 5年钩端

螺旋体病发病率增高
,

其原因可能与早价收

割期间平均气温有关
,

从图 2 可见 工9 6 5年的

平均气温比前 2 年同期普遍下降 1 ~ 2 ℃
,

而在 7 ~ 8 月份早稻收割 期 下 降 更 明 显

( 2
.

7一 3
.

1 ℃ )平均气温为 27 ~ 30 ℃ ,

这更适

于钩端螺旋体的存活
,

从而导致发病率的 仁

升
。

至于 1 9 6 5年以后发病率逐年下降的原 l)j
,

可能和人群自然免疫水平的升降有关
。

术文报告了浙江绍兴柯桥
、

钱清两地区

1 9 6 3一 1 9 7 1年钩端螺旋体病流行病学调查情

况
。

发病有明显季节性符合稻田型的流行规

律
。

丘 陵地 区发病率高于平原水网地区
,

但

两者比例有逐年缩小的现象
,

而平原水网地

区疫源地分布有逐年扩大的趋势
。

g 年中发

病率的变化似与人群自然免疫水平的升降及

地温和气温的变化有关
。

在流行期间疫区内

隐性感染与显性感染的比例为 3
.

57
: 1

。
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