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１９７６ 年以来丹顶鹤在我国的分布变迁
及就地保护状况

林远锋１，鲁长虎１*，许　 鹏１，崔　 鹏２，张文文２
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摘要：【目的】了解近 ４０ 年来丹顶鹤（Ｇｒｕｓ ｊａｐｏｎｅｎｓｉｓ）在我国的主要分布情况及变化，探讨我国现阶段丹顶鹤的就

地保护状况，分析丹顶鹤分布变迁的可能原因，为今后丹顶鹤的保护和研究提供理论基础。 【方法】基于 １９７６ 年

《中国鸟类分布名录》中记述我国丹顶鹤的分布情况，通过文献查询、部门咨询等方式，系统搜集丹顶鹤的历史

分布资料，将分布信息按照时间顺序进行分类，分析丹顶鹤繁殖地、越冬地分布的时空变化特征，比较不同时间

阶段丹顶鹤保护区的就地保护成效。 【结果】自 １９７６ 年以来，我国丹顶鹤新的分布地在多个省区逐渐增加，截至

２０１９ 年，有丹顶鹤分布记录的自然保护区达 １１９ 个，分布在 １６ 个省区，丹顶鹤繁殖与越冬分布界限也发生了改

变。 其中，丹顶鹤繁殖分布区由以往广泛分布于我国东部区域转换为现在集中分布的繁殖地所在自然保护区，
丹顶鹤越冬分布区由以往长江中下游的多地分布转换为现在的三地分布，即盐城湿地珍禽国家级自然保护区、
黄河三角洲国家级自然保护区、辽河口国家级自然保护区。 目前，全国已建立 ５７ 个丹顶鹤保护区，国家级、省
级、县市级自然保护区的数量分别为 ３０、１８、９ 个，各占总数的 ５２．６％、３１．６％、１５．８％。 【结论】近 ４０ 年来，我国丹

顶鹤种群的新分布时有报道，其分布现状已经发生了较大变化。 由此推测，人为因素的干扰与自然气候的变化

是导致丹顶鹤分布变迁的主要原因，自然保护区的管理、其他突发事件也共同影响着丹顶鹤的分布。
关键词：丹顶鹤；自然保护区；时空分布；就地保护
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ｉｎｃｉｄｅｎｔｓ ｍａｙ ａｌｓｏ ｈａｖｅ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｔｈｅ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅ （Ｇｒｕｓ ｊａｐｏｎｅｎｓｉｓ）； ｎａｔｕｒａｌ ｒｅｓｅｒｖｅ； ｓｐａｔｉｏ⁃ｔｅｍｐｏｒａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ； ｉｎ ｓｉｔｕ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ

　 　 丹顶鹤（Ｇｒｕｓ ｊａｐｏｎｅｎｓｉｓ）是我国Ⅰ级重点保护

野生动物［１］，世界自然保护联盟（ＩＵＣＮ）濒危物种

（ＥＮ） ［２］。 总体上，丹顶鹤分为岛屿种群与大陆种

群，岛屿种群只分布在日本北海道［３］，是不迁徙种

群；大陆种群是迁徙种群，又分为东部种群和西部

种群，主要分布在中国、俄罗斯、蒙古国、朝鲜。 近

年来，我国野生丹顶鹤遭到毒杀［４］、栖息地被破坏［５］

等多种威胁，西部种群数量下降极为明显［６］，其保护

状态与濒危形势仍然严峻。 对于濒危动物的保护，
需以就地保护与迁地保护相结合的形式展开，而就

地保护主要以保护地的形式保护野生动物及其栖息

地［７］，系统分析丹顶鹤的就地保护状况对其有效保

护有着重大意义。
对我国丹顶鹤自然种群的研究内容主要集中

在致危因素［４］、栖息地选择［５］、种群动态变化［６］ 等

方面。 张艳红等［８］ 研究发现，在丹顶鹤主要繁殖

地———扎龙国家级自然保护区，１９７９—２０００ 年间

沼泽湿地面积不断减少，居民用地面积、农业用地

面积均在增加。 张婷婷等［９］研究发现，２０００—２０１５
年间丹顶鹤重要繁殖地沼泽湿地面积急剧减少，主
要转化为耕地、水体等，大幅增加的耕地面积主要

来自沼泽湿地、草地等。 ２０ 世纪 ９０ 年代以来，在
丹顶鹤最大越冬地———盐城湿地珍禽国家级自然

保护区，养殖塘面积、农田面积增加，苇滩面积、盐
蒿滩面积减少，丹顶鹤有向人为干扰较小的核心区

集中分布的趋势［１０］。 总的来看，对于丹顶鹤的时

空分布变化，大多局限于短时间、小尺度的认识与

研究，在长时间尺度上研究丹顶鹤在我国分布变迁

的文献报道甚少。 由于国内对丹顶鹤分布的调查

研究是在 ２０ 世纪 ７０ 年代中后期逐步开始的，并且

郑作新［１１］在 １９７６ 年对我国丹顶鹤的分布状况作

了初步归纳，故将 １９７６ 年、１９８６ 年、１９９６ 年、２００６

年 ４ 个年份作为时间节点，每隔 １０ ａ 对丹顶鹤的

分布变化情况进行分析。 笔者以丹顶鹤历史分布

地以及所在自然保护区为研究对象，通过部门咨

询、文献查询等方式较为精确地搜集和梳理丹顶鹤

在我国的历史分布信息，系统揭示我国丹顶鹤自

１９７６ 年以来的地理分布状况，在长时间尺度上综

合分析丹顶鹤分布变迁的原因及其就地保护成效，
为今后丹顶鹤的保护和研究提供新的理论依据。

１　 材料与方法

１．１　 分布资料来源

由于丹顶鹤在我国历年分布状况较为复杂，且
早期丹顶鹤研究资料较为缺乏，为获取更多有效信

息，结合文献检索的方式收集资料，即在中文数据库

和 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ 数据库中输入“鹤类” “丹顶鹤”
“ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅ”“ｃｒａｎｅ”“Ｇｒｕｓ ｊａｐｏｎｅｎｓｉｓ”与“分
布”“越冬”“迁徙”“繁殖”关键词相互组合，并按年

份进行检索，检索过程中先剔除会议记录、报纸、年
鉴、专利等信息，再以鹤类综述论文为参照主体，以
防止丹顶鹤研究文献的漏选；然后对相似或重复的

研究进行筛选优化；最后，对有丹顶鹤分布的片段单

独进行标记，进一步选出涉及丹顶鹤分布的相关文

献。 为使数据具有较为准确的参考性，在所有搜索

结果中筛选出有丹顶鹤实地调查的数据，其他的仅

作为次要参考。 另外，结合网络检索和部门咨询等

方式记录各保护区中有丹顶鹤分布记录的信息，针
对性地分析丹顶鹤在我国主要分布区域的变化情

况。 网络检索以我国丹顶鹤就地保护单位的介绍及

官方媒体的报道为主要参考，丹顶鹤保护区参考来

源于生态环境部官网（ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．ｍｅｅ．ｇｏｖ．ｃｎ ／ ）公
布的全国自然保护区名录等相关资料，部门征询对

象主要是各保护区野外监测专业机构。

１０２
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１．２　 数据处理

以丹顶鹤历史分布地和自然保护区为主要研

究对象，先将查阅的信息、资料、数据记录到 Ｅｘｃｅｌ
中进行筛选，然后将丹顶鹤分布信息按照时间顺序

进行分类，最后对 １９７６—１９８５ 年、１９８６—１９９５ 年、
１９９６—２００５ 年、２００６—２０１９ 年丹顶鹤在我国各省

区的主要分布情况作出归纳。 另外，由于丹顶鹤在

不同分布地和不同时间阶段会有不同的生态分布

类型（如繁殖、迁徙停歇、越冬等多种分布类型），
且早期丹顶鹤分布数据丢失或不全，综合分析起来

较为困难，故主要对丹顶鹤的总体分布进行阐述，
而对于丹顶鹤的生态分布类型（主要为繁殖地、越
冬地），仅针对主要分布地或区域进行归纳。 对于

丹顶鹤自然保护区，则根据自然保护区建立的时

间、级别、数量进行划分与统计。

２　 结果与分析

２．１　 １９７６—１９８５ 年丹顶鹤繁殖地与越冬地主要分

布情况

　 　 １９７６ 年，郑作新［１１］在《中国鸟类分布名录》中
记述了当时丹顶鹤在我国的分布情况，即丹顶鹤原

分布区域仅限于黑龙江、辽宁、河北、江苏、江西和

台湾的少数地区。 １９７７—１９８５ 年间，丹顶鹤新的

分布地在其他地区陆续被发现，有资料报道的丹顶

鹤新分布地增加 ２９ 处［１，１２－２３］（表 １）。

表 １　 中国丹顶鹤历年地理分布记录资料来源

Ｔａｂｌｅ １　 Ｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｒｅｃｏｒｄｓ ｏｆ ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｙｅａｒｓ

年代
ｙｅａｒ

地点名称
ｎａｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐｌａｃｅ

资料来源
ｓｏｕｒｃｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

年代
ｙｅａｒ

地点名称
ｎａｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐｌａｃｅ

资料来源
ｓｏｕｒｃｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

１９８０ 辽宁鸭绿江湿地 鸭绿江口湿地规划报告① ２０００ 天津古海岸与湿地 古海岸与湿地保护区科考报告①

１９８１ 云南纳帕海 王紫江等［１２］ ２０００ 黑龙江安邦河保护区 安邦河保护区科考报告①

１９８３ 江苏如东县 施泽荣等［１３］ ２０００ 黑龙江乌苏里江 拟建乌苏里江保护区报告①

１９８４ 山东长山列岛 纪加义等［１４］ ２０００ 黑龙江八岔岛保护区 八岔岛保护区科考报告①

１９８４ 山东日照沿海 纪加义等［１４］ ２０００ 黑龙江大沾河湿地 大沾河保护区科考报告①

１９８４ 山东黄河三角洲 纪加义等［１４］ ２０００ 内蒙古荷叶花水禽湿地 内蒙古自然保护区名录①

１９８４ 上海崇明县 施泽荣等［１３］ ２０００ 内蒙古胡列也吐湿地 内蒙古自然保护区名录①

１９８４ 黑龙江嘟噜河下游 马逸清等［１５］ ２０００ 黑龙江乌伊岭保护区 乌伊岭保护区科考报告①

１９８４ 黑龙江洪河保护区
和黑龙江下游 马逸清等［１５］ ２００１ 黑龙江库尔滨河保护区 库尔滨河保护区科考报告①

１９８４ 黑龙江七星河流域 马逸清等［１５］ ２００１ 天津北大港湿地 北大港湿地科考报告①

１９８４ 黑龙江阿布沁河下
游和兴凯湖低地

马逸清等［１５］ ２００１ 黑龙江翠北湿地 翠北湿地科考报告①

１９８４ 山东东南部 纪加义等［１４］ ２００１ 黑龙江珍宝岛湿地 珍宝岛湿地科考报告①

１９８４ 内蒙古达里诺尔 段文瑞等［１６］ ２００１ 河南黄河湿地
河南黄河湿地保护区
科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

吉林洮尔河与
霍林河下游 具诚等［１７］ ２００１ 山东蓬莱艾山 蓬莱艾山科考报告①

１９８５ 吉林松花江三湖 松花江三湖科考报告① ２００１ 黑龙江多布库尔保护区 多布库尔保护区科考报告①

１９８５ 江苏高邮湖 晏安厚［１８］ ２００１ 内蒙古双合尔山湿地 内蒙古自然保护区名录①

１９８５ 江苏灌南县 施泽荣等［１３］ ２００２ 内蒙古青山保护区 青山保护区科考报告①

１９８５ 江苏灌云县 施泽荣等［１３］ ２００２ 河北红松洼保护区 红松洼保护区科考报告①

１９８５ 安徽石臼湖 石臼湖科考报告① ２００２ 河北衡水湖保护区 衡水湖保护区科考报告①

１９８５ 吉林包拉温都 包拉温都科考报告① ２００２ 内蒙古额尔古纳湿地 额尔古纳湿地科考报告①

１９８５ 河南黄河故道 马逸清等［１５］ ２００２ 吉林查干湖 查干湖科考报告①

１９８５ 内蒙古霸王河 内蒙古自然保护区名录① ２００２ 河北白洋淀湿地 白洋淀湿地科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

江苏邵伯湖 晏安厚［１８］ ２００３ 山西运城湿地 运城湿地科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

安徽城东湖 陆健健［１９］ ２００３ 吉林珲春东北虎保护区 珲春东北虎保护区科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

安徽菜子湖 陆健健［１９］ ２００４ 江苏新沂骆马湖湿地 骆马湖科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

内蒙古乌拉盖湿地 陆健健［１９］ ２００４ 黑龙江红星湿地 红星湿地保护区科考报告①

２０２
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表 １（续）
年代
ｙｅａｒ

地点名称
ｎａｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐｌａｃｅ

资料来源
ｓｏｕｒｃｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

年代
ｙｅａｒ

地点名称
ｎａｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｐｌａｃｅ

资料来源
ｓｏｕｒｃｅ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

２０ 世纪 ８０
年代初期

黑龙江平阳河湿地 平阳河湿地科考报告① ２００４ 内蒙古额尔古纳 额尔古纳科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

黑龙江三环泡 三环泡科考报告① ２００４ 吉林波罗湖 波罗湖科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代初期

黑龙江乌马河紫貂
保护区

乌马河紫貂保护区
科考报告① ２００４ 黑龙江凤凰山 凤凰山科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代中期

吉林雁鸣湖 雁鸣湖科考报告① ２００４ 内蒙古锡林郭勒盟草原 锡林郭勒盟草原科考报告①

１９８６ 黑龙江连环湖水禽
湿地 黑龙江省自然保护区名录① ２００５ 河北南大港湿地 南大港湿地科考报告①

１９８６ 内蒙古辉河流域 马逸清等［１５］ ２００５ 辽宁辽阳金宝湾保护区 金宝湾保护区科考报告①

１９８８ 吉林图们江流域 杨兴家等［２０］ ２００５ 内蒙古阿鲁保护区 阿鲁保护区科考报告①

１９８８ 内蒙古科尔沁保护区
科尔沁保护区鸟类
资源汇编① ２００５ 辽宁凌河口湿地 凌河口湿地科考报告①

１９８８ 江苏洪泽湖湿地 刘伶等［１０］ ２００５ 山东昆嵛山保护区 昆嵛山保护区科考报告①

１９８９ 内蒙古呼伦湖 呼伦湖科考报告① ２００５ 黑龙江东方红保护区 东方红保护区科考报告①

１９８９ 黑龙江傲宝山湿地 黑龙江省自然保护区名录① ２００５ 河南濮阳黄河湿地 濮阳黄河湿地科考报告①

１９８９ 江苏启东长江口北支 启东长江口调查综合报告① ２００５ 陕西石门山 石门山科考报告①

２０ 世纪 ８０
年代末期

黑龙江友谊保护区 友谊保护区科考报告① ２００６ 河南新乡黄河湿地 新乡黄河湿地科考报告①

１９９１ 湖北梁子湖湿地 梁子湖湿地科考报告① ２００６ 黑龙江小北湖保护区 小北湖保护区科考报告①

１９９１ 内蒙古兴安盟科右中旗 段文瑞等［２１］ ２００６ 黑龙江南大肚子沟 黑龙江省自然保护区名录①

１９９２ 黑龙江茂山野生动物林场 黑龙江省自然保护区名录① ２００６ 黑龙江新青白头鹤保护区 新青白头鹤保护区科考报告①

１９９３ 内蒙古新巴尔虎黄羊
保护区 黄羊保护区规划报告① ２００７ 黑龙江绰纳河保护区 绰纳河保护区科考报告①

１９９５ 陕西黄河湿地 吴家炎等［２２］ ２００８ 黑龙江北安保护区 北安保护区科考报告①

１９９６ 黑龙江虎口湿地 虎口湿地科考报告① ２００８ 黑龙江友好保护区 友好保护区科考报告①

１９９６ 黑龙江凉水保护区 凉水保护区科考报告① ２００８ 江苏云台山保护区 云台山保护区动植物名录①

１９９６ 江苏大丰麋鹿保护区 大丰麋鹿保护区科考报告① ２００８ 江苏宿迁骆马湖湿地 宿迁骆马湖湿地调查报告①

１９９７ 辽宁 北 票 鸟 化 石 保
护区

北票鸟化石保护区
科考报告① ２００８ 江苏泉山保护区 泉山保护区动物名录①

１９９７ 黑龙江中华秋沙鸭保
护区

中华秋沙鸭保护区科考
报告① ２００８ 黑龙江大佳河 三江平原夏季丹顶鹤数量统计①

１９９８ 内蒙古小河沿湿地 内蒙古自然保护区名录① ２００８ 内蒙古古日格斯台保护区 古日格斯台保护区科考报告①

１９９８ 江苏涟漪湖黄嘴白鹭
保护区

涟漪湖黄嘴白鹭保护区科
考报告① ２００８ 黑龙江东升保护区 东升保护区科考报告①

１９９８ 辽宁蛇岛老铁山 蛇岛老铁山科考报告① ２００９ 黑龙江太平沟保护区 太平沟保护区科考报告①

１９９８ 内蒙古阿鲁科尔沁保
护区

阿 鲁 科 尔 沁 保 护 区 科 考
报告① ２００９ 黑龙江拉林河口湿地 拉林河口湿地科考报告①

１９９８ 内蒙古图牧吉保护区 图牧吉保护区科考报告① ２００９ 山东黄水河河口保护区 黄水河河口保护区科考报告①

１９９８ 黑龙江勤得利
鲟鳇鱼保护区

勤得利鲟鳇鱼保护区
科考报告① ２００９ 山东莱州湾保护区 莱州湾保护区科考报告①

１９９８ 河南庞寨 郑光美［１］ ２０１１ 山东前三岛保护区 前三岛保护区汇编资料①

１９９８ 黑龙江大庆小黑山保护区 黑龙江省自然保护区名录① ２０１１ 黑龙江茅兰沟保护区 茅兰沟保护区科考报告①

１９９９ 黑龙江哈拉海 李晓民［２３］ ２０１３ 山东大泽山保护区 大泽山保护区科考报告①

１９９９ 黑龙江南瓮河 南瓮河科考报告① ２０１４ 吉林双辽白鹤保护区 金容材②

２０００ 黑龙江山口保护区 山口保护区科考报告① ２０１４ 黑龙江龙凤湿地 郭玉民③

　 　 注：资料来源于①生态环境部南京环境科学研究所自然保护区研究中心保存的历年来自然保护区综合考察报告；②、③金容材等、郭玉民等《迁
徙的鹤类与水鸟快讯》（２０１４）。 Ｔｈｅ ｄａｔａ ａｒｅ ｆｒｏｍ： ① Ｔｈｅ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎ ｒｅｐｏｒｔ ｏｆ ｎａｔｕｒｅ ｒｅｓｅｒｖｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｄａｔａｂａｓｅ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅｓ Ｒｅｓｅａｒｃｈ
Ｃｅｎｔｅｒ ｏｆ Ｎａｎｊｉｎｇ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ， Ｍｉｎｉｓｔｒｙ ｏｆ Ｅｃｏｌｏｇｙ ａｎｄ Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ；②，③ Ｔｈｅ ｄａｔａ ａｒｅ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ＪＩＮ Ｒ Ｃ ｅｔ ａｌ．， ＧＵＯ Ｙ Ｍ ｅｔ ａｌ． ｉｎ
“Ｃｒａｎｅｓ ａｎｄ Ｗａｔｅｒｂｉｒｄｓ Ｍｉｇｒａｔｉｏｎ Ｂｒｉｅｆｓ （２０１４）”．

３０２
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２．１．１　 繁殖地

自 １９８０ 年以来，在中国东北地区，丹顶鹤繁殖

地的集中分布区为洪河自然保护区和黑龙江下游

沿岸地区、七星河流域、嘟噜河下游、阿布泌河下游

和兴凯湖低地、乌裕尔河流域、洮尔河和霍林河下

游等地［１５］。 其中，七星河流域曾有着丹顶鹤最大

繁殖群体，黑龙江下游沿岸地区为我国丹顶鹤繁殖

分布最北限［１５］；１９８１—１９９０ 年，丹顶鹤在我国繁

殖地的逗留时间为每年的 ４—９ 月，繁殖地丹顶鹤

逗留时间与温度相关［２４］。 １９８３ 年 ４ 月，在辽宁省

锦县沼泽的芦苇（Ｐｈｒａｇｍｉｔｅｓ ａｕｓｔｒａｌｉｓ）丛中发现了

丹顶鹤繁殖地［２５］。 １９８４—１９８５ 年，在内蒙古自治

区克什克腾旗达里诺尔地区的岗更诺尔湖畔，发现

了丹顶鹤的繁殖地，从而将丹顶鹤繁殖区向西推到

了 １１６°２３′Ｅ［１６］。 另外，根据自然保护区综合考察

报告显示（表 １），２０ 世纪 ８０ 年代初期，内蒙古的

乌拉盖湿地、黑龙江的平阳河、乌马河紫貂保护区、
三环泡湿地均是丹顶鹤的繁殖地。
２．１．２　 越冬地

１９７６ 年 ３ 月，在云南省，丹顶鹤越冬地分布区

在昭通地区，在 １９８０—１９８１ 年的冬季，丹顶鹤越冬

地的分布区位于云南省中甸纳帕海附近的沼泽地

中［１２］。 １９８３—１９８５ 年，江苏省盐城沿海滩涂是丹

顶鹤的越冬地［１３］。 １９８３ 年，江苏省南通市的如东

县有丹顶鹤越冬分布［１３］。 １９８４ 年，上海市的崇明

县有丹顶鹤越冬分布［１３］。 １９８４—１９８５ 年冬季，在
山东省，丹顶鹤的越冬分布区为日照沿海地区［１４］。
１９８５ 年 １ 月，江苏省淮阴市的灌南县、灌云县（现
属连云港）有丹顶鹤越冬分布［１３］。 １９７７—１９８５ 年

期间，丹顶鹤越冬地的最北分布区是山东省东南部

沿海地区［１４］，江苏盐城滨海湿地是丹顶鹤主要越

冬地［１３］。 ２０ 世纪 ８０ 年代初期，江苏苏北的邵伯

湖、高邮湖［１８］ 和安徽的城东湖、 菜子湖、 石臼

湖［７， １９］是丹顶鹤的越冬地。
２．２　 １９８６—１９９５ 年丹顶鹤繁殖地与越冬地主要分

布情况

　 　 １９８６—１９９５ 年期间，有资料报道的丹顶鹤新

分布地增加 １５ 处（表 １）。
２．２．１　 繁殖地

截至 １９８９ 年底，除东北三省外，在内蒙古自治

区，丹顶鹤的主要繁殖地有：呼伦贝尔盟辉河流域，
兴安盟科右中旗、扎责特旗、哲里木盟扎鲁特旗，赤
峰市达里诺尔［２１］。 １９８９—１９９５ 年，在辽宁省，辽
河口保护区是丹顶鹤的繁殖地［２６］。 另外，根据自

然保护区综合考察报告显示（表 １），自 ２０ 世纪 ８０

年代中期以来，吉林的雁鸣湖湿地，黑龙江的连环

湖水禽湿地、友谊保护区、茂山野生动物林场、傲宝

山水禽湿地，内蒙古的呼伦湖自然保护区、科尔沁

自然保护区是丹顶鹤的繁殖地。
２．２．２　 越冬地

１９９５ 年，陕西省黄河湿地是丹顶鹤的越冬

地［２２］。 １９８７ 年以后，山东省黄河三角洲保护区有

丹顶鹤越冬分布［２７］。 １９８６—１９９５ 年，丹顶鹤在江

苏盐城的越冬分布范围较以往大大缩小，主要集中

分布于盐城市的射阳县、大丰县、东台县［１０］，其中，
１９８７ 年 １ 月，在低温环境（－１２ ℃）下，盐城保护区

越冬丹顶鹤表现为集群分布，集群量达 ２３７ 只［２８］。
另外，根据自然保护区综合考察报告显示（表 １），
２０ 世纪 ８０ 年代末期，江苏省的启东长江口北支自

然保护区、洪泽湖湿地是丹顶鹤的越冬地。
２．３　 １９９６—２００５ 年丹顶鹤繁殖地与越冬地主要分

布情况

　 　 １９９６—２００５ 年，有资料报道的丹顶鹤新分布

地增加 ５４ 处（表 １）。
２．３．１　 繁殖地

２０ 世纪 ９０ 年代中后期，丹顶鹤繁殖分布区主

要集中于我国东北地区的三江平原、兴凯湖地区、
嫩江中下游地区，而丹顶鹤在吉林省的分布范围较

以往缩小，繁殖分布区位于向海水库与霍林河下游

的狭小区域［２９］。 １９９６—１９９８ 年，在辽宁省，辽河

口保护区是丹顶鹤的繁殖地［２６］。 １９９９ 年 ６ 月，在
黑龙江省，丹顶鹤在哈拉海湿地有繁殖分布［２３］。
在吉林向海自然保护区，气候变化导致丹顶鹤栖息

生境发生变化，丹顶鹤在向海保护区的分布点由

２０００ 年的 １５ 个减少到 ２００３ 年的 ２ 个［３０］。 另外，
根据自然保护区综合考察报告显示（表 １），２０ 世

纪 ９０ 年代末期，黑龙江的大庆小黑山自然保护区，
内蒙古的小河沿湿地、荷叶花水禽湿地、胡列也吐

湿地、双合尔山湿地是丹顶鹤的繁殖地。
２．３．２　 越冬地

１９９６—２００５ 年，江苏省盐城滨海湿地是丹顶

鹤的越冬地［１０］，吕士成等［３１］ 发现，在低温条件下，
地表有冻土层出现，越冬期丹顶鹤移向潮间带觅

食，同时，温度变化影响了丹顶鹤的迁徙分布。
１９９８—２００３ 年，山东省黄河三角洲自然保护区是

丹顶鹤的越冬地［３２］。 １９９８ 年 １ 月，在陕西省黄河

湿地发现有 １ 只丹顶鹤在觅食［３３］。 ２０００ 年冬季，
江西省鄱阳湖湿地是丹顶鹤的越冬地［７］。 另外，
根据自然保护区综合考察报告显示（表 １），２０ 世

纪 ９０ 年代末期，江苏的大丰麋鹿自然保护区、涟漪

４０２
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湖黄嘴白鹭自然保护区、新沂骆马湖湿地自然保护

区是丹顶鹤的越冬地。
２．４　 ２００６—２０１９ 年丹顶鹤繁殖地与越冬地的主要

分布情况

　 　 ２００６—２０１９ 年，有资料报道的丹顶鹤新分布

地增加 ２２ 处（表 １）。
２．４．１　 繁殖地

相比以往，丹顶鹤在我国东部的繁殖分布范围

发生了较大的变化，丹顶鹤繁殖分布区由以往广泛

分布于我国东部区域转换为集中分布在繁殖地所

在自然保护区［９］，主要分布于：①三江平原，包括

兴凯湖、七星河、平阳河、三环泡、友谊、洪河、八岔

岛、三江、挠力河自然保护区；②松嫩平原，包括哈

拉海、图牧吉、向海、莫莫格、龙凤湿地、扎龙、乌裕

尔河自然保护区；③呼伦贝尔草原，包括辉河自然

保护区。 在我国东北地区，气候变化将导致丹顶鹤

繁殖适生区域减少，驱使丹顶鹤的核心分布区域向

西和向北移动［３４］。 ２０１７ 年 ４ 月，在江苏盐城保护

区首次记录到丹顶鹤在野外繁殖，盐城保护区成为

了我国丹顶鹤繁殖地的最南端，也是丹顶鹤在全球

最低纬度的繁殖地［３５］。 ２０１９ 年 ５ 月，在山东黄河三

角洲保护区首次发现丹顶鹤繁殖个体，使得之前该

保护区有丹顶鹤繁殖的传闻得到了证实［３６］。
２．４．２　 越冬地

２００６—２０１９ 年，江苏盐城湿地珍禽保护区是

丹顶鹤的越冬地［６］。 ２０１１ 年冬季，在辽宁辽河口

保护区首次发现丹顶鹤越冬后，我国丹顶鹤越冬界

限再往北移到了辽河口保护区［３７］。 ２０１６ 年 １ 月，
在山东黄河三角洲越冬的丹顶鹤数量超过了 １００
只，黄河三角洲保护区已成为全国第二大的丹顶鹤

越冬地，未来可能成为丹顶鹤新的重要越冬地［３８］。
相比以往，２００６—２０１９ 年丹顶鹤在我国的越冬分

布范围发生了较大改变，丹顶鹤越冬分布区由以往

在我国长江中下游的多地分布转换为现在的三地

分布，即辽河口保护区、黄河三角洲保护区、江苏盐

城湿地珍禽自然保护区。
２．５　 丹顶鹤的就地保护状况

１９７６—２０１９ 年，我国有丹顶鹤分布记录的自

然保护区有 １１９ 个（表 １）。 其中，国家级、省级、县
市级自然保护区数量分别为 ５９、４３、１７ 个，各占总

数的 ４９．６％、３６．１％、１４．３％，分布在全国 １６ 个省级

行政区（图 １）。

图 １　 １９７６—２０１９ 年我国有丹顶鹤分布记录的自然保护区数量与分布

Ｆｉｇ．１　 Ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ａｎｄ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅｓ ｗｉｔｈ ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅｓ ｒｅｃｏｒｄｅｄ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ｆｒｏｍ １９７６ ｔｏ ２０１９

　 　 在这些有丹顶鹤分布记录的保护区中，从
１９７９ 年开始，全国逐步建立了 ５７ 个以保护丹顶鹤

及其栖息地为主的保护区［３９］。 其中，国家级、省
级、县市级自然保护区数量分别为 ３０、１８、９ 个，各
占总数的 ５２．６％、３１．６％、１５．８％，分布在我国 １０ 个

省级行政区。 丹顶鹤主要繁殖地、迁徙停歇地、越
冬地分别建立了 ３８、１３、６ 个丹顶鹤保护区，建立时

间主要集中在 １９８６—２００５ 年（图 ２）。
一方面，我国大陆丹顶鹤西部种群数量在锐

减［６］。 盐城湿地珍禽保护区作为丹顶鹤最大越冬

地，在过去的 １０ 多年里，由于互花米草入侵、沿海

围垦、风力发电等影响，盐城保护区丹顶鹤种群动

态及栖息地质量发生了较大变化［１０］。 丹顶鹤数量

由 １９８２ 年的 ２３０ 只增加到 ２０００ 年的 １ １２８ 只［４０］，
丹顶鹤越冬种群数量在 １９９１—２０００ 年间呈现出增

加趋势，２０００ 年后丹顶鹤种群数量在持续下降，近
６ 年（２０１２—２０１８ 年）数量维持在 ４００ ～ ６００ 只之

间［６］。 另一方面，丹顶鹤适宜栖息地质量逐渐恶

化［５，９］。 ２０００—２０１５ 年，我国 １８ 个丹顶鹤重要繁

殖分布的自然保护区沼泽湿地面积共减少了 １

５０２
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图 ２　 １９７６—２０１９ 年我国建立的丹顶鹤自然保护区数量与分布

Ｆｉｇ．２　 Ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ａｎｄ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｒｅｄ⁃ｃｒｏｗｎｅｄ ｃｒａｎｅ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ｆｒｏｍ １９７６ ｔｏ ２０１９

４００． ５ ｋｍ２， 耕 地 面 积 增 加 了 １ ０８５． ４ ｋｍ２ ［９］。
１９７６—２０１８ 年莫莫格自然保护区沼泽湿地面积在

大幅度减小，湿地破碎化趋势在加剧［４１］。 此外，有
研究报道，１９９９—２０１３ 年期间我国野生丹顶鹤死

伤数量累计 １７４ 只，每年大约有 ２．１％的种群由于

人为干扰而丧失［４］。 总的来看，虽然全国建立了

５７ 个丹顶鹤保护区，并且覆盖于丹顶鹤主要迁徙

分布区域，但从丹顶鹤种群动态及栖息地质量变化

来看，栖息地保护与管理水平需要进一步提高。

３　 讨　 论

人为因素的干扰是导致丹顶鹤分布变迁的重

要原因之一［１０］。 刘伶等［１０］ 研究发现，苏北地区丹

顶鹤越冬栖息地分布点大幅减少，这与丹顶鹤栖息

地分布点周围的土地利用方式改变及人为干扰有

关；吕士成［４０］ 也发现，受大规模的养殖活动、围垦

开发等人为干扰活动的影响，盐城保护区丹顶鹤越

冬生境面积大幅减少，丹顶鹤越冬分布格局由以往

的连续分布转化成现在的点状分布。 吴庆明等［４２］

在辽河口保护区调查中发现，丹顶鹤均采取远离的

方式回避油田、居民区等干扰因素。 在黄河三角洲

保护区，部分农田、油井等人为干扰严重的地区不

适宜丹顶鹤生存［４３］。 由此可见，复杂且多样的人

为干扰活动是丹顶鹤适宜栖息地面积减少、栖息范

围受限的重要原因。
自然气候的变化是导致丹顶鹤分布变迁的另

一重要原因［３４，４４－４５］。 吴伟伟等［３４］运用最大熵模型

预测发现，在气候变化情景下，丹顶鹤繁殖地分布

范围将缩小且向高纬度扩展。 气候变化会对丹顶

鹤的栖息生境、食物获得性、生理变化、繁殖生境、
行为活动等产生影响［３１，４６－４７］，进而驱使丹顶鹤的

分布发生变迁。 钱法文［４８］认为天然降水的减少导

致了内蒙古东北部与松嫩平原的湿地水位下降，对

丹顶鹤的生存造成较大威胁。 同时，天然降水量的

增加会导致湿地水位上升，湿地生态环境中底栖动

物种类随之发生改变，丹顶鹤的觅食进而受到影

响［４７］。 受极端恶劣气候的影响，东北地区面临的

干旱问题尤为显著［４４］，恶化的栖息环境会使得丹

顶鹤的分布范围受限［９］。 气温的变化对丹顶鹤迁

徙有着直接影响，例如，在中国东北地区，霜冻、降
雪等天气在每年 １０ 月中旬经常出现，此时，繁殖地

丹顶鹤的觅食能力降低，１０ 月下旬，丹顶鹤会向温

度适宜、食物资源丰富的南方迁飞［４６］。
丹顶鹤的分布变迁也与自然保护区的管理有

关［４９］。 ２０ 世纪 ８０ 年代以来，我国建立的丹顶鹤保

护区实施了更加严格的管理措施，例如，扎龙保护

区在 ２００１ 年实施了生态补水、核心区移民等政策

后，该保护区丹顶鹤繁殖种群的数量有所增加，并
偏离聚集分布［４９］。 盐城湿地珍禽保护区在 ２０１１
年对各功能区的管理范围进行了调整［５０］，并加大

了生态补偿力度，这可能是导致越冬丹顶鹤向核心

区集中分布的原因之一。 另外，自 ２０ 世纪 ７０ 年代

后期以来， 丹顶鹤新发现的分布地陆续有报

道［１０，１３，１６，２３］，这可能与自然保护区野外监护巡视范

围的扩大、监测设备的完善有关，但在全国范围内，
对于少数地区，丹顶鹤历史分布记录受监测范围的

影响程度可认为是短时间尺度的小影响。 其他突

发事件的影响，如 １９９８ 年在内蒙古科尔沁右翼中

旗发生百年一遇特大洪水，导致原有的丹顶鹤栖息

地被淤泥覆盖［５１］，此后科尔沁保护区再未记录到

繁殖丹顶鹤。 ２００１ 年在黑龙江省扎龙保护区核心

区发生的大火，致使丹顶鹤向其他区域或保护区迁

移［４９］。 另外，在每年的迁徙季节，少数丹顶鹤在迁

徙途中因各种原因而迷失在野外，或成为当地迷鸟

而迁移到其他区域中［１２］，如丁长青等［５２］ 认为陕西

记录到的丹顶鹤是迷鸟。

６０２
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自黑龙江省扎龙自然保护区建立后［４９］，我国

丹顶鹤的保护发展发生了历史性的转变。 少数保

护区也在圈养丹顶鹤的人工繁育、驯化放飞上取得

了较大成就［４９］，为缓解我国丹顶鹤野生种群的濒

危状况提供了技术支撑。 １９８６—２００５ 年期间，丹
顶鹤新的分布地在全国多个地区逐步发现，其分布

现状已初步明确，故建立丹顶鹤保护区的需求愈加

迫切。 内蒙古、黑龙江、辽宁位于丹顶鹤主要迁徙

路线上［２］，是丹顶鹤的热点分布区域，故建立的丹

顶鹤保护区较其他省份多。 在所有建立的丹顶鹤

保护区中，国家级自然保护区覆盖范围广，且涉及

多个省区，这为丹顶鹤跨省迁徙的有效保护提供了

保障；但从另一方面看，部分自然保护区由于成立

时间相对较晚，各方面的管理经验不足，各大保护

区的管理制度与资金投入也存在较大差异，这些不

可忽视的潜在问题亟须解决。 当前我国丹顶鹤西

部种群濒危状况仍然严峻［６］，这给丹顶鹤的就地

保护工作带来了挑战与思考。 为此，在未来研究工

作中，期待学者们进一步探讨影响丹顶鹤野外种群

濒危因素的主次关系，建议加强对丹顶鹤重要栖息

地的保护与修复，以及通过建立国家公园、廊道的

形式拓展丹顶鹤栖息地。
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