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自党的十八大, 特别是“健康中国”国家战略实施以来, 党中央以前所未
有的力度抓生态文明建设, 使我国生态环境保护发生历史性、转折性、全
局性变化. 2018年6月, 中共中央 国务院《关于全面加强生态环境保护 坚
决打好污染防治攻坚战的意见》进一步加紧部署了“坚决打赢蓝天保卫
战、着力打好碧水保卫战、扎实推进净土保卫战”. 目前, 我国传统环境污
染(包括雾霾)已得到明显改善, 空气质量显著提升, 呈现蓝天、白云、绿
水、青山/净土的美好景象.

然而, 随着环境改善、经济发展、科技进步, 隐藏在蓝天、白云、碧
水、净土背后的新污染物却越来越多(“看不见的污染物”), 逐渐成为制约
全球与我国可持续发展的重要因素. 新污染物主要包括持久性有机污染
物、内分泌干扰物、抗生素、微塑料等, 其生产与使用与人类生活息息相
关, 广泛分布于水/土/气等环境介质、植物/动物/微生物/人体等生物体、食
物/药物、日常生活用品/工业产品等.

新污染物对人体健康危害非常大,具有多器官与多系统毒性,包括生殖
毒性、发育毒性、神经毒性、免疫毒性、心血管毒性、代谢毒性、内分泌
系统毒性等,导致出生缺陷到老年痴呆与癌症等全生命周期所有疾病,危害
甚至通过母体遗传给下一代.其已引起国际组织与各国政府的高度关注.我
国作为化学品生产和使用大国,新污染物环境与健康风险非常大,事关生态
环境安全、人民群众健康和生活质量以及中华民族繁衍生息.

我国政府高度重视新污染物的健康危害与治理, 对新污染物治理工
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作要求逐步深入, 力度不断加大. 习近平总书记在2018年全国生态环
境保护大会上指出 , 要对新污染物治理开展专项研究和前瞻研究 ;
2022年5月国务院办公厅印发《新污染物治理行动方案》; 2023年7
月, 全国生态环境保护大会把新污染物治理列为国家基础研究和科技
创新重点领域.

然而, 由于新污染物的隐蔽性(看不见)及其慢性健康效应, 社会大众
对新污染物的健康危害认识明显不足. 我国对新污染物的健康危害研究
偏少、机理非常不清.

全面解决新污染物健康危害, 需要对“环境分布(源排放与传输过
程)、暴露途径与剂量、健康效应(流行病学证据与毒理学机制)、疾病预
防与干预(医学/医药/医疗)、环境治理”等过程进行系统综合研究.目前我
国高度重视新污染物的“筛-评-控”, 即上述过程的前端与末端环节, 但这
样可能付出的经济成本非常高. 应该加强对新污染物的健康危害程度进
行优先排序, 明确需要优先治理的高风险新污染物、对健康影响最大的
新污染物、导致重大疾病负担的关键新污染物种类等, 这样才能有的放
矢, 更有效地进行科学精准防控.

2023年5月25~26日, 由郑州大学主办, 中国环境科学学会环境风险
专业委员会、生态环境部华南环境科学研究所协办的“第五届新污染物
环境健康风险及防控”学术会议顺利召开, 来自全国500余名专家学者汇
聚一堂分享和交流最新研究成果. 依托此会议,《科学通报》特策划“新
污染物健康风险”专辑, 组织相关领域科研人员围绕新污染物的筛查溯
源[1~4]

、健康效应[5~7]
、毒性机制[8~10]

、污染防控与健康保障[11~15]等问
题, 解析新污染物与人体健康的内在关联, 探讨新污染物与健康领域面
临的新机遇和新挑战. 此专辑进一步凝聚了国内新污染物与健康研究力
量, 为未来新污染物领域的研究提供了重要参考, 是中国学术界推动新
污染物治理工作的重要里程碑; 为科学推动我国新污染物治理工作, 切
实保障生态环境安全和人民健康, 有效防范新污染物的健康风险, 推动
落实“人类可持续发展”全球发展战略与“健康中国”国家战略具有重要
意义.
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