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成君

!摘要" ,新生入学体检结核病检查规范-是中国防痨协会于
3)3)

年
4

月
4

日发布的团体标准(于当日起实

施*标准规定了各类学校在新生入学体检中进行结核病检查的体检机构要求+检查方法+检查程序+结果反馈+档

案管理和后续处理*为了使相关人员更好地了解该项标准的主要内容(作者详细解读了该标准编制的背景+主要

内容和用途*
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学校结核病防控一直是我国结核病防治工作的重点领

域(近年来随着各项防控措施的规范化实施及其在各级各类

学校的全面开展(学生肺结核疫情呈现出与全人群不一样的

特点2

(

3

*部分地区疾病预防控制机构在对当地报告的学校

结核病突发公共卫生事件的处置中发现(学校未进行新生入

学体检+学生带病入学是造成结核病在校园内传播的一个重

要原因*尽管,结核病防治管理办法-

2

3

3

+,#十三五$全国结

核病防治规划-

2

+

3

+,学校结核病防控工作规范%

3)(4

版&-

2

7

3

和,中小学生健康体检管理办法-

2

W

3等多项规范+标准都涉及

到新生入学结核病检查(但尚缺乏系统涵盖新生入学体检结

核病检查全过程的规范或标准*因此(在中国防痨协会标准

化专业分会广泛征集团体标准的背景下(中国疾病预防控制

中心牵头组织多家结核病防治机构+体检和健康管理机构(

在严格遵循现有国家规范和标准(并结合技术手段进展的基

础上(共同编制了,新生入学体检结核病检查规范-(为各地

开展新生入学体检中的结核病检查工作提供指导*

一+标准编制的背景和目的

对学生进行结核病健康体检(并对发现的结核病患者开

展规范处置(有利于及时发现和控制传染源(减少结核病在

校园内的传播(对患者+学校及整个社会都具有积极的意义(

是传染病防治#关口前移$的真实体现*

,结核病防治管理办法-

2

3

3要求(在组织开展健康体检和

预防性健康检查时(应重点做好各级各类学校+托幼机构的

教职员工及学校入学新生的结核病筛查工作',#十三五$全

国结核病防治规划-

2

+

3明确提出(将结核病筛查纳入学校入

学的健康体检项目(并将#学生体检结核病筛查比例明显提

高$作为规划考核指标'

3)(4

年
-

月
3-

日(原国家卫生和计

划生育委员会+教育部联合印发的,学校结核病防控工作规

范%

3)(4

版&-

2

7

3要求将结核病相关的检查项目作为学校新

生入学体检的必查项目(并将不同类型学校的入学新生结核

病检查方案作为一个单独的附件列出'八部委联合下发的

,遏制结核病行动计划%

3)(,

4

3)33

年&-

2

-

3也提出要开展重

点人群结核病防治强化行动(要求学生结核病筛查比例要明

显提高*此外(原卫生部和教育部
3))8

年联合下发的,中小

学生健康体检管理办法-

2

W

3明确要求将结核菌素皮肤试验作

为小学+初中入学新生的必检项目(,

D"

"

H-73

4

3)(,

普通

高等学校传染病预防控制指南-

2

4

3要求新生入学时和毕业前

)

48,

)

中国防痨杂志
3)3)

年
,

月第
73

卷第
,

期
!

J>'1XG1C'C?MKN@

(

"K

O

CK:MKN3)3)

(

Y&<*73

(

Z&/,



应分别进行一次健康体检(并将结核病筛查作为入学新生体

检的必查项目*

但是(现有的规范+政策性文件没有将新生入学结核病

检查工作中涉及到的内容进行系统化整合(在实际工作中需

要在不同标准和规范中查询(而且缺乏技术和操作上的细节

要求(如缺乏针对可开展结核病筛查的体检机构的系统要

求(各地在选择和确定新生入学的体检机构时存在困惑(不

清楚什么样的体检机构可有质量保证地开展结核病相关的

筛查'对结核病检查方法的要求分散在不同的标准里(造成

结核病检查手段在各地实施状况不一(尤其是转学学生是否

进行入学体检(采用哪种方案进行体检尚无统一标准'此外(

缺乏建立健康体检相关数据的记录+收集和管理的标准(体

检数据没有标准的收集格式和工具(为数据查询和追溯带来

障碍*因此(建立新生入学体检结核病检查相关的标准(用

以指导和规范新生入学体检中的结核病检查十分必要*

本标准旨在指导各地选择符合标准的体检机构开展新

生入学体检中的结核病相关检查(并进一步细化和规范各环

节的工作(建立体检数据系统化收集和上报的途径和方式*

二+标准的主要内容

本标准规定了各类学校在新生入学体检中进行结核病

检查的体检机构要求+检查方法+检查程序+结果反馈+档案

管理和后续处理*

%一&适用范围

在适用的学校和对象方面(本标准一是强调各类学校均

可参照本标准开展新生入学体检中的结核病检查(二是强调

转学学生也应被作为入学新生看待(需进行入学体检的结核

病检查*,学校结核病防控工作规范%

3)(4

版&-

2

7

3

+,

D"

"

H

-73

4

3)(,

普通高等学校传染病预防控制指南-

2

4

3和,

bU

"

H

3-+7+

4

3)()

学生健康检查技术规范-

2

8

3的各项要求主要覆

盖教育系统以内的各类学校'但是(近年来已有多个教育系

统之外的培训学校发生学校结核病聚集性疫情甚至突发公

共卫生事件(新生入学时没有进行结核病检查是事件发生的

重要原因*因此(本标准不仅涵盖了教育系统内的教育培训

机构(也将学校的范围扩大到在人力资源和社会保障部门登

记的技能培训学校*同时(为了保证所有新进入学校的学生

未患结核病(即使学生在升学时已经进行了相关的结核病检

查(在转学进入另一所新学校时仍需要进行结核病筛查*

%二&对健康体检机构的要求

,中小学生健康体检管理办法-

2

W

3

+,健康体检中心基本

标准%试行&-

2

,

3

+,健康体检中心管理规范%试行&-

2

()

3和,健

康体检管理暂行规定-

2

((

3对于健康体检机构的执业条件和

许可+健康体检中心人员配备数量及资格要求+分区布局+基

本设施和仪器设备+急救和信息化管理+质量管理+档案管理

和体检报告等均有明确要求*本标准主要从以下
3

个方面

进一步强调和细化!一是体检机构必须获得卫生健康行政部

门开展健康体检工作的许可(二是应具有开展结核分枝杆菌

感染检测的能力+设备和人员(接受指定机构的培训并考核

合格*

医疗机构获得,医疗机构执业许可证-是开展相关医疗

工作的前提(但并不是取得这个许可证的机构都可以开展健

康体检(这可能是在实际工作中容易被忽视的问题*要开展

健康体检(在满足场所设置+诊疗科目+人员和设备的要求

下(还需由核发,医疗机构执业许可证-的卫生健康行政部门

对其进行审核和评估(具备条件的可允许其开展健康体检(

并在,医疗机构执业许可证-副本备注栏中予以登记2

((

3

*

上述对体检机构的标准均未涉及对结核病检查相关的

设施设备和人员技术的要求*对于幼儿园+小学和非寄宿制

初中无肺结核可疑症状但有结核病患者密切接触史的入学

新生(以及对于寄宿制初中和高中的全部入学新生而言(采

用结核菌素皮肤试验或
-

干扰素释放试验进行结核分枝杆

菌感染检测是结核病检查的一个必需开展的环节(其结果对

于是否将入学新生转诊到结核病定点医疗机构接受进一步

的病原学检查至关重要2

7

3

*因此(本标准在现有体检机构设

置标准的基础上(增加了结核分枝杆菌感染检测的相关要

求(人员需接受省级结核病质量控制%简称#质控$&中心或省

级指定的市级结核病质控中心的相关培训并考核合格(否则

不能作为新生入学体检结核病检查的机构*

%三&结核病检查和转诊的方法

按照,学校结核病防控工作规范%

3)(4

版&-附件
(

中不

同类型学校的新生入学结核病检查方案里所涉及到的全部

内容(本标准对新生体检中结核病检查基本信息收集的内容

及要求+结核分枝杆菌感染检测和胸部影像学检查的方法+

应接受进一步检查的学生的转诊提出了明确要求*

在收集基本信息时(强调对于幼儿园+小学和初中入学

新生(其接触史和肺结核可疑症状的询问可由其监护人回

答(这些学生年龄小(可能并不知道情况(或对问题不能理

解(或不能清楚描述(他们提供的信息缺乏准确性*另外(还

强调在标准的附录
G

中记录信息时(学校名称应该是该学

校当时的+规范的全称(由于近年来各地学校扩招+合并+更

名等情况较多(如用过去的学校名称或当地的简称(可能会

给疾病预防控制机构后续与学校的联系带来障碍(不利于学

校结核病疫情的及时处置(对于不采取集中体检方式进行新

生入学体检的学校应尤为注意*

在检查技术方面(一是强调虽然在多个标准和规范中均

提及结核菌素皮肤试验(但患有急性传染病+对多种药品过

敏+无法查验皮肤试验结果(以及其他经医生判定不适合进

行皮肤试验的学生(不能进行皮肤试验2

(3

3

(可采用
-

干扰素

释放试验进行结核病筛查2

(+2(7

3

*二是强调对于需接受胸部

影像学检查的学生(应采用胸部
6

线检查(因在,规范健康

体检应用放射检查技术-

2

(W

3中明确要求(健康体检应优先使

用
6

线摄影(不得使用透视(除非有明确的疾病风险征象(

否则也不宜直接使用
JH

'且,学校结核病防控工作规范

%

3)(4

版&-

2

7

3也要求对各类学校中需进行胸部影像学检查

的学生(要进行胸部
6

线摄影检查*

对需要转诊到结核病定点医疗机构做进一步病原学检

查的学生(强调体检机构要采取多种方法保证学生转诊到

)
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位(包括进行健康教育(强化结核病防治相关知识(并指导留

取夜间痰和晨痰的方法(使其能够留取合格的痰标本并尽快

转诊到位'同时还对需转诊学生的信息传递提出了要求*

%四&结核病检查流程

标准的本部分对各类学校的入学新生结核病检查流程

进行了详细而明确的规定(这些流程均完全遵循,学校结核

病防控工作规范%

3)(4

版&-

2

7

3附件
(

中各类学校的结核病

检查方案的要求*

在实施时需强调以下
+

个方面!一是关于特殊教育学

校+教育系统之外的培训学校的新生入学体检结核病检查流

程(由于这些学校的学生存在入学时间+入学年龄等方面的

差异(无法像其他学校一样采用一个统一的标准来要求(因

此需根据学生入校时的年龄并结合学校是否为住宿制等因

素(参照相应学校的检查流程来进行'二是关于转学入校生(

需视其转入学校的类别+是否为寄宿制等(参照该学校入学

新生体检的结核病检查流程进行'三是关于完成体检的时

间(如果结核病检查在新生入校后比较长的时间才完成(体

检中发现的肺结核患者很可能已经在校园内造成了一定范

围的传播'因此(新生入学体检结核病检查越早完成越好(最

好是在新生入校之前已全部完成(以保证学生入校时均未患

肺结核*

%五&结果反馈和档案管理

参照,中小学生健康体检管理办法-

2

W

3中学生健康档案

管理+健康体检不同报告单及其报告时限的要求(本标准将

这一要求的适用范围扩大到了中小学以外*在实施中需强

调(各类学校新生入学体检的结果反馈和档案管理工作均应

按照这一规范要求进行*这不仅能保证需做进一步病原学

等检查的学生转诊到位(而且各学校和当地的教育行政部门

也能系统掌握新生体检中发现的肺结核患者和感染者情况(

为在学校进一步强化防控措施(开展有针对性的分类管理提

供依据*

%六&后续处理

根据结核病检查的结果(对诊断为活动性结核病的学生

患者(应按照,学校结核病防控工作规范%

3)(4

版&-

2

7

3的要

求进行规范管理*在实施中需强调(对于排除了结核病诊

断(但结核分枝杆菌感染检测为阳性的学生(学校应加强对

其进行健康教育(以及加强对其进行肺结核可疑症状的监
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