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新 生 儿 气 腹
附 属儿 重 医 院外科 幸希圣 陈美章

气腹一般与消化道穿孔有关
,

但新生儿

无消化道穿孔亦可发生气腹
。

本院从 1 9 8 2年

1月到 19 8 4年功月共收治新生儿气腹 17 例
,

现分析报道如下
。

临 床 资 料

发病年龄
:

生少、 、 z 一 1 9天
,

少冬, } } 1 ~ 6

天刊例
,

占8 2 %
。

性别
:

男性 16 例
,

女性 1

例
。

体重
: 2 5 0 0 9 以 下 9 例

, 2 5 0 0一 3 0 0 0 9

7 例
, 3 6 0 0 9 1 例

。

足月产 1 3例
,

1详一七儿 4

例
。

症状
:

腹胀 17 例
,

呕吐 16 例
,

咳嗽
、

气

促 n 例
。

体征
:

发给 9 例
,

呼吸 音 粗 糙 5

例
,

无 1 例有肌卫
,

肠鸣音减弱 n 例
。

腹腔

穿刺 5 例
,

穿刺液为脓液或大量气体
。

腹部

X 线检查 1 3例
,

均显示气腹或浪气面
。

17 例

均行手术探查
。

术中所见
:

胃穿孔 5 例
,

均

在胃前壁近胃底部
; 肠穿孔 9 例

,

其中回肠

末段穿孔 3 例
,

升结肠穿孔 1 例
,

直肠穿孔

2 例
,

广 泛小肠穿孔 1 例 ; 未找到穿孔点但

腹腔有大量脓液 2例
。

另 3 例伴有呼吸道感

染
,

术中未发现穿孔
。

治疗
:

胃穿孔均作穿

孔修 补术
; 肠穿孔作穿孔修 补和 / 或肠造痔

术
; 2 例未找到穿孔的

,

作腹腔引流术
。

死

亡
: 了例

,

占;11 %
,

其中 3 例是早产儿
。

讨 论

一
、

病 因 H oc r l l c h o n
等将 新 生 儿气

腹分为外科性气腹和内科性气腹
。

前者常见

于胃
、

肠穿孔
,

多有远 端肠梗 阻 ( 如 肠 闭

锁
、

先天性巨 结肠
、

先天性闭肛 )
,

而 内科

性气腹常继发于肺部疾病
。

胃穿孔大多发生在胃前壁近胃底部
,

因

新生儿胃大弯部
,

尤以贵门和 胃底部胃壁较

薄
。

引起 胃穿孔的原因有
:

①由于粗暴插入

硬质 胃管损仿 胃壁
; ②有人

一

认为与新生儿在

某一时期胃酸增高引起溃疡有关
; ③因远端

有梗阻
,

如 闭锁
、

束带
、

胎粪性肠枯连
、

先

天性巨结肠等
,

使胃静水压力增高而产生破

裂 “ ’ ;④ 胃壁肌层先天性缺损
,

此为较常见

的原因
,

本组有 5 例皆因此而发生胃穿孔
。

肠穿孔原因很多
,

但不外乎肠便阻
、

炎

症和外伤
。

部位多见于 回盲部
、

升结肠及直

肠与乙状结肠交界处
。

城又组 9 例肠穿孔中
, 2

例因乙状结肠闭锁
,

分别在回肠末端和升结

肠近端发生穿孔
; 有 2 例因坏死性小肠炎及

多发性泼疡性小肠结肠炎
,

在回肠有多处穿

孔 ; 2 例因插肛表和钡灌肠引起直肠前壁穿

孔
,

直肠与乙状结肠交界处是向前成角
,

器

械从肛门插入易在此处引起直肠前壁穿孔
。

因此插肛表不可太深
,

插肛管时不
一

可使用暴

力
,

进肛门 4 一 6 c m 时 要适当向后
,

避免

引起结肠损伤
。

内科性气腹是指无胃肠道穿孔的气腹
,

是因呼吸道感染
、

阻塞引起 的
。

本 组 有 3

例
,

术前均有呼吸道感染史
,

1 例胸片显示

肺炎
,

腹部 X 线检查均显示隔 下有大量游离

气体
。

由于认识不足
,

均作剖腹探查
,

都未

找到穿孔点
。

二
、

早期诊断 新生儿气腹 死 亡 率 很

高
,

本全L工29 5 4年前 7 例 , 1,死亡 6例 ( 5 6% )
,

1 9 8 4年提高早期诊断
,

加强术后护理
,

10 例

中死亡 1 例
。

新生儿气腹常见的有三大 症 状
:

呕 吐

( 1 6 / 1 7 ) ; 突发性呼吸急促 ( 1 1 / 1 7 ) ;



·
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·
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腹胀 ( 17 /1 7 )
。

呕吐及气促常是气腹初期

症状
,

但由于引起呕吐
、

气促的病因很多
,

如喂养不当
、

败血症
、

肺炎
、

肠炎等
,

常被

作为内科实病而未引 胜谊视
。

折主 月反宜能

力低
,

腹肌薄弱
, 乙毛腹发生后公;

`

毛典塑的腹

膜炎症状
,

肝浊音界消失对诊断 的 意 义 不

大
,

而肠鸣音减弱或消失及腹腔穿洲阳性
几

汀

诊断价值
。 匕心腹的确诊靠服部立 位 X线片

,

可见姗下 有 大 卫 游离气从
,

少量气寝盯在

侧卧位片
: : )见游离 几、沐形成倒置的

_ _

三角形
,

捷底
一

宁行于 l访业壁
。。

)友腔二` }讨硕
一

打!J如{大量
’

见

f仁
,

如有胃肠巡穿孔 !;扣丁抽刘 ! {份的样液休
。

因此
,

月折生儿有原因不明的呕 }: 卜
、 了 、

促
、

腹胀
,

要 及 早摄胸腹联 合
_

立泣入线片
,

可 早期确诊
,

也可发现其他外科疾病
,

如 {!分

旋转不 良
、

肠闭锁
、

胎粪性肠梗阻等
。

对 X

线显示正常但腹胀继续加剧的
, 2 4小时后需

再摄片
,

本组有 2 例 2续小时后再摄片时显示

明显气腹
。

三
、

鉴别内科性与外科性气腹 内科气

腹与外科性气腹的鉴别直接关系到治疗和预

后
,

因前者不需要手术
,

气腹能自行吸收
,

顶后也较好
。

鉴别主要取决于一般情况
、

肠

鸣音
、

腹腔穿刺液及 X 线片征象
。

内科性气

腹时患儿面色红润
,

肠鸣音存在
,

腹腔穿刺

只有气休
,

X 线片除游离气体外
,

还见胃泡

充气完整
、

肺纹理增粗
。

而外科性气腹具有

腹膜炎症状
,

腹腔穿刺有 i兄几敛浪休
,

胃穿孔

时见不到充气完整的胃泡
。

四
、

治厅 内科性气腹一般 不 需 要 手

柱
,

汀深守治疗
,

厂二厂拼川突
一

日 }」细针穿圳

抽出 二计;
: 。

泣
一

仃人很 :往二川门人 丁: _

乎吸讥的沂

生儿
,

一 口友现气沟
,

即 i
二
丁胸腔引沥。

/

;飞
,

防

止气腹发生
“ ) 。

外科侣气腹
月

衍剖腹任查
。

胃穿孔要叨除

穿孔周围
.

怀死组织
,

作穿孔修补术
。

对肠穿

孔
,

恨据 宇孔 大小及腹腔污染 {
;;了况

,

分别作

肠 修补术
、
月公切涂 长或

`

汤泣按术
。

一

滩之中找不

到穿孔点
,

, !
`

在腹腔 内倒入等渗认水
,

挤压

肠汁 训丫丫J
一

七气泡面出
,

讨从底 仃肘之苔而找

不到穿孔的
,

要 眨欲腹膜反折部深处的直肠

前壁
,

本组有 2 例五肠穿孔在此处找到
。

但

也有少数病例穿孔点小
,

自愈而 J戈不到
。

对

腹胀迅速加剧
、

呼吸急促
、

一般清况差的患

儿
,

要立即作腹腔穿刺
,

抽吸腹内气体
,

降

低腹内压力
,

作为急救措施
。

因气腹迅速加

剧
,

腹内压增大
一

可引起下腔静脉回流受阻
,

全身青紫如心脏病引起 !、勺缺氧及 休 克 样 状

态
,

如不及时减压
,

可迅速死亡
。
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