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试论如何提高化学课堂演示实验效果的途径

沈 伟 艺
（厦门市逸夫中学，福建 厦门３６１０００）

摘要：本文阐述化学课堂演示实验的重要性，说明教师演示操作的技能和心理状态对演示实验效果的影响，分析学生的
心理状态与实验效果的关系，最后论述提高化学课堂演示实验效果的途径．
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　　课堂演示实验是化学教学的有机组成部分，也是
化学教学的主要方法之一，是学生获得感性认识的重
要源泉．演示实验不仅为学生提供正确而有说服力的
感性知识，还能激发学生学习化学的兴趣，在学生形成
化学基本概念、基本理论和掌握元素、化合物知识的过
程中，演示实验是达成这些目标的重要环节．演示实验
对于培养学生的观察能力和思维能力，掌握实验技能，
提高科学素养，形成良好的学习习惯也是非常重要的．
然而，由于诸多因素的影响，演示实验难以达到预

期的效果．本文结合化学教学实践，谈谈影响演示实验
效果的主要因素和提高化学课堂演示实验效果的途

径．

１　影响化学演示实验效果的主要因素

１．１　教师的演示操作技能和心理状态

１．１．１　教师演示操作的熟练程度和规范化

教师演示操作时，动作熟练和规范化，反应现象明
显、准确，有助于学生观察到生动、鲜明的化学反应现
象，使学生学到演示实验的方法，将直观的感性知识和
抽象理论联系起来，能启迪学生思维，实现知识的飞
跃，使学生从被动观察转变到主动学习，成功的演示实
验能达到预期的目的．例如，金属钠与水反应的演示实
验，不仅能让学生看到金属钠漂浮于水面，熔成闪亮的
小球，不断滚动，发出嘶叫声，更重要的是让学生看到
大量气泡产生，把气体收集，点燃会发生爆鸣声，金属
钠很快消失，但形成的水溶液能使酚酞变红．如果这个

实验演示成功，学生自然会联系下面的化学反应：

２Ｎａ＋２Ｈ２Ｏ＝２ＮａＯＨ ＋ Ｈ２↑
钠　　　水　 氢氧化钠　氢气
形成的大量气体是氢气，其水溶液是碱性的氢氧

化钠溶液，而氢气与氧气混合是爆鸣气（氧气来自空
气），酚酞在碱性溶液中呈现红色．
１．１．２　教师演示操作时的心理状态

教师在进行演示实验操作时的不稳定心理状态，
往往会流露在外部表情和动作上，学生看到老师演示
操作忙乱，会产生心理压力，影响观察效果，特别是在
演示有危险的化学实验时，教师的心理状态不稳定，常
流露在外部表情和操作上，会使学生产生相应的心理
变化，甚至不敢正视演示实验，掩耳遮目，心理恐慌．例
如，高一化学中，演示氯气和氢气在光照下的爆炸实
验，有的教师将点燃的镁条，移近混合气体的集气瓶
时，脸色紧张，流露恐惧心理，把手伸得好长，身子侧向
一边，头部向后偏．教师的这种紧张状态，导致学生紧
张万状，这样，严重影响演示实验的效果．
演示实验是培养学生掌握实验操作技能的重要途

径，课堂化学演示实验的成功与否，直接影响学生化学
实验技能的培养，教师演示实验操作的高度熟练和规
范化，不但能使学生掌握正确的实验技能，而且能培养
学生对待科学的一丝不苟的严谨态度．

１．２　学生心理状态对实验效果的影响

大多数学生对化学演示实验的兴趣很高，但是，他
们的感性认识、思维、想象、记忆等心理现象是交织出
现的．总结多年的教学经验，学生的心理状态有下面几
种：

１．２．１　好奇、兴奋的心理状态

这种心理状态的学生，情绪高涨，对实验充满信
心，兴致勃勃，兴趣浓厚，注意力往往集中在激烈的反
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应现象上，抓不住演示实验的本质，因而形成的化学概
念常常是模糊不清的．
１．２．２　恐惧、紧张的心理状态

这种学生心理压力大，过分紧张，存在惶惶然的恐
惧心理、难以自制的紧张心理．在演示实验中，总是提
心吊胆提防意外情况发生，以致不知道在演示实验中，
应该看什么，怎么看．尤其是在演示反应激烈、有危险
和有毒实验时，恐惧和紧张的心理状态更为突出．例
如，演示电石和水反应制造乙炔的实验，该实验反应激
烈，而且，由于电石不纯，得到的产物含有不纯的气体
杂质，如含有 Ｈ２Ｓ，ＰＨ３ 等，这些气体是具有剌激性气
味的有毒气体．这部分学生产生恐惧和紧张的心理，不
但抓不住演示实验的本质，而且会产生化学实验恐惧
症，甚至不敢自己动手做有毒和有危险的实验．
１．２．３　冷漠、旁观的心理状态

存在这种心理状态的学生，大多数是学习成绩差
的学生，学习化学的兴趣低落，或者是有生理疾病的学
生，如患有色盲疾病，嗅觉和听觉缺陷，总是难以形成
正确的化学概念，怕被同学歧视，对演示实验抱着回避
的态度，对演示实验达不到应有的效果．
１．２．４　骄傲、自满的心理状态

这些学生学习成绩优异，但有自满心理，忽视教师
演示操作的规范性和操作细节，在自己动手做实验时，
态度不以为然，所以常常出差错．
从化学演示实验的实践体会到，学生的心理状态

是非常重要的．因为学生既是化学教学的客体，更是化
学教学的主体，能否使学生在教学过程中，从被动变成
主动，是化学实验教学的关键．

２　教学环境对演示实验效果的影响

演示实验环境是影响实验效果的重要因素．一个
窗明几净，空气流动，仪器摆布有条不紊的实验室会诱
发学生观察实验的兴趣，学生在这样的实验室里，有安
全感，即使演示爆炸反应实验，也会心安理得，不慌不
忙．反之，如果在一个昏暗拥挤，空气不流通的环境里
实验，心理的恐慌油然而生，由于心理作用，难以达到
良好的实验效果．

３　提高化学课堂演示实验效果的途径

３．１　准备充分 确保实验成功

教师在演示实验前，应反复熟悉实验教材，预演实
验操作，熟练操作技能，做到演示自如，充分估计实验
过程中可能出现的情况，找出解决办法，做到心中有

数，并认真检查实验仪器和药品．具体要求做到：
３．１．１　成功性

备好实验，胸有成竹，确保一次成功．
３．１．２　时间性

尽可能在短时间内完成实验

３．１．３　清晰性

确保实验现象明显，甚至让坐在后面的同学也能
看得清晰，才能达到预期效果．要做到实验现象清晰，
不同演示实验有不同的处理．例如测定空气中氧气的
含量时，用燃烧可燃物红磷法来完成，但装置小，可见
度低，可改为在加热前通过投影仪记下集气瓶上清晰
的刻度，燃烧后再通过投影仪比较，这种定量实验就比
较令人信服；再如：浓 Ｈ２ＳＯ４ 稀释实验时，对实验中温
度计读数的变化，也可以通过投影仪进行扩大．又如在
《饱和溶液和不饱和溶液》一节中，我将食盐换成氯化
铜，硝酸钾换成重铬酸钾，这样，溶液从原来的无色变
成了鲜艳的蓝色和橙红色，以便学生观察试管底部是
否有剩余固体，从而判断溶液是否饱和．在做较深色沉
淀时，教师可站在靠窗户光线充足处；在做白色沉淀或
火焰现象时，还可以根据产物的颜色选择相应衬托物，
帮助学生观察，必要时可改进实验，增强演示效果．
３．１．４　简练性

装置简单，操作简便，所以应推广微型化学实验和
小量化学实验．比如，对于“寻找新的催化剂”探究实
验，一种以试管作反应容器，另一种以点滴板为反应容
器，实验后均能成功，在享受实验带来的快乐同时，教
师可以引导学生对两种方案作比较：后者较前者，药品
用量少，简便易行，便于实验对比，易清洗等优点．使用
微型仪器实验，让学生养成了节约意识，还培养了他们
的创新意识．
３．１．５　规范性

在演示实验中，教师的一举一动都有可能成为学
生以后独立操作的依据和表率，并对学生实验技能的
培养起着示范作用［１］．所以，教师应进行规范性演示．
如清理讲台上无关的用品并保持讲台桌面和仪器的整

洁、安放位置的适当、倾倒液体、取药、加热、连接仪器
等环节的协调、准确都应认真重视，才能培养学生良好
的实验习惯和规范性．

３．２　明确目的 发挥导向

为顺利完成演示任务并提高效果，作为教师，应明
确实验目的，发挥实验导向功能．
３．２．１　明确目的

对于每个演示实验要给学生什么知识？发展哪些

能力？示范哪些实验操作？建立什么概念？揭示什么

原理等等？教师应做到心中有数．否则，做演示实验就
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仅为完成教材规定，让学生看看而已，大大降低效果．
在演示实验过程中，要注意引导学生观察什么及如何
观察，把握观察的全过程．如演示镁带燃烧实验时，学
生注意力大多集中在耀眼的强光上，而忽略了飘出一
缕白烟及产物．
３．２．２　发挥导向

当学生观察现象并做好记录后，教学任务并没有
完成，因为演示实验的最终目的在于引导、启发学生思
维，即发挥实验导向功能才是最重要的环节［２］．比如做
溶液的演示实验时，把蔗糖、植物油、泥土、食盐分别放
入等量的水中观察现象，引导学生思考：①为什么不同
物质加入水中，会得到不同状态的混合物？②为什么
不同物质加入水中，有的会分层，有的不分层？这样，
就启发学生主动分析产生这些现象的原因，并对溶液、
乳浊液、悬浊液进行比较，从微观上认识它们的本质区
别．在做白磷燃烧实验测定质量守恒定律时，引导学生
思考：①反应前称的物质总质量包括哪些，反应后又包
括哪些？②白磷发生了什么化学反应？③反应前后总
质量是否变化？这样，就启发学生主动分析并得出“白
磷的质量＋参加反应的氧气质量＝生成物五氧化二磷
的质量”的结论．

３．３　体验成功 培养兴趣

提高课堂化学演示实验效果的另一途径是尽可能

让学生上台演示，大多情况下学生的示范效果比老师
演示效果更好，因为这可以让他们体验成功，培养兴趣
和自信．课前老师应充分考虑安排不同类型的学生的
演示实验．

（１）比如配制一定浓度的溶液的实验，可以选择
那些积极性高但是比较粗心的同学．当上台的同学做
完之后，全班同学一起来指出他在实验过程中出现的
问题，并且分析不当的操作将会产生什么样的后果．如
果有可能的话，第二天就安排全班学生实验，效果最
好．尤其是参与表演的同学不仅加深了对实验的印象，
更提高了动手能力，理解知识更为深刻，而且表达能力
也得到了极大提高．

（２）再比如对于有毒和有危险的实验，可以选择
那些学习成绩优异、但有自满心理的学生，对他们说明
只要掌握正确的操作方法就不会发生危险，既要慎之，
又要敢为，帮助他们消除不利的心理因素．当然，对操
作的要求比较高的实验，还是由教师来完成比较好．

（３）对于恐惧、紧张的心理状态的学生，要手把手
地进行实验规范教育，多提供安全锻炼机会．比如有一
女生演示酯化反应实验中，虽然她说的很少，很多地方
需要老师加以补充和纠正，但是同学们认真观察和实
验结束后热烈的掌声，使这个女生露出了自信的笑容，

可能一辈子都忘不了酯化反应，而且这也是学会表现
自己的良好开端．

（４）对于学习化学兴趣低落的学生，更要提供机
会先让他们进行些操作简单、现象明显的小实验．对其
点点滴滴的进步要给予充分的肯定和鼓励，逐渐让他
们体验成功，培养兴趣．

３．４　因地制宜 创造条件

实验室的摆设，因客观条件的限制，不能强求一
律，必须因地制宜，尽力兼顾与实验协调的采光、通风、
色调．为了排出实验中的有毒气体，实验室内必须安装
排气扇，为了演示有毒和有危险的化学实验，实验室内
必须安装通风橱，一些有毒的化学实验应当在通风橱
内进行，避免有毒气体散发，引起环境污染．注意实验
仪器的摆设，有利于稳定学生的心理，便于观察演示实
验的全过程．

３．５　辅助教学 提高效果

把多媒体技术应用于化学实验教学中，可增加演
示实验的时效性，保障演示实验的安全性，加强实验操
作的规范性，这也是提高化学演示实验效果的重要一
环．例如：通过课件对水滴入浓 Ｈ２ＳＯ４ 中放出大量热
使Ｈ２ＳＯ４ 液滴飞溅现象进行模拟，使学生加深对这一
知识点的理解；再如：实验室用高锰酸钾制氧气中，实
验结束后应先将导管移出水面再移去酒精灯的操作，
一旦失误，有一定的危险性，可通过课件对水倒流试管
底部，试管破裂的危险场面进行模拟．对于一些复杂的
演示实验，可先播放规范性操作，说明步骤中的关键，
加深对演示实验的观察和理解．也可在演示过程中播
放ｐｐｔ光盘，边演示边播放，这也是提高化学演示实验
效果的重要一环．
平时，组织学生阅读科普书籍，组织学生到化工厂

参观，并参加第二课堂活动，如化学兴趣小组、化学讲
座等，扩大视野，增长知识，学会观察化学现象的基本
要领，提高演示实验的效果．

４　结　语

教师演示操作的熟练程度和规范化、演示操作时
的心理状态、学生心理素质的提高及教学环境和多媒
体辅助等都可有效提高化学课堂演示实验效果．
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