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乙型肝炎与血型关系的初步探讨

传 染 病 研 究 所 刘克洲 章明太 余乾炎 张秀芝

附属 第一 医 院血库 严 力行 未 俊 丁建敏

A B O 血型具有遗传的性质
,

可以影响 选助 血员的资料
。

诊断与临床 分 型 系 根据

人体对某些疾病的易感性
’ 。

近年 有 人对 1 9 8 4年全国病毒性肝炎会议制定的标 准
。

病毒性肝炎与血型关系进行了探讨
,

结果不 实验方法
:

病毒性肝 炎患 者 均 测 定了

很一致
’
~

“ 。

作者对 10 8例乙型肝 炎 与其 H B s A g ( R P H A )
、

抗
一

H B s ( P H A )
、

抗
-

血
_

型关系进行了初步分析
,

,
一

}与 20 例 H B s A g H B 。 ( E L IS A )
、

H B e A g和 抗
一

H B e ( I D或

携带者及 38 例 非乙型病毒性肝炎患者的血型 E L巧 A )
。

分布作了对比
,

结果如下
。

血型的鉴定采用试管凝集法
。

对 象 和 方 法 结 果

对象
:

10 8例 乙型肝炎患者及 38 例 非乙 一
、

乙型肝炎与血型分布比 较结果

型病毒性肝炎患者均为住院成年患者
,

20 例 10 8例乙型肝 炎患者 ( 男 91 例
,

女 17 例 )
,

H sB A g携带者系取 自附属 第一医 院 血 库筛 其临床类型与血型分布见附表
。

附表 1 0 8例 乙型肝炎患者临床类 型与血型分布

临 床 类 型 A B 0 A B

例数 % 例数 多 例数 多 例数 形

合计

例数

曰刁nUJ性

:
已

j性OU八n
J.,

1二nll比Q

急 性 肝 炎

慢性迁延性肝炎

慢性活动性肝炎

重 症 肝 炎

2 14
.

3

3 2 7
_

3

2 1
.

4

2了
.

3

2 2
.

2

2 9
.

8

了 5 0
.

0

4 3 6 4

2 2
.

2

2 5 6

l 4

l l

3 6

4了

八匕nJ卜JcD二dno2018

合 计 4 3 3 9
.

8 2 8 2 5
.

9 3 1 2 8
.

7 6 5
.

6 10 8

佗乙佗乙匀心令乙今
.

带者
,

因此
,

对 H B s A g 阳性母亲的婴 儿
,

应

采用 乙肝疫苗免疫预防
,

特 别 是 H B e A g 阳

性母亲的婴 儿
,

更是 兔疫顶防的重点
。
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附表所示 1 08例 乙型肝炎皿型分 布 特征

为 A > O > B > A B
,

与我国汉 族 正 常 人群

A B O血型分布的特征 ( A 型 3 1
.

31 %
,

B型

2 8
.

0 6%
,

O 型 3 0
.

8 6%
,

A B型 9
.

7 7% )

一致
,

两组血
.

型分布比较
,

无 统 计 学 差异

( x Z = 4
。

7 8
,

P > 0
.

0 5 )
。

由于本组病例均为住院病 人
, :

玫临床类

型中以慢性活动性肝炎 (
`

馒活肝 ) 和重症肝

炎 ( 重肝 ) 较多
。

慢活肝血型分布 特征为 A

> B 和 O
,

A B 型无慢活肝病例
。

重肝血型

分布特征为 A > B > O > A B
。

以血型分布

而言
,

A B O 血型间慢活肝和重肝以 A 型为

多见 ( P < 0
.

0 1 )
,

B 型次之 ( P < 0
.

0 5 )
。

各临床类型间 0 型分布无明显 差 异 ( F >

0
。

05 )
。

A B型才抢巨仅 6例
,

各 临床 类型间

分布不作比较
。

二
、

乙型肝 炎并发症
、

预后与 !fI[ 型分布

比较结果 1 08 例乙肝患者发生上消 化 道出

血
、

肝昏迷
、

肝 肾综合征
、

白发性腹膜炎等

并发症者 4 4例 ( 4 0
。
7% )

。

10 8例中 痊 愈和

病情好转者 56 例 ( 5 1
.

9% )
,

病情无变化或

自动出院者 2 0例 ( 1 8
.

5 % )
,

死 亡 32 例

( 2 9
。

6% )
。

发生并发症的44 例患者血型分布为
:
A

型 18例 ( 凌0
.

9 % )
、

B 型 1 1例 ( 2 5% )
、

O 型

1 4例 ( 3 1
.

8 ;百 )
、

A D 型 1 例 ( 2
。

3 % )
。

比较 A B O 血型间各血型 乙肝 并 发 症 发生

率
,

以 A B 型 为 最 少 ( P < 0
.

01 )
,

但 A

与 B 与 O 型间并发症发生率无统 计 学 差 异

( P > 0
。

0 5 )
。

本组痊愈或好转的 5 6例
,

血型分布为 A

型 2 6例 ( 4 6
。

4% )
、

B 型 1 0例 ( 1 7
.

9% )
、

O 型 1 5例 ( 2 6
.

8 % )
、

A B 型 5 例 ( 8
.

9% )
。

比较 A B O 血型间各血型乙肝 痊 愈 和 好转

率
,

A 与 B 型之间有非常明显 统 计 学 差异

( P < 0
.

01 )
。

A 与 O 型
、

B 与 O 型之间无

统计学意义 ( 尸 > 0
。

05 )
。

统 i 卜学分析表明

A 与 A B型
、

O 与 A B 吧之间有 显著性差异

( 尸 < 0
.

01
,

。
.

05 )
,

且 A B型治愈或好转

·
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率占 A B 型总例数之 8 3
.

3 % ( 5 / 6 例 )
。

因

此
,

说明本组痊愈或好转率以 A B 型 为最高
,

A 型亦比 B 型为高
。

死亡 3 2例中
,

其心型分布 为 A 型 10 例

( 3 1
.

3% )
、

B 型 12例 ( 3 7
。

5% )
、

0 型 9

例 ( 2 8
.

1% )
、

A B 型 z 例 ( 3
.

1 % )
。

比

较 A B O 血型间各血型肝炎死亡构成比
,

以

A B 型为最低 ( P < 0
.

01 )
,

A 与 B 与 O 型

间则无统计学差异 ( P > O
。

05 )
。

三
、

乙型肝炎与 H B s A g 携带者 血 型分

布比较结果 本组共检测 3 9。名助 血 员
,

其

中 2 0例 H B s A g阳 性 ( 5
.

1% )
。

此 2 0例 肝功

能正常
,

无肝肿大
,

过去无肝 炎 史
,

属 于

H B s A g携带者
。

2 0例 中 A 型 4例 ( 2 0% )
,

B 型 5 例 ( 2 5 % )
,

O 型 8 例 ( 4 0 % )
,

A B 型 3 例 ( 1 5% )
,

即 0 > B > A > A B
,

与本组病例不同
,

但两组血型分布比较
,

无

统计学意义 ( x “ 二 4
.

67 ,

P > 0
.

0 5 )
。

四
、

乙型肝炎与非乙型病毒性肝炎患者

血型分布比较结果 本组非乙型病毒性肝 炎
3 8例 ( 男 25 例

,

女 13 例 )
,

其血型分布 为 A

型 1 3例 ( 3 4
.

2 % )
,

B 型 8 例 ( 2 1
。

1% )
,

O 型 1 2例 ( 3 1
。

5 % )
,

A B 型 5 例 ( 1 3
。

2 % )
,

与附表所载乙型肝炎患者 血型分布特征是一

致的
,

即 A > O > B > A B
。

两组肝 炎血型

分布无统计学 差 异 ( x Z 二 2
.

74
,

P >

0
。

0 5 )
。

讨 论

A B O 血型分布和人群中某些疾病 的发

生有关
,

在某些血型中
,

常见到一些病毒性

或细菌性感染的发生率较 高
’ 。

病 毒 性肝

炎发病机理尚未完全阐明
,

通过血型分布研

究
,

可能有助于阐明遗传 因素对病毒 性肝炎

的影响
。

我国汉族正常人群 A B O 血型分布的特

征为 A > O > B > A B
` “ ,

与本组 乙 型肝

炎血型分布特征是一致的
。

本组还比较了乙

型病毒性肝炎与非乙型病毒性肝炎患者血型
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分布
,

比较了 乙型肝炎与 H B s A g 携 带 者的

血型分布
,

他们均无明显统计学差异 ( P >

0
.

05 )
。

上述结果表明
,

病毒住肝炎血型分

布属于常态范围
,

并不 因患病毒性吁炎
,

或

患肝炎的病原不同 ( 乙型 与非乙型 )
,

或为

H B
s A g携带者而其血型分布 IJ’ 所 改 变

,

此

与广东所报道的结果是 一致的
丁 `

’
,

只是山及

于个体免疫反应的不同
,

病毒毒力的强弱以

感染病毒的数量多少
,

使有的成为肝炎的现

症患者
,

有的成为无症
止伏的 H B s A 丝 携带者

。

L e n k a 等 “ )

调 查 7 6例肝炎患者
,

A B

型无 1例为 H B s A g 阳性者
。

P as at k ia 等
` “ }

亦

报道在 A B型病例 中未发现 H sB A g 携带者
。

本 组 10 8例 乙型肝 炎患者巾
,

虽然 以 A B 型

病例最少
,

但鉴于正常人群A B O 血型的分

布 A B 型也属最少
` “ 、 ,

因此
,

对于 乙 型肝

炎在 A B 型患者中的发生率
,

还需进一步调

查
,

积累吏多的资料来说明
。

有些学者报道病毒性肝炎患者血型分布

以 A 型为多 ” “ ,

本组 病例 巾慢活肝和重肝

亦以 A型为多 ( P < 0
.

05 )
,

B型 次 之 ( P

< 0
.

05 )
。

此与张冠群
` “ ’

认为肩毒 性 肝炎

各临床类型间 A B O血型分布无 明 显 关 系有

所不同
。

苏联学者报道病毒性肝炎 O 型患者

病情多为轻型或中等
,

病程亦较短
; A B型

病情较重
,

病程较
一

民 ; A 与 B型患者 在 病 情

及病程土介与 O 与 A B型之间 “
` 。

本组病例

中痊愈或好转率以 A B型为最高
,

A型亦比 B

型高 ; 本组发生并发症和死亡者
,

以 A B 型

为少
,

A 与 B与O 血型间则无明 显 差 异
。

上

述资料的不同
,

是否因不同人种对肝炎病毒

j乏应性不同
,

或者与遗传素质不同有关
,

这

有待进一步证实
。
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