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目的 探讨在不同艾滋病流行地区向结核病患者提供
KLF

筛查的效果*方法 采用分层整群抽样

方法#在中国大陆
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(*结论 制定
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筛查策略时需要考虑艾滋病疫情高低和不同地域艾滋病流行

特征*在中原#既往采供血传播艾滋病的地区中累计报告
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感染者与
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患者
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例的县#以及其他地区

累计报告
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例的县#对结核病患者提供
KLF

检测具有较好的效果*
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艾滋病和结核病是相互关联的两种疾病#结核

病是
KLF

感染者和
BLRV

患者最常见的感染性疾

病之一#全球约
$

"

'

的艾滋病患者最终死于结核病*

在艾滋病高疫情地区的结核病患者中常规开展

KLF

筛查#是发现
KLF

感染患者的一个渠道#早发

现和早治疗
MCD

与
KLF

双重感染患者有助于降低

病死率*
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患者提供
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检测'
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*这项政策显然不适合我国

结核病高负担而艾滋病疫情仅在局部地区和特定人

群高流行的疫情形势*因此#我国在结核病患者中

开展了一次大规模的横断面调查#了解不同艾滋病

疫情地区结核病患者的
KLF

感染率和检出率#现将

结果报告如下*

资料和方法

一+研究现场

根据经费和调查难易程度#分两个阶段开展调

查*第一阶段%
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年
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月
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日至
$.

月
'$

日&!在

$=

个全球基金
MCD

与
KLF

双重感染项目省%市+自

治区&抽样调查
$/%

个县,同时这
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个省的
)?

个项

目县按照/调查实施方案0#收集相同时间段结核病

患者的
KLF

检测数据*第二阶段%
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年
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$.

月
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个县*

采用分层整群抽样方法*根据
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年各省累

计报告的
KLF

感染者和
BLRV

患者数量#将当年调

查省份划分为高+中+低三类艾滋病疫情地区#先分

配各类地区的调查点数#后确定各省的调查点数*

在省内采用系统整群抽样的方法#省内累计报告至

少
$

例
KLF

感染者或者
BLRV

患者的县#按照疫情

由高到低顺序进行排列#以相同的抽样间隔抽取所

需的调查点*

二+研究对象

各调查点结核病防治机构在调查期间内所有新

登记的结核病患者*

入选标准!采用连续纳入的方法#调查点结核病

防治机构在调查期间所有新登记的结核病患者为本

次调查的对象#都需要填写调查表*就诊前已知

KLF

阳性的患者除外#动员其余患者进行
KLF

抗

体检测#要求患者进行
KLF

抗体检测的百分率达到

(%P

以上*

排除标准!调查开始时已经接受治疗的随访结

核病患者*

按照以上标准#总计调查的
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例结核病患

者#为本次分析的对象*

三+调查方法
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问卷调查!结核病患者就诊时#结核病防治医

生通过询问获得患者的基本信息*
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实验室检查!所有应进行
KLF

抗体检测的结

核病患者#经患者知情同意后#采集血液样本进行

KLF

抗体检测*初筛阳性后#再进行确证试验*

'6

查阅相关资料!通过查阅结核病患者登记本

和病历#获得结核病患病信息*通过查阅/艾滋病个

案流行病学调查表0#获得结核病患者中
KLF

阳性

者的艾滋病高危行为信息*

四+统计学方法
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分析数

据*分类资料采用频数+率和构成比%

P

&进行统计

描述#采用
_925+",

卡方检验进行统计分析*计量

资料符合正态分布时#采用1

% &̀

2进行统计描述*

结核病患者
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检出率影响因素采用非条件单变
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回归进行分析#因变量中阳性事件分别

为
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检测结果阳性*

结
!!

果

一+基本情况
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在本次调查的结核病患者中#
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阳性%经与艾滋病防治机构核实确

认&#故本次调查应进行
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检测
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二+不同地区结核病患者
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阳性检出率的

差别
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根据艾滋病传播途径的差别#分为中原
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省+西
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省和其余
$/

省#进行
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回归分析*结果

显示#西南
(

省较其余
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省更可能从结核病患者中
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对艾滋病传播途径与县艾滋病疫情联合分层+

对省艾滋病疫情与县艾滋病疫情联合分层+对县结

核病疫情与县艾滋病疫情联合分层#探讨各个地区

结核病患者
KLF

检出率的差别*表
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#

'

#

%&%$

&*

表
B

!

不同地区结核病患者
KLF

感染状况

地区
县数

%个&

有
KLF

检测

结果例数

新检出
KLF

阳性 已知
KLF

阳性

例数
检出率

%

P

&

构成比

%

P

&

例数
阳性率

%

P

&

构成比

%

P

&

西南
(

省
$'> $>?.? (= %&/ ?%&? /> %&' '>&.

中原
?

省
$$= $=?$. .? %&. .%&' (% %&) /(&.

其余
$/

省
>$ $%?$$ $. %&$ (&% = %&% .&)

合计
''' ==$/% $'' %&' $%%&% $/. %&' $%%&%

注 中原
?

省包括河南+安徽+山东+河北+山西+湖北+陕西,西南
(

省包括广西+云南+四川+贵州+新疆+江西+湖南+广东+重庆,其余
$/

省指中

国大陆的其余省份

表
C

!

单变量
3"

I

#+C#4

回归对结核病患者
KLF

检测阳性关联因素的分析

影响因素
KLF

检测

%例&

KLF

检测阳性

'例数%率#

P

&(

#$

值%

(/P!"

值&

'

值

省艾滋病疫情%例&

!#

.%%% $''%. $'

%

%&$

&

$&%%

!

.%%%

-

/((( $=>.= ..

%

%&$

&

$&/.

%

%&??

-

'&%.

&

$

%&%/

!"

)%%% $/>?. (>

%

%&)

&

)&'/

%

'&/)

-

$$&''

&

#

%&%$

县艾滋病疫情%例&

!#

/% ..)/) .%

%

%&$

&

$&%%

!

/%

-

$(( (>.$ ='

%

%&=

&

=&(>

%

.&('

-

>&=?

&

#

%&%$

!"

.%% $$/.$ ?%

%

%&)

&

)&(.

%

=&.$

-

$$&'>

&

#

%&%$

不同传播途径地区

!

其余
$/

省
$%?%? $.

%

%&$

&

$&%%

!

中原
?

省
$=).. .?

%

%&.

&

$&)/

%

%&>=

-

'&.)

&

$

%&%/

!

西南
(

省
$>))( (=

%

%&/

&

=&/$

%

.&=?

-

>&.'

&

#

%&%$

注
.%%?

年底累计报告
KLF

感染者和
BLRV

患者
"

)%%%

例的省份包括河南+广东+广西+四川+云南+新疆,

.%%%

-

/(((

例之间的省份包括北

京+上海+山西+浙江+安徽+湖北+湖南+贵州+重庆,其余省份累计报告
KLF

感染者和
BLRV

患者
#

.%%%

例

$

$$

$

中国防痨杂志
.%$/

年
$

月第
'?

卷第
$

期
!
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#
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#
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#

G"6$



表
D

!

不同艾滋病传播途径地区与县艾滋病疫情联合分层的结核病患者
KLF

检出率

地区与艾滋病疫情 县数%个&

检测

例数

新检出
KLF

阳性'例数#

构成比%

P

&(

检出率

%

P

&

其余
$/

省#

KLF

#

/%

例县
/? )='= /

%

=$&?

&

%&$

其余
$/

省#

KLF/%

-

$((

例县
$( '($. ?

%

/>&'

&

%&.

其余
$/

省#

KLF

"

.%%

例县
/ ')$ %

%

%&%

&

%&%

中原
?

省#

KLF

#

/%

例县
)( )/(' .

%

?&=

&

%&%

中原
?

省#

KLF/%

-

$((

例县
$? .')= .

%

?&=

&

%&$

中原
?

省#

KLF

"

.%%

例县
.> /))/ .'

%

>/&.

&

%&=

西南
(

省#

KLF

#

/%

例县
?( ().( $'

%

$'&>

&

%&$

西南
(

省#

KLF/%

-

$((

例县
.> '/=/ '=

%

')&.

&

$&%

西南
(

省#

KLF

"

.%%

例县
'$ /=(/ =?

%

/%&%

&

%&(

注 艾滋病疫情包括
KLF

感染者与
BLRV

患者

表
E

!

省艾滋病疫情与县艾滋病疫情联合分层的结核病患者
KLF

检出率

艾滋病疫情与地区
县数

%个&

检测

例数

新检出
KLF

阳性'例数#

构成比%

P

&(

检出率

%

P

&

KLF

#

.%%%

例省#

KLF

#

/%

例县
>? (/%% /

%

'>&/

&

%&$

KLF

#

.%%%

例省#

KLF/%

-

$((

例县
$( '?/$ >

%

)$&/

&

%&.

KLF

#

.%%%

例省#

KLF

"

.%%

例县
$ /$ %

%

%&%

&

%&%

KLF.%%%

-

/(((

例省#

KLF

#

/%

例县
)/ ?)%% /

%

..&?

&

%&$

KLF.%%%

-

/(((

例省#

KLF/%

-

$((

例县
.' ''/. .

%

(&$

&

%&$

KLF.%%%

-

/(((

例省#

KLF

"

.%%

例县
.' '>?. $/

%

)>&.

&

%&=

KLF

"

)%%%

例省#

KLF

#

/%

例县
/' ///) $%

%

$%&.

&

%&.

KLF

"

)%%%

例省#

KLF/%

-

$((

例县
.. .?$> ''

%

''&?

&

$&.

KLF

"

)%%%

例省#

KLF

"

.%%

例县
=% ?/(> //

%

/)&$

&

%&?

注 艾滋病疫情包括
KLF

感染者与
BLRV

患者

讨
!!

论

全球关于结核病患者开展
KLF

筛查的政策经

历了几个阶段*

.%%=

年
NKO

提出#在结核病患者

KLF

感染率
$

/P

的地区向所有结核病患者提供艾

滋病咨询检测'

.

(

*

.%%)

年国际遏制结核病伙伴组

织%

VC"

<

TU_25C,95+:#

<

&提出#在艾滋病高疫情地

区向所有结核病患者提供咨询检测+在艾滋病低疫

情地区向有艾滋病相关症状体征或艾滋病高危行为

的结核病患者提供咨询检测'

'

(

*

.%%)

年美国
@R@

提出#在美国境内所有医疗机构采用知情不拒绝

%

"

<

C-"8C

&的方式#向
$'

-

)=

岁的患者提供
KLF

检

测#但在结核病门诊向所有的结核病患者提供
KLF

检测'

=

(

*

.%%?

年
NKO

和
\GBLRV

%联合国艾滋病

署&提出#在所有地区向所有结核病患者提供
KLF

检测#但这项政策有个1

%

2附注!如果数据显示结核

病患者
KLF

检出率很低#向结核病患者提供
KLF

检测不再是一个优先的考虑'

$

(

*以上的决策过程都

显示#艾滋病疫情高低是决定筛查策略的主要因素#

但由于缺乏足够的研究数据支持#缺乏可操作性的

艾滋病疫情高低界定标准*因此#有必要开展大规

模的调查来探索适合我国的筛查策略*

我国艾滋病传播途径具有明显的地域特征'

/

(

#

艾滋病的防治措施有很大差别*目前#中原地区

?

省现存活的
KLF

感染者与
BLRV

患者仍然是经

既往采供血传播#大部分正在接受抗病毒治疗#既往

对有偿献血员开展过大筛查#遗漏的
KLF

阳性患者

仅占少数,性传播正成为这些地区近年艾滋病传播

的主要途径'

)-(

(

#从这类人群的结核病患者中能够新

查出一些
KLF

阳性患者*表
$

显示#本次调查已知

KLF

阳性率达到
%&)P

%

(%

"

$=?$.

&'占已知
KLF

阳性患者总数的
/(&.P

%

(%

"

$/.

&(#而
KLF

新检出

率仅
%&.P

%

.?

"

$=?$.

&'占新检出
KLF

阳性患者总

数的
.%&'P

%

.?

"

$''

&(#正是反映了这种特征#结核

$

.$

$
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病患者中的
KLF

阳性者多为已知患者#新检出的

KLF

阳性患者少#说明在结核病患者中常规开展

KLF

筛查的效果较差*我国南部和西部的
(

个艾

滋病高疫情省份主要经由静脉注射吸毒和性途径传

播艾滋病'

$%-$.

(

#并且疫情在急剧上升*这类人群流

动性大+隐蔽性强#还存在一些既往感染
KLF

但尚

未被登记报告的患者%包括进入艾滋病期患结核病

者&*因此#从结核病患者中能够新查出较多
KLF

阳性患者*表
$

显示#本次调查
KLF

新检出率达

%&/P

%

(=

"

$>?.?

&'占新检出
KLF

阳性患者总数的

?%&?P

%

(=

"

$''

&(#而已知
KLF

阳性率仅
%&'P

%

/>

"

$>?.?

&'占已知
KLF

阳性患者总数的
'>&.P

%

/>

"

$/.

&(#正是反映了这种特征,说明在结核病患

者中常规开展
KLF

筛查的效果较好*其余
$/

省艾

滋病疫情更低#从结核病患者中仅新检出非常少的

KLF

阳性患者*因此#决定结核病患者
KLF

筛查

策略时还需要考虑到我国不同地域的艾滋病流行

特征*

单因素分析的结果显示#省或县的艾滋病疫情

越高#

KLF

检出率也越高#提示在艾滋病高疫情地

区有必要向结核病患者常规提供
KLF

筛查#尤其在

西南
(

省艾滋病流行严重地区向结核病患者常规提

供
KLF

筛查会有更好的效果*李涛等'

$'

(的研究报

告了相似结果#

.%$.

年我国
MCD

与
KLF

双重感染

防治重点县%区&结核病患者的
KLF

新检出率为

$&)'P

%

$)%/

"

(>?'(

&#高于非重点县%区&的
%&'(P

%

).>

"

$/(/>)

&*全球基金项目地区覆盖了艾滋病

疫情较高的地区#

.%%)

)

.%$.

年结核病患者的
KLF

检出率达到
%&?P

'

$=

(

*某个地区艾滋病疫情高低可

以绝对数或相对数来表示!累计报告
KLF

感染者与

BLRV

患者数量#现存活
KLF

感染者与
BLRV

患者

数量#全人群
KLF

感染率#或者
NKO

规定的某类

人群
KLF

感染率%孕产妇+高危人群&*我国较多使

用累计报告
KLF

感染者与
BLRV

患者数量来反映

某省或某县的艾滋病疫情高低#这个数字相对准确#

每个县市都有这个数字#可以横向比较#直观易理

解*现存活的
KLF

感染者与
BLRV

患者数量受各

地随访率影响#稳定性较差*仅部分县%市+区&有某

类高危人群的
KLF

感染率数据#这个指标无法在全

国通用*本研究还分析了结核病患者个体因素和患

病特征对
KLF

检出率的影响#试图找出具备某些特

征的患者更应该开展
KLF

筛查#但未发现有利的+

可操作的因素*

因此#综合考虑我国不同地域艾滋病流行特征

及艾滋病疫情与结核病患者
KLF

检出率的关系#建

议在中原既往采供血传播艾滋病地区在累计报告

KLF

感染者与
BLRV

患者
"

.%%

例的县+其他地区

在累计报告
KLF

感染者与
BLRV

患者
"

/%

例的县

向所有结核病患者提供
KLF

检测#将具有较好的成

本
-

效果*
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