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从陶瓷绘画艺术与赣西禅宗文化结合的探索中推动瓷文化和禅文化的发展

刘 威，王秋平
(宜春学院，江西 宜春 336000)

摘  要：学习禅的义理、了解禅的公案并不能带给人以即时的功用，所以这些人类思想的结晶在功利的社会氛围下很难让

人产生兴趣。但是如果有了图像的视觉冲击来助力，那些思想无疑更容易深入人心并传播开去。本文尝试从禅宗的自然景

观、名师造像、公案故事三方面找寻与陶瓷绘画相结合的线索，通过这些线索来挖掘禅文化和瓷文化结合的更多可能，希

望让人们在体味瓷之美感的同时了解禅宗的教义和内涵，推动瓷文化和禅文化的共同发展。
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Efforts to Promote the Development of Ceramic and Buddhist Culture by 
Combining the Ceramic Painting Art with Zen Philosophy of West Jiangxi

LIU Wei, WANG Qiuping
(Yichun University, Yichun 336000, Jiangxi, China)

Abstract:Because learning Zen’s principles of justice and classic stories does not bring immediate effect, people can hardly be interested in 
the quintessence of human thoughts in a utilitarian society. But with the visual help of images, those ideas are certainly easier to get rooted in 

the minds of people and spread more widely. This paper attempts to find a way to the combination of Zen Buddhism with ceramic painting 

through the reproductions of natural landscape of Zen philosophy, images of famous Zen people and scenes of classic Zen story to explore 

more possibilities for the integration of Zen philosophy and ceramic culture, so that people can better understand the Zen doctrines and 

practices when they appreciate ceramics, thus promoting the mutual development of ceramic and Zen culture.
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     佛教自传入中国后，经过与中国本土文化的冲

突融合后形成禅宗，并成为中国文化中极其重要的

一部分。禅宗经过隋唐的繁荣和六祖的南渡之后，

基本形成了南禅为禅之正宗的局面，而六祖以降的

禅宗再传大师，大多都在赣西地区活动，并且留下

许多的历史遗迹和话头公案，但是在禅宗讲求不立

文字，直指内心的宗旨下，许多禅机义理与历史典

故并不为世人所知。众所周知，陶瓷艺术也是江西

特有的一种艺术形式，她的发展已经有几千年的历

史，有深厚的文化积淀，在今天文化大发展的背景

下，陶瓷艺术出现了前所未有的繁荣景象，许多新

的制造工艺和艺术形式不断涌现，但是由于区域原

因，这些新发展新思路还未让更多的人了解，需

要通过多样的渠道去推广和宣传。所以，如果要借

助艺术形式语言来诠释赣西这片红土地上与禅宗有

关的那些优质的自然、人文景观，或者在新形势下

利用新媒介来推动禅文化的传播，陶瓷艺术那独特

的材质和多样的艺术风格如果介入进来，会产生与

众不同的效果。就比如景德镇的青白瓷，清润而如

一，洒脱而不露痕迹，无形无相却容摄大千，体现

出的正是“一口吸尽西江水”，小能吞大、无住无

持的禅意。禅与瓷的关系是如此密切，却又很难言

说，这就需要我们从同饮一江水的禅文化和瓷文化

中找到一些切入点，去推动二者互动发展。

      唐代著名的艺术品评家张彦远在《历代名画记

叙论》中说：“夫画者：成教化，助人伦，穷神
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变，测幽微，与六籍同功，四时并运。”可见图像

艺术在维系整个社会稳定发展中的作用自古就为

人们所重视。随着科技的发展和生活节奏的加快，

现代人进入了这样一个时代：文字让人不过瘾，需

要图片、影像不断刺激我们的眼球，加深我们的感

受。这个时代被定义为“读图时代”。在这样的时

代里，运用现代艺术语言来解读过去久远的人文感

受是文化速食的方式之一。如果我们将禅宗的精神

内涵转化为一些图式感受，无疑会更吸引人们的注

意，从而让更多的人理解禅的精神内核、接受禅的

生活方式。瓷文化中的陶瓷绘画门类就可以提供这

种图式转化，而且陶瓷绘画由于新技术的发展和更

多艺术家的介入，其样式也越来越丰富，其广度和

维度足以支撑与禅文化结合的各种尝试。

一、以赣西禅宗寺院所在地为基础，将
自然与人文景观完美结合的状态用陶瓷
绘画艺术表现出来的可能性

　　赣西是禅宗胜地，“五百里禅宗长廊” 从萍乡

杨岐起，到袁州仰山，再到上高、高安、宜丰、奉

新、靖安等县市有着近20处禅宗寺院，这些禅寺当

年选址都是经过开山祖师仔细斟酌的，无一不是和

自然景观完美融合的典范。如果将这些优美的自然

风光与陶瓷艺术表现相结合，应该可以产生出令人

印象深刻的陶瓷艺术作品。

      宝峰寺位于江西省靖安县宝峰镇宝珠峰下，自

唐贞元元年起，马祖曾多次率徒来此弘法，是马祖

道一的重要道场。虽然宝峰寺置身于国家4A级旅

游区三爪仑国家森林公园中，但是真正到了那里，

你会发现该寺坐落的位置地势平坦，与周边的村镇

基本是一种你中有我我中有你的状态，这种与世俗

融合的模式倒是可以从另一个角度理解到马祖禅师

“丛林清规”的初创来源。寺院建筑基本为1993年

后重建，只为弘法之便利，里面供奉马祖灵骨舍利

的马祖塔亭是一处保留了世事沧桑印记的禅宗造

物，身处其中就能给人一种心的宁静。高温颜色釉

的创作可以说是近年来景德镇比较流行的一种陶瓷

绘画创作方式，因为高温色釉在还原过程产生的窑

变肌理能给人一种物象的遐想，陶瓷色剂在经过火

的洗礼后留下的是那种温和的色相感受，利用陶瓷

的这些特殊艺术效果来表现禅宗的人文景观有不同

于其他画种的优势。《马祖塔亭》(见图1)就是运

用陶瓷高温颜色釉对禅宗历史遗存进行写生创作的

一种尝试，运用高温黑料勾勒出对象，深浅对比中

表现出一种静谧幽静、香烟缭绕的感觉；绿色色剂

烘托出塔亭的外形，将那种葱樟掩映的气氛传达了

出来；塔亭墙面上施以花釉，高温窑变的晶花体现

出的是那种斑斑驳驳的沧桑感。这种用陶瓷材质表现

的禅宗道场及周围环境，与其他画种相较给人一种特

别的画面感和稳重感，所以用陶瓷绘画艺术与禅宗历

史文化遗存相结合应该会是一种有益的探索。

      其他那些在赣西禅宗历史遗存中非常有代表性

的寺院，如萍乡的杨岐普通寺，倒栽柏和旧山门的

那种和谐感，可以用青花绘画的方式来表现；再如

沩仰宗祖庭仰山栖隐禅寺，“仰山积雪”是著名的

“袁州八景”之一，可以用景德镇的雪景山水技法

来表现等等。可以想像这一类禅瓷结合的方式有非

常大的空间可以去发掘。 

二、以马祖道一、虚云法师等高僧为原
型，创作陶瓷赣西禅宗名人形象图谱的
可能性

      佛教画随着佛教在东汉时期传入中国开始了其

本土化的过程，目的是为了在对经变、本生故事

的描绘中宣扬佛教的教义、教旨，这种佛教画在教

化方面的作用也被中国传统绘画所吸收借鉴。在佛

教传入之前，关于表现对皇帝、圣人的崇拜的人物

画还没有，在佛教传入后一些历代帝王、列女传等

造像绘画开始慢慢出现，正所谓“见善足以戒恶，

见恶足以思贤”，从图像感召之中“成教化，助人

伦”。所以中国传统人物画讲究的不只是人物面貌

的遗存，最重要的是对人物精神特质的传达，阎立

本在《历代帝王图》的描绘设计中就非常讲究用带

有特征性的细节来表现一定的性格和精神状态。例

图1
Fig.1



· 373 ·第 39 卷  第 3 期

如描绘魏文帝曹丕就目光敏锐，咄咄逼人中透露出

精悍；南朝陈后主则两眼空洞、精神萎靡；陈文帝

的文雅和北周宇文邕的粗野则通过胡须、面部筋肉

的不同来表现这种性格差异。这种用细节体现性格

乃至身世背景的描绘方法其实也可以运用到陶瓷绘

画造像中来。

      佛教真正的中国化，并且建立比较完整的修行

方式和参禅法要，是靠临济、曹洞、沩仰、云门、

法眼、杨岐、黄龙这五宗七家，而其中三宗五家是

在赣西地区开宗立派的，这里面所包含的开山祖师

或得道高僧所经历的那些坚毅隐忍、顿渐兼修的故

事必不可少，一定程度上是可以映照出那些消逝于

历史长河中而不得见的宗师的风骨。从用陶瓷绘画

来表现佛教人物的已有成果来看，大量的还是以表

现释迦摩尼、达摩、罗汉等佛教初传时期的代表人

物为主，而对马祖道一、百丈怀海、黄檗希运等这

些禅宗大师的涉猎却非常的少。马祖道一创立的

“洪州禅”讲求“触类是道”、“任心为修”，这种

不为修法、学法所拘束，任运自在的参禅之法再结

合马祖“脚蹋水潦”、“棒喝百丈”等公案故事来

看，马祖那删繁就简、大巧若拙的性格特点，牛步

虎视、精力充沛的人物形象呼之欲出。陶瓷绘画中

如果运用现代青花技法来创作马祖的形象就非常有

特色，因为现代青花相对传统而言，打破了一些精

谨工整、明艳对称的常规绘制方法，而运用了泼、

撒、刷、刮等多种特殊方式制作出特殊的肌理，甚

至还利用釉上釉下反复烧制的方法，让青花表现更

加粗犷、概括，这种审美特点就非常符合马祖的个

人特征，不管是面部特征还是服饰特点都可以用现

代青花的这些方式来尝试创作。禅宗五宗七家除去

曹洞、临济(黄龙、杨岐两家)，其他几家法脉在唐

宋之际就已逐渐式微甚至消亡，近代虚云法师以

“一衲、一杖、一笠、一钟”接五宗法脉，悲身行

苦、解行并进，重兴江西云居山真如寺等禅宗祖

庭，其弟子一诚更是靖安宝峰寺的主持并主导了寺

院的修复重建，可以说虚云法师是重振赣西禅风的

重要人物。马涌创作的粉彩瓷板《虚云法师》(见

图2)就是以自己的视角对虚云的形象进行解读的一

种尝试。虚云一生东奔西走，弘扬农禅，每年腊月

三十才剃一次头，所以马涌描绘的虚云留长发、蓄

髭须，与一般常驻寺院时时剃度的和尚形象不同，

说明马涌非常了解虚云大师的经历和特点。整个人

物马涌用珠明料以线描的方式勾勒，服饰上体现出

“曹衣出水”的佛教画传统，面部描绘则在线与线

的交错中表现出虚云“受尽九磨十难”却忍辱降

心、了脱生死的精神特质。这种贴近人物本身性格

特色的造像尝试，再结合瓷本不同于纸本那种温

润明净的材质特色，更增加了画面的平静感和仪

式感。

      从这些尝试中我们可以想像运用陶瓷绘画创作

赣西禅宗大师图谱有非常广阔的空间，而且也是一

种与往不同的传达禅宗精神的方式。

三、以禅宗公案典故为原型，以瓷造
境、创作陶瓷禅宗文化故事的可能

      禅宗公案起源于唐末，兴盛于五代和两宋，公

案记录的都是禅门宗师的言行，有证悟知解、解

疑答惑的作用，可以说禅宗公案是禅宗的血脉、是

禅宗文化的核心。但是禅门公案对现代人来说非常

不易理解，一是因为年代久远，很多场景、环境都

发生了变化，需要在想象中重建；二是语言生涩难

懂，包括禅门术语、方言、俚语和当时的文言环境

都不能直接释意；三是禅师说法绕路说禅、设置避

障，往往指东说西、教外别传，这些都造成了人们

想通过参修公案来解除情识束缚的困难。历史上的

画家们就非常注重用绘画造境来弥合这种理解上的

差别，如南宋梁楷所绘《弘忍童身•道逢仗叟》描

述的是四祖道信遇到孩童时期的五祖弘忍，并收其

为徒的公案故事；明戴进所绘《达摩至慧能六代祖

师图》是“皮肉骨髓”、“谁人缚汝”等各则公案

的合成长卷。这些绘画作品将禅宗公案的发生安排

在一些场景中，这些场景良好氛围的营造、人物形

图2
Fig.2

刘威 等：从陶瓷绘画艺术与赣西禅宗文化结合的探索中推动瓷文化和禅文化的发展
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象的精心塑造让观者有了具体的参照物，进而产生

一种自身对象化的入定感。

     景德镇的陶瓷绘画从清末民初的珠山八友开

始，改变了过去依托陶瓷器型，只为器型装饰服务

的地位，逐渐成为一门独立的绘画种类。陶瓷绘

画的逐渐繁荣有新工艺新材料的创新、官窑地位的

逐渐衰弱和消逝，还有从事陶瓷绘画个人的主体意

识的觉醒等各方面的原因，从画面的实际效果来

看，陶瓷绘画所涉及的领域和表现的物象越来越丰

富也是不争的事实。陶瓷绘画不再仅仅止于勾勒

填彩，图案描摹，而是像“羲之爱鹅”、“东坡观

赏”、“风尘三侠”等文人画中具有叙事性场景的

画面越来越多的出现，所能表现的对象也越来越不

受到工艺的限制，这就为陶瓷绘画介入禅宗公案情

境再造提供了可能。赵兰涛的青花笔筒《黄山谷问

禅图》(见图3)就再现了禅宗公案“以我为隐乎？

吾无隐乎尔”中的场景。图中黄山谷正襟危坐，身

微前倾，一种急切欲从晦堂禅师口中得出禅之真谛

的态势；而晦堂禅师却漫不经心，继续看桌上的山

水手卷，似乎正在幽幽道出：“二三子，以我为隐

乎？”，再配以枫叶、自然成的石桌、香炉茶杯等

自然景物和道具，整个情境氛围悠然中见冲突，清

新中现迷惘。除此之外，陶瓷圆器造型的特点，让

画面似手卷般徐徐展开，有将整个公案故事娓娓道

来之感。由此可见，陶瓷绘画也有叙事的能力，也

能将禅宗公案用自己特有的方式传达给人们，而且

通过一些器型或者材质的变化，可以让观者在转角

之间遇见禅机。

      其实在追索历史和现实关照的要求下，关于禅

宗历史文化研究的文字成果如今已是汗牛充栋，但

是真能给普罗大众带来深刻印象的不多。因为在这

个功利的社会氛围下，学习禅的义理、了解禅的公

案并不能带给人即时的功用，人们在面对浩如烟海

的书籍时很难鼓起勇气挑选一本来全情投入。许多

人类的文化精品在表象上都不具备吸引人的特质，

但是如果有了图像的视觉冲击来助力，那些人类精

神思想的结晶无疑更容易深入人心并传播开去。尝

试将禅的感受通过陶瓷绘画这一显性文化来承载传

达，可以让人们在体味瓷之美感的同时了解禅宗的

教义和内涵，从而使瓷文化和禅文化在这种结合交

融中共同发展。

参考文献：

[1]�孔六庆. 中国陶瓷绘画艺术史[M]. 南京: 东南大学出版社, 

2003, 12.

[2]�南怀瑾. 南怀瑾选集(第四卷)[M]. 上海: 复旦大学出版社, 

2008, 11.

[3]陈继生. 禅宗公案[M]. 天津: 天津古籍出版社, 2008, 8.
图3

Fig.3


