
硕乡
肉类研究

申 . 肉 共 食 昌 曲 合 月呀免 中洲�

C 皿IN A M 皿壳了 砚口日口^ . C 日 C 皿民下皿k
丫丫丫丫V丫_C ll lr C _ C O r rl _ C n

M E 幻, R f s 曰眼C H

 2 0 0 9 .3

从 �瘦肉精  事件看科学发展观
郭锡铎

(唐人神集团股份有限公司 , 湖南 株洲 41 2 0 0 2 )

摘 要 : 本文介绍 了我国 �瘦肉精事件的由来 ! 现状 ! 危害与建议 , 以及留给人 们的沉痛教

训 ∀( 1) 清醒认识 �瘦肉精  的危害;(2) 科学的东西 , 来不得半点儿虚假;(5) �搜肉精  的复杂

性 ! 艰巨性; (4 )打击 �瘦肉精  犯罪活动的重点 ∀
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打击 �瘦肉精  的斗争已经走过了十个年头 ,

可谓是 �有喜有忧 !喜忧参半  ∀对 �瘦肉精  , 不

少人知道是一种用于治疗哮喘的药物 , 学名叫做

�盐酸克伦特罗  . 但是还不知道 , �瘦肉精  是一

大类具有肾上腺素受体激动作用的药剂(p 一ad ren 一

 e rg ic ag o n ist , p 一A A ), 又称 日一兴奋剂 , 主要有

A d ren a lin e (肾上腺素) ! R a e to p a m in e (培林) !

Salbutam ol (沙T 胺醇) ! T erbu一taline(特布他林)!

F en o te ro l(非诺特罗) ! C im aterol(西马特罗) !

M abuterol(马布特罗)和 Clenbuterol(克伦罗特)等 10

余种 ∀

20 0 8 年 10 月, 在湖南湘潭查获了从印度购进

来的4 76 公斤 �沙丁胺醇  , 可见打击 �瘦肉精  的

斗争远远没有结束 !情况更显复杂 ∀为坚持科学发

展观 , 吸取教训 , 有效打击 �瘦 肉精  犯罪活动 ,

确保人民身体健康 , 从根本上杜绝中毒事件发生 ,

特撰写此文 ∀

1 关注 .�瘦肉精  的危害

据不完全统计(1998 一2008 年) , 全国共发生27

起克伦特罗中毒事件 , 受害人数达 25 15 人 , 见表 ! ∀

克伦特罗中毒者普遍呈现心跳加快 ! 头晕 !心悸 !

呼吸困难 ! 肌肉震颤 ! 头痛等症状 , 还引起代谢

紊乱 , 糖尿病人会引起酮症或酸中毒 ∀ 口一兴奋

齐lJ残留对高血压 ! 心脏病 ! 甲状腺亢进 ! 青光眼 !

前列腺肥大患者危害更大 ∀此外还可通过胎盘屏

障进入胎儿体内产生蓄积 , 从而对子代产生产重

危害 ∀
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序序序 发生时间间 发生地点        点  中毒      毒 中毒食物  物 资料来源                源
号号号        号                号 范围与危害  害          害                        害

   11111 1998.555 香港            港 17人        人 猪肺      肺                        肺

   22222 1998.555 广东高明        明 7人         人 猪肺      肺                        肺

   33333 2000.444 广东博罗县龙华镇镇 30人        人 猪肺      肺                        肺

  44444 2000.1000 香港            港 57人        人 猪肺      肺                        肺

   55555 2001.111 浙江余杭        杭 63人        人 猪肉      肉 浙江省疾病预防控制中心  心

   66666 2001.444 广州(首例      ))) 6人         人 猪肝      肝                        肝

     77777 200111 浙江湖州        州 10人        人 猪肉      肉 湖州市畜枚兽医站        站

   88888 2001.888 广东信宜        宜 530人      人 猪肉      肉 南方网       (2004.3.11)))

   99999 2001.888 浙江桐庐        庐 180 人       人 猪肉 ! 内脏脏 桐庐县人民医院          院

 111000 2001.1111 广东河源        源 690人       人 猪肉      肉                        肉

 111111 2001.1111 北京(首例      ))) 14人        人 猪肝      肝 北京协和医院            院

  111222 2002.333 苏州            州 26 人(其中有 有 猪肝      肝 江南时报                报
                          333333333岁儿童1人                                   )))))))

  lll333 2002.444 广东遂澳        澳 31人        人 猪肉      肉 检测发现含量为  2.smg /kggg

  111444 2002.666 福建晋江        江 2人         人 猪肝      肝 泉州市中医院            院

  111555 2002.999 杭州            州 22人        人 猪肝      肝                        肝

  111666 2003.333 广东佛山市顺德区区 156 人      人 猪肉      肉 杏坛镇医院              院
杏  杏        杏    杏坛镇      镇            镇          镇                        镇

 111777 2003.1000 辽宁辽阳        阳 39人        人 猪肉      肉 辽阳市中心医院          院

  lll888 2005.444 浙江嘉兴市秀洲区区 12人        人 猪肝 !猪肺肺 秀洲区卫生监督所        所

  111999 2005.999 江西粉州        州 91人        人 牛肉      肉 翰州市人民医院          院

  222000 2006.333 广东东莞黄江镇  镇 6人, 其中  111 猪肺      肺 黄江医院转至广州珠江医院院
人  人        人                人人死亡 (首例                                  )))))))

  222111 2006.555 广东东莞        莞 100 余人    人 猪肉      肉 虎门海军医院            院

  222222 2006.666 佛山禅城区      区 7人         人 猪肺      肺 佛山日报      (2006.6.7)))

  222333 2006.888 广东天河区      区 2人         人 猪肺      肺 天河区食品药品监赞管理局局

  222444 2006.999 上            海海 336 人       人 猪肉      肉 上海仁济医院等          等

  222555 2007.444 广东江门        门 6人         人 猪肺      肺 江门市动物防疚检疫站    站

 222666 2008.1000 广州            州 5 人(三树    树 猪肝      肝 广东武警医院            院

 222777 2008.1111 浙江嘉兴        兴 70人 (投毒  ))) 猪肉      肉 嘉兴市疾病预防控制中心  心

222888 合计    计 27 起            起 2515人      人          人                        人

2 科学的东西 , 来不得半点儿虚假

�瘦肉精  不是中国的发明 , 而是来 自于国外

的一种 �发现  ∀20 世纪8 0 年代初 , 美国一家公司

意外地发现 p 一兴奋剂类药物用于喂猪 , 大剂量能

够改变猪的营养代谢途径 , 抑制脂肪的合成和积

累, 可达到提高瘦肉率的效果 ∀D uq uetie 等(1987)

证明 , 采食含 lm g L 一644969 的饲料 , 绵羊的胭体

瑙
减少 9% . C h ik h on (1988)则发现牛饲粮中添加

4 m g 西马特罗可降低胭体脂肪4 6% , 同时胭体的瘦

肉和背最长肌面积分别增加 2 7% 和 2 3 % . G o ih l

 (1988)发现肥育猪饲粮中添加 0 .25一0 .sm g 西马特

罗可提高瘦肉率 5 % , 降低脂肪率 14 % , 并且背最

长肌面积显著增大 !背膘厚度明显降低 ∀ p 一兴奋

剂常见结构式 , 见图 l ∀随后 , 这些新 �科学发现  

被一些国家应用于养殖业 ∀

没有经过 反复验证的结论是不科学的 , 是不可

之∀∀9 年 第少期总第 1 2 , 期



麟艘礁撇黯赣馨准曝骥馨缪路瀚瞬哪{嘿彝藩攀誉磷

能持续的 ∀饲喂 �瘦肉精  剂量相 当大(相当于人

体用药的 10 倍以上), 并且饲喂时间长 !代谢慢, 将

导致动物体内残留而危害人体健康 ∀克伦特罗在

动物组织中的残留 , 以眼组织最高 , 肝 ! 肾 !肺 !

脾次之 , 肌 肉再次之 , 约为血液残 留浓度的 3 一

15 倍 ∀

R -

汽 军
R一丫少一C七CH#一 凡

R 3产

图 ! 日一 兴奋剂的结构通式

�不科学  的灾难终于降临了 ∀1990 年 3 月, 人

类历史上第一起 �瘦肉精  中毒事件发生在西班

牙 , 其中4 3 个家庭 13 5 人因食用牛肝后而发生中

毒 ∀其后 , 一系列类似的中毒事件席卷了整个欧

美 , 当时的影响及其 引发的恐惧 , 不亚于英 国的

�疯牛病  ∀从此 , �瘦肉精  遭到了欧美畜牧业发

达国家的明令禁止和大范围查禁 ∀

这场灾难不久又落到了中国 ∀ 1 9 9 1 年 , 我国

有关学者开始从国外引进 �瘦肉精  , 并在畜牧生

产中进行推广试验 ∀在我国报纸 !专业期刊物上捡

索发现 , 最早介绍 �瘦肉精  神奇作用的 , 是原 Z J

农业大学的三位学者 ∀是他们将 �瘦肉精  作为一

种新型的饲料添加剂 , 向饲料加工厂 ! 养殖专业户

试验推广 ∀在当时以至其后的宣传中 , 他们均片面

强调甚至扩大化地介绍了 �瘦肉精  的正面效果 ,

而 回避 了作为饲料添加 剂面临的饲料安全及残留

问题 . 并且对国外发生的 目一兴奋剂残留肉品食用

安全事故 , 以及相关国家禁用查堵情况均未作相

应提示 ∀直至 19 9 6 年 , 意大利再次发生了62 起食

用 �瘦肉精  牛肉与牛肝中毒的事件后 , 国内还有

专家 !学者固执地认为 �瘦肉精  的作用利大于弊 ,

还在竭力回避 口一 兴奋剂饲料添加的残留危害 ∀

两年后的 19 9 8 年 5 月 , 香港居民因食用内地

供应的猪内脏 , 造成了 1 7 人中毒 , 香港 ∃东方日

报 % 立即发出报道 , 明确认定祸起 �瘦肉精  ∀这

则报道终于在国内引发震动 , 有关院校 ! 科研单位

才逐步开始停止 �瘦肉精  推广的工作 ∀

树欲静而风不止 , 在广大农村的零星养殖户

和农户还在寻求 ! 购买和使用 �瘦肉精  , 从此转

人了地下活动 ∀这不仅是一个道德问题 , 还是一个

现实的经济问题 ∀有人算过一笔细账: 如果要养殖

一头瘦肉型的猪 , 必须要从育种开始 , 其成本要比
养殖普通猪高出许多 ∀而使用 �瘦肉精  会将一头

普通猪变成为瘦肉型猪 , 只需 10 一2 0 天时间 , 成

本大约 8 块钱 , 比普通猪净赚 2 2 块钱 , 利润率为

2 7 5 % ∀

面对今天 �瘦肉精  的残酷现实 , 某位当年从

事 �瘦肉精  研究的学者 , 承认知道 日一兴奋剂当

时在美国等国家是禁止使用的 , 不过还在辩解 :

�提高猪胭体瘦肉率是畜牧科技工作者追求的一项

技术经济指标 ∀我们旨在探讨此类物质提高胭体

瘦肉率的机理  ∀还说当时从事 �瘦肉精  研究的

有一大批人 , 曾发表了 5 0 多篇相关论文 ∀

事实胜于雄辩 , 从我国 2 7 起 �瘦肉精  中毒

事件说明 p 一 兴奋剂在肉类中的残留是不安全的 ∀

如果有些学者还要坚持推广应用 p 一兴奋剂技术 ,

则须进行系列毒理实验和安全性评价 , 切勿急功

近利 ∀可见科学发展观 不仅对经济建设产生很大

作用 , 而且对科学实验研究同样具 有不可低估的

作用 ∀我国 ∃农产品安全质量 无公害畜禽肉安全

要求 ))(G B 18406 .3一 200 1) ! ((鲜 !冻禽肉产品国家

标准 ))( G B 16869一2000) 虽已规定不得检出盐酸克伦

特罗 , 但对其它 p 一兴奋剂尚未明确 ∀人非圣贤 ,

人类对自然与科学的认识必然有个发展和认知的

过程 ∀科学的东西在于少走弯路 ! 少犯错误 ∀

�瘦 肉精  事件不仅涉及科学问题 , 还涉及道

德与经济问题 ∀在道德与利益面前 , 孰重孰轻? 看

来 , 还需要展开一场普遍性 ! 自觉性的国民大讨

论 ∀

3 #�瘦肉精  

�瘦 肉精  

的复杂性 , 决定了这场斗争的艰巨性

为严重的危害 ,

药物品种很多 !

是一大类药物 , 给人体健康带来极

有目共睹 ∀但是由于 p 一兴奋剂类

其代谢速度和残留量不一 , 所以世

界各国对品种间的安全性评价不一 , 例如培林

(R actopam ine), 目前有 160 多个国家禁止使用 , 尚

有美国等 2 4 个国家允许使用 , 见表 2 ∀

由此 , 不仅会带来学术上的大讨论 , 而且还会

给打击 �瘦肉精  犯罪活动带来思想上的松懈和麻

痹 , 同时也会给犯罪嫌疑人找到了种种借口 ∀从国

民素质和国情出发 , 我国政府早在 19 9 7 年 3 月颁

布法令 , 禁止 p 一激动剂在畜牧业上的应用; 20 0 1

年 8 月 , 五部委再次联合发出 ∃关于严厉打击非法

生产经营和使用盐酸克伦特罗等药品违法行为的

通知 % ∀尽管从上到下三令五申 ! 深恶痛绝 ! 人人

喊打 , 但还是留有不少尾巴和死角 ∀此伏彼起 ! 死
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绘制 1998 年 5 月至2 008 年 12 月当中所发生的2 7

起瘦肉精中毒事件变化曲线 , 见图2 ∀

2的7 年8 月. 考虑解禁培林∀

2阅7 年 11 月. 通知将全面蔡用克伦特罗∀

: 培林残且 5优甲b

至欧且: 萦用

溯柳朋彻绷期200100

用内口禁出国

海盟国欧台美

时间(199 8 一2侧招年%兰大

西本幸新加日

联合国帷t 及农业组织

世界卫生组织

进口: 培林残t l即Pb

国内: 禁用

进口: 培林残且 l(独 些

国内: 鹅用

培林残且粼扣帅

培林残盈 l仇扣b

其它班肉精: 几乎都禁用

培林残皿粼扣曲

其它度肉精: 几乎都禁用

灰复嫩 ! 阻力很大 ∀例如五部委通知下发后 , 老百

姓渴望肉类安全将从根本上改观 ∀可是没多久 ,

20 0 1 年 11 月7 日一场更大的灾难震惊全国, 广东

省河源市发生了4 84 人 �瘦肉精  中毒 ∀不久 11 月

17 日, 在北京又有 14 人 �瘦肉精  中毒 ∀ 2006 年

9 月在上海又发生中毒 , 先后住院治疗患者达 3 3 6

人 ∀ 20 0 8 年 10 月在广州 , 武带医院先后接收了三

宗 !共 5 人因食用猪肝汤或吃猪内脏而引发的中毒

事件 ∀

尽管我国法律明确规定在畜牧业生产中禁止

销售 ! 贩卖 ! 使用 �瘦肉精  类药物 , 但是从种

种迹象表明还是有许多法盲 , 法制观念相当淡漠 ,

对打击 �瘦肉精  犯罪的斗争熟视无赌 , 对这场

斗争还是力不从心 . 地方保护主义以发展农村经

济为理由 , 睁一只眼 ! 闭一只眼 , 挡护违法犯罪

活动 , 可见打击 �瘦肉精  是一场极为艰巨和复

杂的斗争 ∀

4 抓住 �牛扭子  . 打击 .#痰肉精  犯罪活动

据以上数据统计 , 因食用污染 �瘦肉精  猪肉

而发生中毒 11 起 !占 44 .4% , 牛肉 l起 ! 占 3 .7% ;

因食用污染 �瘦肉精  动物(猪 !牛)内脏(肺 !肝)而

发生中毒 15 起 , 占5 5 .6% , 其中因猪肝中毒 7 起 ,

占 46 .7% . 猪肺中毒9 起 , 占60% (主要集中在广东 !

香港等地) ∀

以中毒受害人数为纵轴 ! 以发生时 间为横轴 ,

从图2 变化中 , 有 4 种情况值得分析研究:

4 .1 前车之鉴 , 不能忘记

从受害者人数上看, 200 1 年 11 月广东河源中

毒最为严重 , 受害者达690 人. 其次是 2001 年 8 月

广东信宜中毒受害者为 530 人. 第三是 2006 年 9 月

发生在上海的瘦肉精中毒 , 受害者达3 3 6 人. 第四

是2 0 0 1 年 8 月发生在浙江省桐庐中毒事件 , 受毒

者为 180 人. 第五是 20 0 3 年 3 月发生在广东佛山

的中毒事件 , 受害者为 15 6 人 ∀

4 .2 防范 �瘦肉精  , 是猪肉消费区的重点

经济发达地方是猪肉消费的主市场 , 这些地

方的养殖业已不是重点 , 猪肉来源主要靠从外地

调入 , 因此也就成为 �瘦肉精  攻击的主要对象 ∀

从省份发生中毒次数来看 , 广东省为重灾区 !其

次是浙江省 ∀广东省发生 1 3 起 ! 占中毒事件总数

4 8 . 15% , 中毒人数达 15 76 人 ! 占受害者总数的

 6 2 . 7 % ∀可见 , 除广东省本身存在打击 �瘦肉精  

不力原因之外 , 更为严重的是外省(如湖南 !江西 !
广西 ! 福建等地)饲喂 �瘦肉精  运往广东的活猪

问题严重 ∀浙江省发生瘦肉精中毒事件 6 起 , 占中

毒事件总数 22 .2% , 中毒人数达 357 人 , 占受害者

总数的 14 .19% ∀因此务必加大防范力度 , 对调人

活猪 �瘦肉精  在宰前进行快速检测 , 有关部门和

企业必须配备相应的检验人员 ! 设备和资金 , 力

求 �不错检 ! 不漏检  ∀

 4 .3 大城市是防范的重中之中

在直辖市 ! 省会城市发生 �瘦肉精  中毒事

件 , 依发生时间为序有 : 香港 2 起 !中毒 7 4 人.

广州4 起 !中毒 11 人. 北京 l 起 !中毒 14 人. 杭

州 l 起 ! 中毒 2 2 人 , 上海 l 起 ! 中毒 3 3 6 人 ∀对

生猪屠宰管理 , 大城市应是贯彻执行国家 ∃生猪

屠宰管理条例%的典范 , 务必按 SB/ T 10996一 2005
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∃生猪屠宰企业资质等级要求 % 对企业展开资质认

定审查 , 凡不符合资质条件的企业均须限期整改

或取消生猪定点屠宰资格 ∀坚持生 猪宰前采取 尿

样进行 �瘦肉精  检测 , 凡检出含有 �瘦肉精  的

生猪禁止屠宰和上市销售 ∀从表 1 ! 图2 可以看出 ,

2001 年 ! 2002 年 !2006 年是高发期, 其中2001 年

发生7 起 1483 人中毒 , 2002 年发生4 起 81 人中毒 ,

2006 年发生 5 起4 51 人中毒 ; 说明各级政府抓与不

抓大不一样 ∀抓得紧一点 , �瘦肉精  就躲起来; 稍

有松懈 , �瘦肉精  就会趁虚而入 ! 兴风作浪 ∀从

以上分析可见 , 瘦肉精中毒事件多发生在较大城

市猪肉的消费 , 而较少发生在生猪养殖主产区 ∀食

用猪内脏(肝 !肺)时须特别留心 , 尽管反复清洗还

有可能发生 中毒 ∀

十年之中共发生 2 7 起 �瘦肉精  中毒 !受害

者达 25 15 人 ∀这个数字 , 很容易让人忽视或忘记 ,

因与大地震的受难人数相比较 , 简直是天地之别 ∀

不能忽视这两个不同的概念 ! 不同的属性 ∀一个是

天灾 ! 一个是人祸 ∀地震是天灾 , 是人力所不能抗

拒的 ∀ �瘦肉精  是人祸 , 务必让全国人民共诛之 ∀

�瘦肉精  事件既是坏事又是好事 , 是组织广大农

村进行普法和道德教育的 !极好的反面教材 ∀千万

不要就事论事 ! 得过且过 ∀大中城市和经济发达地

区既要重视物质文 明建设 , 更要做好普法与精神

文明建设 , 对肉类消费务必严加防范 , 这是关系民

生的头等大事 ∀现在没有发生 �瘦肉精  中毒的地

方 , 并不能说明在生猪养殖生产过程中没有饲喂

过 �瘦肉精  , 相关执法人员不能放松警惕 ! 掉以

轻心 ∀
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