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摘!要!中医在新加坡的体制化探索从 %& 世纪上半叶开始"可从与英殖民

政府#新加坡中医界自身#与中国方面关系三个视角进行考察! 其一是利用法令

管制的空白获得相对自由的环境"同时通过官方支持慈善中医事业使中医间接

受益! 其二是新加坡中医界自身转型的实践"包括中医教学的继承与创新#医考

与医刊的创设等! 其三是与中国中医变革的联动"在中西医论争时加入中医阵

营"并主动接轨民国政府的中医管理政策! 评价新加坡中医的体制化探索历程"

应梳理其体制化程度#特殊模式以及作为双重他者的特征"分析其正面意义和负

面影响"从而构成新加坡中医作为海外中医发展的个案研究!
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!新近如笔者的博士论文'以新加坡中医发展的社会史为主题'对政府)中医专业组织)宗教组织对新加坡中医发

展的影响进行讨论* 详见文献-%.*

!

"

!近半个世纪中'中国绝大部分属于民国时期'新加坡基本为英国殖民地* 其中'$#-% G$#-E 年日军占领新加

坡'但日据时间短且战后即恢复英殖民统治'故不予讨论*

中医随着中国人下南洋而传入新加坡'至今仍是华侨华人乃至整个本地社会生活中

的+医药习惯,和+寻常景象,*

-$.然而'对新加坡中医历史的研究属于边缘的和新兴的领

域!

'目前已有如新加坡中医药发展史的概述-".

)先驱性和代表性人物研究--.

)新加坡中医

界回应民国废医案的个案分析-E.等'呈现出数量偏少)主题零散和内容单一的特征'更重要

的是未从整体上阐明新加坡中医何以扎根并扩大规模发展至今的关键'即缺乏对其何以体

制化的解释* 这里的体制化是指新加坡中医为了有效顺应社会与时代的变化'构建涵盖中

医管理)临床)教学与研究的体制'并在总体上呈现出愈趋组织化)专业化和现代化的面貌*

立足于既有研究基础'可以从新加坡中医行业自身的视角出发'审视 %& 世纪上半叶

中医在新加坡如何开展体制化的历史过程* 确切的时间范围为 $#&E G$#-# 年'但根据行

文需要可不限于此* 其中作为开端的标志事件为 $#&E 年新加坡所属海峡殖民地政府颁

布首部医药法令&&&!医药注册法令" #8&$%201̂ &>%'",0"%+( E,$%(0(2&$*

"在这期间'新加
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坡中医界如何与英殖民政府打交道0 其自身做了哪些体制化探索0 其与民国政府和中医

界又有怎样的关系0 接下来就将从以上三个切入点着手考察'系统梳理体制化的阶段特

点'进而探析中医在新加坡扎根生长的动力与意义* 由此自然而然衍生出的问题是%新加

坡的中医是否仅为中国中医的旁支0 抑或是+以西方历史经验为标准,

-0.的改造产物0

因此'除了认识并构建新加坡中医体制化的特定模式'这也将为思考海外华人的身份认

同)近代中医史与现代性等相关议题提供裨益*

!"作为慈善事业"英殖民政府治下的间接受益体制

面对 $#&E 年!医药注册法令"的排除中医规定'新加坡中医界选择服从而未有异议*

一方面'他们充分利用管制的空白'反而获得相对独立自由的从业环境(另一方面'通过英

殖民政府大力扶持的慈善中医事业'中医实际上争取到特殊的官方助力* 作为英殖民政

府治下的间接体制'中医在新加坡获得了看似矛盾冲突实则不无好处的实效*

!#!"遵循$医药注册法令&的多重影响

虽然新加坡早已于 $1$# 年开埠'但直到!医药注册法令"颁布后才有正式医药管制*

该法令第 %$ 条提及中医%+不得将本法令中任何内容解释为禁止或阻止本土医疗方法的

操作#包括印度方法医疗)中国方法医疗或其他亚洲区域的治疗方法$*,

-F.虽然+医药,

在法令中并未被形容为+西方的,'但在当时的情境下'得到殖民者承认的是其带来的现

代医学'亦即西医* +外来的,西医与+亚洲区域的,)+本土的,医疗方法相对'被认为具

有普适性而不必特指* 总之'法令所管制的对象是西医'中医则不在此列* 由此形成的管

制空白延续甚久'直至二战后'恢复统治的英殖民政府推出!药品#广告及售卖$法令"

#8&$%2%(&'#<$?&,"%'&;&("0($ !01&$ <2"'$#EE$'通过商业行为管理而涉及部分中医药'才

使情况有所改变* 至于中医医疗真正被纳入国家体制'则迟至新加坡共和国政府成立传

统中医药委员会#T(HH?JJ99(: 7;>A?J?(:>)TK?:9C9I9A?V?:9' $##-$和颁布!中医注册法

令"#7,0$%"%+(01H)%(&'&8&$%2%(&4,02"%"%+(&,'<2"' %&&&$才实现* 所以'%& 世纪上半叶以

!医药注册法令"为基准的政策法规保持不变'英殖民政府对于医药仅承认西医而排除

中医*

法令的颁布给新加坡中医行业带来的影响是多方面的'然而总体上是有利的'并没有

招致中医界人士的公开反对* 法令的影响包括%其一'西医被确立为唯一正统的和科学的

医学'中医被视为非正统和非科学的* 法令奠定了西医在新加坡时至今日依旧超然的地

位'使得中医在内的亚洲传统医疗无法与之匹敌* 西医与中医在新加坡是主流与非主流)

主要与次要的关系* 其二'法令对于中医不是彻底取缔'而是将其隔离* 中医没有被禁

止'但是不能采用西医疗法和西医药品'因而断绝了中西医结合的可能* 其三'未被禁止

的中医实际获得相对独立自由的发展环境'属于游离于官方秩序之外的民间力量* 中医

师可以通过申请商业执照以进行诊疗业务'加之作为本地主体族群的华人具有相应的求

医问药需求'因此中医没有受西医冲击而衰亡* +新加坡之国医'多如过江之鲫'资格极

为复杂'盖因当局对执业国医之士'格外优待'不似西医之严格限制'任其行医自由*,

-1.

!南洋商报"的这则 $#-0 年的报道所描述的繁盛景况'说明新加坡中医界的确受惠于法
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令而得以壮大行业规模*

!#$"接受政府资助以开展慈善中医

即使在法令隔离与排除的情形下'新加坡中医界仍通过接受英殖民政府资助慈善中

医的方式'间接获得官方层面相当力度的支持* 较早的例子是历史悠久的新加坡慈善中

医院&&&同济医院#7K(:OTK>?I9A?V>)Z:CJ?JQJ?(:'亦称同济医社'始创于 $10F 年$* 该院

为贫苦人民施医赠药'提供免费中医医疗服务* $1#% 年'时任海峡殖民地总督金文泰/

史密斯爵士#_?;T9V?)T)9H9:J?_H?JK'$1-& G$#$0$批准将该院所购地块的 ## 年地契改为

永久地契%+除非44总督的意见认为该慈善事业已不能适当或有效施行'或在该地产所

建之房屋已告失修'导致不堪作上述慈善事业时'该地产须退还女王殿下*,

-#.政府的扶

持是同济医院得以开展慈善中医事业不可或缺的一大动力*

另一所成立于 $#$& 年的慈善中医院&&&广惠肇留医院#2L(:O6>?_K?Q 8(CM?J>)$'

更能体现医药法令在隔离中医与政府资助慈善中医两者之间的弹性* 该院由旅新的广东

商人发起创办'旨在为广州)惠州和肇庆籍华人提供免费医疗和住院服务* 建院伊始'便

有官员慷慨捐赠款项'亦有政府特批转让的低价土地'仅需缴纳象征性地税* 不仅如此'

该院有少量西医医生且有住院业务'因而属于公共医院#SQD)?V8(CM?J>)$序列'设有!广惠

肇留医院法令"#dF+(> P0%!)%# *+'B%"01E,$%(0(2&$'受政府尤其是专门管理华人事务的

华民政务司#TK?:9C9S;(J9VJ(;>J9$监督管辖*

广惠肇留医院的特别例子表明'新加坡中医界与英殖民政府可以另辟蹊径以达成彼

此的良好合作* $#%0 年'时任总督劳伦斯/基里玛爵士#_?;U>Q;9:V9+Q::CWQ?))9H>;A'

$10% G$#E$$的夫人曾前往视察%+觉地方清洁'空气充足'深赞董事诸君办事之得力云云

44参观全院'经行各处地方洁净'院内住满病人'工人服侍极为闲至'各种医备亦为完

美'参观之余甚为欣慰云云*,

-$&.总督夫人的评价并未涉及中医'这和华民政务司的管理

均可说明'政府之所以大力支持慈善中医'乃是基于促进华人民生事务而非医疗卫生事务

的出发点* 换言之'英殖民政府对于中医这一医疗方式并无管制)置身事外'但对慈善中

医帮助解决民生问题表示肯定和支持* 因此'中医界以实在化的方式发展中医'对于中医

在新加坡扎根发展成效显著*

$"自身转型实践"中医教学#医考与医刊

就新加坡中医界自身而言'他们为实现体制化所做的努力具有新旧交织的特征'分别

表现为两个方面%横向来看'新加坡中医源自中国中医'又受限于新加坡医药法令的隔离

与排除'于是它们部分移植承袭明清传统中医体制(纵向地看'由于时代的变化和西医的

刺激'尤其受到中国国内中西医之争演变的影响'新加坡中医界开始自发地尝试建设新型

现代中医体制*

$#!"中医教学的继承与创新

中医在新加坡所面临的政策环境与明清时期中医的遭遇有着一定程度上的相似性*

明清时期由于朝廷+并不积极建立官方的医疗体制,'运行着界线模糊的+儒医与边缘医

的知识与疗法,之间的互动交流*

-$$.官方未强化管理或深度介入中医行业'使得自主性成
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为维系行业运作与发展的决定因素* 新加坡中医界一方面延续传统'移植承袭明清传统

中医体制'另一方面顺应时势'尝试建设新型现代中医体制* 以中医教学为例'新加坡的

中医师最早从中国国内迁来'在本地的传承起初亦与中国相同'或为家传)或为师传)或为

自学* 例如后来曾任新加坡中医学研究院院长的陈占伟#$#&- G$#1#$'少时在广东老家

拜师学医'来新加坡后坐堂诊病* $#"1 年'厦门名医吴瑞甫#$1F% G$#E%$为躲避战火来

新'陈即于次年拜其为师* 据陈回忆'+吴师精通伤寒'谓伤寒一书脉络贯通'往往有言在

此而意在彼之妙'对原文不可解处'从不加以强解44吴师用药'处处照顾病人之胃气

44因任何药物'都靠胃气以运行'若滋腻太甚'则胃气窒滞'升降失调'即有良药'如何能

发挥其功效0,

-$%.

* 吴的言传身教使陈获益匪浅'可见师传等固有的传承方式可以促进医

师人才培养*

除了传统的中医教学方式'当时出现了中医进修班这一新事物* %& 世纪 "& 年代曾

兴起一批中医进修班'分为本地中医师开办和中国大陆及香港中医机构所设分支两类*

前者如 $#"" 年陈子英#$1#- G0$医师开办的中医专修班'有全科#三年$)速成#两年$)函

授#三年$三种'收费不等'均由陈本人独自教授'传授个人经验和秘诀*

-$".后者如 $#"0 年

方展纶#$#&# G$#F#$)陈济群#$110 G0$合办的耀华针灸学社新加坡分社* 耀华针灸学

社本部在香港'方)陈各自负责分社在吉隆坡和新加坡的业务'直接在他们的诊所内进行

教学*

-$-.进修班模式与家传)师传相比而言无疑属于制度的创新'展示出向专业化)规范

化教学发展的尝试* 但也有同行批评进修班是+野鸡式之医生学府,'+太过于理想,'+有

害于人群,'应当+向中国政府注册'筹足经费'建筑校舍'聘请名医为教授'购置各种医药

仪器'录取有资格之学生#中等以上资格$'规定毕业年限,'为新加坡中医界建立+名正言

顺适合现代之教育机关,*

-$E.由此可见'这一时期新加坡的中医教育已有新迹象'虽未立

即实现+现代之教育,'但正处于转型的萌芽之中* 后来直到 $#E" 年'第一所向政府注册

的中医教育机构&&&新加坡中医专门学校#$#FE 年易名为新加坡中医学院$才得以

创办*

!

$#$"医考与医刊的创设

对于建设新型现代中医体制的探索还包括医考与医刊的创设* 前者为旨在认定中医

师资格的同济医考* 虽然其持续历史为 $#&$ G$#1" 年'但最具影响力的时期是 %& 世纪

$& G-& 年代* 同济医考为选拔驻同济医院的中医师而举行'以来自福建和广东的有名望

的中医为评委'另请若干名医为评阅人'选录闽)粤籍各前十名考生入榜'并取各前三名为

驻院医师* 医考自 $#$- 年起定为每三年举办一次'相关内容均需公示* 如 $#%# 年 % 月

%1 日医考有+赴考者 $$F 人,'+各董事在场严密监视,'试题有+肝满肾满肺满皆实即为

肿论,)+肺痿之病从何得之论,等*

-$F.对于中医师个人来说'一旦被录为驻院医师'意味

着达到业内高水平'拥有业内高起点* 对于新加坡中医界而言'由行业内部自行组织的医

考为医师资格认定和医师人才选拔树立了可行的)公认的标准和规则* 医考的影响力亦

依托于同济医院自身的规模和实力'而这又离不开如前文所述政府在土地权上的支持*

!

中医专门学校创办之初'仍无法以医学院校性质向政府注册'而是以华校名义向华文教育局注册* 参见文献

-$0.*
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故虽然英殖民政府在同济医考中是缺席的'但实际仍对此发挥间接作用*

后者为促进中医行业交流和公共研究的中医报刊* %& 世纪上半叶新办的报刊有!医

学报"#$#&$$)!医学旬刊"#$#%F$)!医药周刊"#$#%#$)!医药月刊" #$#%#$等* 另外在

一些非医药类报刊中'如!南洋商报")!中兴日报"等'也曾辟有中医药专门栏目* 作为全

新的公共出版平台'中医报刊大大有利于中医药方面的同行联络)学理讨论)新闻传播)知

识普及)广告宣传)医患交流等等* 如吴访梅#生卒年不详$曾在!医药月刊"第 % 期发表

!伤寒论桂枝二越婢一汤释疑"

-$1.

'引起一场热烈讨论* 陈占伟)吴纬之#生卒年不详$)

王梅亭#生卒年不详$)吴望翘#生卒年不详$)谢颂彭#$11# G$#F-$等中医师纷纷在该刊

跟进发文'针对这一论题各抒己见* 利用报刊平台展开兼具公开性与时效性的探讨'是传

统中医体制下不曾有的景象* 值得注意的是'医刊起初多由中医师私人创办'如!医学

报"主编为叶季允#$1E# G$#%$$

-$#.

'!医学旬刊"主编为谢庆生#生卒年不详$

-%&.

* 中医

类团体组织出现后'医刊的出版主体才由私人逐渐转移至团体'如上述!医药月刊"即由

新加坡中医中药联合会#以下简称+联合会,$创办* 这种趋势后来成为主流'如 $#-0 年

成立的新加坡中国医学会#_?:O>M(;9TK?:9C9I9A?V>)_(V?9J<$内设学术股)出版组)图书组

等机构'创办!医粹")!医统先声")!医衡"等多种刊物'还定期举办中医座谈会)辩论会

等活动*

-%$.中国医学会创刊办会的案例亦可表明'在这一时期尚无专门中医研究机构的

情形下'依托中医类团体组织的中医学术共同体已初步形成* 除此之外'有关中医组织)

行业监管等中医体制的其他革新之处'接下来将会述及*

%"新加坡中医界与中国中医变革的联动

同一时期'作为新加坡中医之源头的中国中医正遭受来自西医的剧烈冲击'因而也发

生了许多变革'这些都不可避免地波及新加坡中医界* 行业层面'中国的中西医论争愈演

愈烈'矛盾激化之下爆发了 $#%# 年+废止旧医案,'新加坡中医界加入中医阵营'进行声

援抗争(官方层面'国民政府相继出台医师管理政策'如 $#-" 年通过的!医师法"'新加坡

中医界对此选择主动接轨* 其上述活动堪称与中国医界同声同气'均可视为与中国中医

变革的联动* 这样一来'凭借与中国中医界的一体化'新加坡中医界不仅可以与中国同行

遥相呼应)互为支援'而且可以从母国获得认可与参照'进而有效弥补管制空白下的制度

缺失*

%#!"在中西医论争时加入中医阵营

%& 世纪上半叶正是中国的中西医论争的频发期'新加坡中医界在其中最为激烈的

$#%# 年+废止旧医案,时加入中医阵营* 此前的论争既有余云岫#$1F# G$#E-$ !灵素商

兑"#$#$F$主张推翻中医而引发论战等学理之争'也有民初+漏列中医案, #壬子癸丑学

制下医学与药学专门学校规程均未列中医科目$

-%%.等请愿抗争* $#%# 年 % 月'国民政府

新组之卫生部召开中央卫生委员会议'通过!废止旧医以扫除医事卫生之障碍案"等诸项

废止中医提案'全国中医药界震动* " 月'在上海先后召开上海市医药团体代表联席会议

和全国医药团体代表大会'成立上海医药团体联合会和全国医药团体总联合会'发起抗争

请愿*

-%".
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紧随国内步伐'新加坡也召开了中医药界临时联合大会'成立首个中医类团体组

织&&&新加坡中医中药联合会* 联合会一面与国内中医药团体联络'另一面直接向国民

政府请愿* 前文述及!医药周刊")!医药月刊"亦为此时创办'两者皆为声援国内中医界

的主要发声渠道* 如!医药周刊"主编施少彭#生卒年不详$呼吁保存中医药%+请国人从

实际上研究医学'勿分畛域'中西贯通之'务使科学日就夫光明*,

-%-.再如数位新加坡中医

联合发表!议决反对废止中医中药电"'公开支持中国中医界的抗争-%E.

(著名药商胡文虎

#$11% G$#E-$曾上!为请办中医药学校及中医院事上蒋主席书"'建议在南京开办中医药

学校和医院'后获国民政府的肯定回复*

-%0.诸如此类'可见新加坡中医界是+废止旧医

案,中支援中医阵营的重要海外力量* 全面抗战爆发后'联合会认为+我国政府#指国民

政府$既具焦土决心'人民应尽输财之责'覆巢之下无完卵,'不但+派员分途劝捐赈款'成

绩极佳,'而且于 $#"1 年底+表决将建筑会所之基金'先拨买公债三千元,*

-%F.这表明新

加坡中医界自视为中医的海外分支而心系母国'亦显示出海外华人作为中国人的身份

认同*

%#$"接轨国民政府的中医管理政策

新加坡中医师公会及其参照遵循 $#-" 年中国!医师法"的例子可以证明'新加坡中

医界主动接轨国民政府的医师管理政策* $#-0 年'仅包括中医界而不含中药界的新加坡

中国医学会成立'系受国民政府认可的侨民团体* 为遵循响应中国!医师法"#$#-"$'根

据第五章第二十八条+医师公会分市县公会及省公会'并得设全国公会联合会于国民政

府所在地,的规定-%1.

'次年新加坡中国医学会改组为新加坡中医师公会#_?:O>M(;9TK?/

:9C9SK<C?V?>:C.CC(V?>J?(:'以下简称+中医师公会,$'并向全国中医师总会和国民政府相

关部门报备获批'亦获得英殖民政府的华人社团注册审批*

-%#/"%.

中医师公会尽量以!医师法"为准绳行事'不仅反映于其名称)组织)章程等形制'而

且体现于资格认证)开业从业)医德伦理等具体管理活动中'使中医在新加坡展现出更为

规范的面貌* 比如'按!医师法"规定'非中医学校毕业者需通过地方官署审核才能获中

医师资格认证* 中医师公会扮演了地方官署的角色'$#-F 年其会员有 $1& 多名'经组织

审查报送了 $E$ 名给国民政府'获颁!医师考试及格证书"* 由此'公会依靠母国法律认

可'成为中医师资格认定过程中的审查机构* 中医师需先入会成为会员'然后提交!专门

职业与技术人员考试声请中医师检覆履历书"'经审查合格后由中医师公会报送国民政

府'由考试院颁发!医师考试及格证书"'完成资格认定程序*

-"".再如'中医师公会虽然没

有执法权'但仍希望中医师参照!医师法"记载病人信息)标注医师信息等'以约束和整肃

从业行为* 这样'中医师在刊登广告时即可标注+新加坡中医师公会学术研究撰述员,等

身份-"-.

'可得到业内与民众的认可*

&"总结与反思"如何看待中医在新加坡的体制化+

上述对三个层面的进程回顾大致针对+是什么,和+为什么,两类'接下来将会集中于

对+怎么样,的回答'即对新加坡中医体制化的开展进行总结与反思'先梳理其达到的体

制化程度和极为特殊的模式以及作为双重他者的特征'然后分析其正面意义和负面影响'
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以求比较客观地看待中医在新加坡的体制化'肯定中医就此在海外扎根传播的历史价值*

&#!"新加坡中医体制化探索历程的模式与特征

在上述研究的基础上'可以评估 %& 世纪上半叶中医在新加坡的体制化状况'从而探

究这种体制化究竟如何* 先从行业规模进行定量分析* 由于缺乏历年数据'暂利用!新

加坡各业调查"的统计数据* $#%$ 年新加坡中医师数量为 "&0 名'其中内科 %%0 名'外科

%$ 名'痔科)儿科)花柳科)眼科)跌打科等各若干名*

-"E.另外'前文提到 $#-0 年!南洋商

报"的报道!本坡中医八百人"'形容当时中医师+多如过江之鲫,'已有约 1&& 名* 从

$#%$ 年的约 "&& 名到 $#-0 年的约 1&& 名'数量已增加近两倍'可推测 %& 世纪上半叶的整

体情况'其数量增长速度也应该非常快'行业规模处于不断扩张之中* $#-F 年'有 $1& 多

名中医师加入中医师公会'其中有 $E$ 名获颁!医师考试及格证书"'分别约占 $#-0 年总

人数的 %%,E�和 $1,#�* 如果以是否加入中医师公会作为体制化的指标之一'那么这种

比率虽未过半'却也不容小觑*

再由定性视角评估 %& 世纪中叶新加坡中医体制化所达到的程度'亦作为对本文开始

三个问题的回应* #$$与英殖民政府的关系* 中医在新加坡虽受法令排除在外'但获得

相对自由'作为慈善中医事业而存在* 它在官方层面具备慈善而非医学的制度属性'从而

获得政府的资助扶持* 后来成立的中医师公会属于向英殖民政府注册的华人社团'亦具

华人事务属性'使所在地政府必须予以重视* #%$新加坡中医界自身* 建设新型现代中

医体制的尝试并不一定是另起炉灶'如中医教学方式变迁的案例说明既有继承又有创新*

此时'医考)医刊)中医专业组织的创设均属于体制化的探索* #"$与民国中医界及政府

的关系* 体制化的显著特征是一体化* 他们在中西医论争时加入中医阵营'进行声援抗

争* 同时'主动接轨国民政府的中医管理政策'成立中医师公会'以此为准绳开展活动*

由此可见'新加坡中医在 %& 世纪上半叶开启了体制化的发展'并且卓有成效*

中医在新加坡的体制化模式首先是极其特殊的'西方和东方的其他国家)此前和此后

的其他时代皆不存在相同的生长轨迹* 三个层面&&&与英殖民政府)新加坡中医界自身)

与民国中医界及政府之间相互联系* 如果英殖民政府将中医纳入法令加以管制'那么就

不会发生对明清传统中医体制的移植承袭和对民国政府医师管理政策的主动接轨'其行

业自主性将被大大削弱* 后两个层面之间也存在不少一致性'甚至是相辅相成的* 一些

中医团体和中医报刊既是与中国中医变革联动的直接产物'又是促进新加坡中医界自身

转型实践的有生力量* 这种模式也是影响深远的'在新加坡政府于 $##- 年组织成立传统

中医药委员会及之后正式立法管制中医以前'新加坡中医界依然大致按照这种体制化模

式运作发展* 尤其值得一提的是中医师公会'在 %& 世纪下半叶主导建成了包括新加坡中

医专门学校#新加坡中医学院$)中华施诊所#$#E% 年建立'$#E0 年迁址易名为中华医

院$)中华医药研究院#$#E#$)中华针灸研究院#$#F1$'与此同时先后推出!医药与卫

生")!星马中医药学报")!中医师公会会讯"等刊物* 中医师公会作为民间力量能够兼顾

中医之临床)教学与研究'展现出新加坡中医体制化模式的持续性*

在某种程度上'这一时期新加坡中医的体制化进程即是克服其作为双重他者的身份

之过程* 对于新加坡本地社会而言'从中国传来的中医是他者(对于中国方面而言'传播

到南洋的中医也是他者* 尤其是在新加坡本地社会之中'中医不仅被政府的医药法令所
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排除'地位不如西医'而且仅能服务多元族群中的华人'无法覆盖其他族群* 因此'新加坡

中医界充分发挥行业自主性'以服务华人)从事慈善立足本地社会'借助慈善事业和华人

事务的属性赢得英殖民政府的实际认可与扶持'从而夯实其作为与正规医药体系平行的

间接体制之基础* 另一方面'新加坡中医界亦将自身定位为中医的海外分支'关心母国并

保持与母国的良好互动关系'不但为自身的体制化探索获得认可与参照'而且展现出他们

作为中国人的身份认同*

&#$"新加坡中医体制化探索历程的意义与影响

从正面意义来说'中医在新加坡的体制化探索历程是海外中医如何融入当地社会与

如何追求现代化的成功案例'这可从两种视角来理解* 一方面是本土化* 新加坡是一个

由英殖民政府主导)以华人为主的多元社会'要想融入其中需适应其特殊性* 新加坡中医

界作为民间的)自发的)主动的力量'进行自下而上式的开拓与发展* 他们周旋于政府与

民间)本地与母国等多方之间'既要与强势主流的西医互相竞争'又要在鱼龙混杂的行业

内部推动体制化'有效平衡和利用当地政府)民众)业界和中国政府等各方力量* 不仅如

此'中医在新加坡的本土化也有一些独特优点* 比如他们选择接轨的 $#-" 年民国!医师

法"'在中国国内颁布不久就被否定修改'并非稳定持久的法律*

-"0.相反'!医师法"在新

加坡中医界被当作准绳而持续遵循'直至新加坡自治与建国后社会环境转变而变化*

另一方面是现代化* 在近半个世纪的体制化探索历程中'新加坡中医在并不十分有

利的情形下实现了一定程度的现代化* 中医报刊)中医专业组织)中医教学等诸多领域均

出现新气象'其中以中医师公会最为突出* 如果说联合会的成立象征着新加坡中医专业

组织+从无到有,'那么继联合会和中国医学会之后出现的中医师公会则象征着+从有到

优,* 中医师公会不仅兼有先前团体的多种功能'更因参照!医师法"而拥有更为严密的

组织架构和更具权威的活动举措* 它与!医师法"中代表西医的医师公会相对应'因而也

与其他科学团体或西医团体相似* 此外'体制化探索历程也展示了一条中医融入现代医

疗体系的独特路径* 无论是新加坡中医还是中国中医'都曾面临如何在西医的强势下谋

求生存与转型的困境* 为了突破困境而向西医学习'循着规范化)组织化)科学化等方向

发展'试图融入现代医疗体系'也都是它们的共通之处* 受制于法令的隔离'新加坡中医

无法像中国中医那样走中西医结合道路'其现代化路径与西方和中国皆不尽相同而深具

本土化特征*

从负面影响来看'中医在新加坡的体制化在上半叶开启而并未完成'且在发展过程中

反映出一些缺陷弊端* 其一'缺乏法定的和正规的地位* 在官方层面'新加坡的中医未被

纳入管理体系内'因而只能依靠行业自主性'导致其正当性)合理性和权威性一直有所缺

失* 这样一来'中医不仅无法与西医匹敌'也容易陷入无序发展的境地* 其二'体制化程

度依然不高* 如前文所述'$#-F 年中医师公会会员数目与获得资格者人数分别约占 $#-0

年从业总人数的 %%,E�和 $1,#�'可见自发组织的中医师公会尚无法代表新加坡中医界

全体同行'且没有面向中医行业的监管权或执法权* 更重要的是'在直至 $#-# 年尚无一

所作为+名正言顺适合现代之教育机关,的情况下成立的新加坡中医学校'亦无从事中医

学术研究的专门机构* 由此可知'新加坡中医界并未建成能够涵盖中医之管理)临床)教

学与研究的综合性系统* 其三'所面向的族群单一* 中医的服务对象绝大部分为华人'没
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有做到面向所有本地族群* 然而新加坡社会由华裔)马来裔)印度裔)欧亚裔等多个族群

构成'即使华人占大多数'也无法改变中医欠缺如西医那样被视为现代科学的普适性的事

实* 诸如此类'都表明新加坡中医的体制化是有限度的'其过程中存在不可避免的缺陷*

对于新加坡中医体制化的动态'同时期的中国本土方面也有所关注和评论* 例如'

$#"" 年 $& 月!申报"连载刊登!上海市近十年来医药鸟瞰"'列有+本外埠近年来已停版

未停版一切旧医刊物,共 %& 种'其中唯一的海外刊物就是联合会出版的!医药月刊"* 作

者持反对中医态度'认为!医药月刊"之类的刊物+完全是对垒新医而产生,'是中西医论

争的产物'+实在谬误百出,'不具备科学性*

-"F.再如'$#-F 年'杭州出版的!健康医报"刊

载中医师公会+开会庆祝,)+出版特刊,)会员规模等近况'又报道其+建议筹设中医学校'

组织全马中医师总公会'创办医药图书馆等事业,'认为其+前途至为光明,*

-"1.由此可

见'中国中医界与医学界对于新加坡中医界的发展情况不但有一定了解'而且持有不同立

场和看法*

发生于 %& 世纪上半叶的新加坡中医的体制化探索历程'所处的阶段为方兴未艾而非

大功告成* 在此历程中'中医在新加坡被定位为民间的)辅助的但又不可或缺的医疗力

量* 后来传统中医药委员会在报告中指出新加坡中医的历史与现实角色%+虽然西医

#69CJ9;: H9A?V?:9$是新加坡医疗卫生的主要形式'但中医仍然相当受欢迎44中医在新

加坡作为一种补充医疗方法发挥作用44应当支持政府和社区为加强中医从业者的培训

和提升中医从业的标准而做出努力*,

-"#.表明尽管 %& 世纪末政府决心管制中医'却仍将

中医延续定位为辅助却不可或缺的医疗力量* 对照定位的变与不变'全面评价这段历程

应着重考虑当时的历史情境和突出矛盾* 尽管体制化并未全面完成'此外亦未涉及中医

的理论研究和依托于宗教的民俗中医'但必须肯定的是'作为双重他者的中医已经在新加

坡扎根生长且萌芽开花'甚至称得上是左右逢源* 对于海外中医来说'既要在横向上适应

当地社会'又得在纵向上顺应时代要求'才能真正站稳脚跟* 虽然这个由多种因素共同作

用的复杂演进过程有一定的偶然性'但它所反映的本土化和现代化方向是必然的* 这一

体制化探索历程不仅深刻影响 %& 世纪下半叶新加坡中医事业的发展'而且对于当今中国

如何促使中医+走出去,与现代化等现实议题也应有所借鉴和启发*

致!谢!本文在写作过程中曾获新加坡国立大学李志贤副教授与两位审稿专家的批

评建议"受益良多"谨致谢忱!
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