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海南猕猴的种群数量与分布现状

陈光乐 邢露 杜宛儒 任宝平*
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摘要：猕猴 (Macaca mulatta) 是我国二级重点保护野生动物，海南猕猴 (M. m. brevicaudus) 是该物种在中国分布

纬度最低的一个亚种，目前主要分布在海南岛。有关海南猕猴数量和分布的科研文献记录停滞于 30年前。为更

好地保护海南猕猴，亟需对其开展种群数量和分布等本底资源调查。2021年 6月至 2023年 12月，结合文献资料

信息、访问调查和实地调研相结合的方式，对海南全境的猕猴种群数量和分布进行系统调查。调查发现：(1) 目

前海南岛生活着 204个群体约 5 100只猕猴个体，这些猴群的分布范围不足海南岛总面积的 1%，主要集中于海南

岛南部山区；(2) 海南猕猴群体平均大小为 (25 ± 11) 只，是中国 6个猕猴亚种中最小的；(3) 按其分布的空间距离

和猴群的生存状态，划分为 8个分布区域；(4) 近 30年来，海南猕猴的分布范围呈现极度缩小趋势，由 35年前的

18个县市缩减到目前的 10个；(5) 96. 1%的海南猕猴群体生活于各个保护区中。建议重点关注孤立的猕猴群体，

优先关注文昌市的一群。强烈的人为干扰、栖息地退化和生境丧失是海南猕猴生存的主要威胁。
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Abstract: Rhesus macaque (Macaca mulatta) is a second-class protected species in China, and its subspecies the Hainan 

macaque (M.  m.  brevicaudus) is only found in Hainan Island, at the lowest latitude in China.  Information on population 

size and spatial distribution of this subspecies dated from 30 years ago.  It is urgent to obtain population size and distribu‐

tion as the baseline information for the sake of conservation of Hainan macaques.  From June 2021 to December 2023, a 

systematic survey of this subspecies was conducted via literature, questionnaire, and field investigation.  We found 204 

groups (5 100 individuals) of Hainan macaques inhabiting Hainan Island.  These groups occupied less than 1% of the is‐

land area, mainly in the southern mountainous region.  The average group size of the Hainan macaque is 25 ± 11 individ‐

uals, which is the smallest among the six rhesus macaque subspecies in China.  Eight isolated subpopulations of those 

204 groups were identified based on their spatial distances and living status.  Over the past 30 years, the distribution 

range of Hainan macaques has markedly shrunk, and the number of counties where the species has been recorded re‐

duced from 18 to 10.  About 96. 1% of the macaque groups are now restricted to nature reserves.  We suggest those isolat‐

ed groups should be paid more attention for the sake of conservation, especially the group in Wenchang.  Strong human 

disturbance, habitat degradation, and habitat loss are the main threats to the survival of Hainan macaques.
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现 今 的 海 南 岛 (北 纬 18°10′ ~ 20°10 ′ ， 东 经

108°37′ ~ 111°03′) 是中更新世 (距今约 100 万年至

10 万年) 因海水入侵而与大陆完全隔离形成 (俞发

宏等，1996)。海 南 岛 地 处 中 国 华 南 地 区 ， 面 积
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33 900 km2。海南岛四面环水，与大陆上陆生动物

间的基因交流中断，岛上生态系统和生物群落等

具有孤立性、脆弱性和独特性等特征 (黄宝荣等，

2009)，地理区位非常独特。独立的岛屿生态系统

相对比较脆弱，易受到外界活动的干扰 (张亦清和

韩念龙，2023)。海南岛的原始森林面积从二十世

纪五十年代的 35% 下降到二十一世纪初的 4% (赵

健等，2001; Chen et al. , 2018；古晓威等，2022)。

人口增长、旅游开发和城市化建设等消耗大量的

生 态 资 源 ， 尤 其 是 原 始 热 带 雨 林 (Chen et al. , 

2018)。虽然近年来森林覆盖率有所回升，但是以

橡胶林、果园等经济林为主 (古晓威等，2022)，并

非野生动物的生存环境。

猕 猴 (Macaca mulatta) 分 布 范 围 极 广 ( 北 纬

15° ~ 36°，东经 70° ~ 120°)，是地理和生态位分布

最 广 的 灵 长 类 动 物 ， 主 要 分 布 于 亚 洲 (Fooden, 

2000)。猕猴能在各种不同的环境中生活，如森林、

灌丛等自然环境和城市、寺庙等人造环境都有其

身影 (Fooden, 2000)，而且其栖息地的海拔梯度跨

度很大 (250 ~ 4 100 m) (路纪琪等，2018)。猕猴为

我国二级重点保护野生动物，有 6 个亚种，川西亚

种 (M.  m. lasiotus)、华北亚种 (M.  m.  tcheliensis)、

西藏亚种 (M.  m.  vestitus)、福建亚种 (M.  m.  litto‐

ralis)、海南亚种 (M.  m.  brevicaudus) 和印支亚种 

(M.  m.  siamica) (魏辅文等，2022)，因纬度跨度

大，地理环境差别明显，各猕猴亚种在行为、形

态等生物学特性方面存在很大差异 (蒋学龙等，

1991；周建华等，2017)。猕猴的社会结构为典型

的母系多雄多雌制，雌雄两性个体间性二型特征

明显。海南猕猴体型较瘦小，雄性平均体重6. 3 kg，

雌性平均体重 5. 2 kg (Zhang et al. , 2016)。

海南岛与大陆的隔离，也导致两地猕猴群体

间的交流中断，由此增加遗传歧异 (俞发宏等，

1996)。海南猕猴极可能是中国猕猴中最先分离出

来的一个亚种 (Zhang et al. , 1993)，其生态学、遗

传学和生物学意义非常重要，且作为我国猕猴中

地理分布最南缘的一个特有岛屿型亚种更应得到

关注 (张茹帆等，2021)。据地方志记载，海南岛县

市级行政区中三亚市 (三亚市志，2001)、东方市 

(东方县志，2020)、文昌市 (文昌县志，2000)、五

指 山 市 (通 什 市 志 ， 2009)、 万 宁 市 (万 宁 县 志 ，

1994)、白沙县 (白沙县志，1992)、昌江县 (昌江县

志，2019)、乐东县 (乐东县志，2002)、琼中县 (琼

中县志，2020)、陵水县 (陵水县志，2007) 和保亭

县 (保亭县志，1997) 等有猕猴分布，但无具体分

布位置和数量信息。二十世纪六十年代初，海南猕

猴分布依然非常广泛，数量很多，几乎遍布全岛

各 县 (马 世 来 和 王 应 祥 ， 1988； 海 南 省 档 案 局 ，

1991)。到二十世纪八十年代，猕猴在 20 年时间里

从 20 000 余只急剧下降至 4 000 只左右 (马世来和

王应祥，1988)。相比我国的其他 5 个猕猴亚种，

对海南猕猴的研究只集中在海南岛东南一隅的南

湾 猴 岛 ( 江 海 声 等 ， 1988a， 1988b， 1988c，

1989， 1994， 1998; Jiang et al. , 1991)。 除 此 之

外，对岛内的猕猴群体的数量和分布状况几乎完

全空白。

海南猕猴是当地生态系统的重要组成部分，

对自然和生态系统的维持至关重要。某些植物种

子的传播繁殖需借助食果动物的取食来完成，食

果动物对植被的更新具有重要作用 (Chapman and 

Onderdonk, 2010)。为了保护猕猴资源，自 1965 年

起海南岛范围内先后建立了南湾猴岛、火岭、大

花角等多个自然保护区。各保护区基本上没有发

布有关其辖区内猕猴的数量、分布和生存状况等

基本信息。作为国家二级重点保护野生动物，掌

握海南猕猴的数量、分布位置和生存状态等信息

是开展猕猴保护工作的基础和前提。

本研究的主要目的：(1) 全面系统地对海南岛

全境的猕猴种群进行一次本底调查；(2) 初步掌握

海南猕猴的种群大小和空间分布情况；(3) 尝试对

其近 30 年来的分布变迁进行初步评估。

1　研究方法

1. 1　研究地点

海南岛北以琼州海峡与广东划界，西邻北部

湾，东、南濒南海；北部地势平坦，南部则是崇

山峻岭 (唐子英和李致勋，1957)，主要有鹦哥岭、

五 指 山 和 雅 加 大 岭 三 大 山 脉 ( 黄 勇 和 王 跃 招 ，

2011)，其中五指山的海拔为 1 867 m，是海南岛最

高点，自西北向东南，由平原阶地−台地−丘陵−山

地逐级上升，梯级结构明显 (张春花等，2020)。海

南岛地处热带，属热带海洋性季风气候，年平均

气温 22 ~ 27 ℃，5—10 月为雨季，雨量充沛，全

年湿润温暖 (赵健等，2001)，干湿季节比较明显，
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水热条件优越，气候资源丰富 (颜家安，2006)。自

然植被包括热带季雨林、热带雨林、常绿阔叶林

等，主要分布在中部山区；人工经济林包括橡胶

林、果园等，主要分布于山地周围的台地 (古晓威

等，2022)。

1. 2　方法

1. 2. 1　文献资料检索与信息收集

通过多渠道网络系统检索海南猕猴在海南岛

的分布记录，筛选出确切的海南猕猴野外分布记

录，从中提取分布所在的行政区和地名、经纬度

坐标等信息 (刘轲等，2023)。同时结合各地方志记

载信息进行信息整合。

为方便记录、定位和计算分布范围，采用网

格法对海南岛地图 (WGS84 坐标系，2022，中国科

学 院 资 源 环 境 科 学 与 数 据 中 心 ， 北 京 ， https://

www. resdc. cn/) 进行叠加覆盖。海南猕猴日移动

距离为 1 000 ~ 2 300 m (江海声等，1988a)，利用

ArcGIS® Desktop 10. 8 软件平台 (美国环境系统研

究 所 Esri， 2018， Redlands 市 ， 美 国 加 利 福 尼 亚

州) 构建 3 000 m × 3 000 m 的网格覆盖在海南岛电

子地图上，共 4 256 个网格，利用这些连续的网格

界定已获得地理位置的海南猕猴自然群体的空间

分布情况和计算猕猴群体的分布范围大小。

1. 2. 2　访问调查

采 用 问 卷 调 查 和 访 问 调 查 的 半 结 构 式 访 谈

法，确定猕猴群体的分布范围和确切地点，并在

地图网格上逐一标定，以缩小调查范围及制定合

理的实地调查计划和路线。然后遵照地图，深入

海南猕猴分布区域内的行政村和自然保护区，以

当地村民和保护区管护人员为主要访问对象，进

一步确认访谈地区猕猴的有无、位置、种群数量

等信息。同时，记录受访者的收入来源、上山频

次和活动类别 (采药、放牧、路过、采伐薪柴、

游玩) 等数据以获取人为活动对海南猕猴群体分

布的干扰情况。整理访谈记录，结合文献记载的

猕猴分布信息，进一步缩小和明确猕猴各自然群

体的分布范围，结合海南猕猴分布生境中的植被

类型和地形地貌，最终规划出实地调查范围和调

查路线。

1. 2. 3　实地调查

2021 年 6 月至 2023 年 12 月，对海南岛全境猕

猴的分布和数量进行实地调查。本次调查海拔范

围为 20 ~ 1 700 m。为确保采集数据的规范性和科

学性，在进入实地调查前，对所有参与实地调查

人员开展野外调查方法及技能培训。在晴朗天气，

每天 07: 00 开始调查，17: 00—18: 00 结束。两个

记录队伍以直线距离为 1 km 同时平行进入实地，

搜寻并定位已在地图网格上标定的距离最近的猕

猴群体。在调查行进过程中，每间隔约 200 m 选择

一个开阔地进行不少于 5 min 的监听、观察周围情

况，每条调查路线至少重复 3 次，为保证不漏掉也

不重复记录猴群，同时采用 GPS Box 软件 (小狼信

息技术有限公司，深圳，版本 V2. 8. 0，2020) 记录

调查组的行进路线 (付文等，2021)。当确定猕猴群

体 后 ， 记 录 猴 群 的 相 关 信 息 ， 使 用 佳 明 Ore‐

gon®750 GPS 定位仪记录猴群的地理位置 (为统一

记录格式，所有经纬度信息只保留到小数点后六

位)。同时记录发现猴群的时间、猴群中个体的数

量、年龄−性别组成、生境类型等信息。每天根据

相邻调查路线的轨迹、发现猴群的时间、猴群的

地理位置，以及猴群的大小和群体中个体的年龄−
性别组成等信息综合对重复记录的猴群进行剔除 

(李文华等，2019)，修正前期在地图上确定的猴群

信息。

参考猕猴华北亚种个体识别的标准和判断方

法 (路纪琪和田军东，2018)，将海南猕猴个体按年

龄划分为：婴幼猴 (< 1 岁)、青少年猴 (雌猴 1 ~ 
3 岁、雄猴 1 ~ 4 岁)、亚成年猴 (雌 猴 3 ~ 4 岁 、 雄

猴 4 ~ 5 岁)、成年猴 (雌猴 > 4 岁、雄猴 > 5 岁)。

实地调查时对海南猕猴群体中的个体年龄和性别

判断方法如下：婴幼猴个体最小，不能单独活动，

需由成年雌猴携带；青少年猴体型相对较小且可

见面部粉白多褶皱，基本独立活动，活跃程度较

高，但性别特征不显；亚成年猴体型介于成年和

青少年猴之间，雄性阴囊呈白色但下垂不明显，

雌性乳头比较明显，且左右乳头形态、颜色基本

相同；成年猴毛发茂密，体 型 最 大 ， 雌 性 左 右 乳

头 形 态 有 明 显 差 异 ， 雄 性 阴 囊 呈 鲜 红 色 且 下 垂

明显可见 (黎大勇等，2012)。

1. 2. 4　数据处理

将 所 有 海 南 猕 猴 群 体 的 GPS 位 点 导 入 Arc‐

Map® (美国环境系统研究所 Esri，2018，Redlands

市，美国加利福尼亚州) 地图，和 3 000 m × 3 000 m

网格相叠加，计数每个网格内猕猴群数和每一个
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网格中不同群数出现的频次。按照网格中猴群的

分布数量，划分出不同的频次，每个网格中猴群

分布数从 0 到最大 (24 个) 共划分为 14 个频次单位，

其中 0 表示该网格中没有海南猕猴群体分布。在此

基础上，采用泊松分布和分布位置判断海南猕猴

群体在海南岛的空间分布特征，即确定其是随机

分布还是聚集性分布，若结果显著则不服从泊松

分布，猴群分布型不属于随机分布，而是属于聚

集性分布。

本次调查中小样本统计检验采用非参数检验

方法中的卡方检验和 Mann-Whitney U 检验完成。

单样本 t 检验用于比较所有海南猕猴自然群体大小

的差异性。对海南猕猴的野生群体与人为干扰下

的猕猴群体大小的差异性采用单因素 ANOVA 分

析，以评估人为干扰对猕猴群体大小的影响。以

上统计检验借助统计软件 IBM-SPSS®26. 0 (SPSS, 

Chicago, IL. , USA) 和 Microsoft Excel ®2010 完成，

检验的显著水平 α = 0. 05，双侧检验。数据采用平

均值 ± 标准差 (mean ± SD) 表示。

2　结果

2. 1　人为干扰情况

2021年6月至2023年12月，共实地调查了19个

行政村和 12 个自然保护区，发放且回收有效调查

问卷共 421 份，访谈当地村民和自然保护区管护人

员共 59 人，经统计，当地村民的主要收入来源为

上 山 采 药 和 放 牧 ， 上 山 频 次 ： 每 天 都 上 山 占

77. 9%，三天内至少上山一次占 18. 4%，从不上山

占 3. 7%。

2. 2　种群数量及大小差异

本次调查网格区块面积为 38 304 km2，有猕猴

分布的占有 36 个网格共 324 km2，海南猕猴分布

面积约占调查面积的 0. 85%。本次实地调查，共

确认 204 个猴群，海南全岛猕猴群体密度约每平

方千米 0. 63 群。对每个猴群大小进行计数发现，

海南猕猴群平均大小为 (25 ± 11) 只 (13 ~ 91 只；

t = 0. 208, n = 204, P > 0. 05)。经数据统计得知，

本次调查共记录到成年雌猴 1 553 只，成年雄猴

521 只，亚成年猴 1 041 只，青少年猴 1 287 只，婴

幼猴 732 只，由平均猴群大小估计目前海南岛上的

海南猕猴个体总数约 5 100 只 (2856 ~ 7344 只)。

海南猕猴在整个岛屿上的分布呈显著的聚集

性特征 (n = 14, P < 0. 05)。共有 7 个猴群生活在海

南岛南湾猴岛景区内，群体最小为 64 只，最大为

91 只，平均群体大小为 (79 ± 9) 只；野生猴群有

197 群，群体大小为 13 ~ 38 只，平均群体大小为 

(23 ± 5) 只，景区内生活的猴群显著比野生猴群大 

(F14, 204 = 752. 4, P < 0. 05)。对海南猕猴群体社群结

构 的 调 查 发 现 ， 海 南 猕 猴 每 群 的 成 年 雌 猴 数 为 

(7. 6 ± 3. 4) 只 (n = 204)，成年猴雌雄比约 3∶1，未

成年猴在群体中的占比为 59. 6%。

2. 3　猴群分布

海南猕猴目前分布于三亚市 (31 群)、五指山

市 (2 群)、东方市 (7 群)、文昌市 (1 群)、万宁市 

(11 群)、 琼 中 县 (9 群)、 白 沙 县 (14 群)、 昌 江 县 

(34 群)、乐东县 (2 群) 和陵水县 (93 群) 10 个县市，

猴群数量在这些县市中分布明显不均 (χ² = 673. 8, 

n = 10, P < 0. 05)。就地理位置来看，海南猕猴主

要分布于海南岛的南部山区。

目前，生活于自然保护区内的猴群共 196 群，

占总数的 96. 1%。其中南湾猴岛保护区 88 群，霸

王岭保护区 44 群，猕猴岭保护区 7 群，尖峰岭保

护区 2 群，六连岭保护区 3 群，鹦哥岭保护区 9 群，

吊罗山保护区 5 群，火岭保护区 13 群，六道保护

区 15 群，大花角保护区 5 群，保梅岭保护区 4 群，

铜鼓岭保护区 1 群；保护区外共 8 群约 200 只，其

中 三 亚 市 亚 龙 湾 森 林 公 园 3 群 ， 琼 中 县 上 安 乡

2 群，万宁县合兴管理区 3 群。

按猴群空间分布距离和猴群数量及生存状态，

海南猕猴可划分成 8 个分布区域 (图 1)，每个分布

区域猴群数分别是 A (1 群)、B (11 群)、C (88 群)、

D (31 群)、E (9 群)、F (44 群)、G (4 群)、H (16 群)，

猴 群 数 量 分 布 显 著 不 均 (χ² = 739. 5, n = 8, 

P < 0. 05)。

3　讨论

3. 1　群体数量与分布

海南猕猴是我国唯一的岛屿型猕猴亚种，在

我国的 6 个猕猴亚种中具有分布纬度最低、体质量

最小、体型最小、尾巴最短等诸多特征 (蒋学龙

等，1991; Zhang et al. , 2016；张茹帆等，2021)。

本研究发现，海南猕猴自然群体在中国猕猴亚种

中也是最小的，这可能与海南岛地处热带，物种

丰富，自然食物资源充足，捕食压力小，季节性
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不明显等生态因素有关。海南猕猴曾遍布海南岛

全境 (马世来和王应祥，1988)，目前其群体呈聚集

式分布在 8 个相互隔离的区域。在每一个隔离的区

域内，猕猴群体也呈现斑块状分布格局。南湾猴

岛为海南猕猴集中度最高区域，海南猕猴数量几

乎占总数的 43. 2%。通常猕猴种群中未成年个体

占 比 必 须 超 过 50% 才 能 保 证 群 体 稳 定 正 常 发 展 

(Southwick et al. , 1980)。海南岛现存猕猴 5 100 余

只，其猴群中的未成年个体约占 59. 6%，可认为

海南猕猴群体总体上处于稳定增长状态。

近 30 年来，海南猕猴的分布范围呈现出由北

向南萎缩的分布趋势。海南猕猴历史上是连续性

成片分布，二十世纪八十年代前海南猕猴在全岛

18 个县市均有分布 (马世来和王应祥，1988)。本

次调查结果显示，海南猕猴只在 10 个县市分布且

集中在南部山区，其缩减程度非常明显。

3. 2　威胁因素

栖息地破坏和严重的人为干扰是海南猕猴长

期生存的主要威胁。海南猕猴的栖息地主要为常

绿季雨林 (路纪琪等，2018a)，从分布地理位置来

看其主要分布在海南岛南部的山地丘陵地区。海

南岛的原始森林面积占比在短短 50 年间从 35% 降

到 4% (赵健等，2001; Chen et al. , 2018；古晓威

等，2022)，同时，人口数量、城镇化建设水平呈

现不断上升趋势 (何蒙萌，2016；王微和王新爱，

2018)，造成海南猕猴大片连续的原始生境不断破

碎化，甚至丧失。目前，海南猕猴被阻隔分布在

8 个区域中，猕猴群体也相互隔绝，这最终导致了

海南猕猴群体斑块状聚集分布格局的形成。若仍

有生境不断缩小、恶化，将可能使猕猴群体的聚

集程度变得更加剧烈，而处于高群体密度环境中

的个体更容易发生疾病和病毒传播的风险 (Srivas‐

tava et al. , 2010)，威胁种群的健康生存发展。

3. 3　保护建议

优先关注那些分布于保护区外和区内的孤立

群体是未来海南猕猴保护的重点工作方向。例如

图 1　海南猕猴的县市分布及分布区域划分 .  A ~ H: 按调查记录到的猴群空间分布距离和猴群数量及生存状态，将海南岛全境的猕猴暂定

为8个分布区域

Fig.  1　The counties and cities distribution and regional division of Hainan macaque.  A − H: Eight isolated subpopulations of those 204 groups of 

Hainan macaques were identified based on their spatial distances and population size and living status
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文昌市铜鼓岭保护区内只有一群，个体为 22 只，

此群单独一个分布区域，与最近的猴群相距超过

100 km，完全孤立，若不加以关注，该群将可能

是海南岛最先原地灭绝的猕猴群体。分布于保护

区外的多个猴群，如琼中县上安乡、万宁合兴管

理区和亚龙湾森林公园均只有 2 ~ 3 群，其分布位

置距离其他猴群较远，不可能是其他猴群分群扩

散至此，无法与其他猴群交流，可考虑在隔离区

域猕猴分布空白带引入新的猴群，以桥接中断群

体间交流的可能性。同时根据猴群的分布位置划

分核心保护带，减少人为干扰。

对于个体数量少的孤立猴群可适当增加人工

投食。当灵长类动物群体在获得足够的食物时会

出现增长率迅速升高和种群密度增大的现象 (Alt‐

mann and Muruthi, 1988; Jaman and Huffman, 

2013)。本研究发现，南湾猴岛景区内的人工投食

猴群明显比野生群大，因此对个体数少的孤立猴

群可考虑适当增加人工投喂。当群体足够大时可

能会引发自动分群现象，从而自然地增加猴群的

数量和扩大其分布范围，最终达到增加猴群数量

的目的。

加强属地间和保护单位间的联合管理。栖息

地破碎化和生境丧失是影响种群长期生存的主要

威胁。栖息地面积减少及片段化致使栖息地连通

性低和物种基因流减少，影响物种的生存数量及

迁移扩散，最终会导致物种灭绝 (LoveJoy et al. , 

1986; Grativol et al. , 2001; Baranga, 2004)，物种局

部衰退或灭绝会对当地生态系统的功能造成影响 

(Bufalo et al. , 2016)。可考虑在本研究所划分的海

南猕猴的 8 个分布区域，各保护区和猴群栖息地间

建立生态走廊网络，扩大适宜栖息地的面积和连

通性，促进猴群的自然扩散，以提高海南猕猴种

群的遗传多样性 (Zhou et al. , 2023)，加强县市之

间和保护区之间的联合，对分布区域内的猴群统

一保护管理也是一个发展方向。
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