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目的 分析
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年广州市流动人口肺结核流行特征&为制定流动人口结核病防控策略提供

科学依据)方法 通过3中国疾病预防控制信息系统4子系统3结核病信息管理系统4收集广州市
3)(T
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3)3)

年流

动人口肺结核患者资料&包括年龄'性别'职业'患者发现方式'治疗分类'病原学结果等&分析该类人群的分布特

征&应用季节指数对时间序列进行季节效应分析)结果
3)(T

2

3)3)

年广州市共登记
-4+3,

例肺结核患者&其中

流动人口肺结核患者
+)-,3

例&占全市患者总数的
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(T)6+
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%)患者来源以因症就诊为主$
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%&患者普遍存在就诊延误$

T6*(3Z
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%)随着年份的变化&户籍类型省内市间流动占比逐年上升&由
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%)流动人口肺结核流行期为每年的
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月&发病高峰为
T

月和
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月)流动人口患者主要

集中在白云区和天河区&分别由
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%)结论 广州市流动人口结核病疫情依然严峻&流动人口肺结核呈现季节变化

规律)患者以男性'青壮年为主&职业以家政'家务及待业为主&具有就诊延误率高的特征&且存在地区分布差异&

应针对其流行特征制定相应的防控策略)
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流动人口因其流动性大'经济条件较差'健康意

识薄弱等因素&容易造成结核病就诊和诊断延误&其

发病率及耐药率较高&后续治疗管理难度大&已成为

结核病防控的重点人群.

(23

/

)广州人口基数大&流动

人口众多&结核病疫情虽得到有效控制&但较北京'

上海等城市疫情依然严峻&尤其在流动人口防控方

面.

+2S
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)因此&本研究通过对广州市
3)(T

2

3)3)

年

登记的流动人口肺结核患者进行流行病学分析&旨

在为卫生行政部门制定流动人口结核病防控策略提

供科学依据)

资料和方法

一'资料来源

通过3中国疾病预防控制信息系统4的子系统

3结核病信息管理系统4&按照首次诊断导出从
3)(T

年
(

月
(

日至
3)3)

年
(3

月
+(

日广州市登记的肺

结核患者病案数据&筛选流动人口病案纳入研究&病

案内容包含性别'年龄'民族'职业'患者来源等相关

信息)本研究中定义的流动人口指由于不同原因离

开户籍地来到广州居住者&在3结核病信息管理系

统4中将非广州户籍患者作为流动人口肺结核进行

统计.
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二'研究方法

(/

描述性分析!采用率或构成比描述广州市流

动人口肺结核患者流行特征&应用季节效应分析描

述流动人口肺结核时间流行特征)

3/

季节效应分析!按照年月的格式&将数据

转换为时间序列&应用季节分解法计算季节指数

,
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&序列结构以
2

为一周期&共
/

个周期&

分析流动人口肺结核的季节效应)

,

-

&

())

&说明该

月份肺结核的登记例数大于总平均数(

,

-

"

())

&说

明该月份肺结核的登记例数小于总平均数(

,

-

c

())

&说明该月份肺结核的登记例数等于总平均数&

提示无明显的季节效应)

三'统计学处理

采用
7_?D:3))6

软件进行数据整理和图表制

作)采用
"5""33*)

软件进行统计分析和时间序列

效应分析)计数资料采用*构成比或百分率$

Z

%+进

行描述&组间差异的比较采用
#

3检验&不同年份计

数资料的比较采用
O91BD:2M9D10;D:

趋势性卡方检

验&中位年龄的比较采用
eA>0̀9:2̂ 9::'0

秩和检验&

检验水准
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果
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年广州市流动人口肺结核患者

登记情况

3)(T
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3)3)

年广州共登记管理肺结核患者

-4+3,

例&其中流动人口肺结核患者
+)-,3

例&占

全市患者总数的
TT*,3Z

&并呈现逐年上升趋势&由

3)(T

年的
+)*4(Z

上升至
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年的
S)*6+Z
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趋势cTT(*S6
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二'人群分布
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基本情况!
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例流动人口患者中&男性
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例&男女比例为
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(中位年龄为
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%的患者存在就诊延误)与广州市户

籍患者相比&流动人口患者在性别'民族'年龄'职

业'患者来源'病原学结果'治疗分类及就诊延误中
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年广州市流动人口肺结核

患者登记情况

年份
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登记数$例%

流动人口肺结核
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登记率
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3)4*S6

和
,6(*4,

&

$

值均
"

)*)(

%)在户籍类型上&省间流

动占比逐年下降&而省内市间流动的占比则逐年上

升(在患者来源上&转诊占比整体先升后降&而因症

就诊占比则先降后升)见表
+

)

表
L

!

广州市不同特征肺结核患者在户籍人口和流动人口中的分布情况

!!

不同特征
户籍人口患者 流动人口患者

例数 构成比$

Z

% 例数 构成比$

Z

%

#

3值
$

值

性别
6S*T,

"

)*)(

!

男
3-(4T -,*S6 3)+,6 --*T-

!

女
((TS+ +)*T+ ()3,S ++*ST

民族
64-*44

"

)*)(

!

汉族
+6T)S ,,*+4 3,S4S ,-*+,

!

少数民族
3+3 )*-3 (()6 +*-(

年龄组$岁%

4(,T*+4

"

)*)(

!"

(S 34) )*6T (-( )*S3

!

(S

$

3T S+,T (T*++ -SS) 3(*+T

!

3S

$

+T S,4) (S*4, ())+T +3*-,

!

+S

$

TT T-+S (3*+3 S+,+ (6*S6

!

TS

$

ST -(T6 (-*++ T,6- (-*3(

!

SS

$

-S -,-( (4*S) 3++S 6*-3

!

--

$

()) 43T) 3(*4, (3T+ T*)S

职业
4,)S*-S

"

)*)(

!

儿童
()) )*36 -, )*33

!

学生
3-S3 6*)S ()-T +*T6

!

教师
36( )*63 ()- )*+S

!

服务人员
33,4 -*() +6,4 (3*+6

!

医务人员
334 )*-( (T6 )*T4

!

工人
34() 6*T6 +)46 ()*)-

!

农民
S44T (S*-+ (664 S*6,

!

干部职员
(TS) +*4S 4SS 3*6,

!

离退人员
6()( (4*46 6-6 3*S)

!

家政'家务及待业
(3++( +3*6- (T)6+ TS*4S

!

其他9

3S(3 -*-6 T,T4 (-*(3

#

4,6

#

中国防痨杂志
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年
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期
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续表
L

!!

不同特征
户籍人口患者 流动人口患者

例数 构成比$

Z

% 例数 构成比$

Z

%

#

3值
$

值

患者来源
SS4*T(

"

)*)(

!

因症就诊
3)))- S+*(- (+S63 TT*33

!

转诊
(++-- +S*S) (34,4 T3*)+

!

追踪
3,S+ 6*4S 36TS 4*,T

!

其他C

(+(3 +*T, (T66 T*4(

病原学结果
44*S,

"

)*)(

!

阳性
(4T,T T,*(T (+,4T TS*S-

!

阴性
(4,6) S)*T) (-S++ S+*46

!

无结果
(6+ )*T- (6S )*S6

治疗分类
3S-*),

"

)*)(

!

初治
+TT4, ,(*-T 3,)4- ,T*66

!

复治
+(T4 4*+- (-)- S*3+

就诊延误
3-*(,

"

)*)(

!

是
(-,,- TS*(- (TT-3 T6*(3

!

否
3)-T( ST*4T (-3+) S3*44

注 就诊延误是指患者出现任何肺结核主要症状之日至首次就诊日期的间隔大于
(T%

.

-

/

(

9

!含牧民'渔$船%民'海员及长途驾驶员等(

C

!含健康

检查'接触者检查和因症推荐

表
Q

!

广州市流动人口肺结核患者年龄'户籍类型'患者来源在
3)(T

2

3)3)

年的变化情况 .例&构成比$

Z

%/

!!

类别
3)(T

年
3)(S

年
3)(-

年
3)(6

年
3)(4

年
3)(,

年
3)3)

年
#

3值
$

值

年龄组$岁%

(6+*33

"

)*)(

!"

(S

(+

$

)*+6

%

3-

$

)*S+

%

3+

$

)*S)

%

(,

$

)*TS

%

3-

$

)*S6

%

+(

$

)*-S

%

3+

$

)*SS

%

!

(S

$

3T

4(6

$

3+*(T

%

()TT

$

3(*+S

%

,-6

$

3(*()

%

46)

$

3)*4(

%

,,4

$

3(*4S

%

,,6

$

3)*,-

%

4S6

$

3)*T4

%

!

3S

$

+T

((()

$

+(*TT

%

(S,,

$

+3*6(

%

(ST+

$

++*-6

%

(T3T

$

+T*)6

%

(T66

$

+3*++

%

(S3)

$

+(*,S

%

(+-(

$

+3*S3

%

!

+S

$

TT

63+

$

3)*T,

%

4,6

$

(4*+S

%

46,

$

(,*(6

%

63-

$

(6*+6

%

64S

$

(6*(4

%

6+-

$

(S*T6

%

-T6

$

(S*T-

%

!

TS

$

ST

S)(

$

(T*(,

%

644

$

(-*(3

%

6(3

$

(S*ST

%

6(4

$

(6*(4

%

6S,

$

(-*-3

%

4(6

$

(6*(6

%

-4(

$

(-*36

%

!

SS

$

-S

3S3

$

6*(T

%

+S-

$

6*34

%

3,S

$

-*TT

%

3,3

$

-*,,

%

+TT

$

6*S+

%

+,,

$

4*+,

%

+,6

$

,*T,

%

!

--

$

())

((T

$

+*3+

%

(6,

$

+*--

%

(-T

$

+*S4

%

(+(

$

+*(+

%

(6,

$

+*,3

%

3S6

$

S*T(

%

3(,

$

S*3+

%

户籍类型
3)4*S6

"

)*)(

!

省间流动
3S,T

$

6+*T,

%

+T4T

$

6(*3-

%

+(T)

$

-4*S(

%

344S

$

-4*4)

%

3,,6

$

-S*-(

%

+)+3

$

-+*6T

%

3-T+

$

-+*(S

%

!

省内市间流动
,(T

$

3S*4,

%

(+-,

$

34*))

%

(T(3

$

+)*4(

%

(36+

$

+)*-6

%

(ST,

$

++*,(

%

(6((

$

+S*,6

%

(S3+

$

+-*+,

%

!

港澳台地区
T

$

)*((

%

T

$

)*)4

%

((

$

)*3T

%

()

$

)*3T

%

6

$

)*(S

%

S

$

)*()

%

()

$

)*3T

%

!

外籍
(4

$

)*S(

%

+3

$

)*--

%

3)

$

)*TT

%

(3

$

)*3,

%

(S

$

)*++

%

,

$

)*(,

%

,

$

)*33

%

#

,,6

#

中国防痨杂志
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年
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续表
Q

!!

类别
3)(T

年
3)(S

年
3)(-

年
3)(6

年
3)(4

年
3)(,

年
3)3)

年
#

3值
$

值

患者来源
,6(*4,

"

)*)(

!

因症就诊
(-(+

$

TS*-,

%

3)-(

$

T3*(S

%

(6+6

$

+6*,)

%

(34S

$

+)*6T

%

(,(T

$

T(*,)

%

3SSS

$

S+*6(

%

3T)6

$

S6*S(

%

!

转诊
(S3)

$

T+*)-

%

3(,-

$

TT*,3

%

3(S4

$

T6*),

%

3336

$

S+*34

%

(,)(

$

T(*-3

%

(-3,

$

+T*3T

%

(3-6

$

+)*34

%

!

追踪
3T4

$

6*)+

%

T+T

$

4*44

%

T6S

$

()*+-

%

T-3

$

((*)S

%

T4T

$

()*-)

%

++(

$

-*,-

%

+((

$

6*T+

%

!

其他9

(T,

$

T*33

%

(,4

$

T*)S

%

3(+

$

T*-S

%

3)-

$

T*,+

%

3-,

$

S*44

%

3T3

$

S*),

%

3))

$

T*64

%

注 9

!其他含健康检查'接触者检查和因症推荐

图
H

!

3)(T

2

3)3)

年广州市流动人口肺结核季节指数图

三'时间分布

季节效应分析显示&

3)(T

2

3)3)

年广州市流动

人口肺结核季节指数在
S-*-

$

((6*6

之间波动&在

T

月份和
6

月份出现发病小高峰&在
3

月份和
()

月

份出现发病的低谷&流动人口肺结核流行期为
+

$

,

月)见图
(

)

四'地区分布

3)(T

2

3)3)

年广州市流动人口患者主要集中

在白云区$

3)*)TZ

&

-(S)

"

+)-,3

%'天河区$

(T*3(Z

&

T+-3

"

+)-,3

%和海珠区$

(+*T)Z

&

T((3

"

+)-,3

%&而

患者最少的区分别为从化区$

(*36Z

&

+,(

"

+)-,3

%'

南沙区$

3*46Z

&

44)

"

+)-,3

%和荔湾区$

T*++Z

&

(++)

"

+)-,3

%)不同年份间广州市各区患者分布差

异有统计学意义$

#

3

c(3S(*+,

&

$

"

)*)(

%)见表
T

)

讨
!!

论

国内研究发现&流动人口肺结核发病率明显高

于户籍人口&流动人口已成为结核病疫情防控的重

点人群.

624

/

)广州市作为流动人口主要流入地之一&

结核病防控压力较大)因此本研究旨在对
3)(T

2

3)3)

年广州市流动人口肺结核患者流行特征进行

分析&提出具有针对性的防控建议)

国内生产总值$

P$5

%高的地区&流动人口流入程

度也越高)伴随着广州市经济持续迅猛发展&流动人

口也在持续流入&

3)(T

年流动人口数为
T-S*-+

万&而

3)(,

年则提高至
S6-*46

万.

,

/

)大量流动人口的流

入&也给结核病的传播创造了条件&增加了人群感染

的风险)

3)(T

2

3)3)

年广州市肺结核患者登记数

整体呈现逐年下降的趋势&但流动人口患者占患者

总数的比例整体则呈现逐年上升趋势&

3)(,

年起占

比已经超过
S)Z

&说明流动人口患者已成为广州市

肺结核疫情的重要组成部分&流动人口是结核病防

控的重点对象&应在制定防控策略或经费投入上予

以倾斜)

#

))4

#

中国防痨杂志
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年
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表
R

!

广州市不同地区流动人口肺结核患者在
3)(T

2

3)3)

年的分布情况 .例&构成比$

Z

%/

地区
3)(T

年
3)(S

年
3)(-

年
3)(6

年
3)(4

年
3)(,

年
3)3)

年 合计

白云区
T4,

$

(+*4S

%

4,T

$

(4*3,

%

,)(

$

(,*--

%

6--

$

(4*++

%

,,,

$

3(*46

%

()6)

$

33*T,

%

!

()+(

$

3T*-T

%

!

-(S)

$

3)*)T

%

从化区
+)

$

)*4-

%

6S

$

(*S+

%

-(

$

(*++

%

S3

$

(*3T

%

S+

$

(*(-

%

S6

$

(*3)

%

-+

$

(*S(

%

+,(

$

(*36

%

番禺区
T3,

$

(3*(-

%

T33

$

4*-+

%

!

ST6

$

((*,T

%

S6S

$

(+*6-

%

S,+

$

(+*,4

%

S64

$

(3*(S

%

S3+

$

(3*S)

%

+--6

$

((*,S

%

海珠区
--,

$

(4*,S

%

-3T

$

(3*6-

%

S,T

$

(3*,-

%

S6,

$

(+*4S

%

-(T

$

(+*TT

%

S,-

$

(3*S+

%

T+-

$

()*T3

%

T((3

$

(+*T)

%

花都区
+46

$

()*,-

%

S-6

$

((*-)

%

ST(

$

((*4)

%

TST

$

()*4-

%

+SS

$

6*66

%

!

+44

$

4*(-

%

!

343

$

-*6T

%

!

3,6T

$

,*-,

%

黄埔区
3T+

$

-*44

%

!

+6(

$

6*S,

%

!

+34

$

6*(-

%

!

+33

$

6*6)

%

!

+,)

$

4*ST

%

!

+66

$

6*,+

%

!

+3S

$

6*66

%

!

3+S-

$

6*-4

%

荔湾区
((T

$

+*3+

%

!

(,-

$

T*)(

%

!

(4-

$

T*)-

%

!

(-6

$

T*))

%

!

3(3

$

T*-T

%

!

3+T

$

T*,3

%

!

33(

$

S*34

%

!

(++)

$

T*++

%

南沙区
,)

$

3*SS

%

(S3

$

+*((

%

!

((T

$

3*T4

%

!

S,

$

(*T(

%

(+4

$

+*)3

%

!

(-S

$

+*T6

%

!

(-3

$

+*46

%

!

44)

$

3*46

%

天河区
T)S

$

((*T6

%

S6(

$

((*-4

%

-(T

$

(+*T)

%

S-S

$

(+*S3

%

633

$

(S*4(

%

66-

$

(-*+(

%

6),

$

(-*,T

%

T+-3

$

(T*3(

%

越秀区
3-6

$

6*S-

%

!

-+4

$

(+*)S

%

T-)

$

()*)T

%

+4+

$

,*(-

%

!

(,-

$

T*3,

%

!

(4+

$

+*4-

%

!

(S6

$

+*6S

%

!

334T

$

6*TT

%

增城区
T)6

$

((*S+

%

+6,

$

6*6S

%

!

3+6

$

S*(6

%

!

3S4

$

-*(6

%

!

3,-

$

-*T4

%

!

+++

$

6*))

%

!

36-

$

-*S4

%

!

3(4-

$

6*(3

%

合计
+S+)

$

())*))

%

T44,

$

())*))

%

TS4+

$

())*))

%

T(4)

$

())*))

%

TS-4

$

())*))

%

T6S6

$

())*))

%

T(4S

$

())*))

%

+)-,3

$

())*))

%

本研究发现&男女性别比为
(*,4b(

&与重庆研

究结果$

(*4Tb(

%相似&但略低于广西$

3*+6b(

%

.

3

&

4

/

)

男性作为家庭主要的经济支柱&是外出务工的主要

对象&更多的男性流动人口也增加了更多的男性患

者)相比女性&男性具有社交范围广'吸烟'酗酒等

不良行为习惯&以及劳动强度大等特点&均增加了男

性患病的风险.

()

/

)患者主要以
3S

$

+T

岁年龄段的

青壮年为主&但随着年份的推移&患者平均年龄呈现

递增趋势&提示
3S

$

+T

岁年龄段是流动人口结核病

防控的重点对象&且患者呈现老龄化趋势)老龄化

趋势可能与随着年龄增大&人体器官功能逐渐衰退'

免疫力逐渐下降'结核病发病的风险增加.

((

/

&以及

近年来广州加强老年群体的结核病筛查工作&导致

SS

岁以上年龄段患者占比明显上升有关)流动人

口肺结核患者以家政'家务及待业为主&与其他地区

流动人口结核病职业分布特点相似.

(3

/

&这可能与患

者担心结核病影响其就业或被人歧视而瞒报职业有

关&提示需要加强公众对结核病的认识&明确结核病

可防可治&不要歧视结核病患者)

患者来源主要以因症就诊为主&而健康检查占

比则很低&这与吉林省研究结果相似.

(+

/

)流动人口

多为外来务工人员&在上岗前一般需要进行行业体

检或办理健康证&但健康检查发现患者比例较低&在

一定程度上提示未将胸片检查纳入岗前体检或年度

体检中&致使患者发现不足)在就诊延误上&流动人

口与全人群差别不大&

T6*(3Z

的患者存在就诊延误

的现象&一方面可能与人群结核病核心知识知晓率

低有关&对出现可疑的临床症状警惕性不够&未能在

疾病早期及时就医)对此&可结合新媒体平台如抖

音'快手等&采取人群喜闻乐见的短视频方式对全人

群开展相关的科普宣传&提高公众对结核病核心知

识的知晓率&从而降低就诊延误)另一方面受限于

异地医保使用不便及医保报销项目有限&导致患者

经济负担较重&往往等到病情加重才就医&从而导致

就诊延误.

-

/

)对此&应简化异地医保使用&纳入更多

检查项目&如将分子生物学检测等纳入医保报销目

录内&提高相关项目的报销比例&从而在经济上减轻

患者负担&达到及时就医的目的)

在时间分布上&流动人口肺结核流行期在每年

的
+

$

,

月&最高峰出现在每年的
T

月和
6

月&低谷

出现在每年的
3

月和
()

月&与既往研究结果相

似.

(T

/

)

3

月患者例数急剧减少的原因一方面可能

与中国春节人口流动密切相关&

3

月正值春节&大量

外来人口离开广州回乡过年&其发病例数也随之减

少(另一方面医疗机构放假&也可能影响了患者的就

医)此外&流动人口文化程度相对较低&也可能受传

统观念上*正月不看病+习俗的影响&从而影响患者

的发现)流动人口发病高峰出现在
T

月和
6

月&春

夏之交是传染病高发季节&且大量流动人员集中返

城务工&增加了人群接触频率)同时&

+

$

T

月也是

广州市的梅雨季节&气候温暖潮湿&进一步增加了肺

结核的传播风险)基于上述时间流行特征&应在该

时间段内加强流动人口的防控&如结核病防治机构

应加强该时间段内流动人口的患者监测与追踪&当

#
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发现疑似或确诊患者时&及时动员患者到定点医疗

机构明确诊断及治疗&缩短患者就诊延误时间(用人

单位可建立可疑症状监测机制&对于发现可疑症状

者&及时劝导就医(加强人群健康教育&在人员密集

的工作或公共场所&主动佩戴口罩&开窗通风等)

在空间分布上&流动人口肺结核患者主要集中

在白云区'天河区和海珠区)既往研究表明&人口密

度越大的区域&感染结核分枝杆菌的几率越大&发病

的风险也越大.

(S

/

)

3)(,

年白云区'天河区和海珠

区的常住人口数分别为
366*,-

万'

(64*4S

万和

(63*T3

万&总数占广州市常住人口总数的
T(*((Z

.

,

/

&

巨大的人口数也带来了数量众多的肺结核患者)同

时&经济发达的区域意味着更多的就业机会和更高

的待遇&从而更能吸引外来人口务工)因此&随着年

份的推移&白云区和天河区的患者占比则呈现明显

上升的趋势&而海珠区的患者占比逐年下降&这可能

与不同区域经济发展差异密切相关&从而导致流动

人口的转移)因此&对于白云区和天河区&应进一步

加强流动人口的结核病防控工作&如加大结核病防

控经费的投入&通过减轻患者在就诊治疗过程中产

生的经济负担&降低就诊延误率&提高患者的依从

性&从而控制传染源(另外&要加强患者的发现&把数

字化
X

线胸片检查纳入入职体检或年度体检的必

检项目&及时发现传染源&卫生监督部门定期督促企

业落实(定期联合企业'居民委员会等&开展结核病

科普宣传活动&提高对结核病的认识等)

综上所述&广州市流动人口结核病疫情依然严

峻&已成为肺结核疫情的重要组成部分&流动人口肺

结核呈现季节变化规律&患者以男性'青壮年为主&

职业以家政'家务及待业为主&存在就诊延误率高的

特征&地区分布存在差异&应针对其流行特征制定相

应的防控策略)
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