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2022冬奥会背景下北京区域居民
参与冰雪运动消费调查
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摘要：运用文献资料、问卷调查和数理统计、应用因子分析方法，结合北京区域滑雪场空间分布情况，对比居民

冰雪运动参与倾向和频率，发现北京区域居民参与冰雪运动及消费的主要影响因素为性别、年龄、距离、收入水

平和政策红利；分析得出雪场密度和区域经济水平、性别等对参与冰雪运动消费特征的影响。归纳 4 个主要影

响北京区域居民参与冰雪运动的公共因子，分别是冰雪运动基础因子、冰雪运动信息因子、冰雪运动距离因子

以及冰雪运动友谊因子。提出不断提升冰雪运动产品服务质量，出台鼓励性冰雪运动消费政策，完善冰雪运动

消费环境，创新冰雪运动消费内容，逐步扩大冰雪消费规模等建议。
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自改革开放至 2020 年，中国人均 GDP 从

1978 年的 223.84 美元增至 2019 年的 10 276 美元。

中国人均 GDP 超 1 万美元，不仅意味着中国经济

总量不断扩大，也表明中国人民的生活在持续改善

（http://finance.people.com.cn/n1/2020/0117/c1004-3
1553546.htm. 2020-1-17）。2019 年全国居民人均

消费支出 21 559 元人民币，人均服务性消费支出

占 比 45.9%（ www.gov.cn/guoqing/2020-03/09/con
tent_5362713.htm. 2020-03-09）。中国居民消费市

场已步入消费结构升级、消费规模扩大的新阶段，

中国依靠消费需求拉动经济增长的宏观走势已经

初步形成 [1]。当前，正值 2022 年北京冬奥会赛事

筹备和举办周期，是推动大众冰雪运动的重要时

期，冰雪产业也正逐步成为带动中国经济发展的

一个新增长点。相比夏季奥运，冬季奥运会的比

赛项目和观众规模较少，然而，作为全球奥林匹克

产业的重要组成部分，冬奥会具备与夏季奥运会

同样的赛事级别，随着社交媒体和网络的高速发

展，冬季奥运会的社会影响和经济影响力也逐年

提升[2]。北京作为中国的首都，是国家的首要窗口、

首善之区，也是全球唯一一个举办冬、夏 2 季奥运

会的城市，该区域内各方面工作均具有代表性和

指向性。因此，本研究依托 2022 年北京冬奥会契

机，通过对北京区域居民参与冰雪运动消费的调

查，分析北京区域冰雪空间分布情况，居民参与消

费倾向和特征，提出促进北京居民冰雪运动消费

的策略，以期助力北京区域冰雪运动与冰雪消费

健康发展。 

1    区域冰雪研究进展

近年来，冰雪运动研究逐步成为国内学者关

注的热点和重要领域。一方面，中国冰雪运动政策

的演变经历了蛰伏、初始、腾飞和赶超 4 个阶段[3]，

大众对中国冰雪旅游网络关注度呈持续增长趋

势[4]。另一方面，学者们对冰雪运动的相关研究内

容也不断丰富，包括冰雪体育公共服务协同供给、 
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冰雪旅游助力冬奥、冰雪运动文化传播、新冠疫情

对北京冬奥会体育遗产影响、滑雪场空间分布格

局和冰雪运动产业发展及影响。

从空间布局层面来看，区域空间布局不仅是

单纯的空间构架，它与资源在空间的配置以及经

济活动的空间区位分布密切相关[5]。有学者指出

中国滑雪场场地分布状况呈现持续的空间集聚态

势，总体呈现“小集聚、大分散”“片状与点状”并存

的空间形态格局[6]。也有学者从产业发展角度分

析了中国冰雪运动发展路径[7]。

近年来对冰雪运动的微观研究也逐步增多，

在改进计划行为理论（TPB）基础上构建了滑雪消

费行为意向结构方程模型，研究指出行为态度、感

知行为控制、雪上运动文化会对滑雪消费行为意

向产生显著的正向影响，主观规范会通过行为态

度间接影响行为意向[8]。研究冰雪运动参与动机、

运动投入、参与满意度与持续参与意图之间的关

系，指出具有较强的强身健体目的或提高运动技

能目的的参与者在参加冰雪运动时更加投入，参

与动机能够依次通过影响运动投入和参与满意度，

最终对冰雪运动持续参与意图施加影响[9]。对居

民的性别、年龄、受教育程度、收入、是否为体育人

口等因素对于居民冰雪运动认知和行动参与具有

显著影响进行分析[10]。

一些学者对北京区域冰雪运动发展情况也进

行了相关研究。分析北京地区居民冰雪运动参与

的影响因素，发现年龄、性别、受教育年限、社会地

位、冰雪运动的兴趣及家庭氛围是影响北京地区

居民冰雪运动参与的重要因素[11]。提出北京冬奥

会背景下北京区域冰雪旅游公共服务场馆设施建

设速度加快，京津冀冰雪发展协同性增强[12]。同时，

也有学者指出北京区域冰雪产业发展在总体向好

的大环境下仍存在着居民冰雪消费意识欠缺、冰

雪运动基础薄弱、冰雪行业质量欠佳、冰雪产品供

给结构失衡等问题[13]。

本文将在之前区域冰雪研究的基础上，结合

调研数据分析，运用空间分异和消费者需求等理

论对北京区域居民参与冰雪运动消费进行深度剖

析，以得出有效结论并提出发展建议。 

2    研究对象与方法
 

2.1    研究对象

本文以冬奥会为背景，围绕北京区域居民参

与冰雪运动及消费状况展开研究，以 2019 —
2020 年为时间区间，分析北京市冰雪场地空间分

布情况、居民冰雪运动参与情况、冰雪消费现状及

其影响因素。以期扩大北京地区冰雪运动参与人

口，提高居民冰雪运动参与积极性，转变居民冰雪

消费观念，丰富居民冰雪消费内容。 

2.2    研究方法

1）  文献资料法。通过国家图书馆（ http://
www.nlc.cn）、中国知网（https://www.cnki.net）等
网站、 EBSCO 期刊库（ https://www.ebsco.com） 、

SAGE 等外文数据库（https://journals.sagepub.com），

并且以“北京区域”“冰雪产业”“冬奥会”“冰雪运

动”“体育消费”“运动参与”“public engagement”
“ people  participation” “ ski” “ sports  consumption”
“customer preferences”“Winter Olympics”等为检

索词进行主题检索，获取并参考中外文献。并且对

北京市政府、体育局、统计局等相关数据资料与工

作总结进行搜集与整理。

2） 问卷调查法。作为社会科学研究的重要

方法，问卷调查方法获取的数据有经济性、准确

性、时效性、可量化等多种优势[14]。本研究基于体

育经济学中体育需求理论，深入辨析体育需求内

涵和特征，设计出《北京区域居民参与冰雪运动

消费调查问卷》。有效结合课题资源，通过网络平

台和社交软件方式，向北京市东城区、西城区、朝

阳区、海淀区等 16 个区域，调查时间为 2019 年

9 月~2020 年 1 月。共发放问卷 850 份，回收 834
份（有效问卷 823 份，有效回收率 96.8%）。问卷

经过信、效度检验，克隆巴赫 α 系数大于 0.9，说
明北京居民冰雪运动参与及消费调查问卷的内

部一致性很好，误差较小，量表信度系数较高。

KMO（Kaiser-Meyer-Olkin）值大于 0.7，表明北京

居民冰雪运动参与及消费调查问卷的结构效度

良好。

3） 数理统计法。通过初轮筛选，将有效的调

查问卷信息录入到 SPSS26.0 软件，并进行编码。

首先对调查对象的人口统计学特征（居住地、性别、

学历、年龄、收入）进行描述性统计，并结合统计分

析结果，绘制北京区域滑雪场空间分布及居民参

与消费倾向对比图。同时对北京区域居民冰雪运

动参与的多因素 Logistic 回归分析，综合考虑影响

北京居民参与冰雪运动的各个指标，且对这些指

标进行因子分析。 
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3    数据分析与研究结果
 

3.1    促进北京区域居民参与冰雪运动消费政策环境

北京成功申办 2022 年第 24 届冬奥会对中国

冰雪运动产业的发展具有划时代的意义，是推动

中国大众冰雪运动蓬勃发展的难得机遇。大众冰

雪运动的广泛开展有利于北京市培育新的经济增

长点，进一步促进本地区冰雪消费内需释放、激发

群众体育健身热情、营造全社会积极支持参与北

京 2022 年冬奥会的浓厚氛围。

北京市于 2016 年 3 月优先以地方政府名义发

布了《北京市人民政府关于加快冰雪运动发展的意

见 （ 2016 —2022 年 ） 》 （ http://www.beijing.gov.cn/
gongkai/guihua/wngh/qtgh/201907/t20190701_10000
3.html）和 7 项配套规划（简称“1+7”文件），文件提

出在 2022 年全市冰雪产业收入规模达到 400 亿元

左右，参与冰雪运动人口达到 800 万人的目标，为

未来北京市冰雪产业的发展明确目标，并指明方向。

2018 年 9 月，北京市教委联合北京市财政局

发布的《北京市支持校园冰雪运动发展项目管理办

法（试行）（http://jw.beijing.gov.cn/xxgk/zxxxgk/201

809/t20180927_1447101.html）明确提出，在 2022
年前北京市要建设 200 所冰雪运动特色学校，为

青少年参与冰雪运动提供绿色通道，推动冰雪运

动进校园。已有研究表明，在青少年阶段进行有组

织的冬季运动项目，可以有效地影响到成年后的

冰雪运动参与，其中男性的影响尤为明显[15]。为加

大力度鼓励北京市青少年参与冰雪运动，教育部

办公厅进又颁布《关于做好全国青少年校园冰雪

运动特色学校及北京 2022 年冬奥会和冬残奥会

奥林匹克教育示范学校遴选工作的通知》，明确冰

雪特色学校的要求和教学目标，为青少年参与冰

雪运动提供了有力的教育支持和政策保障。

除此以外，北京市滑雪协会研究制定了《北京

市大众滑雪锻炼等级标准》《北京市滑雪指导员等

级评定标准》《北京市滑雪指导员行为规范》《北京

市滑雪场等级评定标准》；北京市各行政区分别研

究制定促进冰雪运动发展的若干措施，设立了专

项“冰雪消费券”，引导大众形成冰雪消费习惯，巩

固和壮大冰雪消费人群。由此可见，北京市为促进

各类居民进行冰雪消费，制定了多维度完善冰雪

运动发展的政策，为北京市区域内冰雪产业发展

 
表 1    受访者基本特征统计

Table 1    Basic demographic information of interviewees
 

名称 选项 频数 占比/% 名称 选项 频数 占比/%

居住位置
 

东城区          143        17.38 性别
 

男          544        66.10

西城区 157 19.08 女 279 33.90

朝阳区 203 24.67 年龄
 

18~30岁 155 18.83

丰台区 22 2.67 31~40岁 236 28.68

石景山区 24 2.92 41~50岁 283 34.39

门头沟区 30 3.65 51~60岁 98 11.91

房山区 19 2.31 61岁及以上 51 6.20

通州区 24 2.92 学历
 

初中 33 4.01

顺义区 20 2.43 高中 169 20.53

昌平区 30 3.65 大学本科 495 60.15

海淀区 24 2.92 硕士 105 12.76

大兴区 18 2.10 博士 21 2.55

怀柔区 26 3.16 月收入水平/元 
3 000以下 37 4.50

平谷区 34 4.13 3 000~5 000 109 13.24

密云区 22 2.67 5 000~8 000 92 11.18

延庆区 27 3.28 8 000~10 000 284 34.51

10 000以上 301 36.57
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营造了良好政策环境，一定程度上奠定了北京市

冰雪产业健康发展的政策基础。 

3.2    北京居民参与冰雪运动消费研究

1） 受访者基本情况。由表 1 可知，本次调查

的受访者大多居住于北京市朝阳区（24.67%），男

性（66.10%）受访者较多于女性（33.90%）。超过半

数的受访者处于 31~50 岁年龄段（63.07%），受访

者大多具有一定的收入水平和消费能力，其中

71.08% 的人月收入超过 8 000 元。75.46% 的受访

者具有大学本科及以上学历，能够对于自身冰雪

参与及消费具有良好的认知。

2） 消费选择。调查数据显示（表 2），73.15%
的消费者倾向于进行雪上运动，滑雪（56.14%）更

是消费者最喜欢的大众冰雪项目，而滑冰（31.59%）

紧随其后；国内开展较迟的冰壶（6.56%）及冰球

（5.71%）项目参与人数比率较低，仍需进一步宣传

和发展。距离消费者所在地 10~30 km 内的冰雪

运动场地，更容易被消费者所接受（占比 56.50%）。

从以上消费选择来看，滑雪运动由于其项目优势

明显，受到多数消费者的青睐。同时，冰雪运动存

在“体验式”消费占比较高的现象[16]。大多数居民

缺乏长期稳定的冰雪消费意愿与运动习惯，更注

重参与过程的享受与体验[17]，且冰雪运动场地的

距离因素，对居民消费吸引力有主要影响。

相对于已经普及的冰场，滑雪场质量要求高，

建设规模大[18]，且运营的专业性和维护能力都需

具备高标准。因此，区域滑雪场的数量是考察当地

冰雪运动参与水平的重要指标[19]。对比北京市滑

雪场空间分布和居民冰雪运动参与情况（图 1），可
知目前北京绝大部分辖区都已实现滑雪场覆盖，

且超过半数以上区域拥有不少于 4 座，高密度多

广度的配置更便利于区内和相邻区域居民参与雪

上运动。经常参与（超过 10 次/a）和倾向参与冰雪

运动的人群空间分异明显，所在区滑雪场的数量

多少与该区域经常参与冰雪运动的人口比重总体

呈正相关。其中昌平、怀柔、密云区域，虽具备较

多数量雪场，但基于处于远郊区，相对经济发展水

平和冰雪运动意识与市内 6 区有一定差距，故经

常参与的人群比重较市内区域略低。调研结果反

馈，门头沟区经常参与冰雪运动人群比重为各区

之首，究其原因，可考虑为作为人口最少的区，不

仅区内拥有雪场，且紧挨昌平、海淀 2 个拥有大量

雪场区域，人均拥有雪场比重最高。同时毗邻北京

冬奥组委会所在地石景山区，受到浓厚的冬奥氛

围影响，也促进该区域居民对冰雪运动参与的热

情。从全市总体来看，男性倾向参与冰雪运动消费

的比例仍占大多数，全部高于 50%，各区分布比重

与总体倾向参与冰雪运动居民的各区比重紧密对

应相关，表明目前北京市冰雪运动消费男性居民

仍占据主导地位。

3） 北京区域居民冰雪运动参与的多因素 Lo-
gistic 回归分析。以北京居民经常参与冰雪运动类

型（0 为经常参与冰上运动；1 为经常参与雪上运

动）为因变量，以北京居民居住区拥有的滑雪场数

 
表 2    居民冰雪运动消费选择

Table 2    Residents’ choices of winter sports consumption
 

名称 选项 频数 占比/%

您经常参与 冰上运动 221 26.85

雪上运动 602 73.15

您最喜欢参与的大众冰雪项目 滑雪 462 56.14

滑冰 260 31.59

冰壶 54 6.56

冰球 47 5.71

参与冰雪运动的频率 几乎不参加（少于5次/a） 142 17.25

偶尔参加（5~10次/a） 553 67.19

经常参加（超过10次/a） 128 15.55

能接受冰雪运动场地的交通距离 不超过10 km 147 17.86

10~30 km 465 56.50

30 km以上 211 25.64
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量、性别、年龄、学历、收入、职业为自变量进行多

因素 Logistic 回归，回归结果见上表，表中以经常

参与雪上运动为对照组，反映在各个自变量不同

水平下北京居民经常参与冰上运动的情况。结果

显示，一般而言北京居民居住区拥有的滑雪场数

量越少，居民参与冰上运动的概率越大；相对于女

性对雪上运动的热衷倾向，男性同时参与冰上运

动的概率更高；相对于 61 岁及以上的人群，18~30
岁以及 51~60 岁这 2 组的人群更倾向参与雪上运

动，31~40 岁、41~50 岁这 2 组人更多在参与冰上

运动；低学历的人群（初中，高中学历）相较于高学

历人群（本科、研究生以上）经常参与冰上运动的

可能性更大；月收入水平低的人群相较于与月收

入水平在 10 000 元以上的人群选择冰上运动参与

几率更高；职业与冬奥会或冰雪运动是否相关对

于消费者冰上或雪上运动选择并无显著性影响

（表 3）。
4） 影响北京区域居民参与冰雪运动的因子分

析。考虑分析影响北京区域居民参与冰雪运动的

各项指标有：获得冰雪运动消息的途径、冰上项目、

消费费用、冰雪器材质量及租赁情况、是否有专业

教练、是否有专业技能、是否有时间、冰雪场地距

离、是否有朋友陪同、运动量、运动受伤情况、气温、

配套设施、服务质量、保险体系完善情况，对这些

指标进行因子分析。

本研究利用 SPSS26，根据 KMO 检验法与巴

特利特球形度检验法对数据进行适应性检验。由

检验结果：KMO 值在 0.7 以上，巴特利特球形度

检验近似卡方值为 8 659.424。相应的显著性概率

为 P＝0<0.05，说明指标间具有相关性，适宜做因

子分析。

确定公因子数目及公因子命名。运用 SPSS26
对上述 20 项指标进行因子分析，使用主成分法提

取公共因子，求解初始因子特征值、方差贡献率及

累计方差贡献率，并使用最优斜交法进行因子旋

转。分析结果表明，前 4 个公共因子的累计方差贡

献率达到 70.077％，说明这 4 个公共因子代表了

原有 20 个指标的大部分信息（表 4）。
公共因子 1 与器材质量、有无专业教练、冰雪

运动消费费用、有无空余时间、是否具有专业技能

及配套设施完善程度相关程度较高，主要反映出

冰雪运动基础配套指标的情况，可称之为冰雪运

动基础因子；公共因子 2 与冰雪运动信息渠道中

的微信、促销活动、报纸、家人朋友、冬奥宣传、广

播及电视相关程度较高，关系密切，体现出信息传

播、宣传科普对于冰雪运动普及的重要性，此公共

 

图 1    北京区域滑雪场空间分布及居民参与消费倾向

Fig.1    Spatial distribution of ski resort and residents’ consumption tendency in Beijing
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因子可命名为冰雪运动信息因子；公共因子 3 与

场地距离关系密切，也再度印证在之前多因素 Lo-
gistic 分析中，居民更多会因雪场距离较远，而选

择距离较近的冰上运动参与，以及超过 70% 的居

民会选择离家 30 km 内的场地消费的研究结论，

故因子可命名为冰雪运动距离因子；公共因子 4
与是否有朋友陪同关系紧密，反映出冰雪运动参

与者，更倾向于结伴而行，这个因子可命名为冰雪

运动友谊因子。

在推动北京市冰雪运动发展时，首先要考虑

的是公共因子 1 中反映的主要指标，推动冰雪运

动场馆建设，提供高质量运动器材、配备专业教练，

提供专业技能训练，降低冰雪运动的消费价格，加

快配套设施建设。其次，考虑加大北京市冰雪运动

宣传力度，可通过不同渠道进行宣传，尤其是借助

微信宣传促销活动，其对促进居民冰雪消费起着

 
表 3    北京区域居民冰雪运动参与的多因素 Logistic回归分析

Table 3    Multi-factor Logistic regression analysis of Beijing residents’ participation in ice and snow sports
 

变量 对照组 β se(β) WaldX2 P OR 95%CI

常量 −0.709 0.558 1.611 0.204

所在区滑雪场个数

0 9 1.068 0.447 5.708 0.017 2.911 1.212~6.993

1 0.198 0.207 0.921 0.037 1.219 0.813~1.828

2 −0.787 0.472 2.781 0.045 0.455 0.181~1.148

3 −0.328 0.411 0.637 0.425 0.720 0.322~1.612

4 0.212 0.307 0.476 0.490 1.236 0.677~2.254

5 −0.320 0.592 0.292 0.589 0.726 0.228~2.317

6 0.215 0.487 0.196 0.658 1.240 0.478~3.220

7 0.693 0.445 2.433 0.119 2.000 0.837~4.781

8 −0.092 0.468 0.038 0.845 0.912 0.365~2.284

性别

男性 女性 −0.392 0.169 5.402 0.020 0.676 0.486~0.940

年龄

18~30岁 61岁及以上 −0.089 0.374 0.056 0.813 0.915 0.440~1.904

31~40岁 0.086 0.355 0.048 0.809 1.090 0.543~2.186

41~50岁 0.008 0.352 0.001 0.981 1.008 0.506~2.012

51~60岁 −0.238 0.409 0.339 0.560 0.788 0.354~1.756

学历

初中 研究生及以上 −0.168 0.403 0.033 0.677 0.845 0.383~1.864

高中或中专 −0.051 0.427 0.014 0.905 0.950 0.411~2.194

大学（含大专） −0.666 0.465 2.049 0.152 0.514 0.206~1.279

月收入

3 000元以下 10 000元以上 −0.023 0.189 0.015 0.903 0.977 0.675~1.415

3 000~5 000元 −0.141 0.264 0.284 0.594 0.869 0.518~1.457

5 000~8 000元 −0.334 0.291 1.316 0.251 0.716 0.405~1.267

8 000~10 000元 −0.326 0.413 0.623 0.430 0.722 0.321~1.623

职业

与冬奥会或冰雪运动无关 与冬奥会或冰雪运动有关 0.193 0.180 1.151 0.283 1.213 0.852~1.727

　　注：β为回归系数；se(β)为标准误；WaldX2
为卡方值；OR为比值比；CI为置信区间。
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积极的推动作用[20]。第三，考虑增加北京市各个地

区的冰雪运动场馆数，缩短与居民居住地的距离，

促进冰雪运动消费。最后，为促进北京市区域内冰

雪运动消费，可提供随行人员打折优惠等手段刺

激居民结伴进行冰雪运动，逐步扩大冰雪产业消

费规模。 

4    结论与建议
 

4.1    结论

2022 冬奥会逐步临近的大背景下，通过调研

可发现，北京区域冰雪场地数量已经初具规模，居

民参与冰雪运动消费相关配套设施与服务供给数

量与质量日益提升，参与积极性较之前有较大提

高，消费选择空间进一步扩大，消费环境稳步提升，

外界的积极影响对进一步释放北京区域居民冰雪

消费内需起到有效的推动作用。

目前北京市内不同区域居民参与冰雪运动消

费倾向和水平仍存在一定差异。区域消费差异解

释需由单要素的收入，转向综合考虑人均 GDP、消
费者行为教育、交通便捷程度及消费人群结构等

多因素作用。北京市内不同区域呈现的参与冰雪

运动消费差异也受多方面综合影响。

结合调研数据分析结论，绘制北京区域滑雪

场空间分布及居民参与消费倾向对比示意图，清

晰反应出滑雪场数量及分布密度与居民参与冰雪

运动倾向和频率总体呈正相关，同时区域经济发

展水平，冰雪运动环境氛围等也是主要影响因素。

男性居民目前仍是冰雪运动的主要参与人群，女

性参与者比重中心区域比郊区略高。

研究表明，北京区域居民参与冰雪运动消费

主要受到冰雪场地布局、性别、年龄、收入、场地

距离、政策红利等因素的综合影响。本文应用因

子分析得出 4 个主要影响北京居民参与冰雪运动

的公共因子，分别是冰雪运动基础因子、冰雪运动

 
表 4    旋转后因子载荷阵表

Table 4    Factor loading matrix after rotation
 

1 2 3 4

信息渠道：微信 0.008 0.862 0.008 0.048

信息渠道：促销活动 −0.050 0.750 −0.055 0.052

信息渠道：报纸 0.040 −0.471 −0.006 −0.099

信息渠道：家人朋友 −0.022 −0.587 0.035 0.027

信息渠道：冬奥宣传 −0.001 0.630 0.018 0.051

信息渠道；广播 −0.010 −0.477 0.036 −0.017

信息渠道：电视 0.048 −0.553 0.037 −0.039

器材质量 −0.656 −0.057 −0.228 −0.073

有无专业教练 −0.762 −0.004 −0.471 0.169

是否具有专业技能 −0.485 0.025 −0.595 0.155

冰雪运动消费费用 0.736 −0.064 0.508 −0.284

有无空余时间 0.811 −0.015 0.482 −0.341

场地距离 0.799 −0.022 0.982 −0.291

没有朋友陪同 −0.256 0.065 −0.402 1.006

运动量太大 −0.073 0.029 −0.338 0.255

冰雪运动容易受伤 −0.333 0.054 −0.159 0.120

气温太低 −0.305 0.008 −0.230 0.351

配套设施完善程度 0.807 −0.002 0.740 −0.352

服务质量 −0.214 0.049 0.005 −0.033

保险体系完善程度 −0.072 0.011 −0.200 −0.058

　　注：1为冰雪运动基础因子；2为冰雪运动信息因子；3为冰雪运动距离因子；4为冰雪运动友谊因子。
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信息因子、冰雪运动距离因子以及冰雪运动友谊

因子。 

4.2    建议

1） 不断提升冰雪运动配套设施布局和服务，

夯实冰雪运动消费基础。积极培养冰雪运动参与

者是发展冰雪产业的重要基础[21]。因此，应继续大

力合理建设布局冰雪运动场地及相关配套设施，

面向大众普及冰雪休闲活动，持续推进冰雪消费

的大众化、便利化和品质化进程[22]。紧抓攀升的冰

雪体育消费热潮，将滑雪体验者转化为爱好者，从

而吸引更多人可以持续投入到冰雪运动中，培育

符合北京城市发展定位的中高端、小众、精品冰雪

运动消费体验项目，优化冰雪运动产品针对不同

圈层的目标用户，激活中高端冰雪运动消费潜力。

协调整合区域冰雪资源，构建用户体系，提升冰雪

企业的经营效率，促进冰雪消费的转型升级。

2） 出台鼓励性冰雪运动消费政策，加强冰雪

运动宣传力度。冰雪文化消费空间不仅具有社会、

经济、文化的重要特征，而且具有体验化、休闲化

和娱乐化的发展特征[23]。建议出台各类鼓励性冰

雪运动消费举措，进一步改革冰雪消费券及相关

补贴的发放形式，提高冰雪消费券使用效益，引导

居民有序地进行冰雪运动消费。围绕 2022 北京冬

奥会发展方向，高质量地做好冬奥宣传工作，加快

民众对冰雪运动的认知。引导居民逐步养成合理

的冰雪消费理念；合理布局线上、挖掘线上市场的

可行性，通过直播、短视频以及社群运营，展示冰

雪运动的魅力，努力开发新客源。联合北京市体育

社会组织、体育企业电商，创设“线上冰雪健身系

列活动”，打造一批具有北京特色品牌的冰雪消费

节庆活动。

3） 完善冰雪运动消费环境，营造冰雪运动消

费氛围。冬季假期出行中，冰雪运动只是几种消费

类型选择之一，繁复的装备和拥挤的环境以及其

他压力因素（如安全保障）越来越成为非冰雪爱好

者参与冰雪运动的阻碍[24]。因此，需充分掌握冰雪

运动爱好者以及非冰雪运动爱好者的个性需求，

在滑雪目的地周边开发除了冰雪运动项目之外开

的满足不同群体多样化需求的特色服务，完善周

边休闲旅游、住宿餐饮、交通等基础设施，拉长冰

雪产业链条，构建多业态融合发展的形式。降低天

气、环境设施等外部因素对于冰雪场地的影响，创

新冰雪运动衍生品，以减少冰雪产品 25.8% 的现

金流波动性[25]，从而提高冰雪消费市场竞争力。

4） 创新冰雪运动消费内容，逐步扩大冰雪消

费规模。在冬奥会的契机下，居民进行冰雪消费时

不仅选择符合自己品味的产品，而且还积极创造

新的运动消费需求[26]。由此，依靠单方力量满足居

民消费者多元化的需求和满意度是不现实的 [27]，

政府、企业、社会组织乃至个体都需要共同努力，

创新冰雪运动消费内容，寻求效益最大化的协同

合作模式来推动中国冰雪消费市场健康发展。提

高冰雪产品供给水平，以“技术提升”带动“消费升

级”，稳步扩大冰雪产业发展规模。鼓励开展“线

上+线下”结合的冰雪消费模式，促进冰雪运动与

文化、旅游、教育、会展、商贸、科技等领域的联

动[28]，发挥体育活动的牵引效应，不断丰富冰雪运

动消费产品内容与形式，促进北京市冰雪运动持

续发展。

北京 2022 冬奥会申办成功，是北京市经济发

展水平和成果的具体表现之一，如何巩固和发展

现有成果，促进居民参与冰雪运动消费被认为是

北京市经济新的重要增长点。因此，本文重点调查

研究北京区域居民参与冰雪运动消费状况，分析

北京区域冰雪场地空间布局、冰雪市场供给能力

及城市居民消费水平及特点等，以期对未来的北

京区域冰雪运动参与及消费发展有所帮助。
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Research on the Consumption of Beijing Area Residents Participating in Ice
and Snow Sports Under the Background of the 2022 Winter Olympics

Hu Liangping1，Luo Bingquan2，Zhang Wanmeng1

（1. College of Physical Education and Sports, Beijing Normal University, Beijing 100875, China; 2. School of Sports Manage-
ment and Communication, Capital University of Physical and Sports, Beijing 100191, China）

Abstract:  The 2022 Beijing Winter Olympics is a milestone in promoting Beijing area residents’ participation
in ice and snow sports consumption. By using the methods of literature, questionnaire and mathematical statist-
ics, it is found that the main influencing factors of Beijing residents’ participation and consumption in ice and
snow sports  are  gender,  age,  distance,  income level  and policy dividend.  Combined with the spatial  distribu-
tion of  ski  resorts  in  Beijing,  the influence of  snow field density,  regional  economic level  and gender  on the
consumption characteristics of participating in snow and ice sports is analyzed by comparing residents’ parti-
cipation tendency. After factor analysis, four public factors that mainly affect residents’ participation in ice and
snow sports in Beijing are summarized, which are the Ice and snow basic factor；Ice and snow movement in-
formation factor; Ice and snow movement distance factor and ice and snow movement friendship factor. There-
fore, some suggestions have been proposed such as continuously improving the service quality of ice and snow
sports  products,  consolidating  the  consumption  base  of  ice  and  snow  sports,  public  the  encouraging  ice  and
snow sports  consumption policies ,  making strengthen the propaganda of ice and snow sports,  improving the
consumption environment of ice and snow sports,  creating nice atmosphere of ice and snow sports consump-
tion, innovating the content of ice and snow sports consumption and gradually expanding the scale of ice and
snow consumption. All above suggestions are proposed in order to promote Beijing residents’ participation in
ice and snow sports and drive Beijing ice and snow consumption market to develop surpassingly.

Key words:  2022 Winter Olympic Games; Beijing area; residents’ engagement of ice and snow sports; ice and
snow consumption
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