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螨类休眠体的发育与治理
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摘要：休眠体是螨类抵御不良环境并借助携播者进行传播的特殊形式，许多非痒螨股的无气门目螨类都有此现象。

休眠体形成和解除由遗传因素决定，也受到一种或多种环境因素的影响，如温度、湿度、营养和密度等，但各种因素

对不同的螨类所起的作用不同；环境与遗传基因的相互作用是决定休眠体形成与解除的关键。一些易形成休眠体

的螨类是生产和生活中的重要害虫，它们表皮构造特殊、个体微小，给防治和检疫工作造成了很大困难。为此，本

文对休眠体的发生、传播、生长发育和防治等方面的研究概况进行了回顾。
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蜱螨亚纲（B#8&9）无气门目（BFD9>$8D8）的一些螨
类在发育过程中形成一个异型发育状态，即介于第

+若螨和第 -若螨的休眠体（=UGAGCF）或称为第 ’若
螨（H"CDA;U$G=）。休眠体不取食，是螨类抵抗不良环
境、加强种的延续和传播的一种特殊形式。休眠体

在身体结构和功能上发生了一系列变化；在其形成

之前，第 +若螨体躯逐渐萎缩，变成圆形或卵圆形，
表皮骨化变硬，体色随时间推移而由浅变深；颚体

退化，取食器官消失，在末体区形成一个发达的吸盘

板（OC>="F，+,)4）。这种类型的生活史在动物界十
分罕见。

休眠体有活动休眠体（8#D9L" =UGAGCF）和不活动

休眠体（ 9;"&D =UGAGCF）两类。大部分休眠体是活动
休眠体，能自由活动，其吸盘板适合于吸附或抱握在

其他动物身体上（OC>="F，+,)4；李隆术和李云瑞，
+,66）；少数螨类，如：食甜螨属 -)."./0$*12 和短毛
螨属 30$4#’5’"#.)12 的种类，能形成不活动休眠体，身
体被包围在第 + 若螨的皮壳中，几乎完全不活动。
而最 极 端 的 形 式，如：家 食 甜 螨 -)."./0$*12
5’(42#+"12，其休眠体由一个卵圆形的囊状物组成，除
神经系统保持原形外，肌肉和消化道均退化为无结

构的团块（OC>="F 8;H OC>="F，+,-,）。
早在 +’(多年前，Q9#=8":就发表了关于休眠体
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问题的文章，说明休眠体是一个异型阶段，认为有些



螨类有，有些则没有（!"#$%&’，())*）。自从 !"#$%&’
提出休眠体的问题以后，许多蜱螨学家对控制休眠

体与正常发育状态转换的生理和生态因素进行了研

究。关于休眠体生物学和生态学的研究很多，但是

对其形成和解除机制观点不一。此外，在生产生活

方面，与人类关系密切的大部分无气门目螨类普遍

存在休眠体现象，由于其抗逆能力和传播能力很强，

给防治带来了很大困难（+,%-&，(...）。鉴于休眠体
在生物学上的特殊性和经济上的重要性，本文对其

发生类群、生物学意义、影响形成与解除的因素以及

防治方法等研究概况进行了回顾。

! 休眠体的发生类群及生物学意义

!"! 产生休眠体的类群及休眠体在分类上的应用
无气门目螨类休眠体只发生于痒螨股以外的类

群，常 见 的 有 粉 螨 科（ /#%0"1%&）、食 藻 螨 科
（/’234$%2"1%&）、果螨科（5%0432’64$"1%&）、毛爪螨科
（5$%&731%#76’"1%&）、嗜草螨科（5$30732’64$"1%&）、爱培
螨科（8-&07""1%&）、棘鼠螨科（8#$"963431"1%&）、小高螨
科（:%;1"&’’"1%&）、食甜螨科（:’6#64$%2"1%&）、半疥螨
科（<&9"=%0#347"1%&）、薄口螨科（<"=7"3=739%7"1%&）、颈
下螨科（<6431&0%7"1%&）、钳爪螨科（>%-"134$30"1%&）和
温特螨科（?"@7&0=#$9"17""1%&）。其中，粉螨科和食甜
螨科螨类多发生在储藏物和屋尘中，大部分种类都

会产生休眠体，是生产和生活中危害较重的类群。

食甜螨科休眠体忍受低温的能力很强，有些种类可

以在 A BC条件下存活 (年以上。颈下螨科螨类的
休眠体大多藏在动物寄主的组织内，有的种类靠吸

取动物的体液生存（李隆术和李云瑞，(.))）。
在一些类群中，只有休眠体而没有发现成螨，不

少种类是以休眠体为模式标本而建立的，因此休眠

体在分类学上就显得特别重要，如：粉螨科、薄口螨

科、半疥螨科等，常以休眠体作为分属和分种的依

据。

!"# 休眠体的生物学意义
为保持种群的繁衍扩散，螨类通过产生休眠体

来利用外界力量，如：风、水、其他动物以及人类的

活动等进行传播。休眠体可借助其他小型节肢动

物、哺乳动物或鸟类等进行传播。吸腐薄口螨

!"#$"%#$%&’ #()%&*+’),& 休眠体利用甲虫、蝇类和多
足纲动物携播；菌食嗜菌螨 -*./$%01*(2,# 3,40"5%),#
和食根生卡螨 6’4.’##’4"’ )2"+%01*(2%"7/# 的休眠体能
利用蚂蚁作为传播工具，同时食根生卡螨休眠体可

在 D 种$（ 6%)/8 ’)’4/,# 和 9)%."7,)’ 1/,.%47%4）和普
通田鼠 -".)%$,# ’)5’1"# 身上发现（EF0, %@1 EF0,，
(.BG）。奥氏生卡螨 6’4.’##’4"’ %,7/&’4#" 休眠体发
生于蚁巢中，也可在潮湿的、储藏很久的坚果上发现

（<;2$&=，(.GH）。活动休眠体可靠自身力量附着在
其他动物身上进行传播，而且方式多样。有些休眠

体在形成后会立刻转移到携播者身上，如：扎氏脂

螨 :’)7%01*(2,# +’.2/)" 饥饿后形成大量休眠体，能迅
速附着在白腹皮蠹 ;/)&/#$/# &’.,1’$,# 幼虫身上
（<;2$&=，(.BH），并经常附着在关节膜的光滑面上。
河野脂螨 :’)7%01*(2,# <%4%" 休眠体常常附着在肉食
皮蠹 ;/)&/#$/# .’)4"5%)%,# 和 白 腹 皮 蠹 身 体 上
（<;2$&=，(.BH；I%#,，(.H)）。家食甜螨和害嗜鳞螨
:/("7%01*(2,# 7/#$),.$%) 能产生不活动休眠体，主要存
在房屋地板碎屑、仓库储藏物、饲料稻草中（J"@$%，
(.H)），在恶劣的环境条件下，活动状态的个体大量
死亡，不活动休眠体开始产生，除一些个体随人为清

扫、运输等外界力量扩散到其他地方外，大部分在原

地消极等待良好环境的到来，以便继续发育。

休眠体在携播者上的附着机制已基本明确。它

们利用可前伸的多孔吸盘抱握寄主，增加附着力。

实验室薄口螨 !"#$"%#$%&’ 1’=%)’$%)",& 利用中央吸盘
之前的两个小吸盘先接触寄主，然后其他吸盘再吸

上去（K&003@，(.B*）。有些螨类具有特殊构造，如：
钳爪螨亚科（>%-"134$30"@%&）休眠体形成由抱握器和
盖在抱握器上的一对坚硬的活动褶所组成的器官，

以便牢牢握住携播者的皮毛。有些种类的休眠体不

仅仅是附着在携播者体外，还能转移到携播者皮下

和皮内寄生（L%’%=$3M，DNNN）。颈下螨科的螨类多寄
生于鸟体上，如：大脚颈下螨 !*(%7/.$/# ()%(,# 休眠
体发现于鸽子的皮肤下，能从鸽子组织液中获取营

养（O%"@，(.HG）。对于这种寄生现象，<3;#,和 53$&@
（(..B）以克氏半疥螨 !/&"#’).%($/# .%%)/&’4" 为材
料，利用放射性同位素氚做标记，通过种间液体移动

试验，证明该螨的休眠体能直接从寄主瓢甲

92"1%.%),# .’.$" 血淋巴里获取发育所需要的物质（至
少是水）；采用扫描电镜技术，观察并展示了休眠体

寄生现象。根据这一发现，他们提出无气门目是由

自由生活形式向寄生形式进化的，而休眠体的形成

推动了这种演化。

与携播者具有相同的生活环境和同步的生活史

的螨类更容易传播。罗宾根螨 >2"+%01*(2,# )%="4" 与
粪蝇 6.’$%(#"# =4P、麦蝇 ?2%)="’ =4P、种蝇 92%)$%(2"1’
=4P、食蚜蝇 @,&/),# =4P等双翅目昆虫以及其他小型
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昆虫有相同的栖息环境，其休眠体很容易随这些蝇

类传播（!"#$%"&#’(，)*+)）。在食品仓库里，伯氏生
卡螨 !"#$"%%"#&" ’()*(%(& 常发生在潮湿发霉的小麦
上，其休眠体常随储藏物害虫特别是黄粉虫 +(#(’)&,
-,*&., 传播（,’-$"./，)*0)；)*01）。专性携播的螨类
通常与携播者的生活史同步，携播于 /&,#,.0%
1(*23&#"*&%蜂上的寄恩斯螨 4#%*&#&(**" 2")"%&.&$" 的休
眠体正好形成在此蜂成虫羽化高峰期，以便附着在

成虫体上进行传播（胡敦孝和沈佐锐，200)）。一些
螨类的寄主和携播者不同，如：赫利螨 5()&$&"
3().&$&" 和空那德螨 6"&"1"$")0% ")’,)&$,*" 分别生活
于树木流出的汁液上和树洞中，它们形成休眠体的

时间与蝇类飞到汁液上产卵的时间吻合，休眠体就

利用这些蝇类进行传播（345’(64(，)*71；8"6$’(9，
)*:;）。

! 影响休眠体发育的主要因素

!"# 休眠体的形成
对于休眠体的形成的原因，人们做过很多研究，

不同的螨类有所差异，主要影响因素有：（)）外部
因素即气候、营养和种群密度；（2）内部因素即内部
代谢和遗传；（1）以上两种因素相互作用共同影响。
!"#"# 影响休眠体形成的外部因素
!"#"#"# 温、湿度的影响：螨类生长发育需要适宜
的温、湿度条件，温度过高或过低、湿度过低等，都会

促使休眠体的形成（陆云华，2002"，20025）。<4=64(
（)*2>）通过 )个月的观察，发现在相同的饲养条件
下，刺足根螨 73&8,9*:230% ($3&#,20% 在逐步干燥的环
境中会大量死亡，形成的休眠体数量很少，而在保持

潮湿不变的条件下，整个种群生长良好并形成了大

量的休眠体，认为湿度是影响休眠体形成的重要因

素。在种群繁盛时，适当的干燥有时会加速休眠体

的形成；?"#.@（)*;+）发现，在污水细菌滤床上经常
会有大量的速生薄口螨 5&%.&,%.,-" ;(),#&")0- 的休
眠体，认为由于滤床的菌丝能使空气干燥，而造成休

眠体在这些地方特别多。,"&6AB4&4（)**1）试验研究
证明，河野脂螨在 10C、*;D3<的条件下，休眠体
很容易形成。E$@(65.@9.@等（2000）在研究小气候对
动物区系的影响时发现，在不良的温湿条件下，伯氏

生卡螨会产生大量的休眠体。螨类在特定条件下形

成休眠体，不同种类对环境的适应性不同。F-$A/G.
（)*2+）发现小粗脚粉螨 <$")0% ;"))&% 休眠体对干燥
环境的抵抗力要比静粉螨 <$")0% &--,’&*&% 小的多，

这点也为 H@’II’&$6（)*;+）所证实。在 :0D3<或更低
的相对湿度条件下，小粗脚粉螨休眠体很快死亡，而

静粉螨则生存正常（?"#.@，)*;+；F-$A/G，)*2+）。
!"#"#"! 营养的影响：通常营养和其他因素一起
影响着休眠的形成。幼螨的静息期和第 )若螨前期
是其敏感时期（J(K//.，)*>:），此时温湿度是否适
宜、食物是否充足，决定了第 ) 若螨的发育方向
（<A9$.6，)*;+）。食物质量降低、营养匮乏或营养不
良，会导致休眠体形成，有时营养所起的作用是决定

性的（L4@.(&. "(= J(A//.，2001）。食物的腐败能导致
罗宾根螨低龄若螨形成休眠体，而且在年初比在以

后更容易形成（,’-$"./，)*01）。基本营养的缺乏和
失调，可以助长静粉螨休眠体的形成（H@’II’&$6，
)*;;）。在缺少食物时，粗脚粉螨和扎氏脂螨都能产
生大量的休眠体（<A9$.6，)*7;；F4/4B4(，)*+;）。实
验室薄口螨和刺足根螨对食物的种类和质量比数量

更为敏感（M.@@4( 3，)*7+；N44@=’(9，)*;1）。食物的
成分、种类、比例会促进或延缓休眠体的形成。当食

物被耗尽时，休眠体会加速形成（H@’II’&$6，)*;;；
M4/.G$".%，)*1>）。研究发现，维生素 ?和麦角甾醇
能促使休眠体的形成，而这些是合成激素所必需的

物质（<A9$.6，)*;+；H@’II’&$6，)*;;）。但是，经过进
一步研究发现，维生素 ?的数量不是决定休眠体形
成的关键营养因素，而基础营养的比例和有效形式

才是引起休眠体形成的重要因素（L4@.(&. "(=
J(K//.，2001；H@’II’&$6，)*;*）。,"&6AB4&4（)*:>）在
27C、>7D3<条件下对河野脂螨饲以不同种类的食
物，在酵母中分别加入豆粉、奶酪、明胶、蛋清等物

质，均导致螨的种群密度降低，而形成的休眠体数比

单独用酵母的明显增多。,"&6AB4&4（)**1）用豆粉作
为食料饲养河野脂螨，发现种群密度非常低，而休眠

体的数量却相当高；经过分析认为该螨生长发育需

要动物饲料，植物饲料不适合于河野脂螨生长，会促

使休眠体增加；并提出休眠体形成的比例与食物中

干酵母含量相关的观点。

!"#"#"$种群密度的影响：种群密度会对食料数量
和质量造成影响，有时很难区分密度与饲料对休眠

体形成的影响作用。但是也有一些螨类需要达到一

定的密度才能形成休眠体。N44@=’(9（)*;*）用直径
27 BB、高 27 BB的培养管隔离饲养罗宾根螨，当该
螨卵、幼螨或第 )若螨少于 20 头时，不会形成休眠
体；而在大量培养时，)D O 2D的个体能形成休眠
体。对于整个种群来说，过高的种群密度会造成不

利的环境条件，引起种群迁移或形成休眠体；通过
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这种形式可以延缓种群增长，减少种内竞争，自我调

解密度以防种群崩溃（!"#$%&%’()$，*+,-）。
!"#"! 影响休眠体形成的内部因素
内部器官分化和神经系统的生理作用以及遗传

因素对休眠体的形成有很大影响，但是有关研究相

对较少。研究发现，有的螨类形成休眠体并不完全

依赖于环境条件，如：家食甜螨约有 ./0的第 *若
螨都要经过休眠体状态（1234，*+-5）。一些学者认
为，这可能是由于内部器官的分化造成的（167"%(
489 167"%(，*+-+）。
分泌系统对休眠体的形成起一定的调节作用。

能正常蜕皮而直接发育为第 -若螨的第 *若螨，其
背中部神经细胞中的颗粒会消失，同时在唾液腺细

胞中这些颗粒也会变得极少；而在易形成休眠体的

品系中，第 *若螨神经细胞中虽然也缺少这些颗粒，
但在唾液腺细胞里有这些颗粒（167"%(，*+:5）。
167"%(（*+:5）提出在形成第 *若螨最初的 ;/ < -/ "
中，这些神经细胞颗粒的多少与休眠体的形成有关，

此时期第 *若螨的命运就已经定了，遇到饥饿就会
形成休眠体。第 * 若螨真皮细胞核决定表皮的形
成，蜕皮时不合适的细胞质和细胞核随蜕皮脱落，新

细胞核形成新的细胞质，产生出休眠体的表皮

（167"%(，*+:5）。
一些螨类形成休眠体主要是由遗传因素决定

的。在食物缺少时，易形成休眠体的粗脚粉螨品系

能产生大量的休眠体，而不易形成休眠体的品系则

不会形成休眠体（=2&2#28，*+5:）。
!"#"$ 内部与外部因素相互作用
近年来，一些学者提出休眠体的形成是内部因

素与环境因素相互作用的结果。!"#$%&%’()$（*+,,）
通过对粉螨总科的 *;个种的研究，发现一些种不形
成休眠体，如：腐食酪螨 !"#$%&’()* %)+#,*-,.+/’,、食
虫狭螨 !&"#,$%&’()* ,.+$0$%&’()* 和棉兰皱皮螨
1)/2’*/’ 0,2’.,、河野脂螨、害嗜鳞螨 3,%/2$(4"%&)*
2,*+#)-+$# 和 家 食 甜 螨；其 他 种，如：甜 果 螨
5’#%$(4"%&)* 4’-+/* 和羽栉毛螨 5+,.$(4"%&)* %4)0/(,#
很少出现休眠体，粗脚粉螨偶尔出现休眠体。从而

提出休眠体的形成是以遗传基因为基础，并与生态

因子密切相关。

基因的异质性和生态的可塑性使螨类适应环

境，同时环境影响基因的表达。基因与生态因子的

相互作用导致了螨的 -种状态（直接发育螨、活动休
眠体和不活动休眠体）比例的变化（>8?&&%，;//-）。
同一种螨类，由于实验室建立品系的年份不同，在基

因上会产生差异，产生休眠体情况也会发生变化

（>8?&&%，*++*4）；并且经历过休眠体时期的个体所
产生的后代比直接发育成第 -若螨的个体所产生的
后代更容易形成休眠体（!"#$%&%’()$，*+,,）。研究
发现，可变的生态因子，如：食物质量、外界温湿度

的改变都会影响螨的表型；不同栖息地的种群，由

于基因的差别也会影响休眠体的形成速度

（@4&4("2A，;///）。
>8?&&%及其合作者对害嗜鳞螨休眠体进行了多

年系统性研究，也提出基因和环境互作的观点。食

物因子能影响休眠体的形成，基因型不同的个体对

食物的质量反应大不相同（>8?&&%，*+B,）。螨类会通
过遗传多态现象来适应突变或致命的环境条件，当

栖息地营养恶化时，如：过分的拥挤会使螨逃离，恶

化的生活环境为能形成休眠体的基因表达做好了准

备（!23%8C% 489 >8?&&%，;//-）。从自然选择和进化的
角度来看，基因和环境的变化使生活周期发生了改

变，从而逐渐演化出了休眠体这种特殊形式（>8?&&%，
*++*4，D）。
!"! 休眠体的解除
休眠体的解除与环境和遗传因素有关。当环境

条件适宜时，休眠体会蜕去硬壳，发育成第 -若螨，
进而发育为成螨。蜕皮需要合适的水分和温、湿度

条件，不同的螨类所需要的条件有所差异。速生薄

口螨休眠体与含有水分的菌丝接触，; < -天后就能
蜕皮（@4)%3，*+:5D）；博氏生卡螨 =48E4((48$4 D2"43C$
休眠体在温度 *.F以上、相对湿度高于 +,0的条件
下会蜕皮（!6E"%3 489 G2239$87，*+:+）。温、湿度组
合实验证明，;5F条件下，罗宾根螨蜕皮需要较高的
湿度，低于 +-0H1不会蜕皮，如果条件合适，休眠
体可以达到 *//0的解除（!4I64 489 J%3(28，*+B-）。
有些能寄生哺乳动物皮肤的休眠体，放在 *//0H1
的小玻璃容器中，可以诱导和促进其蜕皮（K4$8，
*+,B）。某些螨蜕皮时需要特殊的饲料和营养。实
验室薄口螨蜕皮必需有酵母；硫胺特别是核黄素，

也起着重要的作用（L%3328，*+.5）。
休眠体蜕皮一般受携播者和生活小生境的影

响。附着在白腹皮蠹身上的河野脂螨休眠体比生活

于成螨群中的休眠体变成第 -若螨的比率要高，能
达到 +.0。休眠体附着于其他生物体上有助于其
生存、传播和发育成第 - 若螨（M)4#2C2 ,+ ’4 N，
*++*4，*++*D）。有时小生境对休眠体蜕皮影响不
大，在 -种不同的土壤真菌上培养罗宾根螨，休眠体
蜕皮的百分比没有明显差异（H"249%( ,+ ’4 N，*+B+）。
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!"#$$%（&’’&(）认为休眠体的持续时间受基因控
制，同时受很多环境因素的影响。适宜的温度、高的

湿度可以促使休眠体阶段的结束。如果环境条件不

利于休眠体蜕皮，那么它们将进入静息状态。

!"# 休眠体发育的遗传基础
休眠体的形成和解除都受到遗传因素即基因的

影响。休眠体的基因联锁图谱还未构建全面，但

!"#$$%证明同一种螨的敏感品系和非敏感品系杂
交，子代产生休眠体的比例介于亲代之间，说明休眠

是由基因控制的。品系选择实验证明，休眠体的产

生和解除受不同的等位基因的控制。等位基因位点

上微小变化的累积，能加速休眠体的生理发育，产生

基因梯度。这种附加作用不仅控制生理发育的倾

向，即进入或者结束休眠体阶段，同时影响各种机能

发育所需要的时间，也就是休眠体发生速度和持续

时间（!"#$$%，&’’&(）。
个体间基因的差异会造成表现型的不同，不同

种类形成休眠体难易程度和速度也有所不同

（)*+,%$%-./,，&’00），粗脚粉螨容易形成休眠体是由
于存在不同的基因压力（12,33,4*.，&’56），害嗜鳞螨
经过一定时期的环境选择，产生休眠体的百分比从

678 9 :78逐渐增加到 ;78 9 ’78，表明休眠体可
能由基因多型性控制的。

# 防治难点与治理方法

由于螨类个体微小，其危害也经常被忽视（翦福

记等，&’’<）。储藏物和屋尘中常见无气门目的 :<
个属中，大多数螨类在生活史中会出现休眠体

（=)>"">2，&’0’）。休眠体能携带微生物病菌，污染
储藏物；而且有很强的抗逆能力，在谷仓中，害嗜鳞

螨休眠体可忍耐 ? &;@的低温（A.B4,"./BCB，&’D<），
这种强生存力和高耐受力对种群延续有利，但给防

治工作造成了很大困难。由于熏蒸剂难以穿透休眠

体坚硬的外壳，仓库中常用的磷化氢、氯化钴和溴甲

烷等熏蒸剂难以将其杀死，休眠体已成为仓库害虫

防治上的一个难点（罗建波等，&’’5；翦福记，
&’’5）。EB2/%2（&’;6）用二硫化碳对害食鳞螨休眠体
进行熏蒸试验，发现只有当药剂浓度超过 D7 +FGF、
处理 &天时，休眠体才可以被控制住。普遍危害块
根块茎类作物的根螨，以休眠体的形式越冬，在生产

上很难将其根除。食用菌大害螨粗脚粉螨也是以休

眠体在储藏配料堆跺底层过冬（孙庆田等，6776），
危害后的菌床，轻则退菌、推迟出菇，重则大幅度减

产，甚至绝收。在检疫方面，用漂浮法分离螨类，休

眠体很难浮出水面，很容易造成漏检（黄世水和梁凤

娇，677:）。
防治休眠体需要采取综合措施。通过隔离减少

其传播媒介，切断传播途径。对仓储害螨可根据休

眠体的生物学特性，采用熏蒸和干燥相结合的方法

进行控制。多次用药需要找到 6次低剂量用药的间
隔，在第 &次用药存活下来的休眠体已经全部孵化
为第 :若螨但尚未发育为成螨之前进行用药。寻找
开发对休眠体高效的熏蒸或高渗透性药剂，提高防

治效果。此外，研究其他防治措施，如：H%IB"（&’;;）
报道尖狭下盾螨 !"#$%&#’& %()*+’,+- 可以捕食刺足根
螨的任何螨态，因此可考虑采用生物防治的手段，利

用天敌控制害螨。在检疫方面，要提高休眠体的检

验技术，防止害螨以休眠体形式传入。

$ 小结

国外对休眠体的研究很多，所涉及到的种类也

很丰富。主要有温度、湿度、食物和种群密度、以及

内部器官、神经系统和遗传等与休眠体形成与解除

的关系研究，并且提出遗传基因与环境互作的观点。

国内对休眠体形成机理等方面的研究报道较少，为

我国蜱螨学研究提出了新的研究课题。

不同螨类休眠体的形成机制不同，除了 !"#$$%
对害嗜鳞螨进行了多年的系统研究外，对其他螨类

研究还不够深入。关于休眠体产生和解除的具体原

因还有争议，有关生产应用的许多问题也未解决，

如：除了温度、湿度、食物、种群密度和遗传因素外

是否还有其他因素影响休眠体的形成，一些不产生

休眠体的类群是否可以通过诱导形成休眠体，如何

加速休眠体的解除来减少害螨的传播。随着研究方

法的改进和先进仪器设备的引入，关于螨类休眠体

形成机理的理论将会进一步完善，其有效防治方法

的研究也将进一步深入。
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