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摘 要：在高质量发展背景下，旅游区与周边社区的矛盾冲突成为制约当地经济社会优质发展的重要障碍。旅游孤

岛作为中国情景下描述旅游区与周边社区关系的理论工具，对于识别、判断和治理旅游区与周边社区的矛盾冲突

关系具有重要价值，因而正逐渐成为地理学、社会学、经济学等多个学科的新课题。论文在辨析旅游飞地、旅游罩、

旅游孤岛3个关联概念的基础上，从主要类型、核心特征、形成原因与影响评价4个方面系统梳理了研究进展，发现

当前研究在分析框架、实证检验、治理调控方面仍存在明显不足。最后，根据当前研究薄弱环节提出了3个可深入

研究的具体方向，即基于中国旅游发展实践，从跨学科视角建立旅游孤岛理论分析框架；采用综合分析方法研究旅

游孤岛的形成与影响；依托旅游孤岛形成发展构建多维度、多层次、多过程的调控机制。论文既是对旅游孤岛前期

文献的梳理，以展示前期研究的观点内容；同时也是进一步研究的逻辑起点，可为新的研究工作奠定基础。
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优化旅游区与社区关系是新时代背景下实现

旅游业高质量发展的重要突破口，也是提高治理水

平、打造和谐社会的关键方向。毫无疑问，封闭型

的旅游区建设已经成为各地促进经济增长、吸纳人

口就业的有效实践，但诸如 2014 年峨眉山景区、

2016年漓江景区、2019年普者黑景区等围堵事件的

频繁发生，对当地社会经济产生了明显的负面影

响，导致旅游区与社区关系一度成为各界关注焦

点。由于旅游区与社区关系的形态类型较为多元，

传统的社区参与理论不足以对频繁发生的冲突现

象进行解释，故而有必要从新的视角——旅游孤岛

来考察旅游区与社区的相互关系。

由于旅游区与社区之间的矛盾冲突在现实中

的普遍存在，因此，两者关系长期以来都是理论研

究的重要对象，已有分析主要从形成原因与治理路

径展开。在形成原因方面，当前研究围绕经济、社

会、管理、文化、环境等维度形成了较多具有启发性

的观点，在经济维度，资源产权、合同规制、权力失

衡等因素[1-2]诱发的利益分配不均是导致旅游区与

社区关系演变至矛盾冲突的重要原因[3-5]，社会维度

的阶层隔离、社会失序[6-7]等因素诱发的社区居民态

度转变[8-9]是引发冲突的直接原因，管理维度的制度

缺失、权力误用[3,10]，以及文化变异、环境恶化[8,11]等

都是造成旅游区与社区关系恶化的深层因素。尽

管存在多个维度的冲突原因，但核心仍在于失衡的

利益分配，围绕这一问题则形成了社区增权与合同

约束2条路径[12-14]。

目前，旅游区与社区关系研究已经取得了较为

丰富的成果，但当前研究大多有一个共同前提，即

旅游区与社区在空间尺度上处于相互重叠状态，这

一事实直接与资源权属相关[15]，生产与生活空间的

重叠使得权属界定相对困难并容易产生遗留问题，

从而为后期关系恶化埋下隐患。然而，对于在空间

上相互隔离、权属相对清晰的旅游区与社区关系而
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言，部分研究开始使用旅游孤岛这一理论工具对其

进行分析，但总体上仍较为零散、未成体系，且对关

联概念的挖掘梳理不够充分。因此，本文引入旅游

孤岛的理论工具，在辨析旅游飞地、旅游罩、旅游孤

岛 3个关联概念的基础上，从主要类型、核心特征、

形成原因与影响评价 4 个方面梳理了当前研究进

展，旨在为旅游区与社区关系提供新的分析视角，

为今后开展多层次、多尺度的全面研究提供支撑，

为构建和谐社会、促进高质量发展提供参考。

1 旅游孤岛相关概念辨析

旅游区与周边社区相隔离而形成的关系状态

受到了国内外学者的广泛关注，但由于国内外旅游

业在发展背景、发展阶段等方面存在显著差异，导

致对这一现象存在不同的解释与表达，相关理论概

念主要涉及旅游罩、旅游飞地和本文所指的旅游

孤岛。

1.1 旅游罩

旅游罩 (tourism bubble) 也可译为旅游泡。

Cohen[16]于 1972年提出旅游环境罩概念，认为环境

罩能够创造一个物理和心理空间来避免旅游者接

触陌生环境；Judd[17]则系统性地阐述了旅游罩概念，

认为旅游罩是一种特定形态的旅游区，这类旅游区

通常是面向游客修建的小范围封闭型区域，建立目

的在于保护旅游者免受城市恶劣环境的困扰。伴

随着诸多国家旅游业的发展，旅游罩概念开始应用

于旅游企业层面，部分国际旅行社、大型酒店通过

其自身的制度安排来控制旅游者的游览活动，这种

权力格局一方面构建起了特定的游览空间[18]，另一

方面也阻止了其他小型旅游企业的闯入[19]，这种特

定的游览空间和经济空间也是旅游罩的表现形

式。同时，因旅游发展产生的旅游罩会改变区域景

观与生活方式、挤出贫困居民、抬高住房价格等[20]。

在国内旅游学界，李东和等[21]最早于2006年引入旅

游罩的概念，并将其划分为心理维度的旅游者罩、

制度维度的旅游业罩、地理维度的旅游目的地罩。

旅游罩在空间形态上既表现为客观的旅游区、

旅游活动空间，也包括主观的旅游者心理空间，发

展模式则表现为旅游驱动的独立发展，隔离状态包

括物理边界和心理边界，影响效应表现为保护旅游

者免受外界干扰、减少社区参与旅游途径、辐射带

动效应不足等。

1.2 旅游飞地

旅游飞地(tourism enclave)是一个外来概念，最

早于20世纪70年代在国外开始使用。在国外研究

中，旅游飞地被视为一种具有排他性的规划空间，

这类空间中的设施和服务基本上能够满足旅游者

的需求，在形态上通常表现为国际大众旅游胜地，

由国际资本进行投资、经营[22-23]，在社会、经济等方

面独立于当地社区，给当地社区带来的利益十分有

限[24]。概括而言，国外研究倾向于从国家尺度来对

旅游飞地进行描述，认为旅游飞地是一种出现在发

展中国家或地区的由国际资本驱动的隔离型旅游

空间。自 2008年刘爱利等[25]引入旅游飞地的概念

后，国内学界开始使用这一概念来解释中国旅游发

展实践，认为旅游飞地是一种特殊的旅游休闲活动

空间，虽然空间内的旅游发展依托当地土地和资

源，但在地域上与周边社区相分离，对经济的带动

作用较弱，与当地经济发展的关联性很小[26]。

旅游飞地在空间形态上表现为依托当地而又

独立于当地的旅游空间，发展模式具有外部资本驱

动的特征，隔离状态因旅游飞地的类型差异而有所

不同，影响效应多体现为双边差异大、带动效应

小等。

1.3 旅游孤岛

旅游孤岛(tourism island)概念源自章锦河等[27]

2007年对风景区名胜区的分析研究。具体来看，早

期概念界定多基于特定的旅游区类型，如风景名胜

区孤岛表现为一种经济高地，高地内部的旅游经济

与周边地区缺乏联系[27]；旅游景区孤岛则是指旅游

景区与周边社区存在显著差异并缺少相互联系，形

成孤立发展的旅游现象[28]。总体来看，旅游孤岛经

过 10 余年的探索研究后，其概念内涵已经较为稳

定，指因旅游发展引发的与周边社区相隔离的特定

旅游区[29]，这一概念对旅游区与周边社区的关系描

述相对较为精准，并且具有较高的理论抽象性与现

实对应性，在国内旅游发展实践中均能找到与这一

概念相对应的具体现象。

旅游孤岛的空间形态以封闭隔离为特征，其发

展模式表现为外部力量介入下的独立发展，与周边

社区缺乏互动，隔离状态包括有形与无形的双重边

界，影响领域涵盖社会、文化、经济、环境、管理等多

维度，具体表现为差异、阻滞与对立3种状态。

1.4 概念比较

从旅游罩、旅游飞地与旅游孤岛三大概念的基
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本内涵可以发现，在现实问题与理论基础方面，三

者存在明显的相似性与差异性。具体而言，相似性

主要存在2个方面：第一，以封闭隔离的旅游区为现

实问题，关注生产要素过度集中而对周边区域产生

的影响；第二，以结构失衡的权力格局为逻辑基础，

剖析因利益相关者之间权力不对等而形成的封闭

型旅游消费空间。基于现实与理论的分析视角，差

异性也主要体现在2个方面：第一，在适用领域与边

界形态方面。旅游罩最初被用于描述城市背景下

的特定旅游空间，以将其与环境恶劣的城市内部其

他空间区分开，当前旅游罩概念适用领域得到明显

拓展，物理维度的大型豪华游轮、功能维度的制度

性游览安排等都构成了旅游罩的具体形态；旅游飞

地最初被用于描述发达国家资本在第三世界中进

行投资建设所形成的旅游度假区，因此受地缘政治

格局影响，这一概念包含有明显的不平等内涵，当

前旅游飞地概念在国内外研究中得到极大延伸，与

周边环境存在明显差异的旅游空间均可被称为旅

游飞地，其内涵中的不平等话语也不断弱化；旅游

孤岛最初被用于描述中国乡村背景下所形成的与

周边社区相隔离的封闭型旅游区，当前理论建构逐

渐突破物理维度的边界形态，文化、管理等维度的功

能空间也构成旅游孤岛具体内涵。第二，三大概念

在适用领域与边界形态方面的差异使得理论分析思

维与方法有所不同。旅游罩相关探讨多采用城市规

划、行为心理等学科的思维方法，旅游飞地相关分析

多应用地缘政治、人文地理等学科的思维方法，旅

游孤岛相关研究多使用人文地理、社会文化、空间

经济、城乡规划、公共管理等学科的思维方法。

一方面，旅游罩、旅游飞地、旅游孤岛在现实问

题与理论基础方面存在显著的相似性，均关注与周

围环境存在差异的旅游区，这一事实使得对三大概

念进行梳理整合具备可行性；另一方面，旅游罩、旅

游飞地、旅游孤岛在现实与理论方面存在明显差

异，在中国旅游发展背景下，相较于旅游罩与旅游

飞地概念更重视独立运营与管理的内涵，旅游孤岛

概念更加关注与周边社区缺乏关联的旅游区，契合

了国内旅游发展不平衡、不充分的客观现状。因

此，三大概念之间这一差异性的存在，使得从旅游

孤岛视角对其进行辨析整合具有必要性；另外，旅

游孤岛的视角方法更为全面多元，理论包容性与现

实指导性更强，因此能够使用旅游孤岛统领整合旅

游罩与旅游飞地的概念。

2 旅游孤岛相关概念研究进展

当前，旅游区与周边社区关系已经成为高质量

发展的关键议题之一，最终目标是减少矛盾冲突、

构筑和谐关系，从而提高区域治理水平。旅游孤岛

作为解释旅游区与社区关系的有效理论工具，其概

念内涵与旅游罩、旅游飞地具有较多的共通之处，

综合梳理旅游孤岛及其关联概念的研究成果可以

发现，当前研究主要集中在主要类型、核心特征、形

成原因、影响评价等领域，其中主要类型与核心特

征作为静态维度的基本表现，在逻辑上属于表层的

认知判断，是基于概念内涵的进一步延伸拓展，通

过概念内涵与基本表现的相互组合，能够初步识别

出现实中的旅游孤岛现象，而形成原因与影响评价

则属于较为深层的研究领域，是对旅游孤岛形成理

性价值判断的基础。

2.1 旅游孤岛的主要类型研究

在国内外不同概念体系的引导下，旅游孤岛相

关概念的类型划分存在差异。国外旅游飞地的研

究起步较早，对其类型划分的关注也较为丰富；旅

游孤岛作为一种具有中国特色的概念表达，对其基

本类型的研究也开始增多；而对于旅游罩这一概念

体系，目前尚无研究探讨其具体类型。

(1) 旅游飞地相关类型

旅游飞地类型划分研究成果主要见于 Cohen

等 [30]于 2012 年发表在 Tourism Geographies 上的论

文。该研究将旅游飞地分为4种类型(表1): 度假区

飞地 (resort enclaves)、背包客飞地 (backpacker en-

claves)、城市旅游飞地(urban tourist enclaves)和宗教

旅游飞地(religious tourist enclaves)。在上述 4种类

型的旅游飞地中，度假区飞地及其效应受到的关注

最多；Cohen等[30]还对各类旅游飞地进行比较，分析

其差异，如表1所示。

值得注意的，近年来部分学者开始关注民族社

区飞地的旅游发展，相应地出现了民族社区旅游飞

地这一类型[31]，“小意大利”“唐人街”等则是典型代

表，并且相关研究指出，这类以特定族群为主的民

族社区旅游飞地正在不断增加[32]。总体来看，国外

学者在对旅游飞地的类型研究中并未遵循某一具

体的划分标准，如城市旅游飞地也可以是背包客飞

地，这使得国外旅游飞地的类型划分更加多元。

(2) 旅游孤岛相关类型

在国内，对旅游孤岛类型的研究多从依托区
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域、影响效应角度进行划分。从依托区域来看，旅

游景区孤岛[28-29]、旅游度假区孤岛[33]2个类型是重点

领域，出现这一现象的原因在于旅游景区、旅游度

假区作为封闭型的旅游区域，孤岛效应的外在表现

也更为显著；从影响领域来看，旅游孤岛对区域的

影响是通过旅游经济效应的极化与扩散来实现，因

而旅游经济孤岛[27]这一类型受到了较多关注。同

时，也有学者基于自身的学科背景对旅游孤岛在生

态景观方面产生的影响进行了研究，即旅游生态孤

岛[34]，然而，对于社会、文化、管理等其他领域的孤

岛类型，目前仍缺乏针对其的深入研究。

2.2 旅游孤岛的核心特征研究

核心特征是区别旅游孤岛与其他社会经济现

象的关键依据，从旅游孤岛相关现象的研究中可以

梳理归纳出具有共识性的核心特征，即空间隔离与

外部驱动，前者多围绕空间边界的状态产生了较为

丰富的论点，后者因国际、国内背景不同而存在

差异。

(1) 空间隔离是旅游孤岛的外在表现

对于旅游孤岛现象而言，空间隔离是这类空间

最为明显的特征，在已有相关研究中，对空间隔离

特征的探讨主要从 2个角度展开：一是空间形态的

物理性与功能性；二是空间状态的明显性与模糊

性。对于空间形态而言，正如Lew[35]所指出，旅游飞

地通常具有物理界限与人为界限，一方面，这种界

限具有多孔性，允许各种要素进行流动与交互；另

一方面，这些作用通常是单向、一维的[36]。对于空

间状态而言，不同类型飞地的空间边界状态也具有

差异，其中最为明显的就是度假区飞地与背包客飞

地，虽然两者均存在各种边界，但前者边界非常清

晰，而后者边界则较为模糊，并且呈现出向外围扩

展的基本态势 [32]。也有学者通过对游轮这一特定

形式的旅游罩研究发现，游轮游客的港口游览行为

存在明显的空间特质，被参观的港口区域形成了一

个包括核心和外围的旅游罩，游客游览活动具有相

对明显的边界[20]，这一发现也说明了心理空间边界

也存在于特定背景下的旅游活动中。

在国内对旅游孤岛特征研究中，王旭科等[37]在

研究城市景区孤岛现象时强调，城市景区孤岛问题

的实质就是孤立发展，与周边环境、城市社区互不

相容，进而形成了功能孤岛、管理孤岛、经济孤岛、

文化孤岛、景观孤岛等多种形态；王云才等[38]以江

苏省苏州市甪直镇为案例地，对文化景观破碎化问

题进行研究，指出传统地域文化景观孤岛化具有

“形式化孤岛”和“功能性孤岛”2大特征，其中前者

主要表现为用地性质、地物地貌在空间上的不连续

性和“岛屿化”格局，后者则是指单一的旅游业功能

导向使得生产、生活、生态、文化等其他功能逐渐丧

失。田里等[28]指出，旅游景区孤岛效应主要表现为

3大特征：经济利益的割裂性、社会文化的挤出性以

及景观生态的破碎性。从上述分析可以发现，这些

探讨对孤岛空间的多元形态、孤立格局与排他特征

进行了分析论证，而空间隔离的话语表述则能够准

确涵盖孤岛现象的此类表现，因此，尽管已有研究

并未明确指明空间隔离，但空间隔离却是其初始

的、核心的特征。

(2) 外部驱动是旅游孤岛的潜在特征

外部驱动特征体现在旅游区的发展与运营过

程中。根据刘爱利等[33]的研究，飞地旅游的外部驱

动性不仅仅体现在旅游设施受外来资本的控制，更

体现为以发达国家旅游者为核心的客源市场驱动

格局。在旅游发展需求与自身经济水平互不匹配

的背景下，在诸多发展中国家中出现了旅游飞地这

样一种特殊的旅游区域，而这通常是由全球资本和

表1 不同类型旅游飞地及其内涵

Tab.1 Types and characteristics of different tourist enclaves

类型

度假区飞地

背包客飞地

城市旅游飞地

宗教旅游飞地

主要内涵

主要分布在发展中国家的贫穷落后地区，表现为以满足发达国家游客需求的海滨“度假飞地”；这些飞地

拥有大规模的度假设施，能够满足游客的各种需求，具有高度封闭性，限制本地居民进入

主要吸引年轻的低消费游客群体，小的背包客飞地出现在偏远的欠发达地区，大的背包客飞地则出现在

热门的城市旅游目的地；典型的背包客飞地拥有大量的小型宾馆或低成本住宿服务设施，其排外性没有

度假区飞地明显

自20世纪80年代以来发展迅猛，通常位于城市区域，与度假区飞地相比，城市旅游飞地的空间边界要相

对模糊

以满足宗教游客的偏好与需求为目标，在城市内部和城市以外均有分布

注：根据Cohen等[30]的研究成果进行整理。
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跨国组织通过一系列空间网络进行运作 [39]。外国

资本控制本地旅游发展所产生的旅游飞地是国外

学者关注的主要对象[23]，这主要源于国外旅游飞地

较为丰富的发展实践；但是在国内旅游孤岛的实践

中，外资驱动的现象有所不同，更多体现为外部驱

动，即行政区域外的投资者介入当地开发、运营、管

理等环节。对于以发达国家为主的客源市场驱动

格局，在国外实践中更为普遍，基于这一事实，在经

济和政治上具有实力的客源地区能够通过调整和

限制游客的流动性，从而控制目的地国家旅游收益

分配[40]，而这一特征在中国国内旅游发展中则不具

适用性。

可见，当前对旅游孤岛基本类型与核心特征的

研究已经取得了一定成果，但相关论点主要存在于

零散的文献资料中，系统深入的理论研究仍然较为

不足，制约着旅游孤岛现象的认知深化。

2.3 旅游孤岛的形成原因研究

尽管不同背景下旅游孤岛现象产生与形成的

原因复杂多样，但通过对已有研究的梳理，大致可

以归纳出3个具有承起性的核心原因，即边界划定、

权力失衡与循环累积，这一过程中伴随着不同空间

作用力量的强弱对比、不同利益相关者之间的互动

博弈，同时也反映出旅游孤岛学科分析视角的多

元性。

(1) 边界划定推动旅游孤岛产生

在国外旅游飞地的大量研究中，多数学者倾向

于使用依附理论(dependence theory)对旅游飞地的

形成进行解释，并且将旅游飞地视为全球资本主义

的产物[41]。由于发展中国家在开发国际旅游市场方

面需要巨大的投资成本，因而高度依赖国外资金、技

术和管理等生产要素，从而为飞地空间的形成与强

化提供了基础。在不同的背景下，边界划定现象均

是孤岛空间形成的核心原因，从逻辑起点来看，由于

旅游资源空间非均质性的存在[42]，优质资源区会率

先吸引生产要素流入[43]，利益主体为了谋求经济效

益最大化，便会采取边界划定的方式以控制资源、垄

断收益，推动孤岛空间的形成[44]，从而阻断旅游区与

周边区域的相互联系[23]。在这一过程中，空间区位

边缘化[27]、部门利益藩篱[37]、空间区位的锁闭性[28]等

均是诱发边界划定的刺激性因素。值得注意的是，

在旅游罩的形成过程中，社区振兴中的旅游化力量

会自发产生一些分级空间，这些分级空间的存在会

逐渐挤出社区居民，进而引发隔离现象[20]。由此可

见，边界划定的行为主体并不一定是掌握资源权属

的所有者，市场力量也是诱发边界划定、形成孤岛

空间的重要基础。从学科视角来看，边界划定中所

体现出的地理空间隔离、边界人为指定等要素主要

涉及人文地理、城乡规划的分析思维与方法，一方

面，旅游孤岛空间的存在源自旅游资源的非均质分

布，从而在地理空间上构成了垄断产生的基础；另

一方面，封闭旅游区的产生受人为规划手段的影

响，最终使孤岛空间得以形成。

(2) 权力失衡引导旅游孤岛固化

权力失衡对于不同背景下旅游孤岛现象的产

生均有较强解释性。从不同层次利益主体来看，国

家层面权力失衡主要源自国家间在政治、经济等方

面的不对等，进而使得发展中国家和地区的国际旅

游开发需要高度依赖发达国家的资本与市场[40,45]。

从企业层面来看，权力失衡导致的飞地现象更为普

遍，国际旅行社和大型酒店作为国际旅游业的重要

部门，在飞地空间的形成与固化中发挥着重要的作

用，这类主体能够控制游客在目的地的游览活动，

进而拥有更为强势的权力话语，使隔离空间在物

理、功能等维度上得以塑造[18]；在强势权力主导下，

国际旅行社和大型酒店之间的紧密合作形成了有效

的垄断，中小型企业和个体交易者很难闯入[19]。而对

于经营者来说，旅游经营者的权力格局存在明显的

强弱对比特征，处于弱势的地方利益相关者依赖强

势一方来开发和营销旅游产品，这种不平衡权力格

局在空间维度的存在使得隔离边界得到固定[46]。从

社区层面来看，权力关系是旅游地社会空间形成与

调整的内在动力[47]，因此，地方社区与旅游利益相

关者之间权力关系的不对等也会诱发隔离空间与

外部社区的联系、互动产生失衡[23]。总体而言，不

同层次利益相关者之间的权力格局是孤岛空间得

以固化的重要因素。从学科视角来看，权力失衡中

所体现的利益博弈、权力分配等要素主要涉及社会

文化、公共管理的分析思维与方法，无论从国家、企

业，还是从社区层面来看，利益相关者之间的权力

不平等均是孤岛空间得以固化的深层原因，社会主

体之间围绕各自利益诉求进行互动博弈，其中强势

权力方根据自身立场进行利益分配，是当前权力失

衡研究的核心内容。

(3) 循环累积效应导致旅游孤岛增强

循环累积效应源自缪尔达尔 [48]对增长极运行

机制的论述，使用这一空间作用力量可以解释旅游
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孤岛现象的强化过程[44]。在已有研究中，虽较少有

学者系统地从循环累积的角度对旅游孤岛现象的

形成、发展进行研究，但这一观点已暗含在部分学

者的探讨中，主要被用于解释空间边界的增强。

Friedman等[49]在对巴尔的摩港口旅游罩的研究中，

将旅游罩的发展比喻为喂养城镇怪物 (feeding

downtown monster)，指出由于旅游者消费习惯的多

样性以及港口旅游设施的逐渐老化，巴尔的摩在一

定程度上被迫参与永无止境的城市再开发和投资

循环，以维持并增强对潜在旅游者的吸引力。这一

研究即说明为了强化隔离空间的边界，需要进行生

产要素的循环累积投入。根据Adiyia等[46]的观点，

一旦封闭型的空间边界得以形成，旅游者便会很少

离开边界的范围，旅游活动也主要在边界内开展，

在循环往复的旅游消费活动作用下，叠加在特定旅

游区有形边界之上的无形边界会进一步强化，这一

研究则说明了旅游活动的循环累积开展对空间边

界的影响。除了生产要素、旅游活动等微观层次上

存在的循环累积效应之外，中观、宏观层次存在的

极化效应强化、扩散效应受阻也是其具体表现，空

间极化与扩散力量的强弱对比与循环累积导致要

素呈现出单向流动聚集现象，构成了孤岛空间强化

的本质原因[44]。总而言之，生产要素、旅游活动等

形式在空间上循环往复地向封闭型区域流动，会使

旅游区发展陷入一个恶性循环状态，导致旅游区隔

离、孤化的程度不断加深。从学科视角来看，循环

累积效应中所体现的要素流动、空间极化涉及空间

经济的分析思维与方法，由于优质资源区的存在以

及外部投资建设方的介入，生产要素的流动与集聚

助推着增长极的形成并诱发循环累积效应，这是空

间经济视角下旅游孤岛研究的主要内容。

总体来看，旅游孤岛现象的形成与强化是一个

动态过程，其内在原因涉及多层次、多尺度、多领域

的因素及其相互作用力量，需要严谨合理的实证分

析来检验，而这正是当前研究所缺乏的部分。

2.4 旅游孤岛的影响评价研究

旅游孤岛现象产生的影响一直以来都是当前

研究中的关键领域，其中的负面效应更是学者关注

的重要内容，但不可否认，旅游孤岛现象也会对区

域发展产生正面影响，尤其是在旅游业的起步发展

阶段。

(1) 旅游孤岛产生的积极影响

对旅游孤岛现象持正面评价的观点多出现在

国外相关研究中。部分学者提出，在隔离现象形成

的早期阶段，其积极影响更像是发达国家给予这些

发展中国家或地区的“补偿”，通过飞地旅游战略，

发展中国家也因此参与了他们无法控制的全球化

经济体系[40]，这一评价显然没有受到广泛认同，伴

随着旅游飞地在世界范围内的逐渐增多，其积极影

响评价则逐渐趋于客观理性。尽管不同状态的飞

地边界将旅游者与东道主隔离开来，但这些旅游空

间在一定程度上成为了跨文化、民族和阶级的交流

场所[50]，也为地方开发商、劳务人员提供了新的产

业场所[22]，带来了明显的经济效益[51]。除了上述这

些直接影响外，旅游孤岛现象也会对游客、地方社

区产生不同的正面效应，对游客的正面效应在旅游

罩的产生背景中即可发现，旅游罩构建的最初目的

是让游客免受城市外围恶劣环境的困扰[17]，因此，

这类空间通过边界划定也在一定程度上为游客提

供了安全的旅游环境，有效防止了意外情况的发

生。而对于旅游社区的正面影响，部分学者关注

到，将旅游者的活动限制在这类空间中，一方面会

减少过度旅游对社区居民造成的困扰[23]，另一方面

也能保护自然环境，最大程度控制因旅游发展所引

发的环境污染，同时也为社区居民提供了一定数量

的就业机会[20,51-52]。

(2) 旅游孤岛形成的消极影响

旅游孤岛现象的负面影响是已有研究的重点

内容，多集中在经济影响领域。从旅游飞地来看，

由于这类空间多产生于在世界经济、政治等方面处

于边缘地位的发展中国家或地区，因而旅游飞地

的发展实践中多存在着明显的不平等、不公正现

象，这些现象是目的地经济发展受到影响的重要

原因 [23]，如果旅游飞地没有受到当地的严格监管，

那目的地只能获得有限的经济收益[39]，而这主要由

于旅游飞地封闭管理的运营模式，相对于整个目的

地而言，旅游者在飞地空间中的消费更高[53]，因此，

游客与飞地空间外当地企业的经济联系十分薄弱，

旅游发展的乘数效应也就相对较小[54]，存在明显的

经济漏损现象 [55]。旅游孤岛的消极影响还体现在

社区方面，虽然旅游孤岛在一定程度上为社区居民

提供了就业机会，但总体来看，这种就业机会存在总

量少、层次低等问题[25]；此外，这类空间也会对房价产

生影响，地方居民能够负担得起的住房越来越少[56]。

除了对目的地经济和社区发展具有负面影响，旅游

孤岛的负面影响还体现在挤出现象的发生，一方面
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体现为挤出城市边缘人口、贫困居民[20]，另一方面

则表现为挤出区域内的其他产业[49]。

毫无疑问，旅游孤岛现象具有一定程度的正面

影响，但这种积极效应多出现在旅游发展的早期阶

段，伴随着隔离、孤化程度的持续加深，负面效应则

会逐渐显现并增强，这也就意味着在分析旅游孤岛

的外部效应时，需要采取动态、发展的视角进行系

统评价。值得注意的是，旅游孤岛负面影响的产生

通常存在着多种前提，如政府监管不到位、封闭式

管理、单一投资主体等，这也意味着可以通过具体

的调控措施来减少旅游孤岛的负面效应。

3 旅游孤岛相关研究的评析

国内外旅游孤岛现象的普遍存在引起了学界

的广泛关注与探讨，本文在辨析旅游飞地、旅游罩

和旅游孤岛 3大关联概念的基础上，使用旅游孤岛

作为概念统筹，从主要类型、核心特征、形成原因、

影响评价4个方面对当前文献进行了系统梳理与评

述，发现当前研究对旅游孤岛进行了广泛、深刻的

分析探讨，形成了诸多具有启发性的观点，极大地

丰富和拓展了传统社区参与理论，对于认识旅游区

与周边社区相隔离的社会现象具有重要的指导意

义，但由于相关概念多样繁杂，且国内外孤岛现象

的社会背景、具体表现存在明显差异，导致已有旅

游孤岛研究在分析框架、实证检验、治理调控等方

面仍存在明显的薄弱之处。

(1) 公认的跨学科理论分析框架尚未形成。尽

管国内外旅游孤岛现象存在复杂多样的发展实践，

但由于话语体系与社会现实的巨大差异，导致国内

外对旅游孤岛现象的关注存在多种视角，国外的旅

游飞地、旅游罩概念与国内的旅游孤岛概念之间就

存在明显的学科差异，如何将前两者概念的基本内

涵统一到旅游孤岛的分析模式中，构建一个公认的

跨学科理论框架，是当前研究中的核心问题。不可

否认，当前已有学者对这一理论框架开展了探索性

研究，形成了一个包括概念、成因、类型、特征、演化

在内的分析框架[28]，但这一框架不仅缺乏跨学科的

分析视角，也未有相关案例分析对其适用性进行检

验，因而仍需要开展更为系统、全面的理论研究。

(2) 严谨合理的实证分析仍然不足。实证分析

是对建构的理论体系进行可靠性检验的重要步骤，

当前旅游孤岛相关分析围绕形成过程、产生影响已

经出现了诸多理论观点。但纵观国内外研究，严谨

合理的实证工作仍然不足，国外旅游飞地、旅游罩

的相关文献多以理论分析为主，部分研究使用了案

例分析和问卷调查方法，但分析范式与深度仍有待

优化与提升。国内旅游孤岛研究同样如此，尽管有

案例分析探讨了其演化过程中的动力机制[44]，但仍

缺乏大量数据的辅助支撑，在后续的深入研究中，

需要采用多种实证分析方法，对形成过程与产生影

响进行检验评估。

(3) 具有实践导向的治理体系尚未建构。旅游

孤岛现象本质上反映的是孤立型旅游区与周边社

区的矛盾冲突关系，这一现象的普遍存在不仅要求

理论研究对其基本概念、主要类型、形成原因与产

生影响进行分析，更重要的在于构建系统有效的治

理体系，弱化旅游区与周边社区的矛盾对立状态，

推动旅游区与周边社区关系由分裂走向融合，促进

区域旅游业实现优质发展，为构建和谐社会提供理

论建议。从当前观点来看，对治理体系的研究多从

社区增权与合同规制的视角出发，关注居民的权力

与利益。需要注意的是，这一方向性措施多适用于

因空间重叠而引发资源权属争议的旅游区与社区，

而对于空间分离、权属清晰的主体而言，社区增权

与合同规制治理路径的适用性显然不高，而这就需

要借助旅游孤岛的分析思维。针对旅游区孤立发

展而引发与周边社区相冲突的社会现象，需要以打

造旅游区与周边社区关系纽带为突破方向，结合现

实中不同案例，使用跨学科的集成式理论工具与方

法，构建差异性、有效性、系统性的治理体系。

4 研究展望与结论

旅游区与周边社区之间的关系一直以来都是

学界关注的重要内容，已有社区参与理论对这一现

象进行了描述解释，但由于旅游区与周边社区关系

形态复杂多样，进而出现了旅游罩、旅游飞地以及

旅游孤岛 3大概念体系，其中旅游孤岛因其更加包

容的理论视角，逐渐成为了描述中国旅游发展不平

衡现象的有效工具，为了加快推进中国旅游业实现

优质发展，需要持续推进旅游孤岛的深化研究

工作。

4.1 研究展望

当前旅游孤岛研究在分析框架、实证检验、治

理调控方面仍存在较大的提升空间，在未来的深入
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研究中，可围绕这3大方面开展针对性的研究。

(1) 从人文地理、社会文化、空间经济、城乡规

划、公共管理等跨学科视角构建旅游孤岛理论分析

框架

从旅游飞地、旅游罩与旅游孤岛概念的学科视

角来看，由于中国对外资的严格控制以及中国国际

政治经济能力与地位较高，地缘政治的分析范式在

中国适用性不高，加之中国旅游发展中存在着复杂

的旅游区与社区关系，契合这一内涵的旅游孤岛相

应成为国内描述区域旅游发展不平衡的有效概念，

但同时，旅游飞地与旅游罩也为旅游孤岛的深入研

究提供了理论与观点支撑。基于这一判断，在借鉴

国外分析方法与观点的基础上，可使用跨学科的综

合分析范式构建旅游孤岛的理论框架。从多学科

视角探索旅游孤岛的理论分析框架，首先需要明确

分析框架的基本要件，即基础理论工具、核心概念

内涵、类型特征构成、生成运行机制、调控治理系统

等，综合使用不同学科的分析范式对旅游孤岛现象

进行多维度、多层次的研究，是深化旅游孤岛理论

分析框架的基础工作。构建理论分析框架可从以

下 3个步骤展开。第一，明晰理论基础。各学科中

的核心—边缘、旅游地生命周期、利益相关者、要素

流动、循环累积、空间演化、利益博弈、区域治理等

理论工具能够构成旅游孤岛分析框架的理论基础，

在今后研究中可从旅游者、旅游地、旅游业3个方向

对其进行梳理与集成，形成更加契合旅游孤岛的理

论依据。第二，考虑多维视角。旅游孤岛现象以空

间为内核，延伸覆盖至经济、社会、文化、环境、管理

等多维领域，在不同领域中的内涵与特征存在差

异，发展带动不足、差序权力格局、文化挤出变异、

差异景观环境、二元管理模式等构成了不同领域的

主要特征，进而决定了使用多学科方法分析其生成

与演化、治理与调控具有必要性。第三，基于不同

尺度。当前对旅游孤岛的研究主要集中在微观层

次，涉及主体包括社区居民、旅游企业，而需要注意

的是，旅游孤岛在中观、宏观尺度上也有体现，旅游

城市如丽江、张家界、三亚等就具有典型的孤岛特

征，对于这一层次的孤岛现象，对其进行解释则需

要借助空间经济、城乡规划、公共管理等学科的分

析思维与方法。

(2) 采用综合分析方法探索旅游孤岛的形成过

程与产生影响

中国旅游发展实践为旅游孤岛的实证分析提

供了丰富的案例素材，如 2014年峨眉山景区、2016

年漓江景区、2019年普者黑景区的围堵事件，都是

旅游孤岛效应不断增强的现实结果。此外，还存在

诸多旅游区与周边社区关系处于差异、竞争状态的

发展案例，因此，在后续的实证研究中，可基于中国

旅游发展实践，综合使用问卷调查、深度访谈、多案

例对比分析、空间可视化分析等方法，对形成过程

与产生影响进行实证检验，提高理论研究的可靠

性。从实证方法的适用性来看，在选择旅游企业与

相关社区案例的基础上，可将问卷调查与深度访谈

方法用于分析社区居民对旅游区封闭运营的感知

态度、社区居民与旅游企业之间的利益博弈过程，

进而解释微观视角下旅游孤岛的主体关系、形成过

程与效应表现；在筛选孤立型旅游区的基础上，可

将多案例对比分析方法用于研究旅游地的演化变

迁过程，进而探究中观视角下旅游孤岛的生成、运

行与演进，同时识别旅游孤岛在不同维度中的具体

表现，用以检验理论假设的有效性；在构建旅游孤

岛评价指标体系的基础上，借助空间可视化分析方

法描述旅游地孤立发展的区域表现，进而解释宏观

视角下旅游孤岛的分布格局、演进差异以及驱动机

制，拓展旅游孤岛的研究层次。

(3) 基于旅游孤岛形成发展构建全方位的调控

机制

孤立型旅游区与周边社区的关系变化是一个

动态演进的过程，在这一过程中，纷繁复杂的作用

因素并非是相互独立的，而是共同组合起来推动旅

游孤岛的形成与强化，因而，对旅游孤岛负面效应

的调控治理需要结合动态演进过程中的各种因素

以及相互组合方式，构建一个包括多维度、多层次、

多过程的调控机制，以实现动态监控预警的治理效

果，在此基础上使用多个案例来验证调控机制适用

性。在不同视角下，旅游孤岛的形成与表现存在明

显的差异性，这决定了旅游孤岛的治理体系具有多

维度、多层次、多过程的属性特征：第一，旅游孤岛

负面效应的调控治理需要考虑经济、社会、文化、环

境、管理等不同维度的差异特征，构建包括景区与

社区共建共享、多渠道赋权增权、文化活态传承、本

土景观营造、制度管理创新等在内的多维度调控体

系；第二，基于微观、中观、宏观等不同尺度，以权力

动态平衡、要素流动引导、产业差异规划等为重点

构建多层次治理模式；第三，旅游孤岛在不同发展

阶段具有差异性表现特征与驱动因素，应基于初
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化、兴化、孤化、激化/融化4个阶段，构建囊括监控、

预警、干预、治理/退出等在内的多过程调控系统。

4.2 研究结论

旅游区、社区作为目的地旅游系统的重要组成

部分，两者之间的关系状态直接决定着区域旅游的

发展水平。以旅游区与周边社区的矛盾冲突现象

为现实依托，本文结合国内外研究梳理了旅游罩、

旅游飞地、旅游孤岛3大概念的相似性与差异性，进

而论证了以旅游孤岛统筹、整合旅游罩、旅游飞地

的理论内涵具有可行性与必要性，在此基础上从主

要类型、核心特征、形成原因与影响评价4个方面梳

理了旅游孤岛及其相关概念的研究进展。在主要

类型方面，旅游飞地、旅游孤岛是关注较多的概念，

其中旅游飞地的类型划分更为丰富多元，是国外研

究的重要内容之一。在核心特征方面，空间隔离与

外部驱动在国内外旅游孤岛相关研究中均有体现，

但由于学科视角差异，已有探讨并未明确指明这 2

大特征的存在，多从现象描述层次进行了研究。在

形成原因方面，边界划定、权力失衡与循环累积解

释了旅游孤岛现象的形成、固化与增强过程，3大动

力因素也反映出旅游孤岛现象在不同学科中的视

角差异。在影响评价方面，对旅游孤岛现象的认知

经历了由积极向消极的转变，早期研究认为旅游孤

岛现象具有“补偿”效应，孤岛空间能够诱发文化、

经济空间的形成，进而对当地社区产生正向影响；

伴随着孤岛现象的持续增加，旅游区与周边社区相

隔离而产生的负面效应成为了关注焦点，经济漏

损、物价上涨、排斥挤出等都是消极影响的主要表

现。尽管已有研究取得了较为丰富的成果，但在分

析框架、实证检验、治理调控方面仍存在明显的薄

弱之处。今后，旅游孤岛研究应基于中国旅游发展

实践，从跨学科角度构建旅游孤岛理论框架，采用

综合分析方法探索旅游孤岛的形成过程与产生影

响，针对旅游孤岛形成发展构建多维度、多层次、多

过程的调控机制。

当前中国正值由规模化发展向高质量发展转

型过渡的关键时期，国内旅游业发展中仍存在较多

不平衡、不充分的客观现象，制约着经济社会的可

持续发展，而这亟需加强对旅游孤岛形成过程、效

应评估、调控治理等方面的研究，为构建和谐社会

提供理论支撑。
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Clarification and research progress of tourism island-related concepts

LIU Liang, TIAN Li*

(School of Business and Tourism Management, Yunnan University, Kunming 650500, China)

Abstract：In the context of high- quality development, the conflicting relationship between tourist areas and

surrounding communities has become a severe obstacle to the realization of high-quality economic development.

As a theoretical tool to describe the relationship between tourist areas and surrounding communities, the concept

of tourism island is of great value in identifying, assessing, and managing the conflicts between tourist areas and

surrounding communities. Therefore, it has gradually become a new topic in geography, sociology, economics,

and other related disciplines. On the basis of distinguishing and analyzing the three interrelated concepts of

tourism enclave, tourism bubble, and tourism island, this article systematically reviewed the research progress

from the four aspects of tourism island types, key characteristics, causes of formation, and impacts, and found

that the current research still has obvious deficiencies in theoretical framework, empirical research, and

governance system. Finally, this article proposed three specific directions for further research based on the

shortcomings of the current research. Based on the practice of Chinese tourism development, a theoretical

framework of tourism island should be constructed, the formation processes and impacts of tourism island

should be explored using diversified methods of analysis, and a multi- dimensional, multi- level, and multi-

process regulatory mechanism should be developed. Overall, this article presented a systematic review of the

previous research literature on tourism island to show their results and quality; it also clarified the starting point

for further research and laid a foundation for new research works.

Keywords: tourism island; tourism enclave; touristm bubble; tourist area; communities; literature review
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