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摘要    沿塔克拉玛干沙漠腹地克里雅河现代绿洲尾闾达理雅博依以西的古河道, 对圆沙

古城遗址(38°52′N, 81°35′E)所在的干三角洲进行了实地考察, 发现陶石器残片、砍剁木及铜

器小件等古人类活动遗迹点百余处, 采集到能够反映古人类活动及自然环境变迁的 14C 年

龄样品 14个及沉积物光释光(OSL)年龄样品 5个并进行了测定, 结果表明: 圆沙古城及其周

围的绿洲至少约 2.6 ka BP 于春秋时代(公元前 716~475 年)就已存在; 约 2.2 ka BP, 流经古

城遗址的古河道曾发生断流, 绿洲主体随克里雅河东迁至喀拉墩一带, 成为史载西汉时期

(公元前 206~公元 25 年)塔里木丝路南道古国扜弥重要领地; 约 1.9 ka BP, 克里雅河曾再次

在圆沙古城一带发育绿洲, 该绿洲属东汉(公元 24~220 年)扜弥国, 约至 1.6 ka BP 与精绝和

楼兰等塔里木盆地古绿洲同期废弃. 圆沙等古绿洲的发育演变暗示, 塔里木盆地铁器时代

文明的开始可能与我国西部的 2.8 ka BP冰进事件有关, 而其约 1.6 ka BP的消亡则与塔里木

盆地精绝和楼兰等古绿洲的衰退可能有相似的原因. 应用地貌学和考古学对圆沙干三角洲

的年代学分析, 为汉代及之前塔里木盆地的绿洲演化与环境变迁研究提供了证据. 
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学术界对塔里木盆地绿洲的研究多集中于汉代

以后[1,2]. 早在约 2.8 ka BP, 欧罗巴人就曾自帕米尔

以西进入塔里木盆地[3,4]并对铁器时代绿洲文化的形

成起到过重要作用[5,6]. 然而, 之后千余年盆地的绿

洲是怎样演化的呢, 这一问题尚有待解答. 近来在塔

里木盆地相继发现了许多汉代之前的遗迹[7], 所获的

新资料为回答以上问题提供了条件. 圆沙古城遗址

(38°52′N, 81°35′E)位于克里雅河尾闾(图 1, 2), 已有

的研究认为其时代在西汉(公元前 206~公元 25 年)或

更早[8]. 古城内家畜和鱼的骨骸及粟等遗迹显示, 约
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图 1  克里雅河尾闾在塔里木盆地的位置 

 
图 2  克里雅河尾闾 TM 影像(RGB-731) 

2 ka 前曾有畜牧、耕作及猎渔业存在于沙漠腹地, 墓

地古尸人类体质学和线粒体 DNA 的研究则发现古居

民具有欧洲人种类型特征[3,4,9]. 在遥感影像中可以清

晰观察到古城遗址周围存在一处干三角洲(图 2), 当

初其自然环境应该与其东南 60 km 处的现代绿洲达

理雅博依 [10,11]一样, 是塔里木盆地早期人类重要居

住地[8]; 圆沙古城东南 40 km, 是另一处克里雅河尾

闾干三角洲, 其上存有西汉时期的喀拉墩[8,12,13]、以

及魏晋时期(公元 220~420 年)的佛寺等人类活动遗 

迹[8]. 可见圆沙古城一带的古绿洲是研究汉代前后及

更早绿洲演化的理想场所, 鉴于目前这一地区的地

学工作较少[14,15], 本文作者于 2008 年 3 月及 10~11

月分两次沿古河道对圆沙古城一带的干三角洲做了

实地考察, 采集和测定了能够反映自然环境及古聚

落变迁的 14C 年龄样品及古河道剖面沉积物 OSL 年

代学样品, 通过对测定结果的地貌学及考古学分析, 

形成了对该地区约 2.7~1.6 ka BP 绿洲的形成、演化

及变迁的初步认识. 本文可望为塔里木盆地的绿洲

演化、古文明兴衰与环境变迁等研究提供重要数据.  

1  研究区概况 

研究区位于圆沙古城遗址一带, 其上游的克里

雅河发源于青藏高原北缘昆仑山山脉平均海拔约

6100 m 的地区[11,16], 向北经山前戈壁、绿洲, 进入塔

克拉玛干沙漠, 并在平均海拔高度约 1200 m 的现代

尾闾地区形成达理雅博依绿洲 [10,11], 克里雅古河道

与现代河道在下游分支于米萨来一带(图 1, 2). 研究

区呈扇形(图 2), 扇区部分地势较平, 应该为河流长
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期流散冲积而成, 地表河湖相沉积物已被干河谷分

割的支离破碎. 流动沙丘遍布, 岛状沙丘[10](为沙垄

被流水分割而成, 在达理雅博依一带分布较广)分布

较少, 古河道和干三角洲外围为复合型沙垄. 野外考

察可判断古绿洲植被多柽柳、胡杨和芦苇等, 应与现

代达理雅博依绿洲相似. 克里雅河尾闾位于塔克拉

玛干沙漠腹地, 基本无气象资料, 参考袁玉江等[17,18]

据 1961~1990 年塔里木盆地周边 21 个气象站数据所

推算的塔克拉玛干平均气温 10.45℃与降水 63.65 mm, 

以 及 杨 青 等 [19] 所 报 道 的 塔 中 气 象 站 (39°00′N, 

83°40′E)1999~2006 年平均气温 12.3℃, 可以看出研

究区总体干旱. 克里雅河流径流 71%来自上游冰川

和积雪的融水, 20%来自于地下水补给, 降水只占 9%, 

并且流域降水主要集中在昆仑山山区[11], 而达理雅

博依年平均降水不足 10 mm; 流域多尘暴, 浮尘天 

气[16].  

2  研究方法 

2.1  野外考察 

沿古河道自米萨来向北对干三角洲做了考察 , 

最北达 39°18′N, 最西至 81°30′E, 东则至达理雅博依

(图 2, 3). 考察沿途发现房基、羊粪层及古居民炭火

堆(下部有赤色烘烤层, 周围散布烧焦的牛、羊、驴、

骆驼等家畜骨骸及碎陶片)等民居遗存(图 4), 地貌部

位多在朱震达等 [10]所称的“上河漫滩阶地”, 可见古

居民是沿河而居, 放牧为生的, 其生活方式与现代克

里雅河尾闾达理雅博依绿洲居民[11]相类似. 见到大

量碎陶片、石器(图 4(b))及少量铜铁器小件, 其中陶

器以盛煮水和食物的罐、杯为主; 石镰和磨盘等石器, 

这显示农业经济占有一定比重; 还见到大量具双向

交会砍剁痕迹的胡杨木. 大部分遗迹点沿古河道分

布, 三角洲两侧沙漠地带较少, 暗示了古人类活动的

大致范围. 圆沙古城亦建于古河道旁, 城西临河, 东

墙和北墙竖立植有胡杨木棍, 中间夹红柳枝条; 可见

当时古城处于风沙环境, 并以东、北风为主.  

2.2  样品的采集与测定 

沿途采集到上河漫滩阶地部位枯死胡杨和红柳

的残枝、芦苇残根及羊粪等 14C 年龄样品共 14 个, 分

别做野外编号并使用聚乙烯瓶包装; 在 3处古河道剖

面采集到 OSL 样品 5 个, 采集深度均大于 50 cm, 使

用钢罐采集, 锡箔密封包装. 其中 14C 样品在兰州大

学西部环境教育部重点实验室使用常规法测定(14C

年龄由半衰期 5568 a 计算获得, 经 CALIB 5.01 程序

(http://calib.qub.ac.uk/calib), INTCAL04 数据库[21]校 

 

 

图 3  圆沙古城遗址一带 14C 及光释光年代学样品的 
采集位置 

古河道应用 ArcGIS 软件据 ALOS PRISIM L1b2 格式数据[20]及

ETM+(RGB-731)假彩色合成影像目识绘出, 图中海拔高度据中华

人民共和国 1:10 万地形图  
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正为日历年龄)(表 1); 其中 OSL 年龄样品 UK-6, 

UK-7, UK-8 及 UK-9 在中国科学院寒区与旱区工程

研究所光释光实验室测得, 样品 UK-17 在中国地质

科学院水文地质环境地质研究所光释光实验室测得, 

为便于与 14C 年龄对比, 将结果计算成为了距今年龄 

列出(表 2). 

3  结果 

3.1  圆沙古城及以北的样品 

样品 C-9 为植入圆沙古城西城墙上的胡杨短木

(图 5), 直径约 4 cm, 植入端经金属利器多次削割而

成, 断面比较光滑, 可以看到插入时因前端受阻而形  

 

 

图 4  圆沙古城一带的古人类活动遗迹照片 

(a) 古河道民房遗迹; (b) 干流一带的一套磨盘(尺长 23 cm); (c) 圆沙古城以北 40 km 处古河岸上的古人足迹(笔长 14 cm); (d) 圆沙古城以西

南 20 km 处上河漫滩阶地上的羊粪层(工具刀长 15 cm) 

表 1  14C 测年及校正结果 

样品编号 实验室编号 14C 年龄(a BP) 
日历校正年龄(cal a BP) 

(1) 
年代[22] 样品描述 

C-1 LUG09-01 1843±51 1787±73 东汉-三国 民房房基胡杨 

C-2 LUG09-04 1762±55 1669±99 东汉-东晋 上河漫滩阶地枯死胡杨 

C-3 LUG09-11 2001±53 1943±59 西汉-东汉 羊粪 

C-4 LUG09-12 2045±53 2019±86 西汉 具砍剁痕迹胡杨树干 

C-5 LUG09-13 1689±52 1614±78 三国-东晋 羊粪 

C-7 LUG09-05 1691±52 1787±73 东汉-三国 羊粪 

C-8 LUG09-06 1898±52 1829±89 东汉 具砍剁痕迹胡杨枝条 

C-9 LUG09-03 2473±53 2586±119 东周-春秋 圆沙古城西城墙构筑材料胡杨短木 

C-10 LUG09-07 2355±63 2489±166 春秋-战国 亚粘土沉积上的羊粪 

C-11 LUG09-08 1963±52 1928±60 西汉-东汉 红柳残根 

C-12 LUG09-10 2282±52 2257±92 战国-秦 深达 15 m 河谷岸上红柳残根 

C-13 LUG09-02 327±48 383±71  胡杨残木 

C-14 LUG09-09 270±47 292±138  枯朽红柳枝条 

C-15 LUG09-14 687±72 624±65  古河岸底部红柳残根 
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表 2  OSL 测年结果 

样品编号 实验室编号 
测年 
矿物 

等效剂量 
(Gy) 

铀 
(g g1) 

钍 
 (g g1) 

钾 
(%) 

含水率 
(%) 

年剂量率 
(Gy ka1) 

距今年龄 
(a BP) 

UK-6 12009-33 Qz 5.53±0.17 2.20±0.08 6.90±0.19 1.77±0.05 0.1 2.85±0.08 1881±80 

UK -7 12009-34 Fs 7.74±0.25 1.98±0.08 7.26±0.22 1.57±0.05 0.2 3.28±0.12 2301±120 

UK-8 12009-35 Qz 14.93±2.84 2.62±0.10 9.73±0.27 1.88±0.05 0.2 3.32±0.10 4441±870 

UK-9 12009-36 Qz 6.72±0.45 2.12±0.08 7.17±0.22 1.80±0.05 0.1 2.92±0.09 2241±170 

UK -17 10G-274 Qz 9.34±0.16 2.19±0.08 9.26±0.27 1.75±0.06 0.1 3.48±0.10 2640±100 

 

 

图 5  取自圆沙古城西墙的胡杨短木及端部切削面 

成的翻卷边, 可见胡杨应为新砍伐后植入, 其年龄

2586±119 cal a BP(表 1)应反映了古城较早的修葺时

间, 至少在春秋时代(公元前 716~475 年).  

在古城西北约 22 km 一处亚粘土沉积上发现一

古居民遗迹点(图 3, 6(b)), 残留家畜骨骸及羊粪层等

遗存, 亚粘土上布满高约 2~5 米的流动沙丘(图 6(a)), 

间或有枯死红柳沙包分布其中. 在附近一处亚粘土

沉积之下采得粉沙样品 UK-17 (距地表 60 cm), 其光

释光年龄为(2640±100) a BP, 采得同层位枯死红柳

根部样品 C-11, 其 14C 年龄为(1928±60) cal a BP, 同

时还在亚粘土沉积上一处红柳沙包采到一段枯死枝

条 C-14(图 6(a)). 该位置以西 30 m 处为遗迹点, 在亚

粘土层上采得羊粪样品 C-10(图 6(b)), 14C 年龄为

(2489±166) cal a BP. 这组年代学数据说明, 克里雅

河约(2640±100) a BP 后曾流至这里形成河相沉积, 

约 (2489±166) a BP 这里曾有古人类居住 ; 约

(1928±60)和(292±138) a BP, 可能由于地下水水位下

降, 红柳曾死亡. 这一遗迹点的位置还指示了当时古

人类居住的范围, 西可至 81°24′E(图 3).  

在圆沙古城遗址以北 21 km(图 3), 见一宽约 300 

m, 深近 15 m 的风蚀古河道, 岸上沙丘高约 2~5 m, 

岸边残留枯死红柳, 西岸几乎完全被流动沙丘所覆

盖, 东岸自上至下有十数层静水沉积出露(图 7), 河

谷内分布高约 2~5 m的流动沙丘, 谷底为亚粘土沉积. 

于河谷东岸一处 50 cm 厚亚粘土层之下取得枯死红

柳根部样品 C-12, 测得 14C 日历校正年龄为(2257±92) 

cal a BP; 同层位粉沙样品 UK-9 的 OSL 年龄为

(2241±170) a BP; 河岸静水沉积层底部粉沙样品

UK-7 的 OSL 年龄为(2301±120) a BP. 该谷的形成虽

然还需近一步的研究 , 但已可判断约(2241±170) a 

BP, 河水曾没过岸边红柳根部; 此后约(2301±120) a 

BP, 河水曾在谷底形成过岸沉积; 约(2257±92) a BP

战国(公元前 475~221 年)末期, 河道干涸, 地下水位

下降, 岸边红柳枯死.  

3.2  古河道干流和干三角洲西南的样品 

达理雅博依乡以西 30 km, 在通往圆沙古城的古

河道干流区段有一宽约 500 m 的河谷(图 2, 3), 北偏

东走向, 西岸为 5~6 m 高的流动沙丘所踞, 其间残存

的上河漫滩阶地及枯死胡杨和芦苇仍清晰可辨(图 8). 

在一枯死胡杨底部采集到古沙丘沙样品 UK-6, 其上

部为 150 cm 厚的枯枝落叶与沙土混合层, 该样品的

OSL 年龄为(1881±80) a BP, 说明该处古阶地约于东

汉发育; 而在其北偏东方向 1.2 km 处相同地貌部位

残存胡杨木样品 C-2 的 14C 日历校正年龄(1669±99) 

cal a BP 则暗示阶地的发育约于魏晋时期中断.  

沿干流而上至圆沙古城西南 10 km, 古河道宽约

400 m, 东侧为沙丘连续分布, 西侧为宽约 250 m 的 
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图 6  圆沙古城西北 22 km 处的亚粘土沉积及遗迹点野外照片 

(a) 亚粘土层下的粉沙样品及同层位的红柳残根样品; (b) 残留的家畜骨骸、具有砍剁痕迹的胡杨和羊粪遗迹. (a), (b)位置相距约 30 m 

 

图 7  圆沙古城以北 21 km 古河道东岸剖面及野外照片 

上河漫滩阶地, 并留有芦草和胡杨残根, 再西则为高

约 30 m 的沙垄(图 9). 河谷西岸上厚约 20 cm 羊粪层

样品 C-7的 14C日历校正年龄为(1787±73) cal a BP(图

4(d)), 根据河谷的形态及规模可判断, 约 1.9~1.6 ka 

BP 克里雅河曾循古河道进入了圆沙古城所在干三角

洲的西部(图 3), 沿河曾有古人生活. 
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图 8  达理雅博依乡政府以西 30 km 处古河道上河漫滩阶地剖面及 OSL 采样点照片 

 

图 9  圆沙古城西南 10 km 处古河道剖面 

4  讨论 

4.1  2.7~1.6 ka BP 克里雅河尾闾绿洲的变迁 

塔里木盆地绿洲演化序列的建立, 将有助解决

许多有关环境变迁与人类文明兴衰的重要问题. 经

过对本文年代学测定结果的分析, 并结合圆沙及喀

拉墩的已有工作(图 10), 可对 2.7~1.6 ka BP克里雅河

尾闾绿洲的变迁做以下初步讨论.  

(1) 在喀拉墩一带, 早于西汉时期的遗迹[8,23]非

常少; 然而圆沙古城早在约(2586±119) a BP 就已经

成为了聚落的中心, 古城西北 22 km 处约(2489±166) 

a BP 的古民居遗迹点说明当时圆沙一带绿洲范围较

广(图 3, 6), 古城西北 22 km 及古城北 21 km 处的古

河 流 沉 积 则 反 映 了 克 里 雅 河 约 (2640±100) 及

(2301±120) a BP 的到达(图 6(a), 7). 可见约 2.7~2.2 

ka BP, 大致春秋战国时代(公元前 716~221 年), 克里

雅尾闾绿洲的主体应该位于圆沙古城一带, 并可能

曾占据了干三角洲的大部分地带.  

(2) 据考古工作[8], 喀拉墩古城兴起于西汉前后, 

黄文弼[12]曾在这里捡到约公元 1世纪的五铢钱, 并判

断古城为政治及军事重要区域, 朱震达等[10,23]曾测

得古城一处建筑物构筑材料芦苇的 1 4C 年龄 ,  为

(2133±94) a(原数据半衰期为 5730, 未做日历校正[23], 

本文使用半衰期 5568, 按本文样品测定方法校正为

(2224±110) cal a BP, 1)(图 10). 西汉喀拉墩古城在

克里雅河尾闾的出现在一定程度上反映了古河流及 

绿洲的东迁, 时间可能就在(2257±92) a BP 前后, 亦

即圆沙古城以北 21 km 古河道干涸的时间(图 7). 根

据古城南墓葬年龄(公元前 387 年~公元 56 年)[8], 克

里雅河东迁之后, 通往古城的古河道仍然可能有水

存在, 约 2.2~1.9 ka BP, 大致在秦(公元前 221~206 年)

至西汉时期, 绿洲主体应迁到了喀拉墩一带. 值得注

意的是, 随着这次河道的迁移, 绿洲中心在垂直方向

上自沙漠腹地向南退了约 35 km(图 2).  

(3) 圆沙古城西北约 22 km 处的红柳在约

(1928±60) a BP枯死(图 6), 暗示了这一地区地下水水

位变低以及河流的干涸, 圆沙古城的年代学数据也

没有延续到西汉之后[8], 绿洲发育可能中断了, 这似

乎说明大约两汉之际, 圆沙一带曾发生过一次干旱

事件, 至于这次干旱是否波及到喀拉墩一带, 相关数

据尚少.  

(4) 约(1881±60) a BP, 圆沙古河道干流开始发

育上河漫滩阶地并至约 1.6 ka BP(图 8), 大致经历了

东汉(公元 24~220 年)至魏晋时期, 沿河还有古民居

遗迹, 但未见聚落中心或宗教建筑遗迹, 可见这处绿

洲的规模应比较小, 据古河道剖面及走向判断, 其位

置应在古河道干流及干三角洲西部(图 3). 东汉时期

喀拉墩可参考的资料不多, 绿洲发育难以讨论, 然而

这一地区留有的公元 3~4 世纪的佛像[8]及约公元 4~5

世纪尚有人居住的玛坚勒克遗址 [12]等遗存却说明, 

东汉之后的魏晋时期 ,  绿洲的主体在喀拉墩一带 . 
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图 10  2.7~1.6 ka BP 圆沙古城与喀拉墩遗址年代学样品及塔里木盆地重要绿洲遗迹的时代 

●光释光年龄; □ 14C 年龄 

根据圆沙一带绿洲的大致范围及喀拉墩一带遗迹的

规模可以判断, 东汉至魏晋时期克里雅尾闾绿洲相

比西汉时期显著缩小.  

(5) 圆沙干流一带的遗迹未延续到魏晋之后, 我

们认为这一地带未再发育绿洲, 而喀拉墩一带的古

绿洲则可能在公元 4~5 世纪[13]前后退出了沙漠腹地.  

据《汉书·西域传》记载, 西汉丝绸之路当道之

国扜弥就位于于田以南的克里雅河下游[24], 当时人

口为 20040, 关于其具体地理位置, 学术界曾有在喀

拉墩 [25]、圆沙 [8], 以及丹丹乌里克等地的不同看   

法[24](图 1). 丹丹乌里克已由考古学工作确定为唐代

(公元 618~907 年)遗存[7], 而圆沙古绿洲的衰落早于

西汉, 喀拉墩遗址应该是西汉扜弥的重要领地. 根据

发育时间判断, 约 1.9 ka BP 在圆沙干三角洲西部发

育的古绿洲应为东汉扜弥领地, 该古绿洲规模的变

小与《后汉书·西域传》有关东汉时期扜弥国人口下

降至 7200 人的记载基本一致.  

4.2  气候变化的可能影响 

陈吉阳[26]和蒲庆余[27]认为中亚西风区在 2.8 ka 

BP 曾经历了一次冷期, 克里雅河上游地区西昆仑山

崇测冰川也留下了(2720±85) a BP 的终碛物[28], 而这

一时期在圆沙古城一带发现的河湖相沉积物较少 , 

塔里木盆地的绿洲遗迹很少出现, 气候的变冷有可

能减少了河流中来自冰川融水的补给, 从而影响到

绿洲的发育. 而约在 2.7 ka BP 之后, 应该是在冰进

之后的气温回升阶段, 圆沙一带的沙漠深处出现了

克里雅河形成的亚粘土沉积(图 6), 帕米尔以西的欧

罗巴人开始进入了塔里木[3,6], 圆沙古城、香宝宝[29]

及扎滚鲁克[30]等聚落也开始出现, 铁器时代的绿洲

变的繁盛起来[5], 这说明气候的回暖可能融化了冰川

在冰进阶段所多积累的冰雪物质, 从而对绿洲发育

起了重要作用.  

克里雅河曾约于 2.2 ka BP 战国末期迁移, 这可

能是由于泥沙淤积河床抬高所致[10], 但也可能与气
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候变化有关, 如遇冷期河流可能会退缩, 沙丘则随之

侵占河道, 若气候变暖, 产生的洪水易使河流在地势

低平的沙漠深处冲出原来的河道而发生迁移.  

约两汉之交, 圆沙古绿洲的发育曾疑似中断, 扎

滚鲁克[30]及山普拉[31]墓地也出现了另一期的文化(图

10), 这可能与东汉初气候的短期变冷[32]有一定的联

系, 绿洲的发育也由此转衰, 虽然约 1.88 ka BP 圆沙

一带曾再次发育古绿洲(图 8), 但其最终约于 1.6 ka 

BP 魏晋南北朝[33], 我国西部的极度干旱期[33], 与精

绝和楼兰[1,34~36]等古绿洲大致同期废弃, 而据克里雅

河上游古里雅冰芯记录[37], 这一时期应为一冷期.  

5  结论 

通过对 14C 和 OSL 年代学数据的地貌学及考古

学初步分析, 认为以圆沙古城遗址为中心并与之同

时代的古绿洲至少在 2.6 ka BP 约春秋时代就已经存

在; 约 2.2 ka BP, 古绿洲随克里雅河改道迁移至喀拉

墩一带, 成为史载西汉时期丝绸之路南道西域古国

扜弥的重要组成, 而圆沙一带的古绿洲开始衰退; 约

1.9 ka BP, 因克里雅回迁, 古城遗址西侧一带曾再次

发育古绿洲, 应为东汉扜弥国领地, 该古绿洲延续至

约 1.6 ka BP.  
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