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摘要    近年来中药分析领域取得了非常大的进展, 主要特点有: 中药分析的对象更集中于针

对中医药现代化研究中的关键科学问题, 提出切合实际的系统的解决方案; 中药分析不再局限

于提供化学分析的工具, 而是将各种新方法、新技术整合使之成为解决关键科学问题的新体系; 

中药分析已经不再局限于分析中药的物质组成, 更注重解决的是物质的组成及其功能的相关

性. 本文从中药信息表达模式的改变、成分研究策略的改变、分析对象的改变和药物效应分析

模式的改变等四个方面对中药现代分析的进展和发展趋势进行了综述和讨论.  
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1  引言 

中药的功效已为几千年的历史和现代临床疗效

所肯定. 当今世界在“回归自然”思潮的影响下, 许

多国家寻找天然药物的呼声日渐高涨, 而中药以其

丰富的资源、独特的疗效等特点, 已引起世界各国的

关注; 同时从化学合成物中筛选新药难度越来越大, 

时间越来越长, 费用越来越高, 一些国家投人大量资

金和人力开始了天然药物的研究开发和利用. 尤其

是近年来西方发达国家医药市场逐渐开始接受植物

药和复方药物, 这给我国的中药现代化发展提供了

难得的机遇.  

众所周知, 防治疾病的物质载体是其所含有的

化学成分群 , 但中药的化学成分十分复杂, 尤其是 

中药复方所含化学成分繁多, 而且可能还包含无机

物、有机小分子化合物(包括挥发油、生物碱、黄酮

类、皂甙类等十余类常说的化学成分)和生物大分子等

具有不同化学性质的多类化合物, 所以中药的分析研

究一直是一个重点, 也是一个难点. 近些年来, 尤其

是 2000 年以后, 整个中药分析研究取得了巨大的进 

展, 许多新技术、新方法、新思想层出不穷, 推动了

整个中药行业的发展和其现代化的进程. 综合近年

来中药分析的新进展, 可以看出有如下几个特点: (1)

中药分析的对象更集中于针对中医药现代化研究中

的关键科学问题, 提出切合实际的系统的解决方案; 

(2)中药分析不再局限于提供一个化学分析的工具 , 

而是将各种新方法、新技术整合使之成为解决关键科

学问题的新体系; (3)中药分析已经不再局限于分析

中药的物质组成, 更注重解决的是物质的组成及其

功能的相关性. 本文将从中药的信息表达模式、成分

研究的策略、分析对象(体系)的特点以及药物效应的

分析策略四个方面入手(见图 1), 对中药分析领域的

新进展进行综述.  

2  中药信息表达模式的改变 

比较中国药典 2000 年版、2005 年版和 2010 年版

可以看出, 现代中药的信息表达已经由原来的指标 

成分分析的模式发展到了整体指纹图谱定性与多指标

成分定量测定的结合, 这个发展和转变是有效和必要

的[1~3]. 在 2010 年的药典中, 这个变化体现的更为明

显. 如复方丹参滴丸、天舒胶囊等中成药, 三七总皂 
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图 1  现代中药分析的新进展和新趋势 

苷、丹参总酚酸等提取物, 它们的指纹图谱进入了药

典, 而且指纹图谱的各个参数, 包括相似度最低限度

均有了详细规定. 同时, 对一些药材和成药, 都增加

了需要检测的指标性成分的个数, 如黄芪药材等[4].  

2.1  中药指纹图谱的新进展 

中药指纹图谱是借用 DNA 指纹图谱的概念发展

而来, 可以用来进行药材的种属鉴定、植物分类研究

和品质研究, 是中药信息表达的一种最重要最基本

的模式. 最先出现的是中药化学成分色谱指纹图谱

(chemical profile), 特别是高效液相色谱技术(HPLC)

的使用[5, 6], 使得指纹图谱成为目前应用最为广泛的

信息表达模式. 随着研究的深入和分析技术的不断

进展, 指纹图谱技术得到了飞速的发展, 出现了多维

多息指纹图谱[7]、多波长指纹图谱[8]、指纹图谱融合

技术[9~11]、2-D 指纹图谱[12, 13]以及在线指纹图谱[14, 15]

等新的技术和方法.  

随着指纹图谱的发展, 人们得到了相对完备的

指纹性数据, 开始关注指纹特征和药效相关性研究

和指纹图谱的生物等效性的研究, 罗国安等 [7]针对

这个问题, 提出建立中药的多维多息指纹图谱. 所

谓多维, 即采用多种分析仪器联用的模式, 如高效

液相色谱(或毛细管电泳)/二极管阵列检测器/质谱/

质谱联用方式. 果德安等将二极管阵列检测器与联

用质谱结合 , 对白芷药材进行指纹图谱的研究 [16]. 

所谓多息, 即指中药的特征谱应努力做到包括化学

和药效两方面的信息, 开展组效关系和谱效关系研

究. 如肖小河等开展的指纹图谱与生物热活性的谱-

效关系研究[17].  

由于中药材属于复杂体系, 因此单波长下的一

维指纹图谱存在如下几个方面的局限性: (1)对于中

药分析体系, 有效成分的紫外吸收波长有很大差别, 

许多有效成分在选定的单一波长下没有吸收或者吸

收很差, 因此单一波长下的指纹图谱往往很难全面

表达中药的质量特征; (2)目前用 HPLC/DAD 获取的

指纹图谱, 只有一个波长下的色谱数据得到利用, 造

成了信息资源的极大浪费. 针对这些问题, 人们进行

了大量研究, 提出了不少解决办法. 徐燕等根据中药

的特点—— 含有的多类有效成分有不同的光谱特征, 

提出选取几个不同检测波长, 同时对多类成分进行

测定, 由此发展出了多波长指纹图谱[8]. 这个技术已

应用于决明子的双波长[18]及多波长[19]指纹图谱的研

究等. 相似度评价时, 若将 DAD 采集的全部数据用

于比较, 不仅数据处理量大, 而且也无必要. 因为在

某些波长下, 一些成分并无吸收, 对相似度评价无贡

献. 为此, 聂磊等[11]研究了指纹图谱的融合方法, 将

三张不同波长色谱指纹图谱所包含的信息有机的结

合起来构成一张指纹图谱来整体表征. 融合既包括

多维数据的简单混和, 也包括多维数据的相互交叉

与综合. 最常用两种方法, 一是将几个特征吸收波长

下的指纹图谱数据矩阵通过串连集成的方式转化为

相应的数据向量的整合法[11], 二是进一步减小数据

处理量的主成分分析方法. 严诗楷等使用主成分分

析法, 发展了基于 DAD 检测器的二维指纹图谱, 采

用主成分分析方法进行多维数据的融合, 在保证数

据信息损失最小的前提下, 将不同波长下高效液相

色谱指纹图谱的数据融合成一张色谱指纹图谱, 充

分体现出色谱和光谱的多维信息. 偏最小二乘线性

判别分析等方法也得到了很好的应用[20].  

随着指纹图谱的实用性和重要性的增加, 许多

新的研究方向也不断涌现, 如结合计算机及网络技

术的数据挖掘技术[21]和数据库管理系统[22]等等.  

中药指纹图谱不仅已应用于中药质量评价, 而

且与过程分析技术(PAT)结合在中药生产过程质量控

制中发挥重要作用. 杨辉华等建立了在线中药指纹

图谱测定系统, 采用在线近红外光谱对中药生产过

程进行实时监测, 通过数学建模技术将在线光谱转

化为代表中药质量信息的指纹图谱和指标成分的含 

量, 实现对中药生产工艺的过程监控和基于质量参数

的智能化控制[23, 24]. 最近出版的中药指纹图谱的专著

对中药指纹图谱技术的发展及其在中药质量评价、质

量控制和新药研发中的应用作了比较全面的阐述[25].  

2.2  多指标成分定性定量分析技术 

中药指标成分定性定量分析是中药信息表达中

的重要内容, 但传统的质量控制方法仅仅测定药材
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或成药中的 1~2 种有效成分(或指标成分). 由于缺乏

相应的理论指导, 缺乏相应的化学成分和药效药理

研究基础, 所测定的有效成分(指标成分)的特征性和

系统性不能保证, 往往很难对药材或制剂的特性有

一个全面的描述, 从而不能很好的控制产品质量. 基

于分析技术和方法的不断发展, 进行了多指标成分

定性定量的研究. 目前应用最广泛的技术和方法有

高效液相色谱-质谱分析法, 高效液相色谱-核磁共振

法以及多种质谱技术联用的组合质谱法.  

在 HPLC-MS 的使用上, Wang 等[26]利用 LC-ESI- 

MS/MS 测定了人参中 7 种人参皂苷(Rb1, Rb2, Rc, Rd, 

Re, Rf, Rg1)的含量. 而曲峻等开发了苷类化合物快

速筛查的方法[27], 采用能量梯度中性丢失扫描法, 对

16 种苷类化合物实现了快速定性和定量分析. 近些

年来, 利用液质联用技术进行中药材及中成药中多

种成分同时定量的研究也不断开展[28~30], 多个课题组

的相关工作也有大量报道, 如果德安[38]、张卫东[31]、

李萍[32]和程翼宇[33]等. 唐惠儒等采用 HPLC-NMR 联

用方法对中药材中多种物质进行定量研究[34, 35]. 如

对丹参和其替代物鼠尾草属植物的水提取物中的多

种成分同时进行了分析, 并进行了含量的比较[36].  

LC/MS 技术具有分析范围广、前处理简单等优

势, 但由于没有相应的谱库匹配, 致使其在未知化合

物鉴定领域的应用受到一定限制. 因此, 开发新的

LC/MS 方法测定未知化合物势在必行. 章弘扬等结

合两种质谱技术, 飞行时间质谱和离子阱质谱, 利用

前者质谱精准质量数测定和后者多级碎片分析的特

点, 进行中药中小分子化合物的定性定量研究. 他们

以中药复方清开灵注射液为研究对象, 鉴定了全方

中来源于不同药材的 33 种主要化合物, 并对各成分

的药材归属及复方质量控制进行了研究[37]. 果德安

等也进行了相关研究[38~40].  

2.3  指纹图谱与定量测定相结合 

将指纹图谱和多指标成分定性定量测定相结合, 

表达中药整体信息, 出现了定量指纹图谱. 其中, 融

合了定性与定量信息的指纹图谱的相似度计算是一

个重要环节, 基于已有的多种相似度计算方法[41], 如

应用最广泛的相关系数、夹角余弦算法[42~44]等, 研究

者引入相似系统理论中的程度相似度的计算方法[45], 

使得中药指纹图谱包含的定性和定量信息得以充分

利用, 达到控制评价样品的质量等目的. 其灵敏性也

优于前人的相关系数和夹角余弦评价指标[46].  

3  中药成分研究策略的改变 

中药是一个复杂体系, 其成分研究一直是有难

度的工作, 以前采取的主要方法是植物化学分离的

方法, 但工作量极大, 而且与中药整体性的特征不符, 

难以代表中药的整体作用, 也很难体现中药多组分

之间的协同作用, 因此在中药现代化研究进程中很

多科学家一直都在致力于发展聚焦中药复杂体系的

研究策略和研究方法. 主要有以整体性为策略的组

学研究方法. 其中最具代表性的 2005 年罗国安等提

出的化学物质组学研究理论[47~49]和 2007 年梁鑫淼等

提出的本草物质组研究计划[50, 51]. 另外, 备受关注的

中药毒性成分的分析也有大量的报道.  

3.1  化学物质组学 

化学物质组学就是研究化学物质组的组成及其

相互关系的一种方法. 它是在复杂性科学理论的指

导下, 采用层次化、系统化及逐步优化的研究策略. 

按照不同层次的分类, 可以将化学物质组分为整体

化学物质组、有效化学物质组和有效化学成分群三个

层次.  

化学物质组学应用于中药方剂的研究需要确定

一定的适应症或证及功能主治并建立可行的评价模

型和参数, 按照层次化、系统化及逐步优化的研究策

略, 首先要保证全方确有疗效, 然后按照药材或者按

照化学性质的不同分成若干个子化学物质组, 通过

适当的数学设计, 研究不同子化学物质组的各种配

伍化学信息与药效信息的相关性, 弄清楚各组分之

间的相互关系, 在保效的原则下化学物质组, 有效化

学物质组, 有效化学成分群对于特定功能主治的效

果是相当的, 但是研究层次是逐步深入的. 化学物质

组学有两种策略, 一种是自上而下, 即从整体复方出

发, 从整体到局部, 确定和优化复方组分的最佳配伍; 

另一种是自下而上, 即从药材出发, 首先筛选各药材 

的有效组分, 再将各种有效组分配伍组成新的复方. 

化学物质组学的研究方法在实际的研究中也得到了

应用, 并证明了它的合理性和有效性. 罗国安等在对

清开灵注射液的系统性研究时, 针对抗脑缺血级联

反应, 通过组效关系分析, 确定了 8 味药材组成的复

方(整体化学物质组)中起主要药效作用的为 4 类有效
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组分(有效化学物质组), 成功开发为有效组分配伍的

新复方(组分中药). 和北京中医药大学李澎涛课题组

合作开展后续的研究证实了此组分中药达到保效的

要求, 且更安全可控, 取得的相关成果已获 2006 年

度国家科技进步二等奖. 在此基础上, 也开展了有效

成分群的研究, 张敏等提出了用于中药有效组分分

离的集成化扩张床技术, 并用于中药栀子中环烯醚

萜苷类组分、西红花苷类组分和丹参中总丹酚酸类组

分的集成化制备[52, 53]. 并利用高速逆流色谱纯化方

法, 对有效成分栀子苷、藏红花素-1 和丹参酚酸 B 进

行了精细分离[54].  

3.2  本草物质组计划 

2007 年, 梁鑫淼等提出了本草物质组计划. 本

草物质组从中药材出发, 旨在全面解析中药材物质

组成、结构和功能, 构建本草物质资源库. 其中, 本

草物质结构组专注于中药的物质基础研究, 本草物

质功能组专注于中药的生物学功能研究, 二者结合

诠释中药多组分多靶点整合调节机制 . 2008 年 , 

Science 的 News 栏目以“中国启动本草物质组计划”

为题进行了报道.  

本草物质组的研究基本内容包括本草物质结构

组、功能组和中医药理论三大部分. 具体内容包括: 

重大疾病防治中药方剂筛选及评价; 本草物质高通

量制备及表征的方法与技术; 高内涵本草物质资源

库的构建; 本草物质芯片研究; 本草物质资源的高通

量、高内涵筛选与评价; 多组分、多靶点、整合调节

中医药理论.  

基于此研究思想, 梁鑫淼等对防风和金银花等

中药材开展了系统的研究. 在防风的研究中, 提取并

鉴定了防风中 52 个、关防风 53 个、西防风 48 个、口

防风 49 个化合物, 除去共有峰外, 总共鉴定出 69 个

化合物,主要为萜类化合物、链状脂肪族化合物(烷烃、

醇、醛、羧酸)[55]. 在金银花研究中, 采用多种仪器分

析技术定性了其中的近两百个化合物[56].  

3.3  毒性成分的分析 

中药的安全性问题的报道逐渐增多, 中药中毒

性成分的分析也成了研究的热点. 对于乌头中含有

的有毒性的双萜类类生物碱—— 乌头碱, 次乌头碱、新

乌头碱、脱氧乌头碱和苯甲酰新乌头原碱, Wang等[57]

建立了用高效液相色谱同时定量这五种成分的分析方

法. 对于可导致肾毒性的马兜铃酸, Kuo 等[58]建立了

对中药材中马兜铃酸 I 和 II 进行分析的液质联用方法. 

另外, 毛细管电泳的方法也在这两种物质的检测上得

到了应用[59, 60]. 此外, 许多其他毒性成分, 如吡咯双

烷类生物碱克氏千里光碱和千里光宁碱[61]、N-甲基金

雀花碱、安那吉碱和膺靛叶碱的分析[62]也有大量报道.  

4  分析对象的改变 

在中药分析领域的另外一个重要变化就是分析

对象的改变, 20 世纪 90 年代初期研究主要以单味药

材研究为主, 之后中药复方研究日益引起重视, 近年

来复方配伍研究已成为关注重点, 从化学、药理学以

及各种生命科学手段阐释复方配伍的科学内涵正在

成为当前和下一阶段中药分析的热点. 中药复方体

现了中医学的整体观念和辨证论治思想, 是中医药

用药的主要形式, 也是中医药所具有的综合治疗优

势的主要原因, 复方配伍理论也是中医药理论里最

有特色, 具有丰富科学内涵和现实研究意义的内容

之一. 中药复方研究成为中医药研究的主流这是一

个可喜的变化和进步.  

4.1  复方配伍中的化学变化 

在复方配伍过程中, 药物的化学变化是配伍增

效减毒的物质基础 . 刘淑莹等应用高效液相色谱

(HPLC)、电喷雾电离(ESI)-串联质谱(MS2)及傅里叶

变换质谱等技术[63~65], 研究复方中药煎煮过程、配伍

过程中发生的化学反应和化学成分的变化, 进而揭

示复方中药的配伍原则及解毒机理, 提供了一种新

的方法去解释中药的配伍理论.  

在人参四逆汤和八味地黄汤的研究中, 针对君

药附子 ,  应用质谱等技术分别研究与之配伍的甘

草、生姜、人参及山茱萸、山药、肉桂、丹皮、泽泻、

地黄、茯苓等共煎液中双酯型乌头碱的变化, 揭示了

“解毒”的化学依据. 同时也研究了附子与白、半夏、

贝母等相悖的配伍机理. 所谓的“解毒”, 从化学的角

度解释为单煎过程或与其他药味(如甘草等)共煎过

程能促进毒性双酯型乌头生物碱水解成毒性小的单 

酯型生物碱或者是生成毒性小的长链酯类生物碱 ; 

或者是抑制毒性双酯型生物碱的溶出, 从而减小了

附子的毒性. 而有的药味(如半夏等)不利于甚至抑制
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其水解和长链生物碱生成, 或者是有利于有毒生物

碱的溶出, 这些药味与附子配伍是相忌的[65].  

4.2  复方配伍中的增效减毒效应研究方法 

在研究化学变化的同时, 对于其增效减毒的作

用的研究也十分必要. 但由于其物质基础即化学成

分的复杂性, 此方面研究一直以来都难以取得良好

的进展. 随着研究的深入和学科之间的不断交叉, 人

们开始用系统生物学的方法来研究它, 如代谢组学

的方法, 蛋白组学的方法和基因组学的方法等.  

在对中药双龙方配伍研究中, 夏建飞等发现采

用一些常规的生理生化指标说明经过药材配伍后的

疗效要好于单味药材, 但用于配伍比例的优化研究

时发现这些评价指标区分度不显著 . 但通过使用

UPLC-TOF-MS 对老鼠血浆进行代谢组学研究, 使用

PCA 进行聚类, 可以明显看出原方配伍比例组与空

白组聚为一类, 并与模型组显著分开, 而其他几个比

例的干预组都无法达到此效果, 表明经验配伍比例

的治疗效果要明显优于其他各组, 即此配伍达到了

增效的目的. 由此可见, 代谢组学可以在一定程度上

说明中药配伍的科学性和合理性, 并对配伍比例研

究提供一个科学的手段[66].  

配伍还具有减毒作用, 罗国安等在中药六神丸

安全性评价的研究中, 采用代谢组学的方法, 结合代

谢轨迹示踪法, 直观地体现出六神丸配伍后, 蟾酥及

雄黄的毒性作用大大减小, 并解释了复方配伍后减

低雄黄毒性的分子作用机制 [67~69]. 可见代谢组学对

中药配伍减毒的研究有良好的作用. 为了进一步研

究毒性作用的机理, 需要借助基因组学和蛋白组学. 

罗国安与第二军医大学张卫东教授合作, 以临床疗

效确切但又含有有毒药材(如蟾酥)的中成药大品种

麝香保心丸开展系统性的毒理学研究. 设计了不同

组别的动物实验, 采用基因表达谱芯片和基因定量

技术, 比较蛋白组学技术, 定量代谢组学技术, 将基

因-蛋白-代谢三个水平的研究结合, 阐述麝香保心丸

中主要毒性药材蟾酥的毒性作用机制以及麝香保心

丸复方配伍减毒的科学内涵. 希望能为系统生物学

研究中药的毒理和安全性评价提供范例.  

5  中药药物效应的分析模式的改变 

随着系统生物学的发展, 人们已经越来越倾向

于将整个生物体看作一个整体的系统进行研究, 而

随着中药成分研究中的各种组学的提出, 中药也已

经作为一个系统进行研究. 两者的作用方式也由原

来的单个化学成分对单个靶点, 慢慢发展成“系统对

系统”的作用研究.  

5.1  中药代谢动力学—— 代谢组学 

中药复方在药效学和分子药理研究等方面取得

了较好的进展. 刘昌孝院士等提出了基于代谢组学

的方药指纹-药代标示物-药效靶标三维模式的中药

复方代谢的研究设想, 并开展了大量研究[70, 71]. 王广

基等也围绕代谢组学研究技术在中医证动物模型评

价、“方证对应”研究、中药整体药效作用评价及作用

机理研究等方面进行了系统性工作[72~74].  

许国旺等[75]自主研发了一套全自动亲水色谱柱/

反相色谱柱加和转换的液质联用体系, 从而将极性

大的化合物进行了更细致分离, 扩大了信息量, 有助

于全面准确衡量代谢情况. 这套体系能简单而有效

地完成极性范围很宽的不同物质的分离分析. 并将

这个分析体系应用于人参皂苷单体 Rg3 对小鼠的代谢

的影响, 以代谢组学的方法探讨中药的作用机理[76]. 

在整体作用机理的研究方面, 王喜军等基于传统的

血清药物化学研究, 结合中药的化学成分信息, 详细

研究中药的入血成分及其在体内的代谢变化 [77~80], 

从而明确中药实际产生作用的有效成分群或药效物

质基础, 并阐明其代谢的动力学, 建立了一套中药血

清药物化学的研究方法. 章弘扬等在化学物质组学

理论的指导下, 研究药物的入血成分, 并将这些物质

作为外界刺激, 从而研究在该刺激下机体的系统生

物学变化, 以此来探讨中药的作用机理[81].  

5.2  整体系统生物学 

中药复方药效成分群与人体之间存在非线性的

复杂作用关系. 中药复方作用机理和配伍评价的研

究必须牢牢把握中药复方作用的整体性特征, 这种

整体性本质上体现为中药与人体两个复杂系统的相

互作用. 只有在中医药理论指导下结合现代科学技

术深刻地揭示这两个系统间的相互作用关系, 才能

全面深入地阐明中药复方配伍理论、作用机理及药效

物质基础. 要达到这一目标, 需要两方面结合: 一方

面是生物机体(应答系统)在中药干预过程中的系统

特征的整体刻画(系统生物学解决的问题), 另一方面
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是中药复方(干预系统)化学物质系统内在关系的系

统揭示(需要化学物质组学解决的问题), 将两个系统

关联起来才能够从整体层次上揭示其相互作用. 中

药复方的研究要求建立与其特点相适应的“系统-系

统”的研究方法. 其中, 主要成分(组分)对作用靶点

的精确作用及各组分(成分)间的相互作用是中药药

理和药物效应研究中的弱项. 陈竺院士等从分子水

平阐明了复方黄黛片治疗白血病的多成分多靶点协

同作用机理, 为此方面研究提供了优秀的范例[82].  
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罗国安等提出应在现有的系统生物学基础上 , 

发展整合化学物质组学的整体系统生物学 (Global 

Systems Biology). 所建立的整体系统生物学通过化

学物质组学表征药物干预系统的组成及相互关系 , 

通过系统生物学刻画生物系统的应答过程, 进一步

整合分析两个系统间的交互关系, 即系统揭示化学

物质组的变化与生物系统应答的时空响应的相关性

(实现方-证信息的关联). 研究思路和内容示意图如

图 2 所示.  

所建立的方法体系已应用于双龙方的复方配伍和

作用机理研究[84~86]. 采用冠心病心肌梗塞模型开展双

龙方的组效学研究, 通过化学物质组学的方法确定了

双龙方的主要有效组分, 并在增效减毒的原则下对双

龙方中的有效组分进行了筛选和优化, 实现了从药材

配伍到有效组分配伍的二次开发, 药效作用优于原方, 

主要的药效物质(90%以上)明确可控. 在动物实验中

发现双龙方可能对干细胞的定向分化具有促进作用的

基础上, 建立了双龙方干预的干细胞模型, 采用药理

学和蛋白质组学、基因组学及代谢组学等系统生物学

相关技术开展了作用机理探索性研究工作.  

6  小结与展望 

在国际上, 中药已经成为人们关注的焦点, 围绕

中药的分析, 许多公共和私人的研究所都在进行相

关研究. 但这些研究依然存在了许多问题亟待解决. 

(1)中药成分复杂 , 许多化学成分还难以准确定性 , 

亟需建立像国际 KEGG、HDMB 基因和代谢物的数

据库等类似的中药数据库, 资源共享; (2)中药分析在

发展新方法新技术的同时也需注意加强集成和整合, 

例如多种分析检测技术的联用和整合, 定性定量测

定的结合, 整体表征与局部特征的结合等, 要针对中

医药现代化研究中的重大科学问题提出系统的解决

方案; (3)中药作用机理较为复杂, 需要重视中药化学

成分、代谢物、蛋白质及基因数据与临床数据的结合,  
 

 

图 2  整体系统生物学研究示意图[83] 
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通过信息挖掘, 寻找生物标志物, 探寻机理. 中医药

系统生物学中需要发展各种新技术、新方法, 通过化

学成分-基因-蛋白-代谢这样一个体系来系统性的研

究中药作用机理. 我们深信, 中药分析中创新性思

想、方法和技术不断地涌现, 必将推动中医药现代化

研究的不断持续发展.  
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Abstract: In recent years, there has been great progress in the field of analysis of Traditional Chinese Medicine (TCM), 
with the following features: the research object of TCM analysis has been beyond the common analysis technology and 
focused on the key scientific issues of TCM; it has been beyond the tool of chemical analysis and tried to set up new 
systems to solve the key issues of TCM by integrating the methods and technologies of various subjects; the analysis 
has been beyond the identification of the composition of TCM and paid more attention to the relationship between 
composition and function. Therefore, the progress and trend of modern TCM analysis is discussed and prospected in the 
present review paper, focusing on four aspects, namely the changes of information expression patterns, the changes of 
research strategies on TCM chemistry, the changes of the research objects and the changes of analysis model of 
pharmaceutical activity. 

Keywords: Traditional Chinese Medicine, information expression, chemical research, research object, pharmaceutical 

activity 
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