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摘要: 根据调查和笔者的多年实践, 本文从苗种、养殖模式等方面评述我国南方沿海虾塘的青蟹养殖的概况, 指出虾塘

青蟹养殖是滩涂虾塘养殖走出困境的有效途径.分析讨论了人工育苗、人工苗的中间培育、养殖模式、饲料及育肥等方面

存在的问题, 指出了解决这些问题的可能途径, 为虾塘青蟹养殖的可持续发展提供参考意见.

关键词: 青蟹; 虾塘;苗种 ;养殖模式

中图分类号: S 917; Q 959� � 文献标识码: A� � � � � 文章编号: 0438�0479( 2006) S2�0256�05

1� 苗 � 种

目前,青蟹 (S cylla spp. )养殖的苗种仍主要依靠

海捕的天然苗;沿海特别是河口区捕捞的青蟹天然苗

分为幼蟹和大眼幼体. 1990年代虾塘放养的蟹苗主要

是幼蟹,规格大小不一,一般头胸甲宽在 0. 5 cm以上;

幼蟹捕捞一般在潮间带浅水滩涂区,尤以河口区泥质

滩涂为多,以底拖网或手超网作业, 白天和夜间、涨潮

和退潮均可捕捞; 也可根据幼蟹喜逆流喜低盐的习

性,在闸口外夜间张网灯诱捕捞; 捕捞幼蟹一般为春

秋二季,春夏季幼蟹捕捞可持续 2个月左右,捕捞量大

的有 2~ 3个潮水,捕捞时机随纬度变化而变化; 秋冬

季幼蟹可捕捞时间不足 1个月, 且捕捞量远低于春夏

季的. 近 10年来, 由于虾塘青蟹养殖面积不断扩大, 而

可捕捞的幼蟹资源越来越少, 福建闽南到广东珠三角

沿海渔民开始尝试捕捞和放养青蟹大眼幼体; 捕捞大

眼幼体一般在夜间涨潮时以定置网作业, 捕捞作业完

毕后立即分离大眼幼体, 暂养于虾塘的小网箱中; 捕

捞大眼幼体一般在春夏季,捕捞可持续 2个月左右,捕

捞量大的有 2~ 4个潮水, 具体时机随纬度变化而变

化;大眼幼体蜕皮变态为仔蟹后一般需经过中间商出

售给养殖户; 因此, 从大眼幼体捕获到仔蟹在虾塘放

养一般在 5 d以上, 结果导致养成的存活率普遍不高.

我国河蟹 ( E riocheir sinensis)养殖自 1970年代捕

捞长江口天然大眼幼体人工放流开始, 1980年代就突

破了海水和半咸水人工育苗
[ 1]
, 并在不到 10年的时

间就完成了从人工育苗、中间培育到养成的河蟹人工

养殖产业化的过程; �大眼幼体就是苗  从河蟹放流养

殖开始的那一天就已成为不争的事实. 我国青蟹养殖

已有一百多年的历史
[ 2]
,沿海渔民把捕来或买来的养

殖或暂养的青蟹、无论大小都称为 �苗  ; 近年来,随着

虾塘青蟹养殖的发展和天然蟹苗资源的匮乏,部分地

区和部分养殖业者逐渐接受 �大眼幼体就是苗  的观

念, 但绝大部分的养殖业者仍坚持从仔蟹或幼蟹开始

养殖,这一方面限制了虾塘青蟹养殖业的发展 苗

种匮乏; 另一方面也限制了青蟹人工育苗的发展

青蟹大眼幼体、仔蟹互残的习性与人工育场有限水体

空间之间的矛盾.

青蟹苗种已成为青蟹养殖业发展的瓶颈, B lack�
shaw ( 1999)

[ 2]
指出: �青蟹养殖生产仍然受制于苗种

供应,有关育苗技术的深入探讨是当前青蟹养殖生产

中的主要任务 , 诸如, 如何提高青蟹的抱卵率, 如何

改善抱卵蟹的培育技术、提高孵化率和所获得幼体的

育成率, 以及提高出苗率、育苗成功的稳定性和降低

育苗成本以及提高人工苗的抗逆性等. 我国青蟹人工

育苗始于 1980年代,厦门大学青蟹课题组围绕青蟹生

殖生物学和幼体实验生理生态,对锯缘青蟹育苗技术

和工艺进行了长期、深入、系统的研究及实践, 1980年

代后期就育出批量的仔蟹, 3次通过专家的验收; 到

1990年代初首次在国内成功地实现了青蟹大规模人

工育苗, 1994年人工育苗达到了工厂化生产水平, 单

季生产青蟹仔蟹 200多万只, 是年、青蟹人工育苗技术

通过了福建省科委组织的鉴定;我们在青蟹人工育苗

技术工艺的亲体选育、溞状幼体培育、以及亲体和幼

体培育设施、饵料营养及营养强化、水环境调控等方

面具有坚实的理论基础和丰富的实践经验;亲蟹抱卵

率在 80%以上,抱卵蟹可利用率或孵化幼体的可养活

率可达到 50%, 溞状幼体存活率可达到 85% ; 提出了



分级培养等一套较为科学合理的青人工蟹育苗工艺,

曾创造了 1尾抱卵蟹育成 30余万仔蟹 ( C2、C3 )的纪

录
[ 3]
. 1990年代以来我国其他地区也相继开展了青蟹

人工育苗的实践,并有不少成功的报道
[ 4- 9]

.除青蟹人

工育苗本身存在的问题外, 关键的问题仍然是蟹农不

敢放养大眼幼体,而大眼幼体是处于浮游到底栖生活

的过度阶段,其形态、生理生态都将发生巨大的变化,

加上大眼幼体、仔蟹相残的习性, 导致大眼幼体蜕皮

变态为仔蟹的存活率普遍较低, 阻碍了青蟹人工育苗

的规模化和养殖业的发展. 因此, 青蟹大眼幼体的中

间培育已成为青蟹人工育苗和养殖的关键技术, 日益

受到研究机构和养殖业者的关注.

2� 养殖方式

我国早期的青蟹养殖主要是小蟹养成大蟹, 瘦蟹

养成肥蟹 (肉蟹、膏蟹 ) ; 养殖方式有坛养、笼养、围拦

养殖和池塘养殖
[ 10]
. 1980年代以来,随着我国对虾养

殖的发展, 虾塘混养青蟹在我国南方地区得以开展,

但养殖规模和产量十分有限, 主要是以对虾养殖为

主;同期,青蟹的育肥却得到了较大的发展. 1993年以

来由于对虾养殖病害的流行和养殖环境的恶化 (虾塘

老化、虾塘周边海域富营养化等 ) , 对虾养殖业滑坡,

青蟹的虾塘养殖才得以蓬勃发展,青蟹虾塘养殖一般

是虾蟹混养, 但也有虾塘主养青蟹的, 青蟹已成为我

国南方虾塘的主要养殖品种, 2004年我国养殖青蟹产

量已越过 10万吨的台阶.

2. 1� 虾蟹混养
1980年代以来, 由于对虾养殖的迅速发展, 我国

沿海开发了大量的虾塘, 虾塘除主养对虾外, 也发展

了如虾贝、虾鱼、虾蟹、虾藻立体式等混养模式, 并在

部分地区取得了良好的生态经济效益, 虾塘混养青蟹

在浙江、福建、广东、广西、海南等我国青蟹分布地都

有开展,但早期的虾蟹混养具有以下特点: 一是以对

虾养殖为主; 二是虾塘的青蟹苗或来自纳潮、或来自

渔民出海捕捞; 三是虾塘放养的青蟹苗规格大小不

一;四是虾塘青蟹苗的放养时间随机性强, 也就是什

么时候有苗就放; 五是没有投喂针对青蟹的饲料; 六

是以对虾养殖的要求进行养殖管理.因此, 青蟹的产

量不高,一般不超过 375 kg /hm
2
.

1993年以后由于养殖对虾流行疾病的爆发, 特别

是病毒性流行疾病的爆发, 虾塘虾蟹混养进入了新的

阶段, 一方面虾塘不再混养青蟹, 甚至把混入虾塘的

青蟹捕捉干净, 因为一般认为青蟹是白斑病毒

(W SSV )的中间宿主
[ 11 ]
. 另一方面, 虾塘的虾蟹混养

发展为虾蟹养殖并重, 并逐渐发展成为现在以青蟹养

殖为主、对虾养殖为辅的虾蟹混养方式.无论是虾蟹

养殖并重或是以青蟹养殖为主,其养殖方式具有以下

特征:一是先放养对虾苗后放养青蟹苗,对虾苗放养

密度一般低于 2万尾 /hm
2
,而青蟹苗的放养密度视蟹

苗的规格而定, !、∀期的仔蟹 (俗称白苗 )放养密度

一般在 1. 5~ 4. 5万尾 /hm
2
, 而幼蟹的放养密度一般

低于 1. 5万尾 /hm
2
; 二是, 青蟹苗的放养时间仍然是

随机的, 因为苗种是来自捕捞; 三是饲料除对虾饲料

外, 也考虑适合青蟹的饲料, 如一些低值的贝类、小杂

鱼等;四是在养殖管理上开始重视青蟹,如设置防逃

网, 在虾塘投放蟹笼, 捕大留小、捕肥留瘦等; 五是养

殖经济效益明显, 一般每公顷虾塘可收成对虾 1 500~

3 000 kg、青蟹 750~ 2 250 kg,每公顷虾塘年获利人民

币 45 000~ 75 000元. 在对虾养殖业滑坡的 1990年

底, 正是虾塘 (所谓的低位池,位于潮间带的虾塘 )青

蟹养殖的崛起的时候, 给我国南方沿海渔民带来了实

惠. 据不完全统计, 至 2002年福建省青蟹养殖面积就

已达到全省虾塘面积的 50%以上, 并且建成了如云霄

县 660公顷青蟹养殖基地、泉州丰泽区 330公顷青蟹

精养基地等一大批青蟹养殖基地.

2. 2� 青蟹主养
主养或单养青蟹的虾塘一般靠近蟹苗捕捞的集

散地,虾塘一般不作改造, 仅是在池坝内侧设置防逃

网, 我国南方沿海虾塘的青蟹养殖中一般不在虾塘内

设置蟹穴或蟹岛. 虾塘主养或单养青蟹,投放蟹苗分

为春夏季和秋季, 春夏季放养的蟹苗一般为 !、∀期
的仔蟹 (俗称白苗 ), 白苗的投放最晚在立秋前后, 春

夏季后期也放养幼蟹; 而秋季一般只放养较大规格的

幼蟹;目前青蟹养殖投苗的时间除根据季节外, 成蟹

上市的时间也是投苗时间的一个决定因素.蟹苗放养

的密度则根据虾塘条件、经营方式和养殖业者的养殖

技术及管理水平而定, 一般一个潮水可自由纳潮换水

3次以上、且有淡水来源的虾塘, 可放养白 37 500~ 75

000尾 /hm
2
, 放养体重为 50~ 70尾 /kg的幼蟹可高达

22 500尾 /hm
2
; 如果是以养殖成蟹为目标的, 一般放

养白苗 30 000~ 45 000尾 /hm
2
,或放养 50~ 100尾 /kg

大小规格的幼蟹 12 000~ 15 000尾 /hm
2
; 如果以边养

边捕、捕大留小的方式经营, 一般只放养白苗,放养密

度高达 75 000~ 150 000尾 /hm
2
; 养殖技术和管理水

平高的业者的放养密度更高,并且一般会选择边养边

捕的经营方式,其获利是相当丰厚的, 笔者在调查中

发现,每公顷获利 15万元以上的青蟹养殖业者不少.

虾塘主养或单养青蟹, 饲料以低值贝类和小杂鱼为

主, 以虾饲料为辅. 在青蟹养殖管理中, 坚持捕大留
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小、分级养殖的模式, 可避免大小相残, 从而提高养殖

存活率.在青蟹养殖管理中,盐度特别重要, 一般盐度

在 8 ~ 15, 对青蟹生长蜕皮是十分有利的, 因此, 虾塘

有无淡水源是青蟹养殖的一个重要条件; 另外, 防止

养殖期间盐度突变是养殖管理的一项重要工作, 特别

是夏季台风暴雨期尤需注意, 盐度突变胁迫会引起病

变,从而导致 �白芒  、�红芒 、肠胃炎症等疾病. 在青

蟹养殖管理中, 除了给青蟹生长营造良好的环境外,

常见疾病的预防是不能忽视的, 坚持以防为主的理

念,定期使用消毒药物和生石灰、壳灰、氟石粉等, 定

期在饲料中添加大蒜素等中草药防止肠胃炎症和溃

疡.在青蟹养殖管理中, 防逃也是一项重要的日常工

作,青蟹的生存生长环境适宜时,一般是不会逃跑的.

2. 3� 青蟹与牡蛎混养
牡蛎是青蟹良好的饵料,同时也为青蟹生长营造了

良好的水环境.福建彰浦六鳌发展了虾塘吊养牡蛎和青

蟹养殖并举的新型养殖模式,取得了良好的养殖效果.

2. 4� 青蟹育肥
青蟹育肥远比青蟹的虾塘养殖早, 早期我国青蟹

的坛养、笼养都是青蟹育肥的方式. 目前, 青蟹育肥规

模化生产基地有浙江的宁海、三门、欧海、温龄等, 福

建的泉州晋江两岸, 云霄等, 广东的珠海南水、惠来

等,广西钦州、海南的万宁等. 青蟹育肥主要有坛养、

潮间带石池盖网养殖和虾塘养殖等.

( 1)坛子育肥

青蟹坛养就是用陶瓷质或水泥质的坛子养殖青

蟹,坛内放置一定的泥沙,营造一个适合青蟹生活的

环境, 这样既解决了防逃问题, 又灵活方便, 可以放置

于潮间带的中低潮区,如图 1,也可放置于养殖区的进

排水渠道内.青蟹坛养的特征: 一是灵活方便, 是可移

动的蟹窝, 且消毒、投饵、收获等操作方便; 二是安全

可靠, 特别是抗台风力强;三是投资成本低; 四是特别

适合一坛一蟹的育肥. 但坛养青蟹也有其缺点, 主要

是青蟹的活动少, 因此易被藻类和底栖生物附着, 也

容易被蟹奴寄生. 另外, 由于残饵和排泄物不能很快

流出坛子,可能导致水质不良而影响青蟹的生长和生

存.基于青蟹坛养的以上特点, 坛子的水流设计和坛

子的放置位置和区域应慎重考虑, 也因为此, 故建议

采用一坛一蟹的育肥,育肥的时间一般在 45天以内.

( 2)潮间带石池盖网育肥

在岩石相或沙质潮间带的中低潮区用石头建造

青蟹育肥池,池壁高等于或低于小潮高, 池深 2 m左

右,池底设有排水口,池底铺沙 10~ 15 cm, 石池面积

在 200~ 500m
2
不等, 池口紧盖聚乙烯网片,网孔 1~ 2

cm,一般设置 2层网片,见图 2.潮间带石池盖网育肥

� 图 1� 青蟹坛子育肥位置图

� F ig. 1� The sea area for jar culture o f mud c rab fatten ing

� 图 2� 潮间带石池盖网育肥

� F ig. 2� A m ud crab fatten ing stone pond w ith ne t covered in

tide land

的特征: 一是可高密度养殖,最高密度高达 15尾 /m
2
,

这是因为每天都可以纳潮换水 2次 (半日潮地区 ) ,而

且育肥的周期短, 每次收获后可更换池底海沙; 二是

操作方便;三是抗台风力强, 防逃性好; 四是牢固可长

期使用. 其缺点是一次性投资大, 且受其所在海区污

染的影响大. 福建石狮石湖用这种设施进行青蟹育肥

已有 30多年的历史,其育肥采用交配过的雌蟹或雄蟹

单性饲养, 一般养殖周期在 21 ~ 28天, 存活率可达

95%以上,增重 15%左右,雌蟹或雄蟹放养前消毒,养

殖中一般不用药. 石湖的红膏蟹养殖创造了良好可持

续的经济社会效益, 也造就了名优品牌 �石湖红

膏蟹  .

( 3)虾塘育肥

用于青蟹育肥的虾塘一般位于河口区,淡水资源

丰富,如珠海的南水.用于育肥的虾塘以 0. 13~ 0. 2公

顷为宜, 过大则操作不方便; 一般收购虾塘养殖的经

交配的雌蟹进行育肥,养殖周期 1~ 3个月, 轮放轮捕,

在农历正月放水捕捉清塘; 放养密度一般在 15 000~

30 000 kg /hm
2
,存活率 85% 左右, 增重 20%左右; 育

肥养殖期间主要投喂当地的低值贝类, 如珠江的沙蚬

(Corbicula sp. ), 由于低值贝类资源的衰退,现在虾塘

青蟹育肥大部分采用小杂鱼,其育肥效果明显不如贝
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� 图 3� 青蟹的虾塘育肥

� F ig. 3� A m ud crab fatten ing in shrim p pond

类;虾塘青蟹育肥过程中, 由于盐度较低 (盐度 < 10) ,

防病害是日常养殖管理的一项重要工作,如蟹奴 ( Sac�
cu lina sp. )、水肿、红芒是常见的疾病,因此,除定期消

毒外, 也需定期投喂防止肠胃炎症和溃疡的药饵.

3� 问题和对策

3. 1� 苗种问题
青蟹苗种已成为青蟹养殖业发展的瓶颈

[ 2]
, 仅靠

日益衰竭海捕天然苗种资源, 要实行青蟹养殖的规模

化和产业化是一句空话,青蟹养殖业的发展必须走人

工育苗之路.但正如前文提到的目前青蟹人工育苗无

论在技术上还是市场上都存在不少问题, 但作者认为

市场的问题仍是主要的, 如有市场的需求, 就会刺激

青蟹人工育苗的发展,并可能在短期内实现全人工青

蟹养殖.有关青蟹人工育苗的技术问题及对策, 作者

将在另文论述. 那么如何培育青蟹人工苗的市场呢?

我们认为首先应重视天然苗种资源的管理, 包括青蟹

天然亲体资源和苗种交易的管理.在青蟹亲体资源、

苗种资源管理方面我们应该学习和借鉴像日本、澳大

利亚等发达国家的做法及经验, 在日本、澳大利亚等

发达国家是严格禁止盈利性捕捞海洋动物繁殖亲体

的;在澳大利亚即使是天然青蟹苗种也属于禁捕的范

围.其次,要加强青蟹的人工放流增殖工作, 只有青蟹

自然种群资源的永续发展才能保证青蟹养殖业的永

续发展.第三, 要严肃规范青蟹亲体、苗种贸易, 也就

是加强青蟹的种质资源管理, 种质是长期进化过程中

形成的,但也可以在短期内被破坏, 我国中华绒螯蟹

种质资源因苗种贸易等引起的退化就是前车之鉴,值

得反思.第四,要执行青蟹人工育苗许可证制, 青蟹人

工育苗不能重复对虾人工育苗的老路, 在技术层次、

质量保证等方面应较对虾人工育苗有大幅的提高,我

们建议采用人工育苗许可证制度,在每个青蟹养殖区

设立 2~ 3家青蟹人工育苗场,进行标准化人工育苗和

育苗管理,对亲体种质, 育苗过程、苗种质量、苗种销

售等方面进行严格的把关, 只要这样才能保证青蟹全

人工养殖的永续发展.

3. 2� 养 � 殖
( 1)青蟹苗种的中间培育
要解决青蟹养殖的苗种紧缺问题、实现青蟹规模

化人工育苗,促进青蟹养殖业的可持续发展, 必须开
展青蟹苗种的中间培育的示范实践, 带动更多的养殖
业者参与到这一养殖过程中来;也只有这样才能消除

青蟹养殖业者对人工青蟹苗的冷淡. 我们已经开展了
青蟹人工苗中间培育的工作,同时我们也发现广东福
建的一些养殖业者已开始尝试人工培育的大眼幼体

的标粗工作, 目前应在示范中间培育的基础上迅速推
广人工青蟹苗中间培育的技术,这需要各地水产技术
推广部门的配合.

( 2)养殖模式
青蟹养殖模式应因地制宜开展, 无论单养或是与

其他养殖品种混养, 都应根据当地的实际, 特别的苗

种来源、水质、底质、有无淡水等. 此外, 还要积极开展

青蟹的单性养殖与两性养殖效果比较的研究与实践.

( 3)青蟹养殖的人工配合饲料

我们已经开展青蟹生长发育各阶段的营养需求

方面的研究, 也正在开发青蟹大眼幼体培育用的特殊

饲料.尽管市场上已有各种品牌的青蟹饲料, 但实际

上与对虾饲料大同小异, 这些问题迫切需要解决. 随

着农副产品自由贸易的开展越显迫切, 否则我国的水

产饲料业面临的风险越来越大; 当然, 大浪淘沙这种

被动应对也不失为解决我国水产饲料业存在问题的

一种方法.青蟹养殖的鲜活饵料主要是小杂鱼和低值

贝类,但一些低值贝类由于采捕过度, 资源已严重衰

退, 如珠江口的沙蚬等,因此,必须采取措施保护这些

低值贝类.

3. 3� 育 � 肥
青蟹育肥面临的问题首先是适合青蟹性腺发育

的饲料, 由于用于育肥的生物饵料资源越来越少, 因

此开发人工配合饲料是当务之急, 解决了青蟹育肥的

人工配合饲料,同时还达到了保护低值贝类资源的目

标. 我们正在开展亲体营养对青蟹繁殖幼体质量影响

的工作, 为开发适合青蟹育肥的人工配合饲料提供理

论基础. 青蟹育肥面临的另一个问题是膏蟹的产卵抱

卵, 因为膏蟹一旦产卵抱卵就失去了其经济价值, 而

且这种抱卵蟹一般也不能用作人工育苗, 我们开展的

孵育环境及亲体营养对青蟹繁殖幼体质量的研究工

作、以及青蟹生殖调控机理的研究可能为解决这一问

题提供途径.

3. 4� 养殖青蟹的大规模死亡
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2004年秋季以来发生了养殖青蟹大规模死亡的

现象, 特别是育肥过程中, 膏蟹的死亡率在 70%以上,

2005~ 2006年广东南水青蟹育肥死亡率在 90%以上.

我们在 2005年和 2006年青蟹人工育苗过程中同样遇

到了亲蟹大规模死亡的现象, 2005年购买亲蟹 510

尾,死亡膏蟹 260余尾,抱卵蟹死亡 210余尾; 2006年

购买亲蟹 360尾, 死亡膏蟹 230余尾, 抱卵蟹死亡 110

余尾, 给人工育苗带了重大的损失. 我们在人工育苗

的实践中已开展了防治青蟹大规模死亡的研究和实

践,对亲蟹养殖的环境、饵料和预防药物进行了比较

和筛选实验,取得了一定的效果. 2005年我们开展了

养殖青蟹爆发性流行病的人工复制和病原的分离纯

化,发现了病蟹肝胰腺内存在大量的 80 nm左右的一

种病毒粒子,初步认为该病毒粒子可能是造成养殖青

蟹大规模死亡的病原,现在正在开展病理学、酶学、病

毒的 DNA测序和表达等方面的研究工作. 我们认为,

青蟹养殖的可持续发展, 不能走对虾养殖的老路, 就

必须坚持种质、环境、营养和预防的综合管理及养殖

的理念.
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Aquaculture of theM ud Crab( Scylla spp. ) in Inshore

Shrimp Ponds Throughout Southern China

ZHU X iao�m ing, ZOU Q ing, LI Shao�jing, WANG Gu i�zhong
( Departm ent of Oceanography& Institu te of Subtrop ica l Oceanog raphy,

Co lleg e o f Oceanog. and Env ironm enta l Sc ience, X iam en Univers ity, X iam en 361005, China)

Abstract: Aquacu lture o f m ud crab ( Scy lla spp. ) in inshore shr imp ponds has been expanded prog ressive ly for the past 15 yea rs

throughout Sou thern Ch ina. It offers a num ber o f benefits over shr imp culture. M ud crab culture prov ides a reliable incom e for fisherm en, as

the crab surv ival is high because o f super ior adaptation to inshore shrim p ponds env ironm ent and has a lower disease risk than shr im p wh ich

be ing assoc ia ted w ith wh ite spo t syndrom e and other bacter ia l disease. Catching, nursing, transpo rts and deals o f w ild mud crab seed are de�

scribed, and artificia l breed ing and nursing, cu lture system, d iets of mud crab fa rm ing and the im pacts on sh rim p ponds farm ing are a lso re�

v iew ed in this pape r. Those important issues and prob lem s re late to sustainable aquacu lture and further deve lopm en t of m ud crab in shrim p

ponds in Southern China a re eva luated. The present rev iew po ints out thatm ud crab aquacu ltu re is an e ffective approach forw a lking out rat�

trap o f the intertidal shr imp ponds fa rm ing.

Key words: mud c rab(S cy lla spp. ); shrim p pond; seed; farm ing pattern
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