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1 95 例急非淋白血病骨髓象分析与

F A B分型问题的探讨

附 属第二医 院 内科 卢兴 国 陈朝 任 王振生 吴
,

冶春

急性 白血
`

病的F A B分型因简便实用
,

已

被广为采用
。

但是
,

由于 F A B分型木 身的问

题以及 各学者对某些问题理解的不一致性
,

对该分型仍存在着不同的见解
。

本文 在
一

分析

计数 2
,

0 00 个有核细胞
,

求出它们的 千 分牢

和 在白血病亚型中的出现率
。

表 1 急非林白血病 F A B 分型标准

戍人 A N L L 骨髓象的基础土
,

F A B分型进行若干讨论
。

对 A N L 工
J

的
—
M :

原粒 + 早幼粒
原粒 + 早幼粒

至 60 形
.

其中早幼粒 《 5 芳
;

,

其中早幼粒成 10 多
多拓拓多nUnUnnllnd丹DnJ内)t>>>>

材 料 与 方 法

1 95 例A N L L 的骨髓 片涂均 系
、

州芫 1 9 7 8

年一 1 98 5年存档的
,

经重新复俭的门诊 初诊

病例
。

每例均有细胞化 学 染 色
:

P O X ( 联

苯胺法 )
、

S B B ( S h e e h a n 和 S t o r e y 法 ) 和

尿水解试验
,

部分病例 另有 N A E ( 偶 氮偶

联法 )
、

N A E + F l
、

塘原 ( P A S 法 )
、
不矛不

菌酶活性 ( 平板法 )
、

N A P ( 钙 钻 法 ) 等

结果
。

分型标准系参考国内外 F A B 分 型结

合本院丁二作修正的 方案 ( 表 l )
。

M
;

一

与M
Z

原粒细饱分为 I 型
:

抱 核规

贝lJ
,

染色质 细致
,

有明 显核仁
,

月包浆无颗粒

者为 I 型 ; at]J 核具备戍基本具备 I 型特点
,

而胞浆有少量颗粒 ( < 20 颗 ) 者为 亚烈 ; 颗

粒 > 2 0顺
,

核浆比 低者为早幼 粒
。

M
。

型中
,

规定染色质细致疏松
,

核仁清晰
,

月包浆无颗

粒者为原单
; 胞浆有颗粒或胞核无 核仁而染

色质纤细
,

核浆比 低
,

有或无 颗 粒 者 为幼

单
。

每例标本还仔细寻找 A ue
r 小体 15 分钟

,

观察其在 白血病亚型巾的出现率 及其出现的

A u e r
小体条数
。

嗜酸性粒细饱和 浆 细 饱
,

原拉 + 早幼粒
原粒 + 早幼粒

至 60 %
,

其中早幼粒> 5 % ;

.

其中早幼粒 > 10 拓

原粒 十早幼粒 30 > 形
.

罕幼粒> 3 0形

原 + 早 ( 幼 ) > 30 万
,

其中颗粒过多的

其中原粒和原单各> 10 厂

,13
J唯MMM

原单 + 幼单> 30 另
,

其 l
一

扫幼单十单核细
胞 ` 10 %者为 M sa

.

> 10 男者为 M
s b

原十 早 ( 幼 ) > 15 另
,

幼 红细胞 > 30 多

仁其中原红 十叩幼红 > 10 ~ 20 多 ) ;

原十早 ( 幼 ) ) 5 万至簇 15形
,

幼 红细
胞> 6 0多 ( 其中原红 + 早幼红> 20 形 )

业急粒 原粒 十早幼粒+ 中性中幼粒 > 5D %
.

其中异常中幼粒> 25 %

结 果

一
、

有核细胞增生程度 多为明显至极

度活跃
,

但 M
l

中 1 例
、

M
Z ` j“ 3 例
、

M
; 「
于

:

1 例
、

M
。

中 6 例为 低增生骨髓象
。

二
、

原 始细胞 M
,

的原粒主要是 I 型
,

显著高干 M
Z ,

卫型原粒在 M
I

与 M
:

间 无明

显差异 ( 表 2 )
。

M
3

和亚急粒的原 粒 显著

低于其它亚型
,

一般 < 0] %
。

M
`

原 细 狗以
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原 单为士
「

M
。

中
,

M
: a 的啄中

.

哟洁 异 片高
一

于M
。
卜
。

三
、

早幼粒细饱 M
Z

的早幼 粒 显 著高

于 M
l ,

M
;

明显高于M
S 。

M
l

与 M
:

听 见的

早幼粒形态有一定羊异
。

M
l

多见为 atI] 浆较

少的早期早幼拉
,

而 M
:

除了早期早幼粒外
,

尚见胞核轻度不规则
,

有核仁
,

胞 浆 丰富

( 常被 染成粉匆
_

色 ) 以 及普通 形 态 的 早幼

粒
。

亚 急粒的早幼粒较低
,

但高于 M
: 。

M
。
的异 常早幼粒有以下三种形态

:

1
.

( 类 ) 三角形或降落伞形早幼粒
:

此

种细胞外形呈三角状
、

降落伞状
、

梭状等
。

胞核亦多呈三角形状
,

部分为类圆形
,

部分

似单核细胞胞核
,

多有核仁 1 一 3 个
。

核呈

三角形者
,

胞核尖端常靠向atJJ 膜或紧贴胞膜
,

使整个细胞酷似降落伞或手镜形
。

浆内充满

紧密或不甚密集而过多的染紫红色或紫色的

颗粒
。

此种早幼粒很少可见到瘤状突起
。

2
。

花蕾形早幼粒
:

此种细胞胞体较大
,

外形不规则
,

有胞浆外突 的瘤状或伪足
,

酷

似多个 ( 类 ) 圆形花瓣
。

突出部分的胞浆浅

染
,

常呈 ( 灰 ) 蓝 色
,

由于靠胞核一侧的颗

粒密集而有规则的排列
,

形成 界 限 分 明的

“
内外浆
” 。

外浆一般无颗粒
,

担可见融合

的类似圆形 A u e r 小体的特大深紫红色颗粒
,

1 至多颗
,

大小约 O
。

5一 2 件 m
。

内 浆 含大

量粗细不一
,

染 (淡 ) 紫红色的颗粒
,

因其密

集易错觉为另一 个胞核
。

at]J 核多呈椭圆形
,

少数双核
、

双叶形
、

三角形或肾形等
,

多有

核仁
。

3
。

普通形早幼粒
:

此种早幼粒形态 与正

常早幼粒相似
,

唯颗粒过多而已
。

此外
,

从胞浆颗粒看
,

有排列密集规则

呈短杆状者
,

如花蕾形 ;
颗粒粗细不一者

,

如三角形 ; 分布松散
,

盖核者
,

如三角形
、

普通 形
。

四
、

中幼粒及其后期细胞 中后期粒细

胞以亚急粒最多
,

M
:

和 M
4

其次
,

M
S

和 M
3

少见 (表 2 )
。

M
: 与M

, 、

M
;

与 M
。
比较

,

差

异均 寻著 ( P < 0
.

05 )
,

从 }{}了显示 各亚型粒

细呛的变化特点
。

中幼拉川 ajtJ 异常增值是亚

急粒的洲脸学特点
。

丧现 饱核有核仁
,

核发

育退于饱浆或候与浆发育均退缓
。

五
、

幼红细袍和 巨 孩细脑 除 M
。
外

,

A N L L 亚型幼红细饱生成受到明显抑制
,

但

M
: 和亚急粒的个别病例幼红细胞 比 率 可不

减低
。

M
。
幼红细胞大多显著增生

,

其 中原

红 + 早幼红占很大比率
,

原红
+ 早幼红

:

中

幼红 +
晚幼红为 0

.

91
: 1
。

早期幼红细胞形

态可见畸形性
,

可由圆形单个胞核变成不规

则圆形 ( 有的似中晚幼粒细胞 ) 和不对称的

双核
、

多核
,

饱浆常示强嗜碱性
,

靠近胞浆

丰富的近 核处多可见一淡红色的类圆形块状

物
。

巨核细胞在M
; 、

M
3

和亚急粒中
,

80 %

以 上病例不见
,

M
Z

和M
。

的个别病例可在 35

只 / 片以 上
。

六
、

嗜酸性粒细饱和浆细胞 嗜酸性粒

用脸均值和检出率以 分化较好 的 亚 急 粒和

M
Z

为高
,

M
`
和 M

l

其次
,

M
3

和 M
S

低
。

M Z比

M
l

和 M
3

有显著差 异 ( P < 0
.

0 5 )
,

M
`
与

M
。
亦有明显差别
。

浆细胞变化见表 2
。

七
、

A u e r 小体 在 M
3

和 M
。
中

,

A u e r

小体还易见于 ( 类 ) F e r ar at 细胞
。

这 种细

胞与一般所述 F e r r at a 细胞的区别
,

在 于前

者胞浆颗粒增多 ( 尤在M
3

病例 中 )
。

A 。 e r

小体条数以M
3

最多
,

最高 1 例达 十 余 条
,

排列大多紊乱
,

呈网状
,

有时散盖于 核上而

并非柴束状
。

讨 论

当今
,

A N L L亚型的相对频率 各家报道

不一
’
一
“ ’ ,

其根本问题在于各学者所用标

准不够明确
,

对某些 白血病细胞的分化与阶

段划分缺乏一致认识
。

因此
,

分析 A N L L 骨

髓 白血病细胞数量与质量变化的特征
,

统一

亚型分型标准是 目前迫需解决的问题
。

一
、

A N L L原 + 早 ( 幼 ) 细胞的诊断基
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数 近几年国外通常规定原 牛 早 (幼 、 > 50 %

为 诊 断 的 最 纸数
,

F A B协作组 也 容 许一

定数的病例 在 5 0 % 以下
。

B e n n o t 士在 1 9 5 4年

所作的 F A B分型修订方案 ! {; ,

认 为 原 细饱

> 3 0 %
,

幼分r:九工J灯泣< 5 0 9百
. ;

{
’

诊 l窄乡f 为M
,

~ M
。

巾的任何一型 “
。

川内工氏
`

提出急性粒

细胞 白血病原
、一 早之

一

诊断 l态术 标 准 扛 为 )

30 %
。

我们 i人为
,

八 J
’

}
·

芳右增生极交或明显活

跃的前提手
` ,

把原 + 早 ( 幼 ) > 30 % 为诊断

M
:

~ M
S

的越数标准是适宜的
。

然而
,

为避

免粒细刀刨决乏盆和类 !如吐病反应等的凉 + 早

( 幼 ) 增多
,

对原
一

}
一

旱 ( 幼 ) > 3 0一 < 50 %

者还须符合以下条件
:

①一定 的临床表现 ,

②原细抱占一定的高比 率 ; ③若原细 )fuJ 比率

不很高
,

则早幼粒应为核浆比较高的早阶段

或特殊形态
; ①幼红细胞 < 4 0 %

, 。11晚幼红

为 主
,

见八 ue
r
小体者可放宽到 50 %
。

对骨

髓增生低下者
,

则在原 干 早 ( 幼 ) 巾
,

原细

胞需 > 3 0 %
,

才
`

可确诊为急性 自血病
。

亚急

其形粒系特殊亚型
, {奈骨髓增生极度或明显

活跃外
,

在原
丰 早中应加入异常巾幼粒

,

三

者之和的
一

堪数应 > 5 0 %
。

不符合以 卜标准者

归入 M l〕S
。

二
、

M
;

与 M
:

M
,与 M

Z

是 当前争 议最

大的亚型
,

问题就在于 讨加 atJJ 分化或 J左熟的

理解
。

多 玫认为原壮细抱应不 含颗 位
,

将出

现颗粒者即归为早幼 朴
。

F A B 协作 组 规定

少数原粒细咆可有少 肠甄粒
,

少弃按有无颗粒

分为 I 型和 I 塑
石 。

我们支持这 一 观点
,

认为在约 1 / 5一 1 / 2的 M
;

与M
:

病例的原细狗

含有颗粒
,

)介经讨论 与认识
,

将具备原 粒的

一般特征
,

袍浆顺粒 20 颗之 内者视为 夏型原

粒细胞
,

而胞浆较原粒多
,

颗粒在 20 颗以
_

L

者划为早幼粒
,

以示细胞的分化或成熟的某

矛}
;

程度 ( 附图 )
。

我们认为
,

这一规定将会

有助于细胞学
一

J二的认识
,

并有利于 M
,

与 M
Z

l为区分
。

⑧ ⑧ ⑧ ②卿⑨② O: 、 、
兀型孕拉 和很御、 终尼和
、 杠 不旅面草幼拉 丹幸州 , 中、 尹 加 月乙

月
.

为三 ;
,; 丁刀乙

叼
: 片 主八口 月乙

下是
`

村
;夕
州

, , ,玲

附图 细胞分化 ( 戍熟 ) 刁介意侧

本文 M
,

与 M
:

原粒细咆的比率 (
一

丧 2 )
,

有区别的仅在于 I 型
。

若按原拉不 含颗拉为

标准
,

则本文 M
,

的一半 以上病 例
,

应纳入

M
Z 。

S u l t a n ( “ ’

认为早幼粒及 其 后 期 细 J泡

> 1 0一 2 0 %为分化成熟的指标
,

列 为 M
: 。

本文亦认为早幼粒或其后期细饱的量
,

同样

可帮助M
,

与M
:

细抱戍熟的理解与区分
,

嗜

酸性粒细脑在 自拍}
`

病分型 ` 11亦有君 干相似 念

义
。

三
、

M
。

M
。
细胞形态特殊

,

只要对其形

态加 以认识
,

诊断不难
。

一般当颗主立过多的

早幼粒 > 3 0 % 即
}

iJ’ 确诊
。

本文 53 例中除 1 例

异常早幼粒 18
.

5 %外
,

均 > 50 %
,

其中 17 例

( 8 8
.

7 % ) > 70 %
,

而原位
、

中幼拉及其后

期细胞却很少见
,

不 同于具它亚型之细饱学

改变
。

此外
,

涂片末 悄 ( 类 ) F e r r at a 细胞

多见
,

多介常含 A ue
r小体

,

在 M
。

的 个别 病例

, }
一

`亦有见到
, `

已与自血病细 )atJ 的关 系如介iJ’?

是否与王氏
` 7 ’

报道 的颗粒网状细胞自 血 病

的细 胞 同 属一种 细 fu]J ? 有待研究
。

早幼粒
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形态文献描述有粗
、

细颗粒和粗细混合型
,

及不规则和普通型之分
,

我们将其分为 (类 )

三角形或降落伞形
、

花蕾形和普通形
, ’

言们

与临床的关系尚待进一步观察
。

四
、

M
`
和 M
。

M
`
与 M
。

的争议亦较大
,

D o h y “
’

认为 M
;

之单核细胞应 从 骨 髓象
、

血象和细 at]] 化学反应来判断
。

骨髓单核 系细

胞 > 20 %
,

酷酶阳性细胞> 20 %
,

若以 上两

条中一项不符
,

则需外周血单核系细胞 > 5

又 1 0 9

/ L
。

B e n n e tt 还认为
,

若外周 血单核细

抱 < 5 x 1 o 。 / L 时
,

需有溶菌 酶增加 3 倍以

上
一

5 ’ 。

我们认为从细 )atJ 形态不易区分 M
、

与

M
6 ,

规定在 P O X
、

S B B
、

醋酶反应 基 本符

合基础上
,

结合尿水解反应之阳性和 阴性的

原细胞各> 10 %为 M
` ,
然后

,

按粒系 和 单

核系细胞的优势性
,

分粒系为主型和单核细

胞为主型 ; 阴性白血病细 a)tJ > 90 % 者 则为

M
。 。

M
。
白血病细胞有时 含较多紫红 色的较

细 颗粒
,

易 与M
。

细脸混淆
,

且在脂 晦 性质

仁两者亦有相似之处
,

须注意鉴别
。

此外
,

本文认为分析早幼粒及其后期细 )atJ 与嗜酸性

粒细胞的多少
,

对 M
`
与 M
。

的分型有所 启示
。

五
、

M
。
与 M

;
( 亚急拉 ) 各学者对 M

6

之幼红细 a)tJ 标准要求有较一致的看法
。

术文

1 6例分析认为
,

幼红细饱在 > 5 0 % 的 标准

中
,

应明确规定原红 + 早幼红所 占的比率
,

尤其对 M
6

之原粒或原单不作具体规 定 者
。

否则就会遇到部分原粒或原单 低 百 分 率的

M
。
与 M D S
、

M
:

或慢比红 血病的鉴别问题
。

至于 M
。
之原 + 早 ( 幼 ) 细胞数

,

有 的 要求

严格
,

> 30 % 或有的规定 > 50 %
` “ ’ 。

也有

不作具体规定者 “
’ “ 。

本文 16 例中
,

原 十

早 ( 幼 ) 范围 4 一 73 %
,

均值32 %
,

考虑到

M
。
可是 D i 弓 u g 1ie l m O’ s 综 合征的 一 个病

期
,

我们强调只要红系呈 肿瘤性增殖
,

非红

系原 + 早 ( 幼 ) 的百分率可 以适当放宽
。

从

光镜形态看
,

亚急粒 ( 国内M
;

) 确实存在
。

本文 7 例分析认为
,

中幼粒细胞显著增高
,

中幼粒 / 原
+ 早应近于或大于 1 : 1 ,

确诊

本亚型较为妥 当
。

六
、

急性 巨核细 }fa] 白血病 近年电镜和

血小板过氧化物酶 ( P P O ) 技术的应用
,

此

型 自血病被得到 公认
,

并被国 外 学 者 列入

F A B分型的 M
7 ` ”
’ ,

但国 内 M
7

( 亚 急粒 )

如何与此 名称加 以区别是一问题
。

其特点
:

①全血细胞减少 ; ②肝脾肿大 ; ③外周血有

原细胞
; ④骨髓可干抽

,

原细胞增多
; ⑤原

细胞胞浆多有毛刺状或伪足状突起
; ⑥细胞

化学反应 P P O 阳性
,

髓过氧化物酶 ( M P O )

阴性
; ⑦单克隆抗体法糖蛋白 亚a 一 亚 b复合

物阳性
, ⑧电镜证明白血病细胞存在 a

颗粒

和 血小板分离膜
。

七
、

使用 F A B分型的有关事 项 结合

有关文献
,

我们认为在应用 F A B 分 型 时
,

须注意以下事项
:

1
.

F A B分型只适用于未治疗 的 初 诊病

例
。

2
.

F A B分型主要适用于骨髓 细 胞 高增

生或增生正常者
,

遇低增生时应慎重
。

3
。

F A B分型形态的镜 检 要 求
:

观察区

域细胞需充分展开
,

并且染色要良好
。

因涂

片厚
,

细胞可缩小
,

形态不规 则 可 成 规则

状
,

有 颗 粒可见不到颗粒
,

从而可将 M
:

和

M
。
误为 M

:
等
。

4
.

F A B分型观察的形态学结 果
,

以最

多数细胞的特征为准
。

血象和骨髓象白血病

细抱形态井不一致
,

故应以骨髓细胞形态的

观察为主
。
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