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浅析“科学家与科学普及”之
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摘要    科学普及是科技工作者应尽的社会责任之一。同时，作为科普知识的源头，科学家开展科普工作具有不可

替代的重要作用。伴随着知识爆炸和新媒体时代的来临，科学普及工作的内涵以及模式都发生了深刻的改变，尤

其是科学普及的科学性、准确性、规范性问题，给当今社会的发展带来了相应的冲击和影响。政府、科学家群

体、媒体乃至全社会应当共同努力、多管齐下，共同推进科学普及领域的治理与发展。
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科学家是一切自然科学知识的源头，是科普的主

力，永远无法被替代。站在人类和社会发展的角度，科学

家有义务和责任把自己从事的研究以公众能够接受的方式

展示出来，使得公众理解科学、学习科学，进而推动人类

社会进步。我国著名科普作家高士其曾说过：“科学普及

是科学工作者的重要任务之一。只有把科学研究和科学普

及相互结合才是一个完整的科学工作者。”

历史上，不乏科学家做科普给社会注入巨大正能量

和产生重大影响的故事：布鲁诺勇敢地宣扬传播哥白尼

的“日心地动说”，影响整个欧洲 17 世纪的科学和哲学

观；赫胥黎是达尔文进化论的坚定追随者和第一个提出人

类起源问题的科学家，同时也是一个伟大的科普工作者，

他一生追求促进自然科学知识的发展，推动科学研究方法

在生活诸多方面的应用；发明电磁感应效应的大物理学家

法拉第的系列讲座《蜡烛的故事》，成为历史上科学家做

科普的佳话与经典，给社会带来了一股巨大的科学暖流，

影响深远；爱因斯坦也曾著有《物理学的进化》一书，即

使没有数学基础的民众也能从中了解“人类的智力如何寻

找观念世界和现象世界的联系”；而霍金的《时间简史》

无疑是当代科学家做科普最成功的典范，其影响范围之

广、影响效果之大、影响时间之久都是空前的——即使初

入学堂的小朋友都知道《时间简史》，读不读其实都已不

影响它存在的价值和意义。

除了科学家的科普讲座、科普文章、科普书籍，媒

体无疑是科普的最有效和最广泛的载体，在科普工作中发

挥巨大的传播作用，特别是进入新媒体和自媒体时代，这

一作用被发挥得淋漓尽致。需要注意的是，当媒体和媒

体人担任科普的源头和传播渠道时，他们既可以传递正能



664  2018 年 . 第 33 卷 . 第 7 期

专题：科学普及问题政策研究

量，也可以传递负能量。“文革”结束后的 1978 年，作

家徐迟写出了影响一代人的报告文学《哥德巴赫猜想》，

我们这些当时的豆蔻少年，一遍遍吟诵着其中饱含深情的

词句，心中升起了对科学的崇尚和对科学家的敬仰，点燃

了立志科学报国的一腔热情。这部作品大概可以称得上是

建国以来媒体人做科普最成功和最具影响力的典范，向社

会传递了科学和科普的巨大魅力和正能量。今天，能够像

《哥德巴赫猜想》这样引起社会巨大反响的作品少了或者

干脆不见了，追究其后的原因，大概不是像陈景润这样的

大科学家少了，而是像徐迟这样能够深入生活的媒体人少

了。眼下，一个年轻的记者，不到 10 分钟的访谈（甚至

根本不用直接面对科学家），加上网上搜寻到的支离破碎

资料，就可以在几小时内杜撰出一个科学家和其从事科学

研究的故事。这些故事以及其中的“科学知识”，不仅给

科学家本人也给社会造成了极其恶劣的影响。有位科学家

曾说：“作为科学家每上一次报纸就会丢掉一个朋友，上

一次电视就会丢掉所有朋友。”虽然我们可以怪罪科学家

尚未学会和媒体打交道，但主要的因素还是激烈竞争压力

之下的媒体和媒体人已经不再能“沉下去”深入生活，不

再把科学的严谨以及对科学的敬畏放在第一位，而能否吸

引眼球已经成了最大的动力和推手。更甚者，一些媒体人

在制作和报道所谓科学事件新闻的背后，带着十分强烈的

个人色彩，预先设定了舆论的导向，片面取舍科学事实，

仅仅列举有利于自己观点的“科学证据”，利用电视和网

络的广泛传播效果，在社会上产生了极其恶劣的影响。前

几年，一部劲爆的雾霾电视片和一部有关转基因的短片，

成为媒体人做“科普”给社会造成负面影响的典型例子。

我们不禁要问：媒体人岂能代替科学家做科普？

那么，我们的科学家都躲到哪里去了，为什么不站出

来担任科普的使者？也许我们能从不同的角度列举一系列

的原因：① 在管理层面，缺乏科学家与公众的联系、交流

和沟通渠道；缺乏国家层面的高效科学家智库；主管部门

过多。② 在社会层面，科普信息化跟不上社会信息化；科

普内容跟不上科技前沿的发展；多元化的创新创业所需知

识内容庞杂。③ 在科学家层面，科学家对科普认识不足和

缺少热情；一些科学家并不具备科普的基本素质；科学家

“普”的速度远低于媒体“普”和“及”的速度。④ 在

公众层面，大众科学素质目前普遍偏低；大众主要受控于

网络等创博媒体的影响；大众自发的科普需求不足以构成

“有效需求”。但作为一名科技工作者，笔者在此主要谈

谈体制和社会因素之外科学家自身的一些原因。

的确，并非每一位从事前沿科学研究的优秀科学家

都能成为合格的科学普及专家，把科学研究的专业术语转

化成大众能听懂的“大白话”是一门艺术，不成功的例子

比比皆是。例如，某知名科学家去一所知名中学做科普报

告，听得学生睡倒一大片，看到此情此景，这位大牌科学

家中途愤然离去。某知名科学家受邀去一所小学参加开学

典礼并做科普报告，因其一口家乡话而使小学生们一片哗

然，极大地降低了一个科学家在小学生心中的崇高地位和

对科学知识的渴求欲望。前不久，某大学要求每个研究生

都必须在读研期间做一次科普，这种不因人而异制定的强

制科普措施，很可能不会达到预期的效果。因此，从事自

然科学研究的科学家，并不是人人都要去做科普，不建议

一窝蜂地为了科普而科普。

几年前，林群院士曾举例：“一些人甚至认为从事

科普是不务正业，没有创新性，科研搞不下去了才去搞科

普。”现在，似乎出现了相反的情形：一些科研工作者甚

至包括研究生们都自觉或不自觉地参与到如火如荼的科普

活动中。欣慰之余，仍需审慎。每一名科学家都是自己领

域内的佼佼者，一旦超越自己的研究领域，科学家也可能

就只是一名“小学生”，所以科学家既是科普的传播者，

同时也是被科普的对象。一个值得关注的苗头是，一些所

谓的“全科”科普“大 V”或“网红”正在新媒体的簇拥

下诞生，对超越自己研究领域的热点问题以极其非专业的

语言给公众传播着所谓“科学的声音”。哪里有热点、哪

里有邀请、哪里有活动，哪里就会出现这些科普“大 V”

的声音。在科学家光环的掩饰下，在媒体的吹捧下，原本

科普的初心被抛弃了。在虚荣的驱使下，飘飘然起来，大
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至宇宙，小至量子，什么转基因，什么外星人……没有科

普“大 V”们不懂的话题。

由此，权威科学家科普智库的建设显得尤为重要和

迫切。每当出现热点问题和突发事件，媒体的解读往往

缺少官方权威的声音。媒体人采访的科技工作者，甚至

可能压根就不是相关领域的专家，而其煞有介事地解读

评论一通，在公众听来便成了“科学的声音”。权威解

读的滞后，给社会和公众造成了十分负面的影响。高层

主管部门应该建立科学家智库，在热点问题和突发事件

之初，由所属领域的重量级和权威科学家第一时间给公

众发出真正“科学的声音”。即使媒体采访和报道，也

应该由主管部门推荐权威的科学家出场，避免嘈杂的声

音，杜绝混乱的局面。

因为科普工作不到位，我们曾经有过诸多惨痛的教

训。可曾记得，严重违背科学规律造成的“亩产万斤”

闹剧，给社会和人民都带来的巨大灾难；日本福岛核电

站事故后，谣言四起，流传甚广，争相抢购食盐，一度

引起超市食盐短缺，民众恐慌；近些年，一些不良商家

利用人们特别是老年人对长寿的渴望和追求，以科学的

名义推出名目繁多、价格不菲的“保健品”，并请所谓

“名医”“教授”等包装的“科学家”予以大肆宣扬，

致使人民群众身心健康和财产受到巨大损失。特别是一

些电视台受利益驱动，丧失基本道德底线，给保健品的

泛滥推波助澜；一些人把本属于中国优秀传统文化应该

加以保护和发扬光大的中医，推上西方标准的科学审判

台，得出中医是伪科学的荒谬结论；而近期问世的名目

繁多的所谓“量子产品”更是荒唐和可笑。

当我们尚没有充分准备的时候，我们已经进入了信

息化时代。信息时代既为科普工作提供便捷和迅速的通

道，也对科普工作提出了新的挑战和难题。我国网民超

过 7 亿，网站 500 多万个，虚假科学新闻和谣言传播速度极

快，影响面甚广，危害颇深。在科学素质尚没有普遍提高

的今天，民众对于很多事物并没有很强的信息甄别能力和

辨伪能力，极易偏听偏信以至于被网络上的不实科学信息

误导。虽然官方机构和媒体每年都要举办科学谣言粉碎活

动，但影响力有限。特别是，即使官方辟谣后，互联网企

业并不删除相关虚假科学新闻，这些新闻仍可随时查得。

试举一例，百度搜索关键词——“天眼”，与其相

关的网络新闻有：“中国天眼接到神秘信号，大神霍金

再次出言警告”；“中国天眼望远镜接收到外星人警告信

号，内容出乎所有人意料”；“霍金再发警告，天眼计划

会招惹外星人或引来灾祸”；“一个地球竟然被中国天眼

找到了，全球震惊！”；“西南山区射出一道电芒，日欧

闻讯求白宫出手：要中国交出宇宙信号”；“中国天眼轰

动世界！美日欧直接跌落神坛，齐呼：要公布真相”；

“中国天眼再接收‘外星人’信号！日欧联手求公布，美

国醋意难消”；“中国天眼发现第二地球，水资源是地球

的 10 倍。将成为人类未来的家园”；“外国专家：中国

已经破解外星人信号，竟是一条求救信息？”以上这些所

谓的“科学新闻”，全都是蓄意炮制的虚假内容，社会流

传甚广，甚至一些政府部门的领导都信以为真。

有关法律相对滞后（如 2002 年通过的《科学技术普

及法》），互联网的快速发展更凸显出相关法律的不健

全——针对互联网上虚假科学新闻的传播并没有完备的

规范性法律文件，仅仅依靠以营利为目的的企业自律并

不现实。我们需要建立惩罚措施，针对虚假科学新闻，

要限期冻结相关链接。我们需要建立企业黑名单，对发

现问题有意拖延，拒不整改的行为进行公示或警告。最

重要的是，我们要从源头杜绝没有科学家参与和把关的

科学事件和新闻。建立科学新闻的审核机制和制度，我

们还有许多工作要做。

当今中国正朝着实现中华民族伟大复兴的中国梦阔

步前行，在前进的征途中，暴露出一些科学家自身和管

理部门在新形势下科普工作中的新问题，都是发展中的

必然。除了政府部门应该积极作为，化解矛盾，广大科

技工作者也要调整心态，以高度的社会责任感，为提升

全民科学素质而尽职尽责。强国梦不仅仅是让一些科学

家能够引领世界的科技大潮，也要让全国人民能够人人
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生活得有品位、有尊严、有获得感。

科普之道路，任重而漫长，但实现“两个一百年”

宏伟目标的召唤，时不我待。沉甸甸的使命感和科学家

的责任心，促使一些科学家提出并经中国科学院学部批

准组织实施“我国科普发展战略若干重大问题研究”的

课题。课题依托中国科学院科技战略咨询研究院，在

学部科学普及与教育工作委员会指导下，由几十位热

心科普事业的院士以及科技政策研究的学者组成研究团

队，中国科学院院长白春礼院士和笔者担任共同课题组

长。我们期望在两年的时间里，发挥院士群体的智库作

用，从顶层设计入手，针对我国科普发展战略的若干重

要问题开展调研和分析，形成一些系统性的研究报告和

建议，为我国科普事业的长远发展提供重要咨询。我们

的研究进展、阶段性和最后的成果，将在《中国科学院

院刊》逐步发表，并愿吸纳广大科技工作者的建议和意

见，完善和丰富课题内容，提高咨询建议的质量，为全

面提升公民科学素质、把我国建设成美丽富强的现代化

世界科技强国而尽职出力。
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