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生脉方主要活性成分配伍对其药代动力学行为的影响

郭文婧，邵　青，张玉峰，范骁辉
（浙江大学药物信息学研究所，浙江 杭州 ３１００５８）

［摘　要］　目的：建立液质联用测定大鼠血清中人参皂苷 Ｒｇ１、人参皂苷 Ｒｂ１和五味子醇甲的方
法，用于研究生脉方中这３种成分配伍前后药动学行为的差异。方法：采用人参皂苷 Ｒｇ１、人参皂
苷Ｒｂ１和五味子醇甲３种化合物分别给大鼠单独或同等剂量配伍（１００ｍｇ·ｋｇ

－１）灌胃。血清样品

液萃取，ＬＣＭＳ分析检测。用ＷｉｎＮｏｎＬｉｎｕ６．０，以非房室模型计算药动学参数。结果：配伍给药组
与单体给药组相比，人参皂苷Ｒｇ１的达峰浓度由（０．４７６±０．２３８）μｇ·ｍｌ

－１上升为（１．９４６±１．４３２）
μｇ·ｍｌ－１，ＡＵＣ０－∞由（０．５２３±０．２３８）μｇ·ｈ·ｍｌ

－１上升为（１．９０８±１．３１９）μｇ·ｈ·ｍｌ－１，ＣＬ由
（２２６３１１±９６８１９）ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１下降为（９０６５０±７３６８４）ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１，Ｖｄ由（３１７１１０±１５４００９）
ｍｌ·ｋｇ－１下降为（１３０９６７±７８３０６）ｍｌ·ｋｇ－１。人参皂苷 Ｒｂ１和五味子醇甲的药动学参数无明显变
化。结论：配伍给药后，人参皂苷Ｒｇ１的生物利用度有显著提高，而人参皂苷 Ｒｂ１、五味子醇甲的药
动行为无明显差异。

［关键词］　人参皂甙／药代动力学；五味子／药代动力学；五味子醇甲；生脉散；药物协同作用；
色谱法，高压液相；质谱分析法
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ｔｈｅｐｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅＲｂ１ ａｎｄｓｃｈｉｓａｎｄｒｉｎｓｈｏｗｅｄｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｃｈａｎｇｅ．
Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ：　 　　　　ＣｏｍｂｉｎｅｄｏｒａｌａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆｔｈｒｅｅｃｏｍｐｏｕｎｄｓｏｆＳｈｅｎｇｍａｉｆｏｒｍｕｌａｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅ
ｂｉｏａｖａｉｌａｂｉｌｉｔｙｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅＲｇ１，ｈｏｗｅｖｅｒｉｔｄｏｅｓｎｏｔｃｈａｎｇｅｔｈｅｐｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｂｅｈａｖｉｏｒｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅ
Ｒｂ１ａｎｄｓｃｈｉｓａｎｄｒｉｎ．

［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　Ｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅ／ｐｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｓ；Ｓｃｈｉｓａｎｄｒａｃｈｉｎｅｎｓｉｓ／ｐｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｓ；ｓｃｈｉｓａｎｄｒｉｎ；
Ｓｈｅｎｇｍａｉｐｏｗｄｅｒｓ；Ｄｒｕｇｓｙｎｅｒｇｉｓｍ；Ｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｙ，ｈｉｇｈｐｒｅｓｓｕｒｅｌｉｑｕｉｄ；Ｍａｓｓ
ｓｐｅｃｔｒｏｍｅｔｒｙ

［ＪＺｈｅｊｉａｎｇＵｎｉｖ（ＭｅｄｉｃａｌＳｃｉ），２０１２，４１（１）：６１２．］

　　生脉方源于张元素的《医学启源》，由人
参、麦冬、五味子（北）组成，具有益气生津，敛

阴止汗之功效，用于心脑血管疾病［１２］。生脉方

主要含有人参皂苷 Ｒｂ１、Ｒｇ１等二醇型、三醇型
人参皂苷类及五味子醇甲等木脂素类活性成

分［３６］。以往文献报道的有关人参皂苷 Ｒｇ１、人
参皂苷Ｒｂ１和五味子醇甲的药代动力学研究，
主要是围绕三七总皂苷、五味子药材提取物、生

脉制剂及其单体化合物开展的［７１３］，而以生脉

方中人参皂苷二醇型、三醇型和木脂素类化合

物为研究对象，观测生脉方中不同类型化合物

配伍对其药动学行为的影响尚未见报道。中医

临床用药的主要形式是方剂，通过配伍组方达

到增效、减毒等目的。已有文献大多从方剂药

材单煎、合煎提取角度研究中药复方中化学成

分迁移、变化来研究方剂配伍的合理性［１４］，有

文献报道，生脉方合煎后产生的新物质对复方

整体疗效是有利的［１５］。但是，药物是通过吸收

入血才能真正发挥作用。为此，本研究以生脉

方中不同类型化合物为研究对象，考察伍用前

后药动参数的差异，从药代动力学的视角诠释

了配伍的科学性。

１　实验材料

１．１　仪器　Ａｇｉｌｅｎｔ１１００液相色谱质谱联用
仪配四元梯度泵、在线脱气机、自动进样器、柱

温箱、电喷雾接口、四极杆质谱，Ｃｈｅｍｓｔａｔｉｏｎ色
谱数据工作站（美国Ａｇｉｌｅｎｔ公司）；ＳＤＰ１２１Ｐ型
离心浓缩仪（美国 Ｔｈｅｒｍｏ公司）；Ｍｉｎｉｓｐａｎ离
心机（德国Ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ公司）；涡旋震荡器（德国
ＩＫＡ公司）；分析天平（瑞士Ｍｅｔｔｌｅｒ公司）。

１．２　药品与试剂　人参皂苷 Ｒｇ１（批号：
１０１２０６）、人参皂苷 Ｒｂ１（批号：１０１０２９）和五味
子醇甲（批号：１００９３０）标准品均购于上海融禾
医药科技发展有限公司；地高辛标准品购于中

国药品生物制品检定所，批号：１０００１５２００３０８。
乙腈、甲醇（色谱纯，德国 Ｍｅｒｃｋ公司），冰乙酸
（色谱纯，美国 Ｔｅｄｉａ公司），ＭｉｌｌｉＱ超纯水，其
余试剂均为分析纯。

１．３　动物　ＳＤ大鼠，雄性，体重为２００～３００
ｇ，购于上海斯莱克实验动物有限公司，许可证
号：ＳＣＸＫ（沪）２００７２００５。
１．４　标准品储备液、含内标萃取液以及灌胃药
液的制备

１．４．１　标准品储备液　取人参皂苷 Ｒｇ１、人参
皂苷Ｒｂ１、五味子醇甲标准品适量，精密称定，
分别用甲醇溶解配制成质量浓度为１．２８ｍｇ·
ｍｌ－１、１．０７ｍｇ·ｍｌ－１和１．０２ｍｇ·ｍｌ－１的标准
品储备液，４℃保存。
１．４．２　含内标的萃取液　精密称取地高辛标
准品适量，用正丁醇溶解配制成质量浓度为

０４４４ｍｇ·ｍｌ－１的储备液。临用前用水饱和正
丁醇稀释成地高辛质量浓度为３５．５ｎｇ·ｍｌ－１

的萃取液。

１．４．３　灌胃药液　精密称取一定量人参皂苷
Ｒｇ１、Ｒｂ１，分别用０．５％羧甲基纤维素钠水溶液
超声溶解，制成质量浓度为５ｍｇ·ｍｌ－１的单体
灌胃溶液，另精密称取一定量五味子醇甲，加

０．５％羧甲基纤维素钠水溶液碾磨，制成质量浓
度为５ｍｇ·ｍｌ－１的单体灌胃混悬液，同法制成
各单体质量浓度均为５ｍｇ·ｍｌ－１的配伍灌胃
混悬液。
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２　方法与结果

２．１　药动学实验方案　健康 ＳＤ雄性大鼠２４
只，给药前禁食１２ｈ，不禁水，给药４ｈ后自由
饮水，１２ｈ后进食。随机分成４个给药组：人参
皂苷 Ｒｇ１单体给药组、人参皂苷 Ｒｂ１单体给药
组、五味子醇甲单体给药组以及三单体配伍给

药组。按１００ｍｇ·ｋｇ－１剂量灌胃给药后，各组
分别在２、５、１０、２０、４０、６０ｍｉｎ及１．５、２．０、４．０、
６．０、８．０、１０．０、１２．０ｈ经大鼠眼球后静脉丛采
静脉血约０．５ｍｌ。人参皂苷 Ｒｂ１单体给药组和
配伍给药组另在２４、４８和７２ｈ３个时间点采集
血样。分离血清，于－８０℃冰箱保存、待测。
２．２　血清样品处理方法　精密量取大鼠血清
样品５０μｌ，加入 ｍｉｌｌｉＱ超纯水５０μｌ，涡旋混
合１０ｓ，精密加入含内标的萃取液 １．５ｍｌ，
１５００ｒ·ｍｉｎ－１涡旋震荡萃取２０ｍｉｎ，１２０００ｒ
·ｍｉｎ－１离心１０ｍｉｎ，精密吸取上清液 １．３ｍｌ
于２ｍｌ离心管中，４０℃离心浓缩干燥３ｈ以上，
残留物加 ７０％甲醇 ５０μｌ，超声 ５ｍｉｎ溶解，
１５００ｒ·ｍｉｎ－１涡旋 １０ｍｉｎ混匀，１２０００ｒ·
ｍｉｎ－１离心１０ｍｉｎ，取上清液待测。
２．３　生物样品分析方法
２．３．１　色谱条件　色谱柱为 ＡｇｉｌｅｎｔＺＯＲＢＡＸ
ＳＢＣ１８柱（２．１ｍｍ×１００ｍｍ，３．５μｍ）。流动
相：０．０５％醋酸水溶液（Ａ相）０．０５％醋酸乙腈
（Ｂ相），线性洗脱梯度：０ｍｉｎ２０％ Ｂ，７ｍｉｎ
５０％ Ｂ，１５ｍｉｎ５０％ Ｂ，１６ｍｉｎ８０％ Ｂ，１８ｍｉｎ
８０％ Ｂ。流速：０．３ｍｌ·ｍｉｎ－１；柱温：４０℃；进
样量：２０μｌ。
２．３．２　质谱条件　电喷雾离子源（ＥＳＩ），选择
离子监测（ＳＩＭ）模式：４～１１ｍｉｎ负离子扫描，
人参皂苷 Ｒｇ１的 ｍ／ｚ为 ８５９、人参皂苷 Ｒｂ１的
ｍ／ｚ为１１０７、地高辛的 ｍ／ｚ为７７９，１１～１５ｍｉｎ
正离子扫描，五味子醇甲的ｍ／ｚ为４３３；源内裂
解电压：人参皂苷Ｒｇ１、Ｒｂ１、五味子醇甲和地高
辛分别为２００、３５０、６０和３００Ｖ。毛细管电压为
４５００Ｖ，雾化气温度为 ３５０℃，雾化气流速为
１１Ｌ·ｍｉｎ－１，雾化压力为３５ｐｓｉ。
２．４　方法学验证
２．４．１　专属性试验　取大鼠空白血清液、血清
标准品液和配伍给药后血清样品液各５０μｌ分

别按２．２项下方法处理（空白血清液萃取改用
水饱和的正丁醇液），按２．３项下方法分析，记
录选择离子流图（图１），大鼠血清中内源性物
质均不干扰人参皂苷 Ｒｇ１、人参皂苷 Ｒｂ１、五味
子醇甲和内标物的测定，方法专属性良好。

２．４．２　线性与范围、定量限和检测限　精密量
取各标准品储备液适量，加甲醇制成混合标准

品储备液，再用甲醇稀释混标储备液制成系列

浓度混标溶液，分别精密量取各混标溶液１００
μｌ，于２ｍｌ离心管中离心、浓缩、干燥，并加入
空白大鼠血清５０μｌ，超声５ｍｉｎ溶解，按２．２项
下方法操作，再按２．３项下方法分析。以血清
中人参皂苷Ｒｇ１、Ｒｂ１和五味子醇甲的浓度为横
坐标，相应标准品峰面积与内标峰面积的比值

为纵坐标进行线性回归。人参皂苷 Ｒｇ１、Ｒｂ１和
五味子醇甲线性回归方程分别为：Ｙ＝０３１３７Ｘ
＋００１５７，Ｒ２＝０９９８４；Ｙ＝２０９９７Ｘ＋００９６５，
Ｒ２＝０９９２９；Ｙ＝３１８２Ｘ＋０４６４８，Ｒ２＝０９９８３。
线性范围分别为：００１００～５１２、０００５０２～
２５７和０００２３９～１２２μｇ·ｍｌ－１。

按信噪比为１０∶１计，血清中人参皂苷Ｒｇ１、
Ｒｂ１和五味子醇甲的定量限为：１００、５０２、２３９
ｎｇ·ｍｌ－１；按信噪比为３∶１计，血清中人参皂苷
Ｒｇ１、Ｒｂ１和五味子醇甲的检测限为：５００、２５１、
１２０ｎｇ·ｍｌ－１。
２４３　回收率试验　分别配制６份低、中、高
３种浓度的血清标准品，按２２项下方法操作，
再按２３项下方法分析，结果见表１。

表１　三种化合物的回收率
Ｔａｂｌｅ１　Ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｒｅｃｏｖｅｒｙｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔ

（ｎ＝６）

化合物
质量浓度／

（μｇ·ｍｌ－１）
回收率／％

人参皂苷Ｒｇ１ ０．０４０ ９６．４±４．７
０．３２０ １０３．２±４．３
２．５６０ １００．１±２．４

人参皂苷Ｒｂ１ ０．０２０ ９６．２±３．９
０．１６１ １０９．５±２．５
１．２８４ １０６．９±４．２

五味子醇甲 ０．０１０ １０２．５±１．６
０．０７６ １０８．１±３．２
０．６１２ １０２．２±５．１
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图１　大鼠血清、血清标准品和血清样品液选择离子色谱图
Ｆｉｇ．１　ＬＣ／ＭＳＳＩＭｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓｏｆｂｌａｎｋｓｅｒｕｍｓａｍｐｌｅ，ｓｅｒｕｍｓａｍｐｌｅｓｐｉｋｅｄｗｉｔｈｓｔａｎｄａｒｄａｎｄ

ＩＳａｎｄｓｅｒｕｍｓａｍｐｌｅ

２．４．４　精密度试验　分别配制６份低、中、高
３种质量浓度血清标准品，按２２项下方法操
作，再按２３项下方法分析，结果低、中、高质量
浓度日内精密度 ＲＳＤ分别为：人参皂苷 Ｒｇ１
４９％、４１％、２４％，人参皂苷 Ｒｂ１ ４１％、
２３％、３９％，五 味 子 醇 甲 １５％、２９％、
５０％，分别在６ｄ中配制６份低、中、高３种质
量浓度的血清标准品按上述方法处理、分析，结

果日间精密度 ＲＳＤ分别为：人参皂苷 Ｒｇ１
５２％、６３％、４７％，人参皂苷 Ｒｂ１ ６８％、
５９％、３９％，五味子醇甲 １３０％、９４％、
３６％。
２４５　稳定性试验　取中浓度血清标准品，按

２２项下方法操作，分别于０、３、６、１２、１８、２３ｈ
进样分析，考察室温下生物样品的稳定性，结果

人参皂苷 Ｒｇ１峰面积 ＲＳＤ为６２％，人参皂苷
Ｒｂ１峰面积 ＲＳＤ为 ４４％，五味子醇甲峰面积
ＲＳＤ为９２％。分别取高、低浓度血清样品 －
８０℃保存０、２、３个月，考察生物样本保存３个
月内的稳定性，结果人参皂苷 Ｒｇ１含量 ＲＳＤ为
５０％、６７％，人参皂苷 Ｒｂ１含量 ＲＳＤ为
１０７％、９６％，五味子醇甲含量ＲＳＤ为２８％、
３０６％。
２４６　基质效应　取大鼠空白血清５０μｌ，加
入ｍｉｌｌｉＱ超纯水５０μｌ，涡旋混合１０ｓ，精密加
入水饱和的正丁醇萃取液 １５ｍｌ，１５００ｒ·
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ｍｉｎ－１涡旋震荡萃取２０ｍｉｎ，１２０００ｒ·ｍｉｎ－１离
心１０ｍｉｎ，精密吸取上清液１３ｍｌ于２ｍｌ离心
管中，４０℃离心浓缩干燥３ｈ以上，残留物分别
加７０％甲醇为溶剂的低、中、高３种浓度混标
溶液５０μｌ超声溶解，每种浓度平行做６份，按
２３项下方法分析，与对应浓度的混标溶液比
较，计算３种化合物在血清中的基质效应分别
为：人参皂苷 Ｒｇ１８０１％ ～８３０％、人参皂苷
Ｒｂ１８２９％ ～８８８％、五味子醇甲 ６１２％ ～
７８９％。
２５　数据处理与结果　人参皂苷 Ｒｇ１、Ｒｂ１和

五味子醇甲平均血药浓度时间曲线见图 ２。
单体给药组和配伍给药组血药浓度进行重复测

量的方差分析，发现人参皂苷 Ｒｇ１配伍前后差
异有显著性（Ｐ＝００３５），人参皂苷 Ｒｂ１和五味
子醇甲配伍前后差异无显著性（Ｐ＝０８７５和
０８２０）。 血 药 浓 度时 间 数 据 采 用

ＷｉｎＮｏｎＬｉｎｕ６０药动学软件处理，以非房室模
型计算，所得药动学参数见表２～４。单体给药
和配伍给药的药动学参数采用ｔ检验分析。本
实验设Ｐ＜００５为差异有统计学意义。

图２　人参皂苷Ｒｇ１、Ｒｂ１和五味子醇甲血药浓度时间曲线图

Ｆｉｇ．２　ＴｈｅｂｌｏｏｄｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｔｉｍｅｐｒｏｆｉｌｅｓｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅｓＲｇ１，Ｒｂ１ａｎｄｓｃｈｉｓａｎｄｒｉｎ
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表２　人参皂苷Ｒｇ１药动参数
Ｔａｂｌｅ２　ＰｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅＲｇ１ （ｎ＝６）

　　药动参数 单体给药组 配伍给药组

Ｃｍａｘ／（μｇ·ｍｌ
－１） ０．４７６±０．２３８ １．９４６±１．４３２

Ｔｍａｘ／ｈ ０．１３９±０．０４３ ０．２２２±０．１２５
ｔ１／２／ｈ １．０６４±０．４１７ １．１９９±０．４１９
ＡＵＣ０－ｔ／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） ０．４８３±０．２３２ １．８１３±１．２６５
ＡＵＣ０－∞／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） ０．５２３±０．２３８ １．９０８±１．３１９
ＭＲＴ／ｈ １．０１４±０．４３８ １．１５３±０．４２３
ＣＬ／（ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１） 　２２６３１１±９６８１９ 　 ９０６５０±７３６８４
Ｖｄ／（ｍｌ·ｋｇ－１） ３１７１１０±１５４００９ １３０９６７±７８３０６

　　与配伍给药组比，Ｐ＜０．０５．

表３　人参皂苷Ｒｂ１药动参数
Ｔａｂｌｅ３　ＰｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆｇｉｎｓｅｎｏｓｉｄｅＲｂ１ （ｎ＝６）

　　药动参数 单体给药组 配伍给药组

Ｃｍａｘ／（μｇ·ｍｌ
－１） ０．３４９±０．４１６ ０．３１０±０．１７３

Ｔｍａｘ／ｈ １．８８９±２．４９８ ２．０８３±１．５９８
ｔ１／２／ｈ １９．１３９±３．３４３ １９．０３３±４．３８１
ＡＵＣ０－ｔ／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） ５．７４４±４．９１４ ６．０１４±３．０６７
ＡＵＣ０－∞／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） ６．１３３±５．１９０ ６．４０８±３．１８７
ＭＲＴ／ｈ １９．６２２±１．５０１ １８．７６３±０．７６１
ＣＬ／（ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１） ２５４５８±１６９６８ 　１８８０９±８６０７　
Ｖｄ／（ｍｌ·ｋｇ－１） ７６３３８０±６５８９７９ ５１２２０５±２２４３２２

表４　五味子醇甲药动参数
Ｔａｂｌｅ４　Ｐｈａｒｍａｃｏｋｉｎｅｔｉｃｐａｒａｍｅｔｅｒｓｏｆｓｃｈｉｓａｎｄｒｉｎ （ｎ＝６）

　　药动参数 单体给药组 配伍给药组

Ｃｍａｘ／（μｇ·ｍｌ
－１） ０．７４６±０．４４４ ０．７２４±０．４３２

Ｔｍａｘ／ｈ ０．３２０±０．３４３ ０．６２５±０．７５２
ｔ１／２／ｈ １．１１３±０．４０５ ０．９３３±０．５７９
ＡＵＣ０－ｔ／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） １．４０６±０．８５０ １．３９１±１．２７０
ＡＵＣ０－∞／（μｇ·ｈ·ｍｌ

－１） １．４２３±０．８４２ １．４０４±１．２６４
ＭＲＴ／ｈ １．６８１±０．３７０ １．４１７±０．４４３
ＣＬ／（ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１） 　１０３４４０±７１７１０　 １５６７８４±１３３８５８
Ｖｄ／（ｍｌ·ｋｇ－１） １８６４７７±１５９５０２ ２４６１５６±２６４４１０

３　讨　论

大鼠单体给药和配伍给药后获取的药动学

参数表明：配伍给药后人参皂苷 Ｒｇ１的达峰浓
度由（０．４７６±０．２３８）μｇ·ｍｌ－１上升为（１．９５±
１．４３）μｇ·ｍｌ－１，ＡＵＣ０－∞由（０．５２３±０．２３８）

μｇ·ｈ·ｍｌ－１上升为（１．９１±１．３２）μｇ·ｈ·
ｍｌ－１，清除率由（２２６３１１±９６８１９）ｍｌ·ｈ－１·
ｋｇ－１下降为（９０６５０±７３６８４）ｍｌ·ｈ－１·ｋｇ－１，表
观分布容积由（３１７１１０±１５４００９）ｍｌ·ｋｇ－１下降

为（１３０９６７±７８３０６）ｍｌ·ｋｇ－１，差异均有统计学
意义（Ｐ＜０．０５）；而人参皂苷 Ｒｂ１、五味子醇甲
的药动参数伍用前后无明显差异。配伍给药后

人参皂苷Ｒｇ１的生物利用度较单体给药组有显
著提高，表明人参皂苷 Ｒｂ１和五味子醇甲的存
在促进了人参皂苷 Ｒｇ１的吸收并降低了其消
除。有文献报道人参总皂苷给药后人参皂苷

Ｒｇ１在十二指肠和回肠中的吸收明显好于单体
给药［１６］，结合本研究结果，验证了人参皂苷

Ｒｂ１是促进人参皂苷Ｒｇ１吸收的重要成分之一。
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其改善吸收的机制有待进一步深入研究。人参

皂苷 Ｒｇ１、Ｒｂ１分属三醇型和二醇型人参皂苷
类，其药动特性有很大差异，前者在体内快速吸

收和消除，而后者吸收和消除均较慢，其绝对生

物利用度均较低。由于同类型皂苷的药动特性

相似，提示该类成分的合理伍用，有可能提高三

醇型人参皂苷类的生物利用度，从而提高药效。

从药代动力学的视角诠释了配伍的科学性，也

为有效组分配伍进行新药研发提供科学依据。

Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ：

［１］　ＺＨＡＮＧＳｈｅｎｇ，ＴＡＮＳｈｅｎｇｙａｎ，ＬＩＳｈｅｎｇｍａｏ，ｅｔ
ａｌ（张 　 胜，谭圣琰，李生茂，等）．Ｔｏｔｒａｃｅ
ｓｈｅｎｇｍａｉｓａｎｔｏｉｔｓｓｏｕｒｃｅ［Ｊ］．ＬｉａｏｎｉｎｇＪｏｕｒｎａｌ
ｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ（辽宁中医药杂
志），２０１０，３７（１０）：１９１８１９１９．（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）

［２］　ＴＩＡＮＧｅｎｇｃｈｕｎ，ＷＡＮＧＡｉｘｉａｎｇ（田更存，王爱
香 ）．Ｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎ，ｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｃｌｉｎｉｃａｌ
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