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科学文化建设的典范
——阿尔伯特·爱因斯坦

1955年春，76岁的阿尔伯特·爱因斯坦

（1879—1955）永远地离开了我们，全世界都

在期待着一个最隆重的葬仪。然而其葬仪

简朴得出人意料，4月18日1点25分在普林

斯顿大学医院逝世，15点 30分在特兰顿的

埃文丧葬场火化。跟随灵车到殡仪馆的只

有他的儿子汉斯、女儿玛果特、秘书杜卡斯

小姐、遗嘱执行人、经济学家那坦以及助手

恩斯特·施特劳斯和图书管理员乔安娜·范

托娃等亲友总共 12 人。没有花圈和哀乐，

没有悼词和演说，只是那坦在棺椁前低声吟

诵了哥德悼念其挚友席勒的一首诗表达哀

思。葬礼的全过程被《生活》杂志的摄影记

者拉尔夫·莫尔斯（Ralph Morse）独家记录

下来，但没有被允许及时发表。而这一切都

遵从爱因斯坦的如下遗嘱：

我死后，除护送遗体去火葬场的少数几

位最亲近的朋友之外，一概不要打扰。不要

墓地，不立碑，不举行宗教仪式，也不举行任

何官方仪式。骨灰撒在空中，和人类、宇宙

融为一体。切不可把我居住的梅塞街 112

号变成人们“朝圣”的纪念馆。我在高等研

究院里的办公室，要让给别人使用。除了我

的科学理想和社会理想不死之外，我的一切

都将随我死去。

爱因斯坦逝世的电讯飞向地球的各个

角落，唁电和唁函从世界各地汇聚到普林斯

顿，从学术团体到政府机构，从科学家到普

通百姓和政府首脑，举世哀悼一颗科学巨星

的陨落。对于爱因斯坦之死的这种史无前

例的激动人心的反应表明，科学在社会中的

地位以及科学对社会心理和个人心理的作

用起了根本的变化，也证明了现代科学的道

德权威。科学愈是不局限于直接的主观的

观察，愈是深入到自然界的客观规律之中，

它就更能与人接近而愈加富有人性。科学

家越高越远地离开个别问题而转向宇宙的

一般图景，他的创作就越接近全人类所关心
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的最尖锐的问题。科学提供给文明的价值观念是

创造和奉献，爱因斯坦是我们时代的科学文化象

征。

爱因斯坦的伟大一生，是探索宇宙和谐之奥

秘的一生，是寻觅社会的公正与和平的一生，是追

求个人道德完满与内心自由的一生。他对宇宙和

谐的强烈追求生长出一种“对社会正义的强烈兴

趣和社会责任感”。他对科学事业的巨大贡献与

他对社会的正义和进步事业所做出的卓越成就，

就其价值来说是可以相提并论的。他从人与自然

和社会的相互关系中看到个人的有限，认识到只

有“内心自由”能使人进入超个人的精神境界。

中国著名科学史学家许良英教授这样评价伟

大科学家爱因斯坦的社会政治角色：“他是一个虔

诚的世界主义者，一个积极的和平主义者，一个热

忱的民主主义者和一个诚挚的社会主义者。”作为

民主主义者他坚决反对一切独裁和专制而提倡民

主、自由和宽容，作为社会主义者他既信仰社会主

义的理想又为它的现实缺陷而担忧，作为和平主

义者他为消除战争、控制核能、停止军备竞赛而到

处奔走，作为世界主义者他为推进国际合作和建

立世界政府以把整个人类理想地团结起来而努

力。爱因斯坦对待社会政治问题的严肃和热情是

史无先例的，他能在普遍的奴性中保持自主。

爱因斯坦逝世的举世哀悼犹如“格列佛之

死”，俄国科学史家库兹涅佐夫（1903—1984）说，

我们“地球国”的居民们都曾感觉到巨人爱因斯坦

心脏的跳动声。公众对爱因斯坦的这种“格列佛”

感觉，不是基于爱因斯坦思想的抽象的内容，而是

他那可亲近的伟大人性的魅力。人们以各自的方

式表达对爱因斯坦的崇敬和亲近的感情，一位植

物学家把他在高山之巅发现的一棵前所未知的小

小的仙人掌类植物命名为“爱因斯坦”，一艘美国

商船的水手们把它们在德国海岸上发现的一只饿

得半死的猫命名为“阿尔伯特·爱因斯坦”，美国管

子工协会宣布爱因斯坦为其名誉会员，一位对爱

因斯坦学问毫无所知的老人宣称因为有爱因斯坦

他不感到孤独。爱因斯坦对人们的爱并不带有抽

象的性质，他不属于那种对人类的命运感兴趣而

又对日常生活中碰到的具体的个人命运漠不关心

的思想家。

爱因斯坦在《自由和科学》（1940年）这篇文章

中提出，只有不断地、自觉地争取外在的自由和内

心的自由，人类的物质生活和精神生活的改进才

有可能。他所谓的“外在自由”指的是公民自由，

公民自由意味着人们用言语和文字表达其政治信

念的自由。他所谓的“内心自由”指的是精神上的

自由，精神自由在于思想上不受权威和社会偏见

的束缚。爱因斯坦是伟大的孤独的遐想者，以其

孤独避开干扰而孤立地思考自己向自己提出的问

题，在自己选定的荒僻小路上不断地探索。

创造最关键的条件是要解放自己。因为一切

创造力都根源于人的潜在能力的发挥。人的价值

或人的尊严之基础是人所独有的各种潜在能力，

包括语言、交流、观察、推理、想象和创造的能力，

我们的全部知识也都来源于这种潜能。这种潜能

一旦释放出来，人就能够在一定程度上获得选择

的自由，并开辟改善自己命运的可能性。教育的

根本目的就在于解放人的潜能，唤醒青年对人类

生活可能前景的认识。每个人都有其自身的价

值，其他一切价值都导源于对人自身价值的尊重，

因而人的自由成为发挥其潜能的先决条件。我们

应该如英国哲学家怀特海（1861—1947）所指出的

那样，“将人性的自由同知识的条理结合起来”，对

外界生活中偶然发生的事情勤于思索，以不断产

生全新的思想。


