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多 指 (趾 )畸 形
(附 1 7例报告 )

人 体 解钊 学教研室 姚作宾

附属第二 医 院放补科 许存森

多指 (趾 )是一手 (足 )超过五指 (趾 )

以上的先天性畸形
,

常见者为六指 ( 趾 )
,

有时伴有并指 ( 趾 )
。

现将我们所见 1 例尸

体解剖与 16 例临床资料报道如下
。

临 床 和 尸 解 资 料

例 l 女婴
,

患者三代无多指 ( 趾 ) 等

家族史
。

左
、

右拇指 ( 挠 侧 ) 多 指 与 小指

( 尺侧 ) 多指
,

合并左
、

右跨趾 ( 内侧 ) 多

趾与右小趾 ( 趾间 ) 多趾
。

拇 指 多指 兼并

指
,

其发育较差
。

小趾多趾上
、

下略扁
,

紧

贴第四趾背外侧
,

发育亦差
。

小指多指与姆

趾多趾的发育良好 ( 图 1 )
。

X 线所见
:
拇

指与小指多指有相应的掌
、

指骨
,

左
、

右两

侧第三
、

四掌骨底愈合
。

足母趾多趾也有相应

的拓
、

趾骨
,

但小趾多趾的蹈
、

趾骨缺如
。

解剖记录
:
右拇短伸肌健的 一 部 分 与

左
、

右拇长伸肌健及拇长屈肌健止于拇指
,

左
、

右拇长展肌健及拇短伸肌腿 ( 全部或一

部 ) 止于拇指多指
。

在鱼际肌中
,

右侧除拇

短展肌健小部止于拇指多指外
,

其余均止于

拇指 , 左侧除拇收肌止于拇指外
,

其余均止

于拇指多指
。

指浅屈肌
、

指深屈肌与指总伸

肌膛各发一束 (其中右指浅屈 肌健为副束 )
,

止于小指多指
。

小指固有伸肌肚 ( 发自尺侧

腕体肌 ) 与小鱼际肌均止于小指多指
。

姆长

伸肌键与异常发自胫骨前肌外侧部的副束分

别止于姆趾与姆趾多趾趾背
。

狂寻长屈肌键分

二束 ( 左侧在拓趾关节处
,

二 束 有 腿 纽相

连 ) , 分别止于姆趾与足母趾多 趾 末 节趾骨

底
。

排骨长肌肥止于第一楔骨与多生的蹈骨

底
。

足底肌内侧群除姆收肌外侧部止于姆趾

外
,

其余均止于姆趾多趾
。

小趾多趾主 由软

组织组成
,

在两侧有血管和神经 分布
,

在背

侧有趾短伸肌细小的副腿附着
。

例 2 男
,

4 岁
。

右手 8 指呈扇形
,

第

六
、

七指和第七
、

/又指的第一节问有指蹼相

连
。

X 线所见
:
掌骨 ( 8 根 ) 与指骨形成掌

指关节
,

呈辐射状排列
,

第七
、

八掌骨为并

合畸形 ( 图 2 )
。

例 3 男
, 2 4岁

,

右拇指双指甲
。

X线

所见
:
拇指末节指骨远端呈 Y形分叉

,

底与

增粗的第一节指骨连结 ( 图 3 )
。

例 4 男
,

婴儿
,

左拇指双指甲
。

X线

所见
:
拇指末节指骨呈 Y 形分叉如图 3

。

例 5 男
,

81 岁
。

右拇指多指
,

位于挠

侧
,

外形短小
,

指关节呈 1 10
“

弯曲
。

X线所

见
:
多指和拇指的第一节指骨底

,

与增粗的

第一掌 骨 小 头 各形成 独 立 的 掌 指 关 节

( 图 4 )
。

例 6 男
, 5 岁

。

X线 J乡r见
:

如图 4 为

拇指多指
,

多指和拇指的第一节指骨底与增

粗的第一掌骨小头形成掌指关 节
。

例 7 女
,

21 岁
。

左
、

右拇指多 J肠成直

角弯曲
,

位于挠侧
,

外形短小
,

活动差
。

X 线

所见
:
右侧为多生掌

、

指骨
,

多生掌骨和第

一掌骨与大多角骨形成腕掌关节
。

左侧为拇

指三指节畸形
,

第一节指骨底与第一掌 ,iiJ’ 小

头挠侧部呈骨性融合 ( 图 5 )
。

例 8 男
,

51 岁
,

患者三代无多指 (趾 )

家族史
。

右拇指多指
,

位于挠侧
,

指关节偏

向尺侧呈 12 0
”

屈 曲
,

外形小
,

活动差
,

但对

掌活功尚好
,

拇指发育似健侧
,

掌指关节过

度偏向尺侧
,

占据正常
“
虎 口 ” ,

对掌话动



226 浙江医 抖大学学报

差
。

X 线所见
:
拇指多指 ( 二节 ) 第一节指

骨底 与 第 一掌 骨小头挠侧部呈 骨 性 融合

( 如图 5 左侧 )
。

.

f

例 9 男
,

28 岁
。

右拇指多指短而粗
,

位于挠侧
,

呈屈曲状
,

活动差
。

X 线所见
:

右拇指多指指骨 3 节
,

第二节指骨甚短
。

拇

指多指和拇指第一节指骨底
,

与增粗的第一

掌骨小头共同组成掌指关节 ( 图 6 )
。

例 10 男
,

14 岁
。

左拇指多指
,

位于挠

侧
,

近侧指关节呈直角弯曲
,

活动差
。

X线

所见
:
拇指多指指骨 3节

,

第二节的外形与

小指者相似
,

拇指多指和拇指的第一节指骨

底
,

与增粗的第一掌骨小头形成 掌 指 关 节

丈图 7 )
。

例 11 男
,

22 岁
。

右拇指多指
,

位于挠

侧
,

指关节呈屈曲状
,

活动差
。

X线所见近

似图 6
。

例 1 2 男
,

Z x岁
。

左
、

右小指多指
,

位

于尺侧
。

X线所见
:
左

、

右小指多指的指骨

均为 2 节
,

第一节指骨底与第五掌骨叉生的

小头形成掌指关节
。

两侧多指均倒向
,

其纵

轴与第五掌骨约成 45
。

( 图 8 )
。

例 13 男
,

30 岁
,

右拇指多指
,

位于挠

侧
,

发有与活动均差
。

X 线所见
:
多生掌

、

指骨均较短小
,

多生拿骨与第一掌骨底形成

掌骨底间关节 ( 图 9 )
。

例 14 男
,

成年
,

左姆趾双趾甲
。

X线

所见
: 足寸趾末 节指 骨远 端 呈 Y形 分 叉 如

图 3
。

例 15 男
,

成年
。

左小趾多趾
,

位于趾

问
。

X线所见
:
内

、

外侧小趾趾骨 (
`

2 节 )

的第一节
,
与第 5 拓骨呈 Y 形分叉的小头各

形成拓趾关节 ( 图 10 )
。

例 16 女
,

22 岁
,
右小趾双趾甲

。

X线

所见
:
小趾多趾位于第四与第五趾之间

,

双

小趾趾骨各 2 节
,

第一节趾骨合并而显著增

粗
。

第一节趾骨滑车与一对末 节 趾 骨 底连

结
,

底接第四拓骨叉生的小头和第五拓骨小

头
。

此例为小趾多趾兼并趾 ( 图 1 1 )
。

例 17 女
,

6 岁
。

左
、

右姆趾多趾位于

趾间
,

姆趾横向内侧
,

似伸展的拇指
。

X线

所见
: 两侧多生趾骨各 2 节

,

多生拓骨发育

差
,

外形短小
,

向外侧旋转近 90
。 ,

近 侧与

第一楔骨失去连结 ( 图 12 )
。

讨 论

在 17 例多指 ( 趾 ) 中
,

单侧 13 例
,

双侧

4 例 ( 1 例为双侧多指兼多趾 )
,

共23 侧
。

其中六指 ( 趾 ) 19 侧
,

占8 2
.

6%
。

位于拇指

挠侧与姆趾内侧多见 , 位于小指尺侧与小趾

内侧少见
,

一般发育较差
。

多指 ( 趾 ) 伴有

并指 (趾 )共 6
`

侧 ( 包括双指甲
、

双趾甲 )
,

占2 7
.

1%
。

多指 ( 趾 ) 畸形按 照 B a r s
k y ( ` )

分类法
,

主要分下列三型
:

一
、

软组织型
:
多指 ( 趾 ) 发育不全

,

为一赘生的软组 织
,

缺 少 骨
、

软 骨
、

肌或

健
。

二
、

多生指 ( 趾 ) 骨型
:
多指 ( 趾 ) 含

有指 ( 趾 ) 骨
,

与增大或分叉的掌 ( 跻 ) 骨

小头形成关节
。

三
、

多生掌
、

指 ( 蹈
、

趾 ) 骨型
:

多指

( 趾 ) 含有指 ( 趾 ) 骨与相连结的掌 ( 拓 )

,

胃
。

多指 ( 趾 ) 常见为多生指 ( 趾 ) 骨型
,

占7 2
.

1%
。

其次为多生掌
、

指 ( 拓
、

趾 ) 骨

型
,

占2 3
.

3% ( 附表 )
。

附表 多指 ( 趾 ) 的类型
’

* 梦
” ’

{巍
”

…抓指 ;趾弓l’’ 多生掌
、

指

一

二
一

尸一 !
一

鹦土
一

:
一

巡
趾 )骨型

” an “ 。 r ,“ ` ”

{
`

{
’ ` … `

1
一

冬一 {三
一… 14

一

…
一

黔一合“
{
侧 数

}
2

…
’ 1

…
1。

一 % ! 4
·

6 ! 72
·

1 f 2 3
·

3

手
、

足部先天性多指 ( 趾 ) 畸形无家族

史
,

可能由于母体在怀孕初期受到外界或内

部因素 ( 如营养不良
、

感染
、

药物中毒
、

外

伤和内分泌紊乱等 ) 的影响所致
,

如例 1 。

若多指出现于同一家族 ( ` ’ 3 ’ ` 》 ,

推想 由染色

体中的遗传基因所决定
。

多指与多趾可合并
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或单独存在
,

说明两者 由多基 因 所 决 定
。

《手外科学》 编写组` ” )指出并指 畸 形 是一

种遗传性返祖畸形
。

在胎生第四周时
,

上肢

肢芽的末端开始出现手指的轮廓
,

至第八周

时手指分化清楚
。

如在第七
、

八周时局部发

育停顿
,

可出现并指
,

往往与多指并存
。

本

文例 l 与例 16 ( 图 l
,

图 11 ) 所见
,

为多指

( 趾 ) 兼并指 ( 趾 )
。

拇指三指节畸形 ( “ ’ ` ’ .

~ 吕 )颇为罕见
,

L a p i d u s及其同事 ( “ )在 7 5
,
0 0 0名新兵体检中

仅见 3 例
。

本文例 7
、

9
、

1 0 ( 图 5 ~ 7 )

与 L a iP d su 等的例 5
,

为拇指多指三指节畸

形 ( . 》 ,

常有家族史 ( “ ’ ` )。 拇指三 指节 中的

第二节指骨有呈楔形或斜方形
,

尺侧较挠侧

短
,

指端偏向尺侧 , 有外形如小指第二节指

骨者
,

拇指功能受到严重 妨碍 ( “ )。 关 于此

畸形中附加指骨的来源
: L a iP d u s

等认为可

能是拇指多指二末节指骨之一发育不全的底

部残余
。

但从本文所见
,

同 意 H
a
as ( 6 》的观

点
,
可能是拇指多指末节指骨 正 常 发 育受

阻扩而出现原始的第二与第三 节 指 骨 的结

果
。

此畸形如在耍幼期诊断明确
,

对拇指附

加指骨应作早期切除
,

以防功能丧失 ( 吕》。

例 15
、

16 的双小趾趾骨各 2 节
,

由于第

二
、

第三节指骨骨性结合的结果
。

多指畸形影响手的功能和美观
,

一般可

在上学前施行手术
,

手术方法根据具体病例

决定
,

总的原则应从功能方面多考虑
。

软组

织型可作单纯切除
。

多生指骨型 (例 5 ~ 12 )

为叉状或倒向突起
,

与掌骨小头或多生掌骨

小头相连
,

形成掌指关节或骨性融合
,

可在

底部作多指关节分离术
,

或截除多生掌 骨小

头和掌指骨性融合处
,

以矫正畸 形 ( ” ” 。 》 。

当拇指的掌指关节过于偏向尺侧
,

影响正常

功能时
,

宜进一步作拇指掌指关节融合术或

截骨术
,

以矫正偏斜
。

当拇指双指甲末节指

骨呈 Y形分叉如例 3
、

4
,

宜在骨髓发育基

本停止期
,

在中间部分进行 V形切除 ( 包括

指甲
、

指骨和指腹 )
,

作骨融合 术 《 “ , , 。 》 。

多生掌
、

指骨型如例 1左
、

右 双 拇 指 兼并

指
,

拇长展肌
、

拇短伸肌键 ( 全部或一部 )

与鱼际肌 ( 大部或小部 ) :止于拇指多指 ( 副

指 )
,

当切除时
,

须将肌腿与鱼际肌止点移

位于拇指
。

例 7 右手的多生掌份底在拇指的

腕掌关节囊内
,

切除时
,

应保留附着在多生

掌骨底的关节囊或韧带等结构
,

以利修复关

节囊
。

小指多指在解剖结构上
,

与小指关连较

少
。

例 l 小指多指当截除时
,

转移小指固有

伸肌健与小鱼际肌止点即可
。

多趾畸形 ( 如例 1 ,

例 14 ~ 16 ) 不妨碍

功能活动
,

一般不进行修复
。

但例 17 左
、

右

胆趾横向内侧
,

显然影响穿鞋
。

此例多生拓骨

短小
,

近侧与第一楔骨不相连结 ( 图 12 )
,

影响 f寻趾多趾活动
,

在骨能发 育 墓 本 停止

后
,

经拓趾关节处可切除横向内侧的姆趾
,

·

并在相关处离断并转移姆趾多趾
,

同时可除

去短小的多生踌骨
,

以矫正畸形
。

小 结

本文报告 17 例先天性多指 ( 趾 ) 畸形
,

单侧 13 例
,

双侧 4 例
,

常见为 6 指 ( 趾 ) 畸

形
,

占82
.

6%
,

大多位于拇指挠侧与姆趾内

侧
。

多指 ( 趾 ) 畸形中
,

伴有并指 ( 趾 ) 与

双指 ( 趾 ) 甲各 3 例和拇指多指三节指畸形

3例
。

对其发病原因和手术治疗 进 行 了讨

论
。

(图 1~ 12 见插页第 15 页 )
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血吸虫病特异性免疫核糖核酸的研究
1

.

传递免疫与预防血吸虫病的动物实验观察

传染病学教研室

指 导

蔡卫 民

王季午 马亦林

从血吸虫病患者的脾脏中提取的血吸虫

病特异性免疫核搪核酸 ( S
一

R iN A )
,

前文

业已初步证明 S
一

iR N A 在体外具有传 递 免

疫的功能 ( ` 、 。

i R N A 注 入机体后
,

可 通 过

淋巴细胞诱生特异性 细 胞 免 疫 与 体 液 免

疫 ( “ 、 ` )
。

B a r r
等报道疟疾特异性 i RN A

,

具

有保护小鼠对柏氏疟原虫致死量的攻击
,

且

使鼠体内疟原虫数显著地低于对照组 ( t)
。

恒

河猴的实验业巳证明
,

血吸虫病获得性免疫

机理是通过细胞免疫与体液免疫的协同作用

而发挥效应的 ( . 、 ” )
。

本文试用 S
一

i RN A 注

入家兔
,

观察其传递免疫的功能及抵抗血吸

虫尾坳的初步实验结果
。

材 料 与 方 法

一
、

动物
:
选用健康 家 兔

,

称 体 重
,

标记性 别 与 不 同来源
,

按随 机 区 组 设计

( R
a n d o m i : e d b l

o C k d e s i g n
)

,

将 3 只性

别相同
、

来源相同
、

休重相近 ( 差在 。
.

kI g

左右 ) 的家兔组成一个
“ 区组

” ,

列为实验

对象家兔共 21 只
,

分为 7 个区组
,

每个区组

中的 3 只家兔利用随 机数 字 将家兔分为 3

组
,

再以随机抽样的方法
,

分别接受 3 种不

同的处理材料
。

二
、

处理
:
每个区组中的 3 只家兔分别

于腹股沟周围皮下注射血吸 虫病 特 异 性 免

疫 RN A ( S
一
i R N A )

、

非 血 吸 虫 病 R N A

( N
一

R N A ) 或生理 盐 水 ( N S )
,

每 周 1

次
,

每次 各 l m l ( S
一

i R N A 与 N
一

R N A 均

为 l m g / l m l )
,

共1 2周
。

有关 S
一

i RN A 及

N
一

R N A 的提取和活性测定参见前文 ( ’ )
。

三
、

观察方法
: 注射第 4

、

8
、

12 周后

分别由家兔耳静脉采血
,

用小瓶法自细胞粘

附抑制 ( L A I ) 试验检测血吸虫病特异性细

胞免疫功能
,

以间接血凝试验 (I H A )检测血

吸虫病特异性抗体
。

作 L A I试验时
,

在细胞

孵育前
、

后分别用双盲法进 行白细胞计数
,

算出白细胞粘附抑制百分率 ( L A I% ) 作为

实验结果
,

按配对比较的 t 检验进行统计学

分析
。

IH A所用 的冻干血吸虫病诊断血细胞

( 批
一

号80 1 12 8 ) 由中国人民解放军 16 3 医院

供给
,

按常规方法进行
,

根据血细胞在孔底

的沉积型而判定
“ 一

、 + 、 + 、 、 + + + ”
( ’ 2 )

。

分别 注 射 S
一

i R N A
、

N
一

RN A
、

N 5 1 2

周后 的 21 只兔
,

每兔以血吸虫 尾 坳 2 00 条左

右进行攻击
,

其后 45 天
,

解剖检虫
。

并取肝
、

脾作病理学检查
,

肉眼观察肝
、

脾的病变
,

并在肝脏取材 3 块
,

脾脏取材 1 块
,
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