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稳定血色素及其在灌肠制品中

代替亚硝呈色的研究
李苏龙 阂连吉 马兴盛

黑龙江商学院食品 系

摘要

本文用二种方法未稳 定动物血 色素中的
,

即
,

稳 定法和 亚稍稳 定法
,

使稳 定的

血 色素在肠制品 中能够代替亚萌腌制 呈 色
,

没有残留亚梢或残留极 小
。

实验结 果证明

稳 定法和亚峭稳定法是成功的
。

关健词 血 己素 亚稍

一导言
世界肉类工业 目前正面临着两个难题

,

一是如何充分利用动物血液 〔 〕
。

血液得不

到充分利用的根本原因是由于血液中的血色

素添加到食品中后动 热时变为褐色
,

感观质

准 差 而 影响消费
。

囚此
,

血液的利用受到

限制
,

其利用率不足 肠
。

世界各国肉类工

作者花了二十多年的浏
一

间设法脱色除去血 色

素
,

只利用其蛋白质
,

但不甚理想
。

二是如

何解决肉制品中残留亚硝致癌的间题 〔 〕
。

自从发现残留亚硝是致癌物的前体后
,

人们

便开始寻找可以代替亚硝呈色的物质
,

为此

做了大量的工作
。

本研究为充分利用血液和代替亚硝
,

另

辟新径
,

通过稳定血色索
,

并将其添加到 肉

制品中
,

找到了适合我旧国 清的
、

可以解决

上述两个难题的一条出路
。

二 实验材料和实验方法

一 实验材料

肉 市售

亚硝酸钠
、

抗坏血酸 分析纯
、

血红蛋白
、

血红素 自制

二 试验装置和设备

自行设计的真空反应装置

一一 型实验用超滤器

三 研究方法

血色素稳定实验方案

按如下方案安排实验
八

——
一血红素

了

③ 、而 、 。

一 竺
一

之血红蛋 白

在真空下通入血红素或血红蛋 白 溶

液中进行反应 反应
、

② ,

在

还原剂 存价下腌制血红蛋自 反应 ③
,

实验中测定亚硝
一

班血红素的合戍率
,

亚硝酸

呐腌制血红蛋白的发色率
,

测定方法见文献

〔 〕
。

无硝血 色 索在灌肠 刊品中的应用
一

眨艺流程

原料 难理和分割一绞肉和斩拌‘ 拌馅加

入稳定血 色素 ”灌肠 ”烘烤一煮制‘ 熏制

样八石肠

对照样品增加
“

亚硝腌肉呈色
”

程序

对照 汤

肠钊
,甲 色泽刘分门万法

采用 以介
一

才比法 〔 〕
,

比较 和

色泽内井另
。

选汗 名 现觉放感的评判员
,

每

人枝 、叶 弓 , 两种顺序进行视觉检

查
,

然后按如
一 ‘标巾 刊别饱泽差别程度并得

出统计结论
、
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先感觉 一 一 一

三 结果与讨论

表 通气时间对
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一 稳定血 红蛋白的实验结果

影响 稳定血红蛋 白的因素有 反应溶

液的 值
,

通气时间等
。

由 于 血红 蛋白溶液

的改变会引起血红蛋白本身 的变性
,

所 以

值不能考虑
。

只考虑通气时间对色素合成

率的影响
。

实验结果列于 表
。

稳定血红蛋白的响影

非常好很好好无差别不好很不好非常不好觉感后比

函 闷 召 ‘ ‘‘‘‘ 吐二‘二

通通气时间 分钟

合合成率 肠

真真空加热后颜色色 灰红 较红红灰灰红 较红 红 红 红 红 红 红 红红

由表 可知
,

通气时间为 分钟时
,

合 二 稳定血红素的实验结果

成率达到 ”肠
,

通气时间超过 分钟
,

合成 通气时间对 一一血红素合成 率 的

率高达 肠
,

因此
,

在一般情况下
,

通气时 影响

间至少需要 分钟
。

在前 分钟内
,

反应速 一一血红素 合成实验

度很快
。

结果列于表

表 通气时间对 合成率的影响

合合成率 呱

沉沉淀颜色色 微红 较红 红 红 红 红 红

由表 可知
,

在通气 分钟内
,

反应速度

很快 分钟后
,

速度减慢 分钟后合成率

接近 肠
。

因此
,

通气时间以 分钟 以上为

宜
。

在设计的实验中
,

真空反应液中不论是

血红蛋白
,

还是血红素
,

两者所含血红素的

量和浓度是相等的
,

因此
,

根据其反应时间
一

可以说明血红素较血红蛋白易和 结合
。

血红蛋白和 反应仅需 分钟
,

合成率才 达

肠以上
,

而血红素只需 分钟就达 以

上
。

这可能是由于血红蛋 白中组氨酸的阻抗

〔 〕
。

值对 合成率的影响

在反应溶液 值分别 为
、 、

、 、

六 组 真 空反应管中
,

每组

二个真空反应管
,

第一管测其合成率
,

第二

管观察其在真空反应管中 有一定 压力

小时后颜色的稳定性
。

通气反应时间为 分

钟
。

实验结 果列于表
。
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儿
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日
·

表 值只寸

合成率 肠

台 戊率及颜色稳足性的彩响

颇 已抢
‘

止侧和状态 小日干后

一

〕

卜吞
‘

了 、

日 二

艺

微红

校 组

门

到

公水

乡广

『沉

与

马

山农 弓
一

知
,

值愈大
,

台 成率愈 大
,

, 当
、 、

,

小
‘

后便匡乡变

派
,

很 不稳 己
。 、

与 二 一 少
, 上

·

以不仅存放儿个夕
,

而以合成率高达叨肠 以
,

囚此 为 一了 八走好
。

的稳定性及保仔

龙栩城对 的捻定性有很人公响
。

纤日传统业峭腌制色索一样
。

在光和空气存

尔时
,

一 小 明沂便开始分解 在空气存在

稳足性决
’

力
一

日长子子内币度
。

为 了进 光 避

协
,

可采川微 咬奥技 挽
、 。

二二还 有待
几

继
一

探
亡
墓

一

“卫石肖西交毛内龟行日且 红当资
‘

、垃命

亚硝酸钠 击 肚红蛋
’一

工艺条门确足

习 石肖自交们勺电击芍 几乙条件包 舌
、

硝酸钠
’

奢
、

活七卜
·

认八岌日 奢
、

月电抓朴抚左度
、

月佗 弓以
、 一

介刁
。

我们选于杀前
一 一

占为乡验 囚索
,

选 羊 ‘

若之些丫
‘

习
一

岁 丫 验自勺
少、

弓言
,

』丈 人歹
一

挤之

印喻 川 , , “
丁存放 一 小日 厂 的 石

表 因素水 平农

囚索水 化硝酸的 杭坏血奴 侃叹
‘

八曰,刀土叻乃

买验 占月 与分析女日表
、

冬 和表
。
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表 小时腌制血红蛋自发色率结果
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沙

乙厂净门卜

⋯
任”自自

沙

了

口

扣口 丛天

图 囚索水 平

山 极 旅 和 方 分析
,

们泪 各影响因索 温度为
一

,

沌 钟 灿 为 小 只

伟用 强弱顺序为 温度
,

吨制血红蛋自中残川亚硝酸 的 自余一
、

温度作用撇 著
,

腌制温度为 ℃
。

影响不 显 业 硝酸呐腌 制向
一

红泣卜
’

几月鲜残留 一卜为

沙的 和 的月引廷以降低成 本
、

减少残
,

已低 少卜
一

家亚 硝八沼 狱 会标 准

留
、

效果较好为日的选取
,

川 吐为坛
,

已 奄制 奴红蛋自以 灿勺添如

味
,

川 准为 、
。

至此
,

我们得到亚 灌肠制 中
,

但为 ,
’

尽可 能 消 除 亚 俏 残

俏酸呐腌制血红蛋
’

的毓佳 巨艺条件 留
,

我们采用 平 反迢滤装谈 夕、余亚硝
,

阻滤

仗
,

用 鼠为
,

腌制 膜截留分子吐为。力
‘

脸 结果列 」农



年第 期 肉 类 研 咒
· ’

表 超滤次数和亚硝残留量的关系

超滤次数

亚硝残留量 即

由实验结果可知
,

经过 次超滤
,

亚 硝 的色泽感官评价

酸钠的残留量大幅度降低
。

超滤 次 后
,

亚 用数理统计 对比法进行色泽感官

硝酸钠残留量降低
,

超滤效果明显
。

评价
,

结果列于表 和表氏

四 稳定血色素色在灌肠制品中应用

表
、

评分结果表

组合 一 一 一少⋯
‘ ,

一 ,

表 评分数理统计表

二 。 一 ‘ 一 ‘ ’ 一

, ,

, , , ’

“
。。

’ 。

竺 兰
一

⋯犷上 止
‘

兰 ‘ 认 ’ 一

竺上 亡二 二
” 兰兰 二兰

一

丫 一竺二兰
竺 旦
结 朱 一 一

由统计可知
,

一
,

故当

一 时
,

样品肠和对照肠色泽间 无显著

性差异
。

四
、

结论

稳定血色素时
,

和血红蛋 自反

应时间最少为 分钟 和血红色 素反 应

的日寸间最少为 分钟
,

最佳 值 为 一

稳走血色素在灌肠制品中添加可 以代替亚硝

酸钠呈色
,

且无残留亚俏问题
,

但 其 成 本

高
。

亚硝酸钠腌制血红蛋白的最佳工艺条

件为 用量为
、

用量为
,

腌制温度为 ℃
,

时间为 公
、

时
。

亚硝酸钠腌制的血红蛋白在灌肠制品

中的添加量为 肠
,

具有和亚硝酸钠腌肉 灌

肠制品相同的色泽
。

此时
,

灌肠制品中亚消

残留量为 尸 ,

安全可靠且成 本 低
,

适合我国国情
。
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