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足 副 舟 骨 的 解 剖

人休解一学教研室 匆匕作 宾 任 国 民

今
内容提要 在 100 侧下肢 ( 8 ~ 67岁 ) 舟骨的 尸检中

,

副舟骨的 出现率为 1 2 %
。

副舟骨分三型
: I 型为位 于胫骨后 肌胜中的籽骨

,

占 8
.

3 % , I 型与舟份间 形 成软

骨结 合
,

占 3 3
.

3 % , l 型 为 I 型的末期
,

称舟骨角
,

占5 8
.

4 %
。

本 文对 副舟甘的临

床意义 进行了 简要的讨论
。

关 键 词 扮骨 / 异 常
; 副舟骨 ; 副舟骨痛

份

足副舟骨位于舟骨粗隆内后侧
。

在胚胎

第二月先形成软骨
,

9 至 n 岁出现骨化后
,

X线片可显示为分离小骨块
〔 ` 〕 。

按照副舟

骨的大小
、

位置及其与舟骨之间有无软骨结

合
,

分成三型
〔 ` ’ “ 〕 。

位于胫骨后肌胞内的

豌豆形小骨
,

称 I 型 ; 副舟骨以软骨与舟骨

连接成副舟骨软骨结合
,

称 I 型 , 副舟骨以

骨桥与舟骨连结成舟骨角
,

称 , 型
。

现将我

们从 1 0 0侧下肢 ( 8至 6 7岁 ) 尸检中 所 见的

9例副舟骨报道如下
。

吞

价

飞 尸检资料

例 1 :
女

,

15 岁
。

X线片显示为双侧副

舟骨软骨结合
,

位于舟骨粗隆内后方
,

底面

向舟骨
,

与舟骨间有厚 1 ~ Z m m的 软骨互

相连结
。

左侧呈圆帽形
,

大小为 8 x s m m ,

右侧呈心脏形
,

大小为 10 义 s m m ( 图 1
`

)
.

例 2 :
女

, 8 岁
。

两足为扁平足
。

尸检

时发现舟骨祖隆显著突向内后
。

通过横轴纵

切
,

为双侧 I 型副舟骨
。

骨化 区呈椭圆形
,

左侧大小为 3 x s m m , 右侧较小
,

为 2 义

4 m m
。

在舟骨与副舟骨间有 2 ~ 2
。

s m m 的

软骨平整连结 ( 图 2 )
。

胫骨后肌股异常附

着于两侧副舟骨
。

在右侧
,

此健附着区与姆

展肌之间有一滑囊分隔
,

大小为 9 x s m m
。

例 3 : 男
,

18 岁
。

在左胫骨后肌 腔抵达舟

骨租隆处
,

检视健 中有一豌豆形籽骨— I

图 1 左
、

石足舟了
,

{

只 1
.

4 )

人
.

左舟骨

1
.

左副舟份

前后位X 爹戈像 ( 女
.

15 , 厂
,

B
.

了
j
舟

,

{J

2
.

(] 蒯舟侧

型副舟骨
,

与舟 ,.)JJ 分离
,

大小为。 》 : 、 洲 ; m n l 。

佃J 4 : 男
,

少戊年
。

尸检为 l沟侧 皿型副舟

骨
,

以骨桥与舟骨连接成舟骨角
,

呈 鸟嘴状

向后突起 ( 图 3 )
。

例 5 ~ 9 :
均为男性成年

。

尸检时
,

各

见一侧 ( 右 2 ,

左 3 ) 为 贾型 {
!

} }l月
,

}
’

1
, .

舟骨

角自舟骨粗隆突向后
。

2 讨 论

在 1 0 0侧下肢中
,

出现 9 例副 舟 骨
,

其



1 7 0

I 型副舟骨位于胫骨后肌腿组织中
,

与

舟骨完全分离
,

称外胫骨或第二舟骨
仁` ’ “ ’ 。

本文仅见一侧
,

占8
。

3 %
。

局部疼 痛 时
,

可

作手术摘除
〔 “ ’ 。

亚型副舟骨由次级 骨 化中

心发育而成
,

以软骨结合 ( 有关节囊和软骨

关节面 ) 与舟骨连结
,

可视为微动关节 ( 图

2 )
,

称 F母前骨或 分又姆
t s 〕 ,

在 12 侧中占

1/ 3
。

副舟骨的软骨结合因受胫骨后肌健 机

械力和内翻的作用
,

可产生类似骨折损伤与

修复的显微镜观
,

由于软骨的修复功能差
,

导致不连接疼痛时
,

宜作舟骨
一

副 舟骨复合

体全切除
〔 2 ’ 。

I 型 副舟骨为 矛型副舟骨的

末期
,

由结合的软骨骨化而成舟骨角
,

本文

出现率较高
,

占5 8
.

4 %
。

当舟骨角引起局部

疼痛时
,

可将其骨突切除
〔 ` ’ “ 〕 ,o 胫骨后 肌

胞炎与副舟骨或舟骨角外围的软组织形成滑

囊
,

可导致副舟骨痛综合征
〔 6 ’ 。

峥

右

图 2 左足舟骨中 13/ 横轴纵切 (女
,

8 岁
,

x l
.

6 ) A
.

下片 B
.

上片

1
.

副舟骨 2
.

软骨 ( 连接副舟骨与舟骨 )

3
.

胫骨后肌脾

图 3 左
、

右足舟骨上面观 ( 男
,

成人 )

1
.

左
、

右舟骨 2
.

舟骨角

中单侧 6 例
,

双侧 3 例
,

共 12 侧
,

出现率占

12 %
。

本文一例双侧副舟骨并存两侧扁平足
,

但副舟骨的存在与扁平足的发生无关
〔 “ ’ 。
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( 1 9 8 9年 1 2月 7 日收稿
,

19 00年 1月 9 日修回 )

先天性左心房瘤样扩张一例误诊分析

附属第一 医院心胸 外科

1 病例摘要

患者女
,

32 岁
。

因体检发现胸内肿块 10

年
,

伴胸闷
、

心悸 7 年
,

于 1 9 8 9年 3 月 9 日

入院
。

入院前未经特殊治疗
,

家族中无类似

病 史
。

体 检
: 心 率 82

,

律 齐
,

血 压 14
.

6

.
本院进修医师

胡 坚 吴定凯 倪汉 章
.

/ 10
.

6 k P a ,

未闻心脏杂音
。

实验室检查
: 心

电图
:
局限性前壁异常 Q波

。

二维超声心 动

图
:
肿块位于左房

、

左室及右室 流 出 道 外

侧
,

呈巨大囊性
,

有血流回声
,

囊内液体随

心脏跳动同步流动
,

不能排除囊肿与心脏相

通
。

X 线胸片
:
左下心缘见 (下转第183 页 )


