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1 00 例新生儿正常眼轴的超声回声图测量

附属第一医院 史如意 周绍聪

超声波应用于临床诊断以来
,

在眼科方

面亦取得了很多经验
,

为眼科疾病的诊断提

供了一种新的途径和方法
。

活体眼轴测量是临床眼科和实验研究中

的重要问题之一
,

过去曾有人用超声进行测

定 “ 、 ` 》 ,

但新生儿正常眼轴的超声测量
,

目

前国内
、

外似未见有报道
。

现将我们对 1 00 例

正常新生儿眼轴的超声测量方法和结果
,

分

析报告如下
:

资 料 来 源

本文所检 100 例均系浙江妇女保健院婴

儿室的新生儿
,

未经选择
,

以资料完整为原

则
。

最小者为产后 l 天
,

最大者产后 23 天
,

平均为产后 3
.

85 天 ( 中位数 )
。

仪器条件和探查方法

一
、

仪器条件
:

使用 C S 一 3 型超声诊

断仪 ( A 型 )
,

工作频率为 2
.

5 兆赫
,

扫描

时间 l : 2
,

探头直径 12 毫米
。

灵敏度以能

较清晰反映眼球各层结构的声学界面
,

而不

弓l起杂波为准
。

二
、

探查方法
:

由于新生儿分娩前长期

浸于羊水中
,

眼睑常有不同程度的浮肿
,

故

我们采用了眼睑外直接探查法
。

新生儿取仰

卧位
,

在上眼睑表面涂以少许凡士林为导声

液
,

然后将探头轻轻放置于眼睑上检测眼球

和眼眶组织
。

若进眼球波不够清楚
,

我们计

算眼轴长短时
,

则于房水小平段前另加。
.

5毫

米( “ 》 ,

作为角膜厚度
。

新生儿静卧时
,

两眼球常稍朝向上方
,

故

探头方 向应 与眼球垂直接触
,

必要时作一定

程度的倾斜侧动
,

以探到眼轴最大值为准
。

波 型 表 现

一
、

始波
:
自示波屏

“ O ”
起的一宽的

饱和波
,

为仪器的发射波
,

常与眼睑
、

角膜

波相重叠
。

二
、

晶体波
: 于房水小平段之后

,

玻璃

体平段之前面
,

为一低或中单波
。

三
、

玻璃体平段
:
为晶体波与眼底波之

间的平段
,

增益加大后波型不上升呈液性平

段
。

四
、

眼底波
:
为玻璃体平段 后 的 饱 和

波
,

系视网膜
、

脉络膜和巩膜的反射
。

当探

头置于眼睑中部
,

向前后方向探查时
,

自角

膜表面至眼球后壁反射间的距离即为眼轴长

度
。

五
、

球后组织波
:
为眼底波与眶壁波之

间的无规则反射波群
,

系球后的眼肌
、

脂肪

组织
、

神经和血管的反射
。

从眼球后壁至眶

壁波之 间的距禽即为球后间隙之长度
。

六
、

眶壁波
:
为眼眶后壁所形成的不恒

定之高波
.

眼球形态规则 ,, 位置表浅
,

具有声音传

导的良好性能
,

球内不同组织的密度和声速

不同
,

它们的反射界面相当恒定
,

这些构成

了眼球趁声探测的有利条件
,

故应用超声检

查时
,

能清楚地
、

恒定地探查出眼底波
,

根

据眼底波的位置
,

就能准确地直接测出每个
一

眼球的大小
。

结 果 与 分 析

一
、

新生儿眼轴
、

球后 间隙与身长
、

体

重之测量情况
:

l
。

身长
. 10 0例新生儿的身长平均值为



195 1年 第 20卷 第 6期 9 2 ]

5 0
.

9士 2
.

4 6厘米
,

其中男性 5 3例
,

身长平均

为 5 1
.

2 士 2
.

“ 厘米 ,
女性 4 7例

,

身长平均为

5 0
.

7 士 2
.

2 4厘米
。

2
.

体重
: 10 。例新生 J L体重之平均值为

3 ,

27 6 士 49 1克
,

其中男性 5 3例
,

体重平均为
3 ,

2 4 7 士 5 14克 , 女性 4 7例
,

体重平均为 3 , 2 7 0

士 4 7 3克
。

3
.

眼轴
: 1 00 例新生儿眼轴 平 均 值 为

1 2
.

8 士 。
.

63 毫米
,

其中男性 53 例
,

眼轴平均

值为 12
.

78 土 。
.

67 毫米 , 女性 47 例
,

眼轴平

均值为 1 2
.

8 2 士 0
.

5 9毫米
。

4
.

球后间隙
:

1 00 例新生儿球后间隙平

均值为 6’
.

1士 0
.

5 9毫米
,

其中男性 53 例
,

球后

间隙平均值为 6
.

1 士。
.

56 毫米 , 女性 47 例
,

球

后 间隙平均值为 6
.

1 土 。
.

59 毫米
。

表 1
`

新生 儿 身长
、

体重
、

眼轴
、

球后 间隙与性别之 关系

重眼轴也越长
。

身长
、

体贡与球后 问隙亦有显著差异
,

身长越
一

长
,

球后间隙越大
,

休币越承
,

球后

间隙亦随之增大
。 ’

新生儿将随着生长发育而眼轴和球后间

隙亦相应增长
。

四
、

新生儿眼轴与其父母屈光状态之关

系
:

本组 100 例中
,

父母双方无近视者 79 例
,

其新生儿 眼轴平均值为 12
.

8毫米
,

球后间隙

平均值为 6
.

1毫米
, 父母一方或双方有近视

者 21 例
,

其新生儿眼轴平均仇为 12
.

86 毫米
,

球后 间隙平均值为 5
.

86 毫米
,

经显著性测验

( 眼轴 t = 0
.

0 7
,

球后 问隙 t 二 0
.

2 8
,

P 均 >

0
.

05 )
,

新生儿眼轴的长短与其父母屈光状

态 ( 近视 ) 无明显差异
。

性、。

…裂…?
` 米夸体 重 } 眼 轴

( 克 ) } ( 毫米 )
球后间隙
( 毫米 )

男性

{
6

女性{4

3

}
5 ` .

2士2
.

64 3
.

24 7土 6 14

7乃0
.

7士2
.

2 4 3
.

2 70士4 73

1 2
.

7 8士 0
.

6T

1 2
.

8 2士0
.

6 9

6
.

1士0
.

5匕

6
.

1士0
.

5甘

.

二
、

男性与女性新生儿的眼轴
、

球后间

隙之差异
:

据表 l 数据
,

经显著性测验
,

眼轴
: t =

O
。

03
,

球后间隙
: t = O

。

37
,

两 者 之 P均 >

0
.

05
,

无显著性差异
。

三
、

新生儿身长
、

体重与眼轴
、

球后间

隙之关系
:

小 结

本文介绍了 10 0 例新生儿正常眼轴的 A

型超声诊断仪测量方法及结果
。

新生儿眼轴

平均值为 1 2
.

8 士 0
.

63 毫米
,

球后间隙平均值

为 6
.

1 士 0
.

59 毫 米
。

男女性别之间无明显差

异
,

父母屈光异常 ( 近视 ) 对新生儿眼轴长

短亦无明显差别
。

超声探查活体眼轴可成为

进一步研究屈 光与眼轴关系的一种较简便可

靠的方法
。

( 本文承眼科教研组 吴燮灿教

授
、

吕继尤副教授审 lk1 并指导
,

特此致谢 )

表 2 析生 儿 身长
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体重与眼轴
、

球后 间隙之关 系
、
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