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摘要
:
利用 1 9 5 1 一 2 00 0 年全国 2 41 个测站 1

、
4

、
7

、

10 月 (分别代表冬
、

春
、

夏
、

秋四季 )及年平均的日最低气温资

料
,

将中国划分为 8 个区域
,

并对不同区域在不同季节的 日最低气温的变化特征进行了研究
。

结果发现
:

在全球

气候变暖的背景下
,

日最低气温的增温是极为显著的
,

尤其是 20 世纪 80 年代中期之后
,

北方地区的增温比南方

地区和青藏高原更加明显
。

20 世纪 70 年代中期前后
,

日最低气温发生了近 50 年来的第一次变暖突变
,

此次变

暖的趋势并不明显
,

而是以波动的形式表现出来
,

80 年代中期后
,

出现了趋势极为明显的第二次变暖突变
。

研

究不同季节的资料还发现
,

在南方及青藏高原地区夏季 日最低气温有下降的趋势
。
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2 0 世纪 80 年代以来
,

中国的气候学研究者对

中国大陆的气候变化规律作了很多研究
,

其中对气

温的研究非常多
。

张先恭等〔‘〕通过对气温和降水

等级的研究发现
,

2 0 世纪 以来
,

中国气温 以 4 0 年

代为最暖
,

随后下降
,

70 年代的气温 比 40 年代要

低
。

屠其璞 [ , ]研究了 15 5 1 一 1 9 5 1 年中国 4 2 个 测

站的年
、

季平均气温
,

指出
:

从 20 世纪初到 19 4 5 年

前后和 7 0 年代以来
,

是两个明显的增温时段
,

中间

是一个降温时段
。

东北和新疆北部
,

气温的长期趋

势比较平缓
。

林学椿等 [’〕通过对全国 1 60 个 测站

19 51 一 19 8 9 年 的气温研究发现
,

中国年平均气温

以 0
.

0 4℃ / 10 a
的倾向率上升

,

最大增温在东北和

华北 ;长江流域及西南地区有降温的趋势
。

陈隆勋

等 [’] 对 1 9 51 一 19 9 5 年气温资料的研究发现
:

自 20

世纪 4 0 年代第一个暖期出现之后
,

50 年代气温急

剧下降
,

随后呈波动变化 ; 80 年代后期气温又急剧

上升
,

到 9 0 年代前 5 年达到 20 世纪第二个暖期
,

全国平均气温 自 50 年代前 5 年到 90 年代前 5 年
,

增温 0
.

3℃
。

同时他还发现
,

中国现代的气温变暖

主要发生在 35
’

N 以北地 区
,

变暖最大在新疆和黑

龙江北部
,

变暖区主要是 最低气温变暖
,

并不主要

是冬季变暖造成的
,

夏季变暖的作用不能忽视
,

有

些地区可能比冬季变暖还要大
。

本文利用趋势变

化率
、

滑动平均和累计距平的方法
,

研究了中国不

同区域 日最低气温的变化特征
,

对研究气候变暖有

极为重要的意义
。

1 资料来源
、

计算方法及区域的划分

本研究使用了中国 2 41 个测站 1 9 51 一 2 0 00 年

日最低气温的月平均和年平均 资料
。

由于青藏高

原多数m.l 站建站较晚 (多数测站建于 1 9 5 5 一 1 9 6 0

年前后 )
,

因此选择青藏高原上有 1 9 51 一 2 0 0 0 年资

料的几个测站为依据
,

将高原上其余站与之求相

关
,

把 36 个测站 的日最低气温资料 向前延长至

19 5 1 年
。

对于中国区域的划分
,

目前 尚缺乏统 一的标

准
,

而行政 区域的气候变化史实及预测是人们更为

关注的
,

本文参照陈 隆勋 [s] 及缪启龙 [’] 的划分方

法
,

将中国分为 8 个区域 (表 1 )
。

表 1 中国区域划分的名称及范围

T a b le 1 T h e n a m es a n d a r

eas of r eg ion al iz a t ion in t he w ho le C hin a

区域名称 范 围

东北 黑龙江
、

吉林
、

辽宁
、

内蒙古东北部

西北西部 新疆

西北东部 陕西
、

甘肃
、

宁夏
、

内蒙古西部

华北 河北
、

山东
、

河南
、

山西
、

北京
、

天津
、

内蒙古中部

长江中下游 江苏
、

浙江
、

江西
、

安徽
、

湖北
、

湖南
、

上海

西南 四川中东部
、

云南(除德钦外)
、

贵州

华南 广东
、

广西
、

福建
、

海南

青藏高原 青海
、

西藏
、

四川西部
、

云南西北部
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2 日最低气温变化特征

2
.

1 日最低气温的趋势变化特征

由表 2 的日最低气温趋势变化率可以看出
,

近

5 0 年来中国各地的日最低气温从年平均的角度来

看
,

均呈现升温的趋势
,

并且北方的升温趋势大于

南方
。

在北方的升温区中
,

东北及华北的升温表现

得更为突出
,

分别达到 0
.

46 ℃ Z1 0 a 和 0
.

30 ℃ / 1 0 a 。

青藏高原与长江中下游地区的升温趋势相当
,

其升

温趋势率分别为 0
.

17 ℃八0a 和 0
.

18 ℃ Z10 a ,

华南

的升温趋势最小
,

仅为 0
.

08 ℃ / 10a
。

表 2 1 , 5 1 一 2 0 00 年日最低气温趋势变化率

T a b le 2 T h e t r e n d e h a
ng

e ra te s of d a ily m in im u m a ir

te m p e ra tu r e f
rom

1 9 5 1 一 2 0 0 0 (℃ / z o a )

区 域

东北

华北

西北西

西北东

青藏高原

长江中下游

西南

华南

年平均 1 月 4 月

0
.

4 6 0
.

6 7 0
.

5 7

0
.

30 0
.

4 7 0
.

4 0

0
.

2 2 0
.

8 6 0
.

1 1

0
.

2 6 0
.

5 6 0
.

2 3

0
,

18 0
.

2 2 0
.

12

0
.

17 0
.

38 0
.

2 4

0
.

1 1 0
.

2 1 0
.

0 5

0
.

0 8 0
.

2 7 0
.

1 7

10 月

0
.

22 0
.

1 9

0
,

13 0
.

2 6

0
.

19 0
.

17

0
.

0 8 0
.

1 8

0
.

0 5 0
.

1 6

一 0
.

0 3 0
.

2 1

0 0
.

1 4

一 0
.

0 1 0
.

1 4

表 2 还表明
,

中国各地 日最低气温的变化在各

个季节也不相 同
。

各地冬季 1 月的升温趋势率均

大于其它各季
,

北方地区表现得更为显著
,

东北达

到 0
.

6 7℃ / IOa ,

西北西部更高达到 0
.

86 ℃ Z10 a ,

由

此可见北方升温之剧烈
。

南方冬季 1 月也普遍呈

升温趋势
,

趋势变化率均在 0
.

20 ℃ / 10 a 以上
。

夏

季 7 月各地增温较小
,

但北方除西北东部地区小于

0
.

1℃ Z1 0 a
外

,

也均在 0
.

1℃ Z10 a 以上
。

南方地 区

夏季 7 月呈现 出一定的降温趋势
,

长江中下游地 区

趋势变化率达到
一 0

.

03 ℃ / 10 a ,

这与冬季增温和北

方增温形成鲜明的对 比
。

各地春
、

秋两季 日最低气

温也均呈升温趋势
,

其趋势小于冬季
,

大于夏季
,

且

多数地区春季升温大于秋季升温
。

由此可看 出
,

近 50 年来
,

日最低气温呈上升趋

势
,

但在不同地区和不同季节
,

升温趋势不同
。

对

不同地区的升温状况
,

我们从图 1 加以分析
。

从图 1 可看出
,

近 50 年来
,

全国日最低气温在

20 世纪 80 年代之前距平为负
,

80 年代后进入迅速

升温阶段
,

与前期的降温幅度相 比
,

后期的升温幅

度很大
。

5 0 年中升温最剧烈的 1 9 9 8 年
,

全国平均

升温 1
.

0 6℃
,

升温最强的是东北地区
,

达到 2
.

02 ℃
,

最弱的是西南和华南
,

为 0
.

97 ℃
。

但各地升降温分

界线及升
、

降温最大值出现的年份并不完全一致
。

�p�侧礴

(实线为 5 年滑动平均线
,

虚线为 日最低气温距平曲线
,

以下各图中字母
a 一 i 代表的

区域相同
,

横轴为年代
,

纵轴为温度 )

全国
; b

.

东北
; 。

.

华北
; d

.

西北东部
; e

.

西北西部
; f

.

青藏高原
; 9

.

长江中下游
; h

.

西南
; 1

.

华南 (以下相同 )

图 1 19 5 1 一 2 00 0 年中国及各区域年平均日最低气温距平曲线 (℃ )

F ig
.

1 T h e d e p ar tu re e u rv e s o f t h e an n ua 场 m e an d a ily m in im um 越r t e m p e r a t ur e

in th e w ho le Ch in a a n d d iffe r e n t a re as fr o n l 1 95 1 一 2 0 0 0 (℃ )
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东北地区升降温的分界线是 1 9 82 年
,

在其之

前是降温的
,

之后是升温的
,

并且后期的升温趋势

要比前期的降温趋势大得多
。

5 年滑动平均曲线

的上升走势与中国其它地区相 比是最强的
,

由此也

说明了东北的升温是最剧烈的
。

华北地区在近 50 年当中有 2 次升温和降温过

程
。

两次升温分别出现在 1 9 62 一 1 9 6 5 年和 70 年

代中后期至今
,

第一次的升温很微弱
,

持续时间也

很短
,

第二次的升温是这 50 年中最为强烈的
,

在升

温剧烈的 19 9 8 年
,

升温为 1
.

57 ℃ ; 两次降温分别

出现在 6 0 年代初期之前和 60 年代中后期至 70 年

代中期以前
,

两次降温过程相 比
,

前 一次较后一次

降温幅度大
,

降温最强烈的是 1 9 5 2 年
,

日最低气温

下降 1
.

17 ℃
。

西北东部与东北
、

华北相比
,

升温强度界于这

两个地区之间
。

在 2 0 世纪 80 年代末期以前
,

这一

地区一直以降温为主
,

之后以升温为主
,

升温最大

值为 1
.

63 ℃
。

西北西部在这 50 年中经历了 5 次升温和 5 次

降温的震荡过程
,

这些 升降温的维持时间基本相

当
,

而升温的强度却稍大于降温
。

20 世纪 60 年代

以前的降温是最强烈的
,

降温最强烈的是 19 5 2 年
,

降温达到 1
.

72 ℃
,

是中国所有地 区在降温阶段降

温最大地区
。

80 年代中期之后
,

是这一地 区升温

最强烈的时期
,

但升温趋势与前述地区相比要弱
。

青藏高原在 20 世纪 70 年代中期之前是降温

的
,

其后是一直升温的
。

与前面各地区不同的是升

温最大值出现在 1 9 8 8 年
,

为 0
.

92 ℃
,

在所有地区

的升温距平最大值中是最小的 ;降温最大值出现在

19 6 3 年
,

为 一 0
.

9 4℃
。

长江中下游地区在 2 0 世纪 80 年代末以前
,

升

温幅度极其微弱
,

主要以降温为主
,

之后进入大幅

度的强增温阶段
。

1 9 98 年升温 1
.

4℃
,

低于东北
、

华

北和西北东部升温最大值
,

但却高于其它地区
。

华南
、

西南在 20 世纪 80 年代以前以降温为

主
,

之后进入升温阶段
。

在升温阶段中伴随微弱降

温
,

在升温最强的 1 9 9 8 年
,

这两个地区的距平都是

0
.

9 7℃
,

仅次于青藏高原
。

受升温阶段降温波动的

影响
,

这两个地区在全国范围内的升温趋势最弱
。

2
.

2 日最低气温的时间演变特征

2
.

2
.

1 年平均日最低气温的变化特征

由图 2 可以看出
,

日最低气温在这 50 年的演

变过程中
,

虽然各地 区的变化各有特色
,

但一个重

要的基本特点是前期降温
,

后期升温
。

1 9 5 1一 19 7 2

年
,

日最低气温一直处于一个降温过程中
,

1 9 72 一

1 9 8 6 年
,

是一个波动升温的过程
,

并且波动幅度 比

较小
。

19 8 6 年之后
,

日最低气温表现为一个急剧

升温的趋势
。

0
.

0 0

一2 0 0

一4 0 0

一 6
.

0 0

3
,

0 0

0
.

0 0

一 3
.

0 0

一 6
,

0 0

一 9
.

0 0

一 1 2
.

0 0
一 1 5

.

0 0

一 1 8
.

0 0

1
,

0 0 F

3
。

O

一3
。
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.
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。

一 1
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图 2 1 95 1 一 20 00 年中国及各区域年平均日最低气温累积距平曲线 (℃ )

F ig
.

2 T h e e u m d a t iv e d e p a rt u r e e u rv es o f th e a n n ua lly me
a n d ai Iy m in im um

a ir tem Pe r a t u re

in t h e w llo le Ch in a a n d d iffe
r e n t a r e as fro m 1 9 5 1 一 2 0 0 0 (℃ )

对于不同地区
,

日最 低气温的变化各不相 同
。

东北地区以 19 8 0 年前后为界
,

之前持续降温
,

其后



地 理 科 学 2 3 卷

表现为明显的升温
,

尤其在 1 9 8 8 年之后升温尤为

突出
。

华北地 区在 20 世纪 70 年代初期以前降温
,

但在 1 9 6 0 年前后降温不明显
,

甚至有过升温波动
。

在 7 0 年代至 8 0 年代中期
,

稳定少变
,

19 8 6 年以来

与东北同样表现为显著升温
。

西北东部地 区在 1 9 8 6 年以前是逐渐降温
,

其

后是显著升温
。

西北西部地区在 1 9 7 6 年之前是降

温的
,

其后是升温的
,

但与东部地 区相比有明显的

不同
。

19 7 6 年 以前的降温过程又 可分成两个 阶

段
,

一个是 1 9 5 4 年之前 的一致降温阶段
,

另一个是

1 9 5 4 一 19 7 6 年的大幅度波动阶段
。

在这个波动期

里
,

升
、

降温间隔出现
,

每隔 3 年左右有一个升温阶

段
,

紧接其后又是一个强度基本相当的 3 年左右的

降温
,

这种 升降温相 间 出现的 状况 一直持续 到

1 9 7 6 年
。

在 19 7 6 年之后的升温过程里也伴随着较

大幅度的升降温波动
,

但这一时期的升温幅度和维

持时间要比降温幅度和强度大得多
。

因此
,

从总体

上看
,

19 76 年之后这个地区的升温是极其明显的
。

青藏高原 日最低气温的变化与中国的平均状

况极为相似
,

所不同的是在 2 0 世纪 70 年代之前的

降温期里
,

起初的 4 年是升温的
。

与中国其它地区变化不同
,

长江中下游 日最低

气温在这 50 年中的演变可分 4 个阶段
。

2 0 世纪

6 0 年代中期之前是一个波动阶段
,

到 70 年代初期

是持续降温阶段
,

70 年代初到 80 年代末是稳定少

动阶段
,

80 年代末期后进入持续升温阶段
。

西南

和华南累积距平曲线的走势比较相似
。

在 70 年代

初期之前是逐渐降温的
,

80 年代中期后开始升温
,

在升降温期之间有一个波动期
。

但二者仍有一些

差异
,

主要表 现在波动期和升温期里
。

在波动期

里
,

西南地区是波动降温的
,

而华南地区的波动却

基本维持在一个平衡状态中
。

在升温阶段
,

西南地

区除 了在 1 9 91 年
、

1 9咒 年有一个微弱降温之外
,

一直是持续升温
。

而华南地区在 1 9 9 2 年之后出现

了一个
“

W
”

型的波动
,

并在 2 0 00 年有下降的态势
。

2
.

2
.

2 冬季日最低气温的变化特征
,

由图 3 的结果来看
,

除南方部分地 区外
,

日最

低气温在冬季的变化特征与其年变化相似
。

20 世

纪 70 年代初期之前
,

日最低气温处于一个缓慢下

降的阶段
,

70 年代至 80 年代中期之前是波动升温

的阶段
,

其后就进入了一个急剧升温的时期
。

但是

从各地与其年平均及地区之间的冬季情况相 比
,

仍

有各 自的特点
。

东北地 区的变化可分成 3个阶段
:
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年代之前是降温 的
,

从 80 年代中后期开始直到

2 0 0 0 年是升温的
,

在这个升降温之 间是一个持续

时间较长的升降温波动
。

在 7 0 年代之前的降温过

程中
,

出现 了 4 次升温波动
,

分别是 19 55
、

19 62
、

19 6 4 和 1 9 6 7 年
,

以 1 9 6 2 年这一次的升温最强
,

达

到 1
.

2 3℃ ; 7 0 年代至 80 年代中期之前
,

是一次 日
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最低气温较大幅度的波动时期
,

这个近 20 年的波

动期又可分成 1 9 7 0 一 19 7 6 年的持 续 升 温期和

1 9 76 一 1 9 8 7 年的波动降温期
。

在波动降温期里
,

出现 了两次大幅度的升温
,

一 次是 1 9 79 年升温

1
.

7 1℃
,

另一次是 19 8 3 年升 温 2
.

4 7 ℃
。

在 8 0 年

代中期之后的升温期中
,

升温最强烈的是 19 9 5 年
,

达到 4
.

16 ℃
。

这个 时期 的升温不是直线上升
,

大

约每隔 3 年左右就会出现一次降温过程
,

然后又继

续升温
。

在这些降温过程中
,

以 1 9 9 0 年的降温最

为剧烈
,

达到 1
.

88 ℃
。

华北地区以 1 9 8 5 年为界
,

之前是一个降温期
,

之后是升温期
。

在 80 年代中期之后的升温期里
,

升温几乎是一致的
,

而前期的降温却并非如此
。

在

这一时期共出现了 6 个升温阶段
,

其中持续时间较

长的两个阶段是 1 9 6 3 一 1 9 6 6 年和 19 7 2 一 19 7 6 年
,

两次升温的维持时间约为 3 一 4 年
,

其它几次升温

都是短暂的
,

仅为 1 年左右
。

西北西部地 区
,

20 世纪 70 年代之前是逐渐降

温的
。

在这个时期有两次弱 的升温
,

出现在 19 6 5

年之后至 19 70 年之前
。

2 0 世纪 70 年代之后是显

著升温阶段
,

并且升温过程 中有 3 次降温 出现
,

以

19 7 7 和 19 7 8 年的降温最强烈
,

分别达 一 2
.

88 ℃ 和

一 2
.

5 4℃
。

西北东部地 区在 20 世纪 70 年代以前是降温

的
,

之后是升温阶段
。

降温时期的特征与西部地区

几乎相同
,

也是出现了两次短时间的升温
。

所不同

的是东部地区第一次升温在 1 9 54 年
,

第二次在 60

年代中期
,

西部地 区的两次升温都集中在 6 0 年代

中期至 70 年代之前
。

西部地区升降温之间无间

断
,

东部地区这两次小幅升温期间却相隔了近 10

年的持续降温
。

1 9 7 1 一 19 8 4 年是升温开始的波动

阶段
,

经历了 3 次短期小幅波动降温之后
,

开始进

入持续升温阶段
。

青藏高原 日最低气温的变化与前述地 区相比

变化较大
。

2 0 世纪 60 年代之前是一个波动阶段
,

6 0 年代至 7 0 年代之前是持续降温阶段
,

在这一 阶

段的前两年里降温极为剧烈
,

19 62 年 日最低气温

距平为 一 1
.

97 ℃
,

1 9 6 3 年为 一 3
.

60 ℃
。

20 世纪 70

年代初至 8 0 年代末
,

日最低气温在开始两年大幅

升温之后
,

进入比较稳定的波动期
,

80 年代末期之

后是一个跳跃式的波动升温时期
。

这个时期的升

温总是短时间大幅度的
,

经过 1 一 2 年的大幅度升

温
,

随后就有 2 一 3 年左右的小幅回落
,

在这种大升

小降的波动中表现出升温的趋势
。

长江中下游
、

西南及华南地 区
,

在 2 0 世纪 80

年代中期之前是一个持续时间较长的波动降温期
,

之后是波动升温期
。

在波动降温期里
,

这 3 个地区

在升降温转折点 出现 的时 间上表现得极 为一致
。

这个时期出现了 3 个波动
,

升温持续 2 一 3 年
,

而降

温多集中在 3 一 5 年
。

第一个波动经过 3 年升温

后
,

出现了连续 5 年的降温 ;第二个波动呈
“

M
”

型

走势
,

即经过 2 年升温
、

1 年降温
,

随后又 是 1 年升

温之后
,

再 出现 2 年的显著降温
。

长江中下游及华

南的第三个波动与第二个相似
,

所不同的是升温时

间为 3 年
。

最后的降温
,

长江中下游是 2 年
,

而华

南则是 5 年
。

西南地 区在 19 7 8 年后有 4 年升温
,

随后是 2 年大幅度降温
。

在 80 年代中期之后的升

温过程中
,

3 个地区都有不同程度微弱降温出现
。

2
.

2
.

3 夏季 日最低气温的变化特征

由图 4 可知
,

夏季 日最低气温的变化都与年变

化及冬季 日最低气温的变化不同
,

20 世纪 90 年代

后
,

北方大部分地区表现出强烈的升温趋势
。

东北

地区在 19 92 以前是波动降温期
,

这些波动几乎是

连续性出现的
。

19 9 2 年之后
,

除在 1 9 9 5 年有一个

微弱的降温之外
,

这一时期的升温是连续的
。

西北

西部地区日最低气温累积距平曲线几乎是一个
“

倒

挂的钟型
” ,

1 9 7 5 年之前 日最低气温一直在上升
,

1 9 7 5 一 19 9 8 年期间又处于不断下降的时期
,

90 年

代末期开始小幅上升
。

在 1 9 7 5 年之前的升温 中
,

伴随着一些降温波动
。

这一时期升温最为剧烈的

是 1 9 5 6 年
,

达 2
.

97 ℃
。

19 75 年之后 的降温过程

里
,

伴随着一些较弱的升温波动
。

西北东部与华北地区夏季 日最低气温的变化

极为相似
。

20 世纪 60 年代初以前是波动期
,

之后

至 1 9 9 3 年是波动降温期
,

19 9 3 年后是持续升温

期
。

6 0 年代初 以前
,

它们具有几 乎完全相 同的升

降温时间转折点
。

1 9 5 3 年之前的 3 年是升温的
,

1 9 5 3 年之后
,

西北东部地 区经过微弱 的 1 年降温

和升温后
,

日最低气温持续下降
,

直到 19 5 7 年
。

华

北地区在 19 5 3 年之后没有出现升温现象
,

直接降

温至 1 9 5 7 年
。

1 9 5 7 年之后两地都是持续升温的
。

6 0 年代初到 90 年代初期降温过程中
,

每隔 2 一 5

年有一次升温
,

但升温 幅度较小
,

多集中在 0
.

5℃

以下
。

青藏高原 日最低气温在夏季 的变化可以说是

一波三折
,

大起大落的升降温是其它地 区所无法比
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拟的
。

其变化大体上可分为 4 个时期
,

20 世纪 70

年代初期之前的波动期
,

70 年代初至 80 年代的大

幅降温期
,

8 0 一 9 0 年代之前的波动升温期
,

90 年代

之后的波动降温期
。

在第一个波动期里
,

有两个持

续时间较长的升温阶段
,

分别是 19 5 6 一 19 6 3 年和

1 9 6 9 一 1 9 7 2 年
。

同时在这个时期里有两次大幅度

的降温年份 出现
,

分别是 1 9 5 6 和 1 9 6 8 年
,

距平值

为 一 1
.

5 6 ℃ 和 一 1
.

0 6 ℃
。

7 0 年代初至 80 年代的

降温期
,

以 19 7 6 年降温最为显著
,

达到 一 2
.

02 ℃
。

在 80 年代至 90 年代的升温过程 中
,

出现 了 1 9 8 5

年幅度较大的降温
,

降温 一 0
.

9 9℃
。

长江中下游和西南地区
,

在 2 0 世纪 60 年代中

期之前
,

日最低气温一直处于不断上升过程 中
,

60

年代中期到 90 年代中期之前是降温的
,

随后进入

缓慢的升温期
。

这三个时期的升
、

降温对长江中下

游地区来讲都是不稳定的
,

每个升
、

降温期都有波

动
。

而西南地区前两个阶段与长江中下游相同
,

第

二个升温 阶段却是连续的
。

华南地 区夏季日最低气温变化与全国其它地

区都不相同
。

19 5 4 年前这一地区 日最低气温一直

持续偏高
,

1 9 5 4 一 1 9 7 6 年间几乎是一个持续降温

过程
,

同时在降温过程中叠加 5 次持续时间很短和

趋势很弱的升温
。

1 9 7 6 一 1 9 8 8 年是伴随着弱降温

的升温期
。

19 8 8 年后是一个降温期
,

这一时期降

温趋势与青藏高原 90 年代的情况相似
,

但华南的

降温开始得早
,

降温的趋势也比青藏高原大
。

3 小 结

1) 近 50 年来平均 日最低气温在 中国及各大

区均表现为升温趋势〔, 一

川
,

这种升温趋势在不同

季节是不同的
。

冬季的升温十分明显
,

并且各区域

表现一致 ; 夏季 的升温趋势最弱
,

长江中下游
、

西

南
、

华南的夏季有降温的趋势
。

这一结 果与任富

民 126] 等的研究结果相似
。

2) 从不 同区域升温趋势的大小来看
,

北方及

青藏高原的升温趋势要大于南方地 区
,

并且东北
、

华北的升温是极其明显的
。

3) 年平均 日最低气温在 20 世纪 70 年代初期

和 8 0 年代中期之后发生了两次变暖突变
,

并且后

一次变暖的趋势要比前一次强烈得多
。

4) 20 世纪 90 年代之后
,

日最低气温开始进入

不同程度的迅速升温阶段
。

而夏季的情况却有些

不同
,

青藏高原和华南地 区在 90 年代后的夏季是

降温的
。

对于造成 日最低气温在不同季节
、

不同地区以

及不同时间演变过程中所出现的特点的原因
,

我们

正在作进一步的研究
。
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