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摘要
:
厄尔尼诺

、

拉尼娜现象是国际社会普遍关注的问题
。

在参阅国内外科学研究成果的基础上
,

通过对厄尔尼

诺
、

拉尼娜的基本概念和特征的描述
,

分析几种有代表性的成因机理
,

探讨厄尔尼诺
、

拉尼娜现象对全球气候特别

是对我国气候的影响
。

最后提出了当前学术界存在的间题和今后努力的方向
,

并对未来的研究作了美好的展望
。
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厄尔尼诺(E IN i益。)
、

拉尼娜(I
J aN i益a )事件

,

每隔

3 一 5 年出现一次
,

或者以时间尺度为 3 年量级的周

期变化振荡及其有从 2 一 10 年宽度的谱峰
。

它们伴

随发生世界各地大范围
、

高强度的一系列气候异常
,

并从 70 年代以来更为严重
,

近年似有频率更高
、

持

续时间更长的迹象
。

由于它们总是与生态的和经济

的灾难相联系
,

在世界范围内
,

它们少则损失几亿美

元
,

多则损失几百亿美元
。

所以引起了联合国组织

以及 有关国家的农业
、

能源
、

环境
、

水利
、

渔业
、

海洋

和气象等部门的重大关切
。

1 基本概念

简单地说
,

厄 尔尼诺是指在秘鲁沿岸和赤道东

太平洋洋面上几年发生一次的大规模的高水温现

象
。

由于其大多出现于圣诞节前后而得名
。

而拉尼

娜则是指上述洋面上水温异常变冷的现象
。

她是经

常出现在厄尔尼诺现{象之后的一种使气候发生骤变

的现象
。

厄尔尼诺通常将一个地 区一惯的气候特征

给打乱
,

即本该多雨 的季节却出现严重干旱
,

本该低

温的季节却是异常的高温 ; 而拉尼娜不会扭 曲某一

地区的气候特征
,

但其有加强该地 区气候特征的作

用
,

即使干旱的土地变得更加干旱
,

潮湿的土地变得

更加潮湿
。

厄尔尼诺实际上是太平洋赤道带大范围内海洋

和大气相互作用后失去平衡而产生 的一种气候现

象
。

它有相对固定的周期
,

约每 2 一 7 年出现一次
,

大强度的厄尔尼诺则每 15 一 60 年出现一次
。

自 20

世纪 50 年代起
,

已发生了 13 次厄尔尼诺现象
。

在正常的情况下
,

热带太平洋区域的信风洋流

是从美洲走向亚洲 (即向西的信风 )
,

使西太平洋表

面保持温暖
,

给印尼周围带来热带降雨
。

但南太平

洋往往会受由东南 向西北运动的信风 (洋面上的一

股强风)的影响
,

把大片海水吹起来
,

造成位于澳大

利亚附近 的洋面要 比南美地 区的洋面高出约 0
.

5

m
,

这种现象造成与信风相反的方向上形成一股暖

流
,

这股暖流就被称为
“

厄尔尼诺
”

现象
,

她使赤道东

太平洋中海水的温度升高
。

拉尼娜现象是指当向西的信风减弱或消失时
,

澳大利亚附近高出的洋面 回落
,

并向南美洲方向移

动
,

这部分向下向东运动
、

绵延数千千米并裹挟着巨

大能量的波浪在通过赤道附近时
,

将冷流留在了靠近

洋面表层的地方
。

有时
,

这股冷流刚好能同升温的海

水中和
,

从而使海水温度回到正常水平
。

但有时冷流

超过了暖流流量
,

赤道附近的水域温度会降低
。

2 形成原因

有关厄尔尼诺和拉尼娜的成 因
,

目前学术界还

没有定论
。

但有一点可以肯定
,

即它们是海 一 气相

互作用过程中平衡遭到破坏所致
,

是海 一 气系统在

全球范围内的异常现象
。
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目前有关厄 尔尼诺和拉尼娜成因的研究
,

具有

代表性的大致有 以下几种
:

2
.

1 w al ke
r
环流高强度状态的结束或低强度状态

的开始可能会导致厄尔尼诺现象的产生

与南方涛动(So
u th e r n O s e illa t io n )相联系

,

在热

带太平洋西部的印尼低压区和热带东太平洋复活节

岛的高压区之间形成的纬 向垂直环流圈称为 W al k
-

e r 环流
。

当 W al k e r 环流处于高强度状态时(即复活

节岛的高压和印尼的低压同时加强时 )
,

南半球东南

信风强一冷流强
,

赤道涌升大
,

冷水上翻强一热带东

太平洋洋面温度低~ 不利于出现厄尔尼诺现象
。

当

w al ke r 环流处于低强度状态时(即复活节岛的高压

和印尼的低压同时减弱时 )
,

东南信风弱~ 冷流弱
,

赤道涌升小
,

冷水上翻弱~ 热带东太平洋洋面温度

高~ 有利于出现厄尔尼诺现象
。

研究表 明
,

W al ke
r 环流的强度总是在不断地发

生变化
,

有时强
,

有时弱
,

周期大约为 3 一 5 年
,

与厄

尔尼诺现象出现的周期相吻合
。

可见
,

W al ke
r
环流

高强度状态的结束(或低强度状态的开始 )可能会导

致厄尔尼诺现象的产生
。

2
.

2 冬半年异常频繁的强东亚大槽活动可能导致

厄尔尼诺的产生

由于厄尔尼诺现象出现于热带东太平洋地区
,

故科学家们往往只注重该区域洋面海 一 气相互作用

的情况
。

而事实上
,

热带太平洋西部洋面
,

是全球大

气最大的热源
,

是海 一 气热交换最剧烈的地方
。

可

以说是全球海 一 气系统的一部热机
。

李崇银〔
’1通

过分析发现
,

厄尔尼诺和拉尼娜现象发生前的冬半

年(10 一 4 月 )
,

欧洲中纬度地 区的环流指数和我国

东部地区的气温存在着显著的差异
。

在厄尔尼诺发

生前的冬半年
,

欧亚大陆较盛行经向环流型
,

东亚强

冷空气活动频繁
,

我国东部地区气温偏低
。

同理
,

在

拉尼娜发生前的半年
,

东亚地区冷空气活动偏少
,

我

国东部地区气温偏高 (表 1 )
。

表 1 191 0 一 198 4 年间厄尔尼诺和拉尼娜发生前

冬半年《11 一 4 月)的温度距平

T able 1 T he

anom
al y of tem 洋ra t ure fro m 《N ov em ber

一

AP ri l)

be tw e e n 1 9 1 0 一 19 8 4 b e

for
e the aPPea ra n e e

of E I N i如
a n d L a N i益a

事 件 北 京 青 岛 上 海

19 次 E IN in o
的平均

14 次 La N i如的平均

一 1
.

5 8 一 2
.

3 3 一 2
.

4 1

1
.

1 5 1
.

9 2 2
.

8 3

李崇银的研究还表明
,

在厄尔尼诺发鱼之前的

冬半年
,

东亚大槽不仅活动频繁
,

而且可直接影响到

赤道中西太平洋地 区
,

造成那里偏东信风的减弱
。

同理
,

在拉尼娜发生之前的冬半年东亚大槽较弱
,

一

般影响不到赤道中西太平洋地区
,

使那里 的偏东信

风保持强盛
。

这一结论也验证了陶诗言 50 年代的

观点
,

即东亚强烈寒潮的爆发都同东亚大槽的猛烈

加强相联系
,

且多数情况下表现为两支西风槽在东

亚地 区的迭加出现典型的曳式槽结构
,

因此同强寒

潮相伴的东亚曳式槽的发展将直接把能量向东南方

向频散
。

由此可见
,

冬半年强东亚大槽频繁活动
,

通过行

星波动不断将能量向东南方向频散到中西太平洋地

区
,

引起热带中西太平洋地 区偏东信风的持续减弱

以及对流活动的加强
,

热带中西太平洋地区大气环

流的持续异常及其向东扩展
,

最终可能导致厄尔尼

诺现象的产生
。

2
.

3 夏季热带大气环流的异常也可能导致厄尔尼

诺现象的产生

198 2 一 1 9 8 3 年的厄尔尼诺现象与以往不同
,

她

首先开始于赤道中太平洋
,

然后向东传播
。

黄真
、

陶

诗言 [2] 认为
,

1 982 和 1 9 8 3 年厄尔尼诺的发展机制可

能来自于热带对流层高层东风急流的异常
,

且大气对

海洋的强迫区也是在大洋的西部
。

他们认为
,

19 82

年夏季热带大气环流有几个值得注意的异常特征
:

(1 )北半球热带对流层高层东风急流异常强大
,

且以东亚季风区的异常最显著
。

(2) 在东亚季风区对流层高层有异常强大的由

北半球 向南半球的东风角动量输送
。

(3 )1 9 8 2 年 7 月的散度风 w
alk e r 环流

,

除中太

平洋很小区域外
,

方向反转 (即东风 )
,

这与南半球热

带中太平洋至澳大利亚的东风是密切相关的
。

(4 )1 9 8 2 年 7 月 w
alke r 环流的异常在中 一 西

太平洋比东太平洋显著
,

至 1 9 8 3 年 7 月 w al ke
: 环

流才在东太平洋的异常明显增强
。

(5 )198 2 年夏季在澳大利亚地区出现 了异常强

的下沉运动
,

这种异常的动力因子势必导致低层热

力结构的变化
,

从而引起热力直接环流的异常
。

(6) 1982 年 5 一 8 月澳大利亚冷空气的活动超

前于 中东太平洋偏东信风的减弱
,

且 19 82 年 7 月东

太平洋的暖温度距平中心明显增强
,

主要增暖过程

也超前于偏东信风的减弱
。
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从以上异常的情况来看
,

东亚季 风区对流层高

层异常强的东风急流通过高层北风越赤道气流 向南

输送东风动量
,

使得高层澳大利亚至中太平洋散度

风东风以及澳大利亚上空的辐合和下沉运动加强
,

导致澳大利亚低层冷空气堆积
,

使澳大利亚至东太

平洋的纬 向热力对比和澳大利亚至太平洋辐散西风

增强
,

通过低层南风越赤道气流向北输送西风动量
,

抑制赤道太平洋偏东信风
,

从而使中太平洋 w al ker

环流出现异常
,

导致厄尔尼诺现象的发生
。

2
.

4 地球自转角速度的减慢可能导致厄尔尼诺的

发生

任振球等 [3] 研究表 明 (图 l)
,

自 1 9 5 6 年以来
,

所有的厄尔尼诺都发生在地球 自转年变量迅速减慢

的谷年及其附近 (19 8 3 年 9 月以后例外 )
。

图 1 地球 自转年变量与厄尔尼诺年

Fi g
.

1 T h e a n n u al e ha n
ge of the ea r th ro ta tio n an d EI N i加 y ear

研究表明
,

地球自转速度变化可使大气纬向风

速或洋流纬向速度产生变化
,

并分别被放大 6 个和

4 个量级
,

且方向相反
。

通过研究地球自转与海温
、

南方涛动的功率谱和交叉谱显示
,

海温变化的主周

期约为 3
.

3 年
。

在此周期上
,

海温与地球 自转的凝

聚谱 0
.

78
,

信度达 0
.

01
,

海温 比自转落后 14 天
,

南

方涛动也 比地球自转落后 7 天
。

可见
,

地球自转的

大幅度持续减慢可能是形成厄尔尼诺现象的重要原

因
,

即当地球自转急速减慢时
,

赤道信风和赤道洋流

减弱~ 赤道东太平洋涌升减弱~ 赤道东太平洋洋面

温度升高
。

2
.

5 海底火山喷发也可能会导致厄尔诺现象的产生

刘厚赞
、

刘 梦玉 [4] 和李若纯〔5 〕等研究认为
,

在

赤道东太平洋海底存在着许多火 山和热液喷泉
,

从

海底喷 出的热液 温度高达 3 0 0 一 400 ℃ (最 高达

7 5 0℃ )
。

海底火山和热液喷发后
,

使这一地 区的海

水温度骤然升高
,

引起其上空空气增 暖
,

气压下降
,

从而影响了正常的大气环流规律
,

使这一地区低层

东风减弱
,

西风增强
。

由于西风增强
,

使表层受太阳

辐射的温暖海水 自西向东流动
,

导致赤道东太平洋

表面海温进一步升高
,

从而形成厄尔尼诺事件
。

研究表 明
,

当非厄尔尼诺时期有火山爆发时
,

未

来 16 一 2 8 个月间将有厄尔尼诺现象发生 (表 2 )
。

对位于赤道西太平洋俯冲带的菲律宾群岛
、

新

几内亚岛及位于赤道太平洋洋中脊附近的墨西哥高

表 2 火山场发与厄尔尼诺的关系

Ta bl e 2 T he r elatlon
ship be tw een

the

vol
e

ano
e ru p t沁 n a n d E I N i益。

火山爆发年
厄尔尼诺

始月 止月 持续月数 距火山爆发月数

24132226302417201628102607n121010080813010407050902060606061 9 5 1

1 9 5 6

1 9 6 1

1 9 6 3

1 9 6 6

1 9 7 0

19 7 1

19 7 4

19 7 5

19 8 0

19 5 3

1 9 5 7

1 9 6 3

1 9 6 5

1 9 6 9

1 9 7 2

19 7 2

19 76

19 76

19 82

5(1 9 5 9 )

1(1 9 6 4 )

3(1 9 6 6 )

1(1 9 7 0 )

3 (19 7 3 )

3 (19 7 3 )

1(19 7 7 )

l(19 7 7 )

9 (19 8 3 )

01030903080601100205

原南部海区等 3 个地震 区) 7
.

0 级地震 总次数与

1 9 0 0 年以来的厄尔尼诺事件的统计表明
,

有 80 % 以

上的厄尔尼诺事件都发生在地震活跃年
。

相反
,

在

此期间 12 个无地震的年份无一年出现厄尔尼诺现

象(表 3 )
。

近代海底探测表明
,

在太平洋东部的西经 90 一

180 度范围内是一条近似南北向的海岭
,

海岭中央

有一条很深的中脊裂谷
。

地下岩浆顺中脊裂谷上侵

形成新的海底
,

因而沿洋中脊有剧烈的海底火山和

海 底热液 喷发活动
,

是地热 释放的窗 口
。

1 9 8 2和
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表 3 赤道太平洋地区) 7
.

0 级地展次数与厄尔尼诺年的关系

T a

ble 3 T h e re la tlon
ship be tw een

the e art h明
a k e s ) 7

.

0 g ra d es a n d E I N说o a ro u n d th e tro p ie Pa eifie (戈ea n

拱盆

1 90 1

1 9 02

1 9 0 3

1 9 04

1 9 0 5

1 9 0 6

1 9 0 7

1 9 0 8

1 9 0 9

1 9 1 0

1 9 1 1

1 9 1 2

1 9 1 3

19 14

1 9 15

1 9 16

19 17

19 18

19 19

19 2 0

地展次数 年份 地震次数

19 2 1

19 2 2

19 2 3

19 2 4

19 2 5

1 92 6

1 92 7

1 92 8

1 92 9

1 93 0

1 93 1

1 93 2

1 9 3 3

1 9 3 4

19 3 5

19 3 6

19 3 7

19 3 8

19 3 9

19 4 0

年份

1 9 4 1

19 4 2

1 9 4 3

19 4 4

19 4 5

19 4 6

19 4 7

19 4 8

19 4 9

19 5 0

19 5 1

19 5 2

19 5 3

19 5 4

1 95 5

1 9 56

1 9 57

1 9 58

1 9 59

1 9 60

地震次数 年份 地展
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0飞
�,自2,臼n

长

0叹
J,山

铃

n
‘.1飞曰,山,‘飞�凡,�

0

4 势

2

6 朴 荟

2

2

3

2 朴

0

3

4 井

0

4

3

5

3

5

2 朴

1

5
任

6 苦 爷

5 补

6

2

4 荟

5

8 赞

4

5

l .

2

1 井

1

2

0

4 荟 苦

3

0

0

19 6 1

19 6 2

19 6 3

19 6 4

19 6 5

19 6 6

19 6 7

19 6 8

19 6 9

19 7 0

19 7 1

19 7 2

19 7 3

19 7 4

19 7 5

19 7 6

1 97 7

1 97 8

1 97 9

1 98 0

关

,曰,‘,山

2

6 苦 价

朴

*苦

0
..1‘.1悦�,山,�,二4

爷铃

月呀飞�月J
. .二�j
. .通�、�八」

注
: ,

表示厄尔尼诺年
, , ,

表示强厄尔尼诺年
。

1 9 8 3 年
,

19 8 6 和 1 9 8 7 年两次强厄 尔尼诺现象就可

能与这一地热排泄口大量的地热释放有关
。

3 对气候的影响

尽管厄尔尼诺和拉尼娜的海温异常只发生在热

带 1/ 4 的洋面上
,

但由于她们不是一种孤立的海洋

现象
,

她们是热带海洋和大气相互作用的产物
,

跟全

球大气环流异常联系在一起
,

故其对气候的影响是

全球性的
,

总会造成全球气候异常
。

3
.

1 厄尔尼诺对气候的影响

厄尔尼诺对全球气候的影响主要反映在对大范

围旱涝的影响上
,

其中最主要表现为南太平洋东岸

(南美西岸 )的洪涝和南太平洋西岸 (澳大利亚 )及非

洲的干旱
。

厄尔尼诺对我国气候的影响
,

各年有所不同
,

但

主要反映在两个方面
:

3
.

1
.

1 对西太平洋副热带高压和台风的影响

西太平洋副热带高压和台风是夏季影响我国天

气气候的 重要 天气系统
。

陈烈庭
、

叶笃正
、

徐群

等〔“一 9〕多年研究认为
,

厄尔尼诺与西太平洋副热带

高压的强度
、

伸展位置 及活动规律有密切的关系
。

当前期赤道东太平洋海温偏高 (低 )时
,

汛期 (6 一 10

月 )各月西太平洋副高脊线偏南 (北 )
,

尤其是 8 一 10

月
。

当前期冬春南方涛动弱 (强 )时
,

则 7 一 10 月西

太平洋副高南侧 5 86 线偏南 (北 )
,

东亚西太平洋热

带东风带环流南退 (北伸 )
,

该年在西北太平洋生成

和登陆我国的台风少 (多 )
。

当前期冬春南方涛动弱

(强 )时
,

则初夏及夏季西太平洋副热带高压强 (弱 )
。

潘怡航
、

韦有逻
、

李崇银
、

董克勤等〔‘”一’2〕也认为
,

厄尔尼诺年夏半年西太平洋和南海及登陆我国的台

风数均明显偏少
,

而拉尼娜年则明显偏多(表 4 )
。

表 4 西太平洋台风活动与厄尔尼诺

T a ble 4 T he ty p l切
n a e tiv it ies a ro u n d the

w es t e rn Pa
e ifi e o e e a n a n d EI N i如

台风数量

西太平洋 (包括南海 )台风总数

进入南海的西太平洋台风数

在南海生成的台风数

登陆中国大陆的台风数

多年

平均

2 4
.

3

6
.

9

厄尔尼诺 拉尼娜

年平均 年平均

2 6
.

2

8
.

790,山

⋯
4,工
��t

王绍武等〔‘3 ]在许多学者研究的基础上
,

提出了

这样一个关系模型
:

赤道 中
、

东太平洋海温低 (高 )一南方涛动强

(弱 )~ w
a lk e r 环流强 (弱 )一H a dle y 环流西强东弱

(东强西弱 )~ 太平洋副热带高压西强东弱 ( 东强西

弱 ) ~ 西太平洋夏秋季台风不活跃 (活跃 )
。

3
.

1
.

2 对我国旱涝和低温冷害的影响

统计表明
,

在厄尔尼诺年
,

我国的灾害性天气范

围广
,

强度大
。

其中主要表现为长江中下游地区春

末夏初降水偏少
,

东北地 区夏季低温冷害和我国东
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部地区冬季偏暖等特征
。

徐群 [卜
8」

、

李麦村等 [‘4〕对我国长江中下游地区

多年降水的研究表明
,

凡出现厄尔尼诺的年份
,

长江

中下游入梅的时间多推迟
,

梅雨期缩短
,

梅雨量减

少
。

故历史上典型的空梅或少梅年多半出现于厄尔

尼诺年
。

如 18 9 8
、

1 9 2 5
、

1 9 5 8
、

1 9 6 5
、

1 9 8 8
、

1 9 9 7 年

等
。

相反
,

在反厄尔尼诺(拉尼娜 )年
,

长江中下游地

区不仅入梅早
,

梅期长
,

而且梅雨量大(称丰梅年 )
。

如 1 9 5 4
、

1 9 7 1
、

1 9 9 1
、

19 9 4 和 1 9 9 8 年等
。

当然
,

长江 中下游梅雨期以及夏季的雨量还与

厄尔尼诺发生的开始季节有关
,

即厄 尔尼诺开始于

冬春
、

初夏还是秋季等
,

她仃1对当年及次年的梅雨的

影响均有所差别甚至相反
。

黄荣辉等〔‘5〕认为
,

厄尔尼诺对我国旱涝分布的

影响还与其所处的阶段而不同
。

在厄尔尼诺的发展

阶段
,

该年夏季我国江淮流域和东北地区的降水会

偏多
,

可能发生洪涝 ;而黄河流域
、

华北地区和江南

地区的降水会偏少
,

可能发生干旱
。

在厄尔尼诺的

恢复阶段
,

则夏季我国江淮流域会因降水偏少而发

生干旱 ;而黄河流域
、

华 北及江南地区的降水 会偏

多
,

甚至出现洪涝
。

我国大部分地区的气温也有与厄 尔尼诺相吻合

的准 3 一 5 年周期振荡的特征
。

莫如平 [’6 〕(1 9 5 9

年)的研究表明
,

赤道东太平洋海温与我国的东北
、

长江中下游
、

华南西部和西南地区的气温存在着显

著的遥相关
。

当赤道东太平洋海温升高时
,

华南西

部和西南地区将出现高温异常
,

而长江流域气温偏

低
,

东北地区则出现 明显 的冷害现象
,

如从 1 9 5 0 一

1 9 7 7 年的近 30 年中
,

我 国东北地 区频繁出现严重

夏季低温
。

除 1964 年外
,

其余都发 生在厄 尔尼诺

年
。

厄尔尼诺年对黑龙江夏季的降温效应达 0
.

5 一

1
.

5℃
。

李崇银 [‘7 ](1 9 5 9 年 )根据 1 9 1 0 一 19 5 5 年近 5 0

年的资料统计了厄尔尼诺
、

拉尼娜与我 国东部地区

冬季 (11 一 2 月 )气温异常的关系
。

结果显示
,

厄尔

尼诺年冬季我国东部出现暖冬的概率占 74 % ;拉尼

娜年冬季我国东部出现冷冬的概率占 70 %
。

3
.

2 拉尼娜对气候的影响

厄尔尼诺通常是将一个地区一惯的气候特征给

打乱
,

即该是多雨的季节或地 区雨水却明显偏少
,

该

是低温的地区或季节温度却异常地偏高
。

但拉尼娜

并非如此
,

她不会扭曲某个地区的气候特征
,

但她会

明显加强该地区的气候特征
,

即干旱的土地变得更

干旱
,

潮湿的土地变得更加潮湿
。

研究表明
,

拉尼娜的到来会改变由于厄 尔尼诺

造成的许多反常气候
,

起着与厄 尔尼诺大致相反的

作用
,

与台风(咫风 )
、

大暴雨和严寒关系密切
。

具体

地说
,

拉尼娜年使美 国沿海受到两次或两次以上咫

风袭击的可能性上升到 “ %
,

而在厄尔尼诺年这种

可能性仅有 28 % ; 澳大利亚东部可能发生洪水 ;南

美洲和非洲东部地区可能出现干旱 ;南亚会出现猛

烈的季风雨 ;英国的气温会降低
,

大西洋西岸会提前

出现大范围的暴雨和大雪
,

并使这一地区主要产粮

地遭受破坏性旱灾
。

拉尼娜对我国气候的影响也是全方位的
。

具体

地说
,

拉尼娜期间
,

我国的雨带会往北移动
,

尤其是

秋冬季节北方雨水会偏多
,

气温会偏低 ;台风活动及

登陆我国东南部地 区的机率增大
,

会出现东部地 区

大面积的洪涝灾害
。

4 存在的问题及对今后的展望

对于厄尔尼诺和拉尼娜的成因及其对气候影响

的机制和过程研究
,

国际学术界虽然 已取得不少 的

进展
,

但离揭示其成因和影响过程的物理机制还相

距甚远
。

黄荣辉〔‘“1认为
,

从海 一 气相互作用动力学

的角度而言
,

目前至少还存在以下 4 个间题
:

(l) 从观测事实来弄清热带超大型云团的结构
、

特征以及它们对赤道西风爆发的作用
,

从而弄清热

带超大型云团在厄尔尼诺 “ 拉尼娜事件中的作用
。

(2) 由海 一 气祸合的动力模式
,

从海 一气相互作

用的不稳定性来揭示厄尔尼诺 一拉尼娜循环的动力

机制
,

并且利用数值模式来模拟其循环过程
,

从而预

测厄尔尼诺 一拉尼娜事件的产生
。

(3) 不 同时间尺度
、

空间尺度系统的相互作用及

对厄尔尼诺 一拉尼娜事件产生的作用
,

即几天的超

大型云 团
、

30 一 5 0 天周期的低频振荡
、

准两年周期

振荡的相互作用对厄尔尼诺 一 拉尼娜事件产生的作

用
。

(’) 热带西太平洋海 一 气相互作 用对 厄尔 尼

诺 一 拉尼娜事件产生的作用
。

厄尔尼诺和拉尼娜是人类共同的敌人
,

光靠一

个国家
、

一个地 区的力量是远远不够的
。

因为环境

问题不只是一个 国家所关心的问题
,

它不应只是局

限于一个国家之 内
。

为此
,

在 1 9 9 7 年年底亚太地区

召开的有关厄尔尼诺国际学术研讨会上
,

菲律宾总

统拉莫斯说
: “

所有有关的信息都应该在地区间和全



2 期 骆高远
:
我国对厄尔尼诺

、

拉尼娜研究综述 2 69

世界进行交流
,

以便能更全面地处理环保问题
。 ”

针对全球性的气候学难题
,

世界气象组 织的

18 5 个成员国中已有相当数量的国家建立 了本国的

气候预测项 目
,

然后把各 自的数据传给世界气象组

织
,

再由该组织进行综合分析
、

处理
。

当然
,

对厄尔尼诺和拉尼娜这样复杂的气候影

响进行监测和预报
,

目前还只是初级阶段
。

由于至

今还没有建立起 全球的气候安全网
,

因此对付厄尔

尼诺和拉尼娜还需很长一段时间
。

但在科学高速发

展的今天
,

我们有理由相信
,

人类在与大自然的斗争

中
,

定能摸索和认识到更多的自然规律
,

从而更好地

与大自然协调相处
。

人类离弄清厄尔尼诺和拉尼娜

的成 因和影响机制已为期不远了
。
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d e s e r ib e s t he ir b a s i e no t io n s a n d fe a t u r e s , a n alys e s a n d d is e u ss e s se v -

e ra l typ ie a l fo rm
a t iv e p r in e ip le s

.

Fin a lly he e o n e lu d e s t ha t th e a p p e a r ra n e e o f E I N i益0 a n d L a N i益a re s u lts from
th e u n b ala n e e o f t he a ir s tr e a m in t e ra e tio n on th e se a n o m a t t e r w ha t k in d o f Pro e e ss e s th e y a r e

.

Bo th E I N i认0 a n d l分 N i诗a a r e n o t iso la t e d
,

50 th e y m a k e g lo b al a n d p e c u lia r in flu e n e e o n t he e lim a t e e v e n if

t he y o n ly a p p e a r o n th e l / 4 t ro p ie a l s e a s u rfa e e s
.

E I N i益o m a in ly a ffe e ts th e d is tr ib u t io n o f dro u g ht a n d flco d a t

a la rg e s e ale
,

i
.

e
.

th e floo d o n th e e a s t o f th e so u th e r n Pa e ifi e O e e a n a n d t he d r o u g ht o n t he w e s t o f t he Pa e ifi e

O e e a n a n d A fri e a
.

O n the o th e r h a n d
,

La N i益a d is t u rb s t he u s u al e lim a t e fe a t u r e s o f o n e a re a ,

1
.

e
.

o r ig in ally

the r e o u g ht to b e p le n t y o f r a in fall in a e e r ta in s e aso n o r a r e a ,

b u t n o w it 15 e s p e e ially ho t
.

Fu r the r

mo
r e ,

it e a n

d e t e r io ra te t he e lim a t e fe a tu r e ,

m ak in g th e d r y a r e a d r ie r a n d th e w e t p la e e w e t t e r
.

In the e n d
,

th e a r ti e le co m m e n t s o n th e in flu n e e o f E I N i认0 a n d L a N i认a o n t he e lim a t e o f o u r e o u n t r y
, a n a l

-

t he e x is t in g p ro ble m s a t th e p r e s e n t a e a d e m i e fi e ld a n d p o in ts o u t the p ros p e e t s o f o u r fu tu r e w o r k
.

w o r d s :
E I N i益。 ; L a N i益a ; So u th e rn os e illa t io n ; A t m o s p he r i e e ir e u la t io n ; Clim a ti e in flu e n e e

eeysK


