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�� ��������	, 
��
� RT �����������. ���� AZT � L-

��

�� �!"#$, %&'()�
��*+,-./0, 12345�6 L-

����7. 869

�:;<=>�7<?�� HIV, HBV$@,A�BCDEFGHI:;JKL�MN@OPQ!"M,

RSTU�VWXYZ[\]^!". _S`�ab�Acd, eFfgh!"i\]	7�#$, j

kOlVW, mn�VWXo\8Ip7�!"i. qr6st L-
��u@���vw, Gx&�N

]>!"#$���Dy>�z{�|@p7OP6}~.

��� ��� �� 	
�

��� , �����(AIDS)�	
��
��

��� 1999 ���� , ��������� !

HIV �	. "#, ����	#$%&'()*+�

,-./0��1. 2&, ��-.34,5678

9:;<=, >?�� 70%, HIV/AIDS�	,� 

@AB#C;DE<=. FG, HI HIV�	JKL

M(RT)NOPMQRS,$", TU���(AIDS)�

	� @,VWX�!YZ,[\ , ]^_`a!

bc,defg. hijk, lm"�,nopqr

stu1vwxy. zj, �	,{|}~|S��

,��}9|�,��� . ��xyTU�$��

{ HIV�	|�, r�����#��,��.

�}��,no9��m����� . 2& ,

(HBV)�	,���! ¡,��. ¢� HBV �	

rs��£¤¥�¦§¨©ª«,¬­xy. ®¯,

"�,°±²oq³³´µ¶�	� @�· . 3

F¸¹º»,�¼��{�	|�½¾¿À� , Á

ÂÃÄ(3TC)#ÅR�	,�
ptÆ"Ç!ÈgÉ

,Ê·}. ¢]^_$", ËgT�ÁÂÃÄ(3TC),

Ì`a�	,{|}. ÍÎ,�, vw��,½¾Ï

½¾¿À�ÐÆ"Ç!ÑÒ,{ HBV �	,Ó},

Ô¯ÐU�!�]Õ.,$%.

Ö×ØÙ<ÚÛÜ¼½¾Ï½¾¿À�#no

HIV N HBV �	pt,Ý«, *Þ{�	|�,ß

à$%ª« , Ô¬­á´��½¾Ï½¾¿À�,

ØÙâãäå, æç!Eè9éê.

�� 3ë-ìí-3ë-îïð¾(ñwÃÄ, Zidovudine,

AZT)òóô�õ£no�¿ö�÷ø�	(HIV),

|�*G[1], �c#QRHIVÞ2ùú�	ûR,½

¾¿À�,ü�âãptý!¡þ,�� , Hk�

d!���ß� a{�	Ó},��½¾¿À�

(� 1), 2&�� 2ë, 3ë-	
í�¾(�
b�, Zal-

citabine, D-ddC)[2]~2ë, 3ë-	
í�¾ (
��¾ ,

Didanosine, D-ddI)[3]9 2ë, 3ë-	
í-2ë, 3ë-	
�ð

¾(�bÃÄ, Stavudine, D-D4T)[4]. ��{ HIV½¾

|�,�]����	,JKLM(RT), ���¼

HIV ûR��,ú�M. 3F, RT QRS��½¾

(Abacavir)[5] 9 � ¼ L- ½ ¾ ¿ À � Á Â Ã Ä

(Lamivudine)[6~8]òóô�*#no&�âT� , �

]QR HIV � . 2002 � , �¼��½¾�m|

(Tenofovir Disoproxil Fumarate) FDAóô!", #

�Ino HIV� .

#$����	(HBV)ûR¹Õ&, ú�,�%

��­�£�	&',JKLM(RT). (�½¾¿À

�´I HBV, RT�QR·�, ß�{ HBV,Ó}

(Ï]^�{ HBV 9 HIV ,Ó}). vw½¾9½¾

�¿À�#à?)*9+,-,Óà)*./Çß

�{ HBV ,Ó}. ¸¹vw��, vw0â�1ò

2�Iu3(� 2). 3F, Lamivudine[6]1¸¹! FDA

óô#�Ino HBV � . lm, FDA ´ Adefovir

dipivoxil[9~11]æç!45 , ]^ , L-dT _ò26�

HBV,QRS, 70â�# HepG28�&, EC509

� 190 nmol/L, ):I;/<gu3)*&[12]. L-dC

m| 3ë, 5ë-	-=>�?�X[13,14]. @�, L-FMAU #

+,-)*&1Aò»Yß�ÑÒ,·� , ¢�7

|�N Lamivud ine ùÀ , #à?)*& , á´
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� 1 ���� HIV ���	
��

� 2 �
����������� HBV ��

L526M, M550I 9BC M550V+L526M ,DE�	,

Ô�ß�Ó}[15,16]. L-Fd4C#+,-)*&, FGT

� 4 mg/kg H�*Æ"ÇI0,·�. >?, ;gu

3¶�ÆY , �J�K,Sþß�ÑÒ,d�L�

?�X[17]. Entecavir#u3M*&Æ"Ç!Ê·{�

	Ó}, "):INgu3)*&[18,19].

1 L-������(� D-����	
)

)*»Y, ¡DE�m�, HBV |�O� L-½

¾. 3F, L-½¾1ã�Pw�QR�C�[20~22], �

cgS L-½¾TUò�	&'MÏ8VM®��)

W,XYZ�M�[º. Z®\], # L-½¾pt�

^U,ã_1»Y!��`ü,�ç}. zj, ��

L-½¾ò$"N8Vùú,Mùa�� [ 23 ] . 3F ,

Spadarib�cd, L-ð¾�ò�¿,ð¾eM�[º,

®�¸¹2�ß�,fg}M_T��I;�Ùh

ij�	(HSV-1),�	M, �®kµ Hela 8�l&

HSV-1 ,ûR[24]. Ïv, L-½¾3m�n+,f��

�Tò8�Mo�0, pãqo�r, �®st!u

¼{�	,d�Ó}. Maury b�FG,cv»Y,

w!ð¾eM;(TK1)*?, ìí�¾eM(dCK)~ð

¾eM<(TK2)~ìíx¾eM(dGK)��/ß� a
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� 3 ������ D-�	
 L-�	

,y�Ù�26}9´z26}[25].

�!�� D-½¾9 L-½¾,{�	Ó}98�

	}, �*26 5 ´½¾, E{� 3TC[6~8], OddC[26,27],

ddC[28], FMAU[29,30]9 D4A[31](� 3), ���c,d�

Ó}(Æ 1). 2& 3TC9 L-OddC#{ HIVptOÆ

"Ç!|},Ó}(CEM), 2 EC509# 1.8~20 nmol/L

~���; L-ddC#CEM8�¿&Æ"Ç!��,{

HIV Ó} , 2 EC50 9� 5.0 µmol/L; L-OddC 9

D-OddC { HBV(# 2.2.15 8�¿), EC509E{�

0.59 100 nmol/L. 3TC, L-OddC, L-ddC9 L-FMAU,

Ó}��cu�, D-½¾­Ò . #8�	}pt ,

3TC, L-ddC9 L-FMAU�2ù´#, D-½¾���.

��à!�, L-½¾N�cù´#, D-½¾ù�, �

� 1 5 � D-�	
 L-�	�� HIV
� HBV ��


�����[21]

���

HIV-1(EC50,
µmol/L)CEM
� PBM ��

HBV(EC50,
µmol/L)

2.2.15 ��

����(IC50,

µmol/L) CEM,
PBM � 2.2.15

L-BCH189 (3TC) 0.0018(CEM) 0.01 >100 (CEM)

D-BCH 189 0.21 (PBM) 0.5 2.7 (CEM)

L-OddC 0.002 (CEM) 0.0005 0.26 (CEM)

D-OddC 0.016 (PBM) 0.01 12.3 (CEM)

L-ddC 5.0 (CEM) 0.01 70 (CEM)

D-ddC 1.5 (CEM) 2.8 28 (CEM)

L-FMAU 	
� 0.1 >200 (2.2.15)

D-FMAU − 2.0 50 (2.2.15)

L-D4A 0.38 (CEM) 1.2 37 (CEM)

D-D4A 0.76 (PBM) − >100 (PBM)

¢�ÑÒ,{�	Ó}, ����,	}(L-OddC9

D4T �2 D-½¾,	}�a�). �2� 3TC, {�

	Ó}Ê, 	}ù´�, 1ò FDAóô#�I´HIV

9 HBV,no.

2 L-Fd4C ����������	
��


����

2.1 ��������: L-FddC 	 L-Fd4C

$"! 3TC (Lamivudine)*�, �c�âã9�

�!¡þ, 2ë, 3ë-	ìí(dd)-9 2ë, 3ë-	ì�-2ë, 3ë-

	ìí(d4)-L-½¾¿À� , gST���Ò,{�

	|�. 2&, 2ë, 3ë-	ìí-2ë, 3ë-	ì�-β-L-��

�Ä½¾(β-L-Fd4C)[32,33]9 2ë, 3ë-	ìí-β-L-���

Ä½¾(β-L-FddC)[34~36]·��Ò(� 4). �£0â�

,à?{ HIV,��O� 3TCZ�(Æ 2)[32]. �I�

� L-½¾Z�,{�	Ó}, #æ�%,à?9à

É,)*&, *ÞR|¹Õ9�%,	}.)&, Ð

�­¡þ,�¼ L-½¾, �k, ��­æ�%���

Q�c,âãpq , �®sÊâã�X9R�,�

ç}.

2.2 L-FddC 
 L-Fd4C ���

Chen b�� Chu[37,38]9 Liotta[39]×�&,�$

"ü�!�g,âãäå, 
�æç���Ér 1,

C-2  ¡!¢£¤(� 5),âã. �� Chu[37],cv,

T�¢£¤¥0�U�, C-2¢£¤Ér� 2αααα 9 2ββββ
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� 4 ������ L-�	

� 2 L-Fd4C 
�� L-�	�
�[29,32,41,43]

���
HBV2.2.15

(nmol/L)
HIVMT-2
(µmol/L)

���� MT-

2(µmol/L)
CEM

(µmol/L)

L-Fd4C 2, 8 0.1~0.2 7,9 7

3TC 30, 45 2.0~3.0 > 100 50

FTC 10 0.5 (MT-4) − >100

L-FddC 36, 74 0.3~0.5 > 100 67

L-FMAU 100 �	� − > 200

����, ����� 2.5�1, 	�� 2αααα
��
�
���. ��������������, ����

�� !"� N-#$%&'()$*+�*$,-

�./. 01�234�
, 5−786, C-2 $*,�

789.:;�<=����(2αααα�2ββββ > 40�1), >

?���
������� 2αααα , ��� 70%~75%.

5−786, ��&$@� DIBAL-H AB 2C-$*,D

E 2αααα , >DF, ��� 87%~98%. DF�G'-�

HI�J� C-1G'-DF 3, ��KL� 100%. 5

TMSOTfMN@, O 3P bis-TMS-5-QRST 4UV

W�, >?�XY�Z[\] 5, ��^_� 95%.

��`-ab,c+�AB/, ABde 5�$*,

fg, >?� 2C, 3C-hdi\] (��"j 95%). k

lm_dno,, �gp;XY� L-FddC, ���

78%. qr, 5sT@��_i-`tX 5, ��>

? D4\] (��^_ 95%), u��a`Q-aG)

UVdno,, kv��w> L-Fd4C[40].

2.3 L-Fd4C � L-FddC ���

�xy�I� L-FD4C[32,40]z L-FddC[34]UV�

{|}~���, �� Lamivudine[6]z�� 5C-Q�

H� L-FTC[41]�� L-FMAU[29], ��g�� 2@��

�, ��������: (1) { HBV~����Z�

��: L-Fd4C > FTC > 3TC = L-FddC > L-FMAU; (2)

{ HIV ~����Z��� : L-Fd4C>L-FddC=

FTC>3TC>>L-FMAU. ��� 2 @����, 5{

HBV ~�� EC50 ��� , L-Fd4C �����

Lamivudine �;� 5 �, l � L-FMAU �;� 3

�; 5{ HIV ~�� EC50���, L-Fd4C ���¡

¢£�; Lamivudine(¤¥¦T)10�, § L-FMAU¨

©�~�; (3) ª�.�«� MT-2z CEM�R¬�

�R}�­, ®�? 3TC, FTC, L-FddC z L-FMAU

� IC50�¡¢� 50 µmol/L. ¯°, L-Fd4C}�� IC50

�±²j 10 µmol/L. ³
 , 5 2.2.15 ¬�R@ ,

L-Fd4C� IC50�"j 70 µmol/L. ´��µ� 2@�

��­¶, W·�� L-Fd4C¸��¹���{ HBV

�R~�(5 2.2.15�R@ EC50� 2 nmol/L)z�º»

�¼½�(5 2.2.15�R@ IC50"j 70 µmol/L).

2.4 L-Fd4C �����	


»? L-Fd4C �¹{|}~��¾¿[32], ÀÁÂ

ÃÄÅÆ�I L-Fd4C ¬Ç�Q-\], È5��y

�¸�É"{|}/{Ê~��\]¬Ç�. �5Ë

���Q-\]�: (a) yÌÍ�{Ê� Gemcitabine

(ÎÏÐÑ)[42]; (b) U8{ HIV �ÒÓ.Ã, ÔÕ{

Ö��Ö F-ddA[43]; (c) { HBVz EBV(E-B|})�

L-\] L-FMAU[29]. qr, Schinazi z Young ×1Ø

gÙÚÛ�ÜM\] L-C-Fd4C[44]zÝÞ\] L-S-

Fd4C�ßàáâ[45] (ã 6). äjÜM\]@©�å]

æç5, ��, �«Jè¸�<��-é(ê)ë��.

ÀÁÜMzìÝÞ�\]ËíÌÍJ�jÒÓ , î

{ïð|}�ñò, ó@ôõ: Carbovir[46], Abacavir[5]

z Lamivudine[6~8]. ��öjUV��, Chen ×÷ø

� D-Fd4C[47], ù­A�I� 2C-Q- L-Fd4C[48], ó

ú�û
��üý L-Fd4C �{|}~�z-é(ê)

ë��.

2.5 D-Fd4C, 2�F-L-Fd4C, C-Fd4C � L-S-Fd4 �

�


D-Fd4C: � D-þ�ê[40]�I� L-Fd4C. ���

��I\]���, y���� D-�å�B	��
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� 5 L-FddC � L-Fd4C ���

� 6 L-Fd4C ��� L-�	


����� 6 ����I D-Fd4C[47]. ä���Y


, �_���OB	�-� L-�å, û���I L-

Fd4C. �ã 7 ��, ������ Gosslin ��[49],

���I D-¦��å 6, �Oó+�B	. %� 6u

m_h$'-(C-3�z C-5�)��(�,��,�(1�

z 2�)��el , ��w>XY�%� , ��"j

90%. m_AB°J, %����-��å 7, �l

� N-å,-°J, w>�¸���-é� ���


������� 2α- � β-\] 8, ��� 60%[50,51].

5 706, �!z"-#�Gê� 8 �G�z EtOAc

$%UVtX, ��w>XY� d4-\](51%), um

_&Í� 5�-dno-û��Oó�-�kv�'

β-D-Fd4C.
2�F-L-Fd4C: �ã 8��, (l�� LiHMDSz

F-N(SO2Ph)2� 2�-$*,DE 2a UVtX, �w>

2�-Q-DE 9. � 9 @� 2�-$,*IgUVi-d

e, ��w> 2�-Q)*zDE, u� DIBAL-H�ó

UVAB, ��w>XY�+,DF. �$&',�

UV'-, ���H 10.

5Ä-�, � TMSOTfOno, 4 P 10 UVW

�(ã 5), ��w>����� 11, ���� 1.5�1,

ó	£��
°[���. kl, �aQ-`aG)

� 11 UVdno,°J, >?�.� 2C-Q���.

um_/�0gp , û��gp;XY�Z[\]

β-L-2CF-Fd4Cz����� α-L-2CF- Fd4C[48,52,53].

2C-Q-\]������1�
�2345

NMR6�7��, ���
 Okabe×1[54]5�I D-

\], �� Lin×1[55]5�I L-\]­8��_��

0. α-���� H-4'45� β-����9��>£:.

¯°, α-���� H-5C45� β-����9��>£

�. �>.��
, Z[\]�<�²jó¯J�°

[\].

C-Fd4C: 1999; Shiz Schinazi×1[44]8ÚÛ_

r<= C-Fd4C ��IPH�ßà. y� C-Fd4C �

I��(ã 9), �� LiAlH4ABM>�+-� 12>?

�M>�&�; �?Ë����� [56]�M>�&�

UVMi-, >?�Z[Mi-� 13. -�� 13 z

NaSePh °Jlw>�.@@��, u�_G'-z

i-<eOè@���-�-�� 14. 5`-Az
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� 7 D-Fd4C ���

� 8 L-2
F-Fd4C ���

� 9 ��
 C-Fd4C ���

B"-/+��, 14P N4-G',-5-QRSTUVW

�, >;�ÜM\], � NaOMe �C4m_E�D

EOó�-�kv�r<=-�� C-Fd4C.

L-S-Fd4C[45]: y��I�ã 10 ��, Fæ� O-

noÝÞDE��G(R)-HIDFga�w>, ��

�J�K��-I@�� 15, 16. O 16 PLM�n

o, 4 W�, >?XY�N��, Ol�?Pã 5 ¯

Ç�Z�, O@���-IÝ-\] L-S-Fd4C.

2.6 D-Fd4C, 2�F-Fd4C, C-Fd4C � L-S-Fd4C ��

�

�èP\]¬Ç�5 2.2.15 �R¬@��{

HBV­(� 3), �� L-Fd4C�·k=, D-Fd4Cz L-

2CF-Fd4C¯�j L-Fd4C�~�Q�, ìÝ¬Ç�¨

��;R:�{HBV~�. ª��MT-2�R�.{

HIV­, �� D-Fd4C��SPó�J��� L-Fd4C

¸�¯ù� EC50�, T� 0.2 µmol/L. q.��, L-

2CF-Fd4C z C-Fd4C �~�Qj L-Fd4C £�>Á

(>18�), L-S-Fd4C5 Hela CD4�R¬@¨��;U

=�{ HIV ~�. qr.@H�~��x£V&


�R}�, D-Fd4C, L-2CF-Fd4Cz C-Fd4C�}��


 L-Fd4C �WgX., § L-S-Fd4C ±5 Vero �R

@��;�2²��R}�.

� 3 L-Fd4C ��������������

����[42,45,47,48]

���
HBV(2.2.15)

EC50/µmol�L−1
HIV EC50/
µmol�L−1

����

IC50/µmol�L−1

L-Fd4C 0.008
0.2(MT-2)

0.034(PBM)

9(MT-2)

7(CEM)

9.4(PBM)

D-Fd4C >0.3
0.2(MT-2)

0.046(PBM)

~100(MT-2)
~100(CEM)
>100(PBM)

L-2�F-Fd4C >0.03
3.6(MT-2) >100(MT-2)

>50(CEM)
C-Fd4C N/T 8.2(PBM) >100(PBM)

L-S-Fd4C 3.5
0.4(Hela

CD4)
>500(Vero)
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3 L-Fd4C5�-������ 5�-���

3.1 L-Fd4C 5'-��������	


��������	
��
�������

���. ���������������, �� 

!
� 5"-#	
$%&'(�)*, +,�-./

�	
�, ��01��23��	
45[57]. %6

789:, ./��	
��;���#	
�, <

�=>?@��� , A	
�B�	
��CDE

FGHIJ�(KL�M*�) �-N����. O

P�����QRSTU23�VWQR�X1�

�GHY�-;��	
�[58]. Z[\] HBV ^_

�T`%abc�GH23def , KLgD;�

�!hiBjk@�	
�, lmnF L-FD4C ��

�
o�Ypq HBV ^_, <KrsnFtu��

v�1�. wWx, KLyz L-Fd4C �{|}{w

(SATE)�#	
A~(L-Fd4CMP o�, � 11)KL�

���
o�[59].

o�������: KL�y, L-Fd4Co�r�

st����� 5"-	
v�=���&'(� 12), �

� 10 L-S-Fd4C ���

� 11

� 12
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� 13 L-Fd4C ����	���

���&'�, CD��W AZT[60]�D4T[61]B ddA[62]

o������ , L-Fd4C o������� L-

Fd4CMP. ;�������
$HN��� L-Fd4C

o�, ��) 2-{�w�c�� A, ��CD���

)1#� SATE �c�� B. �������,  ¡

¢���
 B ����£�¤¥
I��¦§¨�

© L-Fd4CMP. ª«Wtu�� , %&'(¬¤�

L-Fd4CMP ªKr­\&'®¯Y, °�
±1 ¡

¢. ²³:Y� L-Fd4CMP �����-	
�, �

�¥tI��01��23��	
.

3.2 L-Fd4CMP �����

´µ¶�·¸(� 13)L 17�¹º[40]. % 17c²

» N-4 ¼½¾¿ 5"-TBDPS ÀÁÂwÃ, KLÄ�

N4-Troc ²»�c�� 18, �>� 57%. Å�nFÆ

Ç�Èw	
$[63]I 18�- 5"-	
�, CDIc�

� MCPBA É��, K�	
 19(100%). Ê�, FÀ

Ëc�ÌI 19 ÍÎÏ�-ÐB�ÑÒ, Ó¿ N-Troc

²»Ã, K� L-Fd4CMPo� 20, �>� 71%[59].

3.3 L-Fd4CMP �����

ÇÔÕS HBVÖ(× 4), L-Fd4C� EC50Ø� 17

nmol/L, ÇÙÚÛÑ\ 40 nmol/LÖ, L-Fd4C�Ü@

�FÝs 50%7�Þ. ß®, o� 20 � EC50Øà\

� 2 nmol/L Ö, áâã�äå��æ. vç���,

Ço�ÙÚ� 10 nmol/LÖ, KLÜ@ 85%Lè�&

'® HBV� DNA(é�ê1ë%× 4 c). %`� T-

&'Bìí&'3îïT&'ð(CEM)c, L-Fd4CB


�A(SATE)o� 20 �&'U3�e� 13 B 52

µmol/L, ñ×òóo��&'U3stu��&'

U3�ô 4õ. %× 4cöKL÷\, %Ê!ÙÚ(70

µmol/L)ÔÕc, u�Bto�%`��aø&'ð

(2.2.15)�ù�4úø&'ð(C26)�ù�ûüýø&

'ð(B16)Bù�þ�&'ðc½ê1��U3.

Ø�� �� , o��D�
$H�2���

�¤������}��, %Ê!�*(C	� 50 ~

200 µmol/L)�ÔÕc, % CFU-GM, PC-12, CEM- SS,

MT-4B PBM&'cê1áâãU3. ��× 4 
ë

ã�é�, KL�� L-Fd4CMP �o� 20 stu�

01v!�S HBV23, ,
£f�&'U3.


 4 L-Fd4C �� 5
-�(SATE)���	��-HBV

�����[59]

���
HBV EC50 /
nmol�L−1 CEM

����

2.2.15

C26 IC50/
µmol�L−1 B16 M109

L-Fd4C 17 13 >70 >70 >70 >70

	
 2 52 >70 >70 >70 >70

3.4 L-Fd4C ���

��������	(
 : FIAU)��
���

DNA ����������������( !).

"#, $ Chen %&'(�)*�+,-.����

�/0123�4��-&�56� DNA 7�8

γ[64,65]9:��. ;9�< L-Fd4CTP, =>?@A�

23� RT B&� DNA 7�8γ�CD, >E#FG

HIJ L-Fd4C�KL�[66].

01$ L-Fd4C �M$ 2N, 3N-OP, :�Q�	

�R�STU�, VWXYZ[�< 5N-\RQ]^

_`^abcd� L-Fd4CTP. Chen%�WYef?,

VWGghWi(j 14), =>�kl�� L-Fd4CTP.
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� 14 L-Fd4C ������

$.Wi�, m L-Fd4C ��<- N4-nopq�r

s	 21, AB 2-tuvwxyz{w|\}~ 22r

s", ��W�c��=>ab β-L- Fd4CTP. .�

	 � HPLC p � � � � V W 8 � Q � �

�[3H]-L-Fd4Cp����L��[67].

3.5 L-Fd4CTP ���

���HIV-RTB&�DNA7�8γF�IJ�,

L-Fd4CTP B L-FddC _(��� HIV-RT ��(3 �)

�����(��17�8γ). ( 5 �����(�,

L-Fd4CTP � L-FddCTP �������. ��� 

¡¢£, L-Fd4CTP� Ki¤/ 3TCTP� Ki¤�¥¦§

G[68]. ¨(�, $2 HIV ]©, L-Fd4CTP � 3TCTP

�����.

� 5 L-Fd4CTP	
��
�DNA���γ�����[66]

ddCTP L-FddCTP L-Fd4CTP
(HIV) Km/
µmol�L−1 0.35 ± 0.10 0.45 ± 0.15 0.076 ± 0.010

(����� γ)

Km/µmol�L−1 0.13 ± 0.05 1.6 ± 0.6 0.23 ± 0.07

4 �������

���� , L-Fd4C ����	
��
��

HBV��(��� 3TC, L-FddC, L-FMAU�), L-Fd4C

������������ !"#	$% (&�

95%)'$%DNA�()[69]. * L-Fd4C�+, D-Fd4C

,-./�0�� HIV 12, 345, 6� HBV 1

2789/; F-L-Fd4C,-./:;�<=>2, 3

6�$%'?@%2��A�BC. DE L-Fd4C �

FG?@HIJ@KLMN@O)P�QR<STR

<'UR<VWX [69], 3Y!Z� bis(SATE)-L-

Fd4CMP(20)[\]^_��
 , 6?@%27`

L-Fd4C_9. Oa()� L-Fd4CTP��bcd(M

γ�ef;�gX, hi�� HIV-RT�_;�gX(3

j). klmn	�ol, ��p.qr�st: ��

uv HBV, L-Fd4C�wef;�12(xtNyz{

�Ny|}~	), hi6%27������.

Nuv HBV $%5, ��������(3TC)

��$%����2, ��, ���Y�K��Kc

0X, ��������(3TC)�����2���

)/���	�����. �/��� HBV $%�

X���w�2, ����, �45�� ¡� ¡

�¢�$%�X. £(�X�(B¤�, �¥��¦

§$%���2 , hi{���$%�%2¨��

¦§�©ª. «�, ¬�-w�£(Oav­, ��

��� (3TC)* Famciclovir[70]�£(�����

(3TC)*®¯°[71]�£(, ±,-./²³��A.

´µ¶$(AIDS)$%uv�·¸�¹º»h¼,

FG½Q¾¿À[wv­, ���X���2, £(

ÁÂ¢[w�Ã¡�X, NÄ�z, Å����Æ;

�v�. 3�, ÇCÈp���v�, ´ÉÇN[Ê

ËÌ��YËÌ�ÍÎ¢ , ½Q¾��YÏ�Oa

}�. 45, ��ÐÑw��ÒÓ½Q¾ ! HIV$

%�ÔÕ. Öb×Ø��, 6	QÙ�$%�X[Ú

½Û/Ã¡ÜÝ}~Þß.

�� ��������	
��
�(���:30125043)

��������
�����.
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