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薄荷迷迭香酸的提取及分析研究

 罗盛旭 1 梁振益 1 张德拉 1 陈宗宪 2

(1.海南大学理工学院 海南 海口      570228 2.海南万恒生物工程有限公司 海南 海口      570125)

摘   要 对薄荷迷迭香酸进行提取及分析研究 以干制薄荷叶为原料 采用热回流水浸提与乙酸乙酯萃取相结合

的方法提取 以硫酸亚铁比色法和高效液相色谱法分别对提取物中迷迭香酸进行定性 定量研究 结果表明 薄

荷中含有迷迭香酸成分 其含量为0. 1 5 6 % 该法准确度高 结果可靠
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Abstract This paper studied the extraction and analysis methods of Rosmarinic acid in the Mentha haplocalyx Briq.The dry

leaves of Mentha Haplocalyx Briq were used as raw material. By hot refluxing water and ethyl acetate Rosmarinic acid was extracted.

Colorimetry was adopted to conduct qualitative analysis. High performance liquid chromatography (HPLC) was used to determine

Rosmarinic acid content. The results showed that Rosmarinic acid in the Mentha haplocalyx Briq was identified and its content

was 0.156%. This assay method was precise and reliable.

Key works mentha haplocalyx Briq rosmarinic acid extraction analysis

中图分类号 O658                                              文献标识码 A                     文章编号 1002-6630(2005)11-0192-02

薄荷(Mentha haplocalyx Briq)为唇形科植物 主产

于江苏 湖南 江西等地 作为中药的薄荷来源于植

物薄荷的干燥地上部分 具有宣散风热 清利咽喉

透疹的功能 用于风热感冒 风湿初起 头痛 目

赤 咽喉肿痛 口疮 麻疹 皮肤瘙痒等症 迷迭

香酸(Rosmarinic Acid 简称RosA)是一种酚酸类化合物

具有抗氧化性 抗病毒 抗急慢性感染 抑制血小板

或全血的凝集 抑制免疫细胞的非正常增殖 降低感

染引起的酶含量等多种优异的生理医学活性[1] 作为抗

氧化剂 它能极强地清除体内自由基 能抑制内皮细

胞调节的低密度脂蛋白的氧化[2] 其抗氧化性强于咖啡

酸 绿原酸 叶酸等[ 3 ] A r d a 等[ 4 ]发现变豆菜的醇提

取物具有抗 HIV(人类免疫缺陷病毒)的活性 其中发挥

作用的主要物质是 Ros A H a n g a y 等[ 5 ]的研究还发现

R o s A 是控制疱疹病的一种有效成分 基于薄荷中迷迭

香酸成分的提取和分析研究未见过报道 本实验以干制

薄荷叶为原料 对薄荷迷迭香酸进行提取及分析研究
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其结果可为薄荷开发利用的精细化提供科学资料

1 材料与方法

1.1 仪器 材料与试剂

仪器 高效液相色谱仪Jasco-1586    日本分光公

司 LEO超声波清洗器    大连华洋科技仪器有限公司

PPENDORF 微量移液器 德国 Heidolph LABOROTA 4000

旋转蒸发仪 德国 BINDER 真空干燥箱 德国 UV-2450

紫外可见分光光度计    日本岛津株式会社公司

材料 干制薄荷叶    海南万恒生物制药有限公司提

供

试剂 RosA标准品    Alexis Corporation Alexis USA,

San Diego,CA 92121/USA 乙腈    色谱纯 超纯水 无

水乙醇 硫酸亚铁 甲醇 醋酸钠 乙酸乙酯 盐

酸    分析纯

1.2 标准溶液配制

将 RosA 标准品在 105 下干燥 4h 后 准确称取
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6.51mg 置于 25ml 容量瓶中 用无水乙醇溶解 稀释

至刻度 作为标准溶液

1.3 迷迭香酸(RosA)提取

将干燥薄荷叶粉碎 称取其粉末适量 置于三角

瓶中 加入适量水 在 90 水浴中浸提 30 m i n 浸提

两次 用纱布粗滤 合并浸提液 用 1mol/L 的盐酸调

pH 值至 2.0 2.5 进行抽滤 将滤清液用乙酸乙酯萃

取 3 次 合并萃取液 用旋转蒸发仪除去乙酸乙酯

浓缩液经真空干燥制得薄荷提取物 以无水乙醇溶解提

取物并稀释至 25ml 得样品溶液

1.4 提取物中迷迭香酸(RosA)的定性分析

用微量移液器分别移取1.2标准溶液和1.3样品溶液

各0.20ml 分别加入0.1mol/L NaAc- HAc缓冲溶液(pH6.0)

4.77ml和新配制的0.2mol/L FeSO4溶液30 l 充分混匀

后 在室温下于暗处反应 3 0 m i n 使显色完全 对显

色溶液从 400 800nm 波段测定可见吸收光谱 找出最

大吸收波长 m a x

1.5 提取物中迷迭香酸(RosA)的定量分析

1.5.1 高效液相色谱法条件

色谱柱为Hil sil C18(250mm 4.6mm,5um) 流动相

为甲醇-0.5%醋酸水溶液(85:15) 流速为1.0ml/min 检

测波长为280nm 灵敏度为0.16AFUS 柱温为室温(25 )

1.5.2 RosA 含量测定

将1.2标准溶液和1.3样品溶液经0.45 m微孔滤膜

过滤 分别吸取滤液20 l 在上述色谱条件下进样分析

以峰面积按外标法定量测定样品中 R o s A 的含量

2 结果与讨论

2.1 RosA 的定性分析

本文采用硫酸亚铁比色法鉴定提取物中是否含有

RosA 其原理是RosA 在 NaAc-HAc 缓冲溶液(pH6.0)中

能与Fe2+结合 生成特异的暗蓝色复合物[6] 而且RosA-

Fe 2+复合物在可见光区572nm 处有最大吸收 实验结果

表明 样品溶液和 Ros A 标准溶液都呈现出特异的暗蓝

色反应 且可见区的 m a x 均为 5 7 2 n m 证明薄荷提取

物中含有 R o s A

2.2 RosA 的定量分析

采用 HPLC 法测定薄荷提取物中 RosA 的含量 在

上述色谱条件下 Ro s A 标准溶液和样品溶液的谱图见

图 1 和图 2

固定色谱条件下 依峰面积与组分含量成正比的原

理 以外标法计算样品中 R o s A 的含量 经测定 1 . 3

样品溶液中 RosA 的含量为 34.96% 因此薄荷中 RosA

的含量为0.156%

综上所述 薄荷中含有迷迭香酸(Ro s A )成分 其

含量为0.15 6 % 我国有丰富的薄荷资源 开发制取纯

天然 具有多种优异功能的迷迭香酸(RosA) 可造福社

会 并可为薄荷开发利用的精细化提供一条重要的途径
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图1    迷迗香酸标准品的HPLC图

Fig.1    HPLC chromatograms of Carnosic RosA reference

sulostance
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图2    薄荷提取物的HPLC图

Fig.1   HPLC chromatograms of M.haplocalyx sample
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