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月第
C$

卷第
$

期
!

D:#-EF-G#G8H965

#

E3-836

I

/%$(

#

J"4&C$

#

K"+$



示#采用
"

/检验进行比较0如频数小于
0

#则采用连

续校正的
"

/检验进行比较-均以
!

%

%&%0

为差异

有统计学意义-

结
!!

果

一)两组患者一般资料的比较

DKZ

组
'/

例患者中#男
$=

例#女
$C

例0年龄

$C

"

C>

岁#平均年龄+

/=&>$k$$&/(

,岁0

C

例并发

OMJ

感染#

C

例并发糖尿病#

/

例长期口服糖皮质激

素#

$

例肾脏移植术后长期口服免疫抑制剂#其余
/$

例既往身体健康-

@PZ

组
$>$

例患者中#男
($

例#

女
=%

例0年龄
$0

"

>>

岁#平均年龄+

'(&/'k/$&>>

,

岁0

$$

例并发
OMJ

感染#

>

例并发糖尿病#

$'

例长

期口服糖皮质激素#其余
$C%

例既往身体健康-

DKZ

组患者的年龄明显低于
@PZ

组#差异有

统计学意义+

!

%

%&%0

,-

DKZ

组患者来自农村及

免疫功能低下的比例均明显高于
@PZ

组患者#差

异均有统计学意义+

!

值均
%

%&%0

,-见表
$

-

二)两组患者临床症状的比较

@PZ

组患者呼吸道症状及抽搐症状的比率均

明显高于
DKZ

组患者#差异均有统计学意义+

!

值

均
%

%&%0

,0而其他症状两组患者差异均无统计学意

义+

!

值均
$

%&%0

,-见表
/

-

三)两组患者实验室检查结果的比较

DKZ

组患者的
DL?

压力高于
@PZ

组患者#

差异有统计学意义+

!

%

%&%0

,-

DKZ

组患者
DL?

细胞数)蛋白)葡萄糖含量均低于
@PZ

组患者#差

异均有统计学意义+

!

值均
%

%&%0

,-在淋巴细胞百

分比中#两组患者差异无统计学意义+

!

$

%&%0

,#两

组患者
DL?

细胞均以淋巴细胞为主-见表
'

-

四)两组患者头颅
D@

检查结果的比较

DKZ

组患者脑水肿改变的比率高于
@PZ

组

患者#差异有统计学意义+

!

%

%&%0

,-在脑实质改

变中#脑实质结节样改变及多发软化灶的比率#

@PZ

组患者均高于
DKZ

组患者#差异均有统计学

意义+

!

值均
%

%&%0

,-见表
C

-

表
=

!

两组患者一般资料的比较

组别
年龄

+岁#

)k*

,

病程

'

!

#

+

+

,

$

#

,

'

,(

性别

'例+构成比#

[

,(

生活区域

'例+构成比#

[

,(

免疫功能低下

'例+构成比#

[

,(

3

男 女 农村 城市 有 无

DKZ

组+

'/

例,

/=&>$k$$&/( />&0%

+

/'&%%

#

'/&%%

,

$=

+

0)&/0

,

$C

+

C'&>0

,

/%

+

)/&0%

,

$/

+

'>&0%

,

$$

+

'C&'=

,

/$

+

)0&)/

,

@PZ

组+

$>$

例,

'(&/'k$/&>> '$&%%

+

/=&%%

#

'C&%%

,

($

+

0'&//

,

=%

+

C)&>=

,

0)

+

'/&>0

,

$$0

+

)>&/0

,

'$

+

$=&$'

,

$C%

+

=$&=>

,

统计检验值
(aC&'0 'a $̀&=(

"

/

a%&$%

"

/

a$%&$(

"

/

aC&'C

!

值
%&%%% %&%>% %&>0/ %&%%$ %&%'>

注 3

!包括
OMJ

感染)尿糖病)器官移植)长期口服糖皮质激素或免疫抑制剂治疗的患者

表
>

!

两组患者临床症状的比较'例+发生率#

[

,(

组别 头痛 发热 呕吐 呼吸道症状 抽搐 意识障碍 脑膜刺激征 病理征阳性

DKZ

组+

'/

例,

/(

+

(%&)/

,

//

+

)=&>0

,

/>

+

=C&'=

,

$$

+

'C&'=

,

0

+

$0&)/

,

>

+

/$&==

,

/0

+

>=&$/

,

$(

+

0(&'=

,

@PZ

组+

$>$

例,

$0%

+

=>&>/

,

$/'

+

>$&('

,

$'=

+

=%&>%

,

$)/

+

(C&>C

,

)%

+

'0&%(

,

C$

+

/'&(=

,

$C$

+

=/&C)

,

$$%

+

)C&''

,

"

/值
%&%' %&$' %&/C >'&/) C&)( %&%> %&'C %&/=

!

值
%&=)0 %&>$C %&)/0 %&%%% %&%'% %&>(> %&0)% %&0('

表
?

!

两组患者
DL?

实验室检查结果的比较

组别
DL?

压力

+

22O

/

A

#

)k*

,

DL?

细胞数

'

i$%

)

"

X

#

+

+

,

$

#

,

'

,(

淋巴细胞百分比

'

[

#

+

+

,

$

#

,

'

,(

蛋白

'

2

R

"

X

#

+

+

,

$

#

,

'

,(

葡萄糖

+

22"4

"

X

#

)k*

,

DKZ

组+

'/

例,

/>'&C/k>$&0= )C&0%

+

0$&%%

#

=$&%%

,

)$&)$

+

0%&0>

#

>%&>>

,

>)C&%%

+

)%=&%%

#

=(C&0%

,

%&/0k%&$>

@PZ

组+

$>$

例,

/$C&//k==&'= /%=&%%

+

$>=&%%

#

/C%&%%

,

)/&>(

+

0)&$)

#

>%&%=

,

$%0=&%%

+

(C%&%%

#

$/%C&%%

,

$&>>k%&>(

统计检验值
(a'&0> 'a >̀)&>> 'a $̀&$) 'a )̀&=' (a$%&=/

!

值
%&%%% %&%%% %&/C> %&%%% %&%%%

注
$22O

/

Aa%&%(=SB3

&

%0

&

中国防痨杂志
/%$(

年
$

月第
C$

卷第
$

期
!

D:#-EF-G#G8H965

#

E3-836

I

/%$(

#

J"4&C$

#

K"+$



表
D

!

两组患者头颅
D@

检查结果的比较'例+发生率#

[

,(

组别 正常 脑水肿 脑积液 脑实质结节样改变 多发软化灶

DKZ

组+

'/

例,

$)

+

0%&%%

,

$0

+

C)&==

,

>

+

/$&==

,

/

+

)&/0

,

'

+

(&'=

,

@PZ

组+

$>$

例,

='

+

C=&0C

,

C'

+

/0&$0

,

/'

+

$'&C0

,

>$

+

C$&0/

,

)0

+

'=&%$

,

"

/值
%&%/ )&/C %&(/ $'&%>

3

=&)=

3

!

值
%&=>( %&%$' %&'') %&%%% %&%%'

注 3

!采用连续校正的卡方检验进行比较

讨
!!

论

临床上
DKZ

与
@PZ

鉴别诊断较为困难#由于

我国
@PZ

发病率高于
DKZ

'

0.)

(

#多数
DKZ

患者因

临床表现不典型而被诊断为
@PZ

#行抗结核治疗从

而延误治疗时机#导致严重后果-本研究回顾性分

析
DKZ

患者及同期
@PZ

患者的一般资料)临床症

状)

DL?

实验室检查及头颅
D@

检查结果#对
DKZ

与
@PZ

鉴别诊断临床要点进行总结和分析-

一)

DKZ

患者和
@PZ

患者临床特点的对比

在人群分布中#

DKZ

组患者农村人口感染比

率较高#

@PZ

组患者以城市人口为主#考虑可能的

原因为!+

$

,新型隐球菌分布广泛#与禽类)土壤)植

物等农村环境有关#但目前未见人传播人的现象'

>

(

0

+

/

,结核分枝杆菌感染方式通常是通过呼吸道人与

人之间传染的外源性感染#同时随着我国城镇化的

快速发展#城市人口明显增多#但此次回顾性分析样

本量小#对于人群分布鉴别意义不大-近年来器官

移植患者数量增加)免疫抑制剂及糖皮质激素的广

泛应用)

OMJ

感染者例数的增多#

DKZ

发病率明显

上升'

=

(

#本研究中免疫功能低下的人群#

DKZ

的发

病率明显高于
@PZ

的发病率#这部分人群应该作

为临床上有症状
DKZ

患者的重点筛查对象-

在临床症状的比较中#

DKZ

与
@PZ

患者头

痛)发热)呕吐)意识障碍)脑膜刺激征)病理征阳性

等临床症状的表现差异均无统计学意义-在呼吸道

症状中#

@PZ

组患者的发生率+

(C&>C[

,明显高于

DKZ

组患者+

'C&'=[

,#差异有统计学意义#考虑

由于新型隐球菌虽然也能侵犯肺部#但结核分枝杆

菌感染肺部更为常见#仅导致颅内感染而非肺部感

染的患者较为少见'

(

(

-

@PZ

组患者抽搐症状发生

率+

'0&%([

,明显高于
DKZ

组患者+

$0&)/[

,#差

异有统计学意义#与孔忠顺等'

$%

(和谢艺红等'

$$

(的

报道相近#可能与
@PZ

多发脑实质改变有关-

DL?

实验室检查的对比中#

DKZ

组患者的

DL?

压力明显高于
@PZ

组患者#

@PZ

组患者
DL?

压力大多数集中在
'%%22O

/

A

以下#与李峤等'

$/

(

报道相似-而对于
DL?

细胞数的比较#

DKZ

组患

者
DL?

细胞数集中在
$%%i$%

)

"

X

以下#

@PZ

组患

者
DL?

细胞数多集中在
$%%i$%

)

"

X

以上-

DKZ

组患者的
DL?

蛋白含量和葡萄糖含量均低于
@PZ

组患者-由此可见#

DL?

实验室检查对
DKZ

和

@PZ

的鉴别诊断具有重要意义-

在头颅
D@

检查的比较中#两组患者均有近

0%[

的患者检查正常-

DKZ

组患者有近
0%[

早期

有脑水肿改变#明显高于
@PZ

组患者#可能与新型

隐球菌较结核分枝杆菌代谢更为旺盛有关'

$'

(

-

@PZ

组患者脑实质改变+脑实质结节样改变)多发

软化灶,的比率明显高于
DKZ

组患者#李国勤

等'

$C

(报道#头颅
D@

检查对于脑实质改变诊断的特

异度及敏感度较低#张春艳等'

$0

(认为
@PZ

患者头

颅
Z_M

脑实质低密度灶)结节样改变较多见#如能

发现结核性脑脓肿及结核瘤更有利于诊断-

二)

DKZ

与
@PZ

的诊断和鉴别诊断

对于
DKZ

及
@PZ

的诊断与鉴别诊断#笔者进

行总结后#认为应该采取以下措施!+

$

,详细询问患

者流行病史#由于新型隐球菌为条件致病菌#因此对

于有长期接触土壤)家禽及植物环境#存在器官移

植)长期服用糖皮质激素)免疫抑制剂及并发
OMJ

感染的患者#需提高
DKZ

感染的警惕#而有活动性

肺结核及活动性肺结核接触史者#应重点考虑

@PZ

-+

/

,在临床症状中#两者颅内感染早期症状

相似#不能有效鉴别#但
@PZ

患者呼吸道症状的发

生率高+

@PZ

组患者为
(C&>C[

#

DKZ

组患者为

'C&'=[

,)抽搐发生率也明显高于
DKZ

组患者

+

@PZ

组 患 者 为
'0&%([

#

DKZ

组 患 者 为

$0&)/[

,#因此并发明显呼吸道症状)抽搐#尤其并

发活动性肺结核#需考虑
@PZ

'

$)

(

-+

'

,在早期

DKZ

及
@PZ

患者的
DL?

改变中#王昱俊'

$>

(报道#

DKZ

组与
@PZ

组患者比较#前者
DL?

压力大于

'%%22O

/

A

的发生率更高#但细胞数)葡萄糖)蛋

白含量均低于
@PZ

组患者-根据本研究的结果#

&

$0

&

中国防痨杂志
/%$(

年
$

月第
C$

卷第
$

期
!
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#
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#
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#
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DL?

压力低于
'%%22O

/

A

#细胞数集中在
$%%i

$%

)

"

X

以上#蛋白含量大于
$%%%2

R

"

X

的患者#需高

度怀疑
@PZ

的可能-虽然早期)常规对
@PZ

)

DKZ

的
D?L

病原菌检查阳性率不高'

$=./%

(

#但是可

以通过反复
DL?.BD_

检测+

\9-9̂

<

96GZ@P

"

_M?

检测,或结核分枝杆菌培养)墨汁染色)阿利新蓝染

色)瑞氏吉姆萨染色或培养来提高阳性率对患者进

行确认-+

C

,在头颅
D@

征象中#据本次回顾性分

析#存在脑水肿)脑多发结节及软化灶#更应怀疑

@PZ

0但相关报道提示#头颅
Z_M

对
@PZ

脑实质

改变诊断的特异度及敏感度较高#尤其脑膜强化)脑

梗死)结核瘤)脑室扩张等征象具有特征性改

变'

/$.//

(

#故有条件的医院更应该首先选用头颅
Z_M

检查#头颅
D@

检查依然可作为备选方案-

总之#对于
DKZ

和
@PZ

患者的诊断及鉴别诊

断#应从患者是否并发有免疫功能低下等基础疾病

及接触史#临床表现上有无明显呼吸道症状及抽搐#

结合
DL?

压力)细胞数)蛋白)葡萄糖含量及头颅

D@

等检查进行综合分析#避免延误病情-

志谢
!

成都市结核病防治办公室临床流行病学医师谢

贺对数据统计分析给予了指导与帮助8
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