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摘 要

本文通过整理具有明确纪年元代墓葬中出土高足杯资料，对景德镇元代高足杯进行分期研究，分析各时期高足杯的相关特

点，总结出其发展和演变规律，为鉴别其它元代景德镇窑高足杯的相应时代作初步尝试。
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0 引 言

宋代及其以前，高足杯不见于景德镇窑。元以降，
景德镇各窑场纷纷开始烧造该种器型。关于元代高足
杯的由来，据有关考证 [1]，高足杯藏语称为“噶予域
仁”，主要用来盛装酒或水果或大米做成的食品，是
喇嘛教中具有极高地位的供器。使用时将高足杯插入
金属器座中，一般置于寺庙的主佛前，平常则收藏于

特制的套杯中。地位极高的佛教徒才能享用这种特殊器
具，其他人则禁止使用，与宗教文化具有特殊联系。由
于元代统治者信仰藏传佛教（喇嘛教），藏传佛教影

响全国的同时，其祭祀过程中供奉的礼器得到进一步

继承与推广，甚至走向日常生活化（如图 1）。据《元史
百官志》记载：“浮梁磁局，秩从正九品，至元十五年
（1278 年）立，掌烧造磁器，并漆造马尾棕藤笠帽等
事，大使、副使各一员。”可知，在元代尚未完全统一之
前，统治者即选择景德镇一隅设置官方瓷业管理机

构———浮梁磁局，其主要是为元代宫廷、官方或贵族
置办各类用瓷。从上世纪至今，全国各地窖藏、墓葬、
城址、沉船等遗迹中多有出土元代景德镇窑瓷器，其
中不乏高足杯的身影。

1984年 1月，乐安县城北门寨上基建工地发现
元代瓷器窖藏一处。窖藏位于寨上丘陵坡地上，为圆
形土坑竖穴，顶部距离地表仅 1.5米左右。出土各类

瓷器 111件，其中就有景德镇窑卵白釉瓷高足杯[2]。
1980年 11月，高安县城郊江西第二电机厂在锦

江南岸斜坡上扩建工程中发现一处元代瓷器窖藏。
其形状呈圆形，直径约 1.3米，深 0.8米左右，窖藏穴
顶端距离地表 1.6米左右。出土各类瓷器共 238件，
其中就包括景德镇窑高足杯多件[3]。

1984年安徽省歙县医药公司建筑工地发现一处
元代窖藏，伴随出土一百多件带有“枢府”款枢府釉
瓷，其中也有不少枢府釉和青花类高足杯数件[4]。

1978年 4月，赤峰市大营子公社哈金沟村发现
了一处元代窖藏，出土各类器物 93件，瓷器占 86件，
其中就有景德镇窑元青花高足杯[5]。
上述四处遗迹仅是全国历年来考古发现和发掘
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中的一小部分，不难看出皆有元代景德镇窑高足杯出

土。观察各地出土元代景德镇窑高足杯的资料，绝大
多数没有纪年参考，仅部分墓葬有纪年可寻。与此同
时，由于元代景德镇窑高足杯的研究欠深入，因而无

法对其年代进行判定。面对上述情况，揭示元代景德
镇窑高足杯的生产发展与演变规律显然十分必要。为
此，本文通过收集以往具有确切纪年元代墓葬出土的

高足杯资料，对其进行分期研究，从而将元代景德镇

窑高足杯的发展脉络予以厘清，且为那些没有确切纪

年的遗迹中出土该种器型进行很好断代提供依据，

并达到进一步研究元代景德镇制瓷业的目的。

1 具有确切纪年元代墓葬出土景德镇
窑高足杯的资料

据现有考古发现和发掘，具有确切纪年元代墓葬

出土景德镇窑高足杯的资料为数不多。1998年于北
京颐和园内发掘了耶律铸夫妇合葬墓[6]，墓中出土两

件非常精美的枢府釉瓷高足杯，据墓志铭记载，该墓

下葬于 1285年，这是迄今为止所发现最早元代高足
杯的资料，对于研究元代早期高足杯的风格和工艺特

征具有重要意义。其次，1989年 5月江苏徐州市大山
头发掘一座延祐七年（1320年）元代墓葬[7],墓中出土
一件枢府釉瓷高足杯残件。元代刘逵墓出土 4件青白
釉瓷高足杯[8]，根据墓志记载，其下限为 1337年。再
者，2002 年河北省涿州市元至元五年（器物下限为
1339年）壁画墓出土一件釉里红高足杯[9]。此外，上海
青浦县任氏家族墓出土的数件元代晚期枢府釉瓷高

足杯[10]。以及近几年发现的甘肃省元代晚期汪氏家族
墓葬群，墓中亦有出土精美绝伦的釉里红高足杯[11]。

2 元代景德镇窑高足杯的分期及其样式

关于元代高足杯的分期问题。据《元史世祖五》
记载：“丙戌（至元十二年十一月），大军次江州，宋江
西安抚使、知江州钱真孙及淮西路六安军曹明以城
降。”元军占领江西饶州地区的时间是 1275年 11月，
说明至少 1276年以前景德镇地区窑场仍为宋代环境
下主导瓷器生产，高足杯并不是景德镇窑传统器型，

其生产和制作环境尚未充分。瓷器的定制必须建立在
江西域内相对稳定的社会环境上，根据《饶州府志》记
载，至元十四年七月江西地区才真正得以安定，因此，

元统治者和蒙古人对于瓷器高足杯的需求更可能是

1278以后。取 1368年作为枢府釉瓷高足杯的下限，
尽管 1352年至 1368年之间，此时期景德镇已归属明
代势力范围，但明统治者并没有控制窑场生产的格

局，窑场继续元代的制瓷模式。参校冯先铭先生对元
代分期方法，其认为：“元代历时九十年，以三十年为
一期，分为早、中、晚。[12]”据此，笔者将元代划分为三
期：“第一期 1278 年 ——— 1308 年；第二期 1309 年
——— 1338年；第三期 1339年——— 1368年。”
分期后墓葬 一期高足杯样式元代早期墓葬发

现较少，具有确切纪年的墓葬资料更是少见。然而，耶
律铸夫妇合葬墓中出土两件枢府釉瓷高足杯，使得我

们可以部分窥得元代早期高足杯的制作工艺和特征。
1998年于北京颐和园内发掘的耶律铸夫妇合葬墓，
墓中出土两件非常精美的枢府釉瓷高足杯（如图 2），
其器物高 9.5厘米、口径 12.5厘米、足径 4.5厘米，侈
口，曲腹，高足。高足杯内壁口沿部位模印一周回纹，
其下模印“荷塘三游鱼”纹。花纹间对称印有“王”、
“白”二字，字体工整。胎色洁白，胎质坚硬，胎体轻巧。
釉色白中闪青，莹润透彻。纹饰布局规整对称。另一件
枢府釉瓷高足杯形制和尺寸皆与“白王”款枢府釉瓷
高足杯类似，仅是没有铭文。
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二

期

高

足

杯

样

式

此

时期仅见有江苏徐州市大头山延祐七年墓和刘逵

墓。1989年 5月江苏徐州大山头发掘一座延祐七年
（1320年）的元代墓葬，墓中出土一件枢府釉瓷高足
杯残件（如图 3），敞口，深腹，高圈足向下呈喇叭口
状。胎白质薄，内外满釉，高足杯体下部及把柄部分有
少量棕眼。圈足为砂底，粘有砂粒，其内侧下部有刀削
痕迹，切削处无釉。釉色卵白，色调淡雅，光洁细腻，器
体轻盈秀丽。杯体口径 7.8，深 5，把高 4.5厘米，底足
底径 3.3厘米，通高 9.5厘米。元刘逵墓中出土高足杯
4件（如图 4），高 9.6厘米，口径 9.7厘米。敞口外撇，
弧形腹，高足外侈。腹部均有印花，仅装饰纹样异。一

件外腹部上下各有一至两道弦纹，弦纹之间模印串枝

花，盛开的花为牡丹与菊花。另外两件外腹部弦纹之
间饰以串枝花，盛开的花有梅花与莲花。
三期高足杯样式元代晚期带有明确纪年的墓葬

资料较多，墓葬中多有景德镇窑高足杯的身影，器型

较为丰富，为研究此阶段高足杯的整体风格和面貌提

供了较为详实可靠的资料。以河北省涿州市元李仪
墓、上海青浦元任氏墓、甘肃元代汪氏墓为代表。河北
省涿州市元代李氏墓中出土一件釉里红残件（如图

5），高 8.4，口径 9.2，足径 3.3厘米，尖唇，侈口，曲腹，
上腹近直，下腹圆折，圆柱形足，足较高，底部外撇。胎
白，细致坚硬。器表施青白釉，莹润光亮，足内壁部分
施釉。上海青浦县任氏墓出土的高足杯，其口径 13.8
厘米，底径 5.6厘米，高 13.3厘米，敞口，高圈足。釉质
莹润，呈卵白色。高足杯内壁模印五爪龙纹两条，其内
底模印花朵及变形莲瓣纹。甘肃省元代汪氏墓葬群中
出土一件精美绝伦的釉里红高足杯，高 8.7，口径 8.9，
足径 3.6厘米，侈口，深腹，高圈足。胎质细腻，施青白
釉，腹部一侧饰釉里红斑，色泽鲜艳明亮，釉质光润。

3 元代各时期景德镇窑高足杯的特点

（一）高足杯杯身和把柄的衔接工艺

如前所述，高足杯并不是景德镇传统器型。一期
高足杯的制作处于初创期，对此高足杯的各项工艺尚

处于摸索阶段。观察元代耶律铸夫妇合葬墓中出土两

110



《陶瓷学报》2012年第 1期

件高足杯的制作工艺，可以发现一期高足杯杯身和把

柄采用内外接法（图 6、图 7），即高足杯的上下部分采
用混接法。先是对高足杯杯身和把柄接触的外表面进
行衔接处理（即将高足杯上下部分相互靠拢，再使用

事先准备好的泥料贴敷在外表面的缝隙处，最后采用

辅助工具将衔接作用的泥料铺展开，待泥料表面展平

达到外观和谐）。需要指出的是，衔接泥料铺张开来的
表面仍高出于器物的坯体，可以明显辨别出外接痕

迹。完成外接法后，再进行内接，即采用相关泥料将高
足杯把柄内部顶端与杯身底部相衔接，足内往往呈现

出乳突状。关于采用混接法的意图，可能是一种制作
工艺初步尝试的体现，制作者为了使杯身与把柄粘结

更牢固，故而采用此法。对于外接法产生的痕迹，因而

可作为鉴别高足杯的时代依据。
然而，仔细观察二、三期高足杯中的外接法痕迹

俨然已不复存在。存在两种情况：一是二期少数高足
杯杯身与把柄仍然进行外接法，制瓷工匠能够很好将

外接法过程中产生的不和谐的部分予以处理得当使

其不易观察到，是得益于修坯工艺的进步；二是杯身

与把柄的外接法已经放弃，仅是对其进行内接处理。
其中二期仍有少部分高足杯杯身与把柄外接法的存

在，可能是过度阶段的表现，且此时期外接法痕迹亦

没有一期那么明显。
（二）元代各时期高足杯把柄的差异及其规律

通过对上述不同阶段景德镇窑高足杯的介绍，发

现其把柄非常有特点，并呈现出较强规律性和时代

性。因此，下面针对高足杯把柄的制作工艺和特点进
行分述和总结。
一期耶律铸夫妇合葬墓中出土的高足杯把柄带

有明显同时期金银器高足杯把柄的特点，这一点可以

通过对比内蒙古博物馆藏一件元代纯金荷花纹高足

杯[13]（如图 8），发现元代早期景德镇窑高足杯把柄完
全继承金器高足杯把柄的形制，很有可能枢府釉瓷高

足杯的把柄制作的标准乃仿制金银高足杯的把柄制

作工艺的结果。此时期高足杯的把柄呈现出喇叭状，
把柄的顶端部位最为细小，其口径与足端口径相差悬

殊。把柄的顶端至足端，呈现出弧形（即把柄的弯曲弧
度较大），接近把柄高度二分之一处出现转折，转而外

撇，其形状（如图 9）。把柄的高度处于 4~5厘米左右，
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约占全高度的一半左右。把柄一般不予以任何装饰。
二期江苏徐州市大头山元延祐七年墓出土枢府

釉瓷高足杯和元代刘逵墓出土 4件青白瓷高足杯的
特点。较之一期枢府釉瓷高足杯有较大变化，高足杯
的把柄顶端至足端，早期出现的高足杯把柄的弧形现

象逐步消失，把柄柄身呈现出竖直的倾向，即弧度趋

于缓和，形状（如图 10）。同样，高足杯的足端处仍然
保持相应的转折外撇。需要指出的是，把柄柄身变直
的趋势，使得把柄顶端至足端的之间垂直部分增长，

转折外撇的拐点下移接近足端。把柄的高度没有太
多变化，和早期高足杯的情况类似。此阶段晚期部分
高足杯把柄开始进行简单的装饰，主要是模印简单

纹饰。
三期从元李仪墓到上海青浦县任氏家族墓，再

到甘肃省元代汪氏墓，可以清晰看出高足杯相比早期

和中期均发生较大变化。首先，把柄的足端转折外撇
部位逐渐趋于缓和至转折迹象不明显，甚至出现把柄

整体垂直现象，宛若一个圆柱体。另外，存在部分高足
杯把柄演变呈现出斜直。其次，元代晚期内，高足杯把

柄的高度呈现出逐步增高的趋势，1339年后把柄高
度平均达到 6~7厘米左右，增高部分为把柄柄身的趋
直部位。最后，高足杯把柄的出现竹节形，以及各种装
饰风格，形式更加丰富（如图 11）。
综上所述，可以看出高足杯把柄的变化规律：（1）
高足杯把柄柄身由早期弧形转变为中期趋直，再到晚

期派生出纯粹的圆柱体管状和斜直的把柄；（2）早期
和中期高足杯把柄高度没有发生太大变化，弧形把柄

趋于缓和现象导致高足杯把柄变得粗壮、敦实，接近
晚期把柄柄身的高度增加显著；（3）高足杯把柄的足
端转折外撇的拐点逐渐下移，直至拐点不明显或消失。
（三）元代高足杯把柄的制作

元代琢器皆采用模印制法，有关高足杯把柄的制

作方法，黄云鹏先生在《黄窑说瓷》一文中介绍到“高
足碗，碗和下部的高足（即把柄）分别是阳模和阴模印

的[14]。”仔细观察元代高足杯把柄的特点，可以发现高
足杯把柄并不是周正圆滑，欠规整。倘若是人工拉坯
的结果亦不大可能，把柄的内置容量尚只能容纳一至

两根手指，且高度有限。高足杯把柄的内露胎表面相
关痕迹亦说明如此，内表面手指指纹明显，系上下涂

抹，痕迹混乱，非拉坯时所产生有序的痕迹。《黄窑说
瓷》提到湖田窑发掘中，采集到元代高足杯把柄印模
一块，证明高足杯把柄制作属于模印的事实。

4 结 论

上文以具有明确纪年的元代墓葬为依据，初步对

各时期的高足杯的特点作相关分析，并简单总结了元

代高足杯的发展和演变规律。应当予以指出，元代早

112



《陶瓷学报》2012年第 1期

Received on Oct. 27, 2011

YU Jinbao, E-mail: yjb1818@163.com

Periodization of Jingdezhen Stem Cups from Yuan Dynasty
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Abstract

Documents about stem cups from clearly dated Yuan Dynasty tombs were studied for the classification of stem cups

from this period into different phases. Stem cups from different phases of the period were characterized and their evolution

process was summarized to provide preliminary evidence for dating Jingdezhen stem cups from the same period.

Key words Yuan Dynasty; Jingdezhen; dated tomb; stem cup; periodization

期和中期墓葬出土高足杯的资料相对较少，尤其是元

代早期后半段高足杯把柄如何过渡到中期的，并没有

更多的墓葬出土资料予以勾画出其演变轮廓，致使上

述结论难免片面，均有待日后考古发掘资料的整理和

进一步完善。
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