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内容提要：本文通过对儿童和儿童教育的概念进行中外理解的对比和深入阐述，系统梳理了国内

外儿童教育的主要观点，总结了国内外目前在博物馆儿童教育理念方面的理论探索，为深入认识和

探讨博物馆儿童教育提供理论参考。
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Abstract: By comparing and elaborating the concepts of children and children’s education, this article 

systematically collects the main viewpoints of children’s education in China and abroad, summarizes the 

theoretical exploration of children’s education concepts in museums at China and abroad, and provides a 

theoretical reference for further understanding and exploring children’s education in museums.
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一、国际上关于儿童和儿童教育的概念

关于儿童的年龄界定，国内外并没有统一的标

准。1989年11月20日第44届联合国大会通过的联合

国《儿童权利公约》，是历史上规范儿童权利内容

最丰富、最为国际社会广泛认可的一项国际公约，

是第一部有关保障儿童权利且具有法律约束力的国

际性约定。它阐述了儿童的基本权利——生存权、

受保护权、发展权和参与权。1990年8月，中国政府

正式签署该公约。1992年4月1日，联合国《儿童权

利公约》（以下简称《公约》）对中国生效。截至

2015年10月，缔约国196个。

《公约》将“儿童”界定为“18岁以下的任何

人”。《公约》强调，各国应确保其管辖范围内的

每一个儿童均享受公约所载的权利。《公约》规

定，缔约国确认儿童有受教育的权利。教育儿童的

目的，首先要最充分地发展儿童的个性、才智和身

体心理各项能力，不仅要培养儿童对人权、对基本

自由的尊重，还要培养对儿童的父母及其自身的文

化认同、语言和价值观、儿童所居住国家的民族价
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值观、其原籍国以及不同于其本国的文明的尊重。

要培养儿童对各国人民、族裔、民族和宗教群体以及

原为土著居民的人之间谅解、和平、宽容、男女平等

和友好的精神，在自由社会里过有责任感的生活，培

养对自然环境的尊重[1]。

在国际上，对儿童教育的研究经历了漫长的

过程。其中近现代儿童教育家的思想理论至今还在

影响着我们，其中代表人物主要有皮亚杰、蒙台梭

利、亨利、杜威等。他们对儿童的年龄界定和各个

时期的发展特征，也有着不同的描述。

瑞士著名儿童心理学家皮亚杰创立了儿童认知发

展理论，他将儿童的认知发展过程分为四个阶段[2]：

（1）感知运动阶段（0—2岁）。这一阶段是婴

儿的认知能力初步发展的时期，婴儿靠感觉与动作

认识周围的世界。

（2）前运算阶段（2—7岁）。这一阶段的儿童

开始学习并逐渐能够熟练地运用符号象征事物，并

用符号从事简单的思考活动。

（3）具体运算阶段（7—12岁）。这一阶段发

展最典型的标志就是儿童能够运用符号进行有逻辑

的思考活动。

（4）形式运算阶段（12—15岁）。形式运算阶

段的典型特征是抽象思维的发展与完善。这时青少

年开始运用抽象的概念，能提出合理的假设并进行

验证，知道事物的发生有多种可能性，从而使他们

的思维具有更大的弹性和复杂性。

意大利儿童早期教育学家玛丽亚·蒙台梭利通

过多年的观察实践总结出，儿童从新生儿到发展成

熟需要经过四大阶段，从而成为一个生理、情绪和

智力都足够使他们独立的成人[3]。这四大阶段需要

经历24年的时间，每一个阶段为6年(0—6岁，6—12

岁，12—18岁，18—24岁)。每一个阶段的儿童都具

有一定的特征。蒙台梭利还认为，不同的个体有不

同的发展节律，教育要与儿童发展的敏感期吻合，

就必须用不同的教育来适应不同的成熟节律，因此

她十分强调个别教学，让儿童按自己的需要自由活

动，使个性得到充分发展。

法国儿童心理学家瓦龙·亨利主张按照“儿童

时期的年龄”（即儿童的心理年龄）来划分“儿童

的年龄”（即儿童的生长年龄）[4]。亨利将儿童心理

的发展水平分为四个时期，即动作的发展时期（出

生到3岁）、主观或个性时期（3—5、6岁）、客观

性时期（5、6—11、12岁）和青少年时期（12、13岁

以后）。亨利认为，应当强调儿童的智力发展与整

个人格或个性发展以及儿童的社会性的密切关系。

二、中国关于儿童和儿童教育的概念

在中国，2006年12月29日第十届全国人民代表

大会常务委员会第二十五次会议修订的《中华人民

共和国未成年人保护法》第二条规定：“本法所称

未成年人是指未满18周岁的公民。”

《现代汉语词典》第七版给“儿童”的定义

是：较幼小的未成年人（年纪比“少年”小）。其

中“少年”指“人十岁左右到十五六岁的阶段”。

医学界以0—14岁的儿童为儿科的研究对象，中国的

儿童组织少先队的队员要求年龄在14岁以下，而共

青团员的入团年龄为14岁以上。

20世纪初的中国正饱受外国列强蹂躏，在此民

族危亡之际，伟大的民族革命家和教育家的蔡元培

为开启民智，从“教育救国”出发，在中国现代教

育史上第一次把“美育”确立为国家教育方针。他

指出，可以从家庭教育、学校教育、社会教育三个

方面实施美育。儿童的家庭美育应该从胎教抓起。

儿童从进入幼儿园开始，由家庭教育过渡到学校教

育。幼儿园有舞蹈、唱歌、手工等课程，中小学有

音乐、图画、文学、运动等很多美育课程，直到大

学有艺术专科如音乐、图画、建筑、戏剧等，应以

此来培养他们对美的兴趣[5]。蔡元培还指出，教育的

场所并不专在学校，普及社会美育还要包括专设的

机构，包括美术馆、美术展览会、历史博物馆、古

物陈列所等。

陶行知是中国教育史上最著名的教育家之一，

他始终将美育放在教育活动的重要位置。陶行知在

美国留学师从于教育思想家与实用主义哲学家的杜

威。在杜威看来，学校并不是专门去学习知识或技
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能的一个场所；学校自身就是社会的一类，也可以

说就是社会生活的缩影。“学校即社会”“教育即

生活”是两个不可分离的杜威教育哲学中的警语。

陶行知在杜威教育思想的基础上，提出了生活教育

的三大原理[6]，分别是“生活即教育”“社会即学

校”“教、学、做合一”。

1949年中华人民共和国成立，中国政府高度重

视儿童教育工作。国家大力发展教育事业，坚持教

育优先发展战略，制定完善教育法规政策，保障儿

童受教育的权利，提高儿童教育质量，增强儿童的

综合素质。时至今日，中国教育发展百年，成绩斐

然，教育学理念和实践得到更加充足的发展。

2011年 国 务 院 颁 布 的 《 中 国 儿 童 发 展 纲 要

（2011—2020年）》，从儿童健康、教育、法律保

护和环境四个领域提出了儿童发展的主要目标和策

略措施。在儿童教育方面的主要目标之一就是：保

障所有儿童享有公平教育。具体措施包括：促进基

本公共教育服务均等化；保障儿童享有更高质量的

教育；落实教育优先发展战略；全面推进素质教育

等。特别提到，要利用科技类博物馆、科研院所等

科普教育基地和青少年科技教育基地等资源，为儿

童提供科学实践的场所和机会[7]。

三、美国研究者关于博物馆儿童教育的理念

从1683年英国牛津大学的阿什莫林博物馆成

为世界上第一个对公众开放的博物馆开始，公共教

育就成为博物馆重要的职能之一。2007年，国际博

物馆协会将博物馆的最新定义修改为：“博物馆是

一个为社会及其发展服务的、向公众开放的非营利

性常设机构，为教育、研究、欣赏的目的征集、保

护、研究、传播并展出人类及人类环境的物质及非

物质遗产。”相比2001年的定义，最新定义已经将

博物馆的教育职能放到博物馆业务的第一位，反映

了博物馆界对博物馆教育的重视。

在美国，几乎所有的博物馆都在章程中规定了

其所承担的公共教育的义务。比如纽约大都会艺术

博物馆在1870年建馆之初就规定，博物馆要为了推

动艺术的通识开展教育工作，并为大众提供相应的

指导。成立于1870年的波士顿美术馆主张通过博物

馆的讲解、专业图书馆的资料以及具有实践能力的

团体等各项设置，为绘画、油画、素描、设计的发

展以及艺术在实践中的应用提供有效的指导。

博物馆教育既是社会教育的重要组成部分，又

是学校教育的重要补充。儿童是博物馆教育最重要

的受众。据统计，21世纪初，美国就有70%的博物馆

设有专人负责教育项目[8]，88%的馆提供从幼儿到高

中生的教育项目；70%的博物馆在过去5年中增加了

面向学校、教师和学生的服务，而且还有300多座儿

童博物馆，平均每2万名儿童就拥有一座博物馆[9]。

史密森学会在1988年成立史密森早教中心，第

一次尝试用博物馆服务儿童。早教中心创始人、早

期教育和博物馆教育专家Sharon Shaffer在美国史密

森学会工作的24年中，通过不断的创新尝试，从儿

童早期发展理论基础上发展，创造了儿童博物馆的

教育模式。既关注了儿童的生理和心理特点，又包

含了博物馆公众教育的特殊属性。其主要观点包括

以下三个方面：

（1）感知与参与。孩子学习必须让他们主动参

与其中，让孩子有更多身体和精神的互动投入到学习

的过程中，从而和身边的物理世界有更多的连接。孩

子通过感受他们的世界，去理解周边的世界。

（2）游戏与探索。游戏是博物馆教育的重要内

容。通过游戏，孩子们可以探索发现、想象创造。

通过游戏来实现所有重要的认知和社交技能。

（3）问答式交互。博物馆教育者主动与孩子进

行交互提问，或者通过开放性的问题，来鼓励孩子

的发散性思维和创意想法。这种提问方式，不是罗

列问题的逐一提问，而是通过与孩子的一问一答，

形成一个交互过程。孩子可以通过观察和思考，和

这些展品建立起个人的联系，也可以通过语言或肢

体动作相互交流、相互分享。还可以通过想象，把

自己想象成为这个艺术家，在空气中用手画出各种

形状。这就是儿童早期的审美培育[10]。

莎伦·E. 谢弗（Sharon Shaffer）指出，博物馆

儿童教育的具体案例可以包括如下类型：传统展厅
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内的儿童教育活动、亲子探索区（儿童奇妙乐园）、

专门的儿童展览、教育活动室、探索自然活动、故事

讲述活动、角色扮演等。技术和社交媒体已经成为现

代孩子生活的一部分。如何利用新的技术如VR、3D

影像等和社交媒体来让孩子更好地学习，有更加投

入的体验，也是儿童教育工作者应该关注的内容。

四、中国研究者关于博物馆儿童教育的理念

我国2015年起颁发的《博物馆条例》，是我国

博物馆行业的一部全国性的法规文件，《博物馆条

例》规定：“本条例所称博物馆，是指以教育、研

究和欣赏为目的，收藏、保护并向公众展示人类活

动和自然环境的见证物，经登记管理机关依法登记

的非营利组织。”[11] 明确把教育放在了首位，这表

明，过去以物为中心的博物馆已转到以人为中心，

其间的变化是巨大的。不仅使博物馆的功能从收

藏、研究转变为公共教育、公众服务，更是关于博

物馆观念的转向。

复旦大学陆建松教授认为，根据儿童心理学家皮

亚杰提出的儿童认知发展理论，儿童对客观世界的认

识是以探究式的活动为中介，要鼓励孩子去思考和探

索，儿童教育要顺应孩子的好奇心。博物馆儿童学习

的理论和实践契合了这一儿童教育的理念，鼓励孩子

们在博物馆里思考和探索：要以满足儿童需求和兴趣

为使命，以激发儿童好奇、探索和学习兴趣为目的，

尊重儿童的兴趣、生理、心智和能力，强调“感知、

探索、合作、欢乐”，通过提供儿童行为上、情感

上、精神上的参与性或体验式的展示项目、教育项目

及社教活动，培养儿童对自然、科学和艺术等方面的

好奇心，从而激发儿童主动学习的热情。还要培养儿

童全方位探索的兴趣，启发儿童在感官、情感、艺术

和社会化等各个方面的潜能[12]。

河北博物院的张晓鹏认为，博物馆儿童教育与

儿童早期教育专家蒙台梭利的教育理念有相一致的

地方。蒙台梭利教育理念的核心观点是：儿童是在

“导师”的引导下，在“有准备的环境”中通过自

主“工作”激发儿童的“内在生命潜力”，使其身

心得到“自由”发展。博物馆的儿童教育可以在没

有任何功利性的条件下，充分尊重儿童的“内在生

命潜力”，使其充分享受学习带来的快乐，这也是

博物馆儿童教育施行蒙台梭利教育法的优势[13]。

复旦大学的周婧景把博物馆儿童教育分为三种

实践模式[14]：即创办专门面向儿童的儿童博物馆、

博物馆内设立儿童利用的空间、博物馆内开设儿童

教育项目。她和陆建松教授通过对6—7、11—12岁

儿童心理学研究，针对不同年龄的儿童提出儿童教

育活动的建议，如在博物馆里设置看文物讲故事、

复述、演讲比赛等语言类学习项目，让孩子们参与

博物馆公益服务活动，开设互动探索区，策划儿童

集体策展活动等[15]。

上海科技馆忻歌等人对中美儿童博物馆的教育

展示进行对比分析，认为我国在开展教育活动时应

该注重科学、艺术和人文三者的融合，不仅关注儿

童的认知发展，也关注儿童社会责任等情感方面的

发展：在进行儿童展品设计时，应确保内容和展示

形式的开放性，时刻保持与学校教育的紧密结合；

同时，应该注意教育活动项目的互动性，使其形式

生动有趣，更具吸引力[16]。

广东省博物馆魏峻认为，不同于青少年群体，

儿童更多的是需要兴趣的激发，由好奇引导来探索他

们的世界。在他们小的时候让他们喜欢上博物馆，自

然而然博物馆就会成为他们的“第二个家”。我们需

要创造出适合儿童参观的博物馆环境，把展览做得有

趣、简单易懂，既能引起儿童的兴趣，同时也能让陪

同的家长或者老师可以更好地引导孩子。

中国国家博物馆黄琛认为，博物馆不是学校

的第二课堂，博物馆里针对青少年开展的教育活动

的重点不是知识教育和技能教育，应该从情感、态

度、价值观的角度开展。儿童教育课程可从内容上

划分为以下四类：志趣课针对3—8岁的孩子，主要

开展绘本形式的课程，方式是引进一些戏剧教学，

重点让孩子们感受和体验，在学中体验快乐；认知

课主要针对小学6—10岁的孩子，通过博物馆老师的

引领，调动孩子所有的感官去看、听、嗅、触，去

发现他能够迅速捕捉到的信息；博悟课，主要针对
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9—13岁小学高年级的孩子，就是通过博的过程来悟

和分享，设定任务单元，分组或个人到展厅自主学

习、发现，找到解决办法，悟出它的原理。养成课

主要针对初中、高中甚至大学年龄段的青少年，成

立小组，给孩子们提供一些方向指导，类似于课题

指南，用一年或两年的时间，在博物馆和学校老师

共同的引导下，完成一个主题研究[17]。

复旦大学郑奕认为，博物馆不仅要做好展览，

还要围绕和配套展览，开展一系列延伸教育和拓展

服务，例如示范表演、探索活动、专题讲座、视听

欣赏、动手做、研习活动、知识竞赛、知性旅游、

学术讨论会、出版刊物、咨询服务等，以丰富观众

的学习体验，实现博物馆教育效能的最大化[18]。

尤里卡教育创始人张晓扬把博物馆儿童教育的

目标确定为：

（1）塑造孩子对人类文明的参与感。

（2）为孩子的思维模式发展增加可能性。

（3）发展孩子对中华文明“基于理解的热爱”[19]。

我们能为博物馆里的儿童教育做什么？

关 于 教 育 目 标 和 教 育 手 段 ， 哈 佛 大 学 霍 华

德·加德纳教授举过一个非常精彩的例子：历史课

可以培养出四种不同的人，一种是历史档案记录

员，能够熟记所有的年代、人物及事件；一种是政

治家，学习历史是为了创造历史；一种是“说书”

的，能把历史故事演绎得绘声绘色，充满趣味；一

种是合格公民，能够通过对历史事件的思考指导今

天的行为。要想培养不同的人（教育目标），历史

老师需要采用不同的教授方法（教育手段），历史

老师通常把他们教授历史的主要目标定为培养更

多合格的公民（毕竟另外三种是少数人的职业选

择），而他们采用的却往往是培养档案记录员的方

法。在博物馆中，我们经常能看到目标和方法错位

的现象。一个博物馆是想培养能够记住物件年代、

材质和故事的人，还是想培养能够欣赏、思考和创

造的人？很多时候，博物馆设定的目标是后者，但

采用的展览和教育方式却是前者[20]。

教 育 一 词 的 英 文 是 educate， 来 源 自 拉 丁 文

educare，意思是引出。其实，教育的终极目的，也

许就是“引出潜藏在孩子内心的智能”。

当今作为文化中枢的博物馆，是儿童教育的阵

地，是沟通传统与未来的桥梁。现在，我们已经能

够达成共识：博物馆要为儿童提供体验、感知、探

索的环境，通过这种“互动”激发他们的想象力和创

造力，让他们在互动、感知中体会、学习、思考、成

长，让科学和艺术的种子在他们心中生根发芽，让历

史和文化的熏陶在他们的意识里潜移默化。但是，我

们却经常在博物馆里看到，一个个以成人视角讲述却

以儿童视觉方式呈现的“儿童”展览，一个个说教式

灌输式背诵式的社教培训课程，一个个问卷式答题式

的展览社教活动，一个个以旅游或猎奇为目的的游学

项目……作为博物馆人，我们是不是能够静下心来，

听听孩子们的心声，听听他们想要什么样的活动、展

览、课程，然后从儿童教育学、心理学的角度，从儿

童视角和儿童心理出发，去策划、设计、实施真正的

儿童教育活动、展览、课程呢？

关于博物馆的儿童教育，我们到底能做些什么？
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