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摘　要：植物生长调节剂可有效提高果蔬产量、品质，其在果蔬生产中的应用越来越多；对植物生长调节剂残留危

害风险的评估也成为了研究热点。本文综述了植物生长调节剂的主要类别、作用和在果蔬中的应用现状；并归纳

分析了果蔬中多效唑、氯吡脲、赤霉酸、乙烯利、2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）等几种主要生长调节剂的危害和残

留现状；发现果蔬中乙烯利的平均残留量最高，葡萄、豆芽、草莓等果蔬中植物生长调节剂残留情况最为严重，

其潜在的安全隐患应引起重视；而国家现行植物生长调节剂标准中并未覆盖一些果蔬，亟需完善植物生长调节剂

残留相关标准及风险评估。
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Abstract：Plant growth regulators can effectively improve the yield and quality of fruits and vegetables, and their applica-
tion in fruit and vegetable production is increasing. The risk assessment of plant growth regulator residues has also become
a research  hotspot.  The  paper  reviews  the  main  categories,  functions  and  application  status  of  plant  growth  regulators  in
fruits and vegetables. The harm and residue status of several main growth regulators such as paclobutrazol, forchlorfenuron,
gibberellic  acid,  ethephon  and  2,4-dichlorophenoxyacetic  acid  (2,4-D)  in  fruits  and  vegetables  are  summarized  and
analyzed.  It  is  found that  the average residue of  ethephon in fruits  and vegetables is  the highest,  and the residue of  plant
growth regulator in fruits and vegetables such as grapes, bean sprouts and strawberries is the most serious, and its potential
safety hazards should be paid attention to. However, the current national plant growth regulator standards do not cover some
fruits and vegetables. It is urgent to improve the relevant standards and risk assessment of plant growth regulator residues.
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植物生长调节剂（PGR），又称植物外源激素，是

一类具有调节植物生长发育功能的农药，广泛应用于

果蔬植物中[1]。近年来，我国植物生长调节剂的需求

量和使用量连年激增，2020 年我国植物生长调节剂

行业市场规模达到 85.05 亿元，成为农药领域发展速

度最快的领域。植物生长调节剂适时适量的使用具

有促进作物增产、改善品质、提高抗逆性、延长保藏

期和保鲜保质等效果[2−4]，但滥用和误用带来的残留

危害不容忽视[5−8]。如肖国军等[9] 发现豆芽中的 4-氯
苯氧乙酸检出率高、暴露水平过高；李文博等[10] 采用

固相萃取-高效液相色谱-串联质谱法测定豆芽中 6-
苄基腺嘌呤、对氯苯氧乙酸和赤霉素含量，发现在

15 批次样本中有 7 批阳性检出，最高残留量分别为

4.52、5.42 和 3.16 μg/kg；而国家食品安全法规要求

不得使用 4-氯苯氧乙酸钠和 6-苄基腺嘌呤。

截至 2020 年 12 月，我国植物生长调节剂登记产

品共计 1153 个，有效成分约 50 种。但国家食品安全

标准 GB 2763-2019 共规定了 483 种农药 7107 项最

大残留限量值，只涵盖 20 种植物生长调节剂，共

154 项植物生长调节剂最大残留限量标准，而果蔬种

类繁多，可以合理推测有大量果蔬种类存在植物生长

调节剂残留风险，但尚未制订残留限量标准，现有残

留限量标准需要补充完善。

本文主要介绍了植物生长调节剂的种类、主要

作用、危害，并归纳、比较分析了几种主要植物生长

调节剂在果蔬中的残留现状，为完善果蔬中植物生长

调节剂残留风险评估、监管策略提供科学依据。

 1　果蔬中植物生长调节剂的种类及应用
截至 2020 年 12 月，我国植物生长调节剂登记产

品共计 1153 个，有效成分约 50 种。允许应用在果蔬

生产中的植物调节剂有 21 种，主要有萘乙酸、赤霉

酸、甲哌鎓、乙烯利、矮壮素、噻苯隆、芸苔素内酯、

多效唑、吲哚乙酸、吲哚丁酸、氯吡脲、胺鲜酯、2,4-
氯苯氧乙酸（2,4-D）等。果蔬生长调节剂根据其生理

作用可分为生长促进剂、生长抑制剂和生长延缓剂

三类[11]，见表 1。

 1.1　生长促进剂的应用

植物生长促进剂主要通过促进细胞分裂、促进

营养器官生长发育、防落花落果、诱导结实、催熟等

方式来提高果蔬营养品质和产量[10]。果蔬中主要应

用的生长促进剂有赤霉酸和乙烯利两种[12]。如张万

毅[13] 用 50 mg/L 和 80 mg/L 赤霉酸溶液喷施无核白

葡萄果穗，相比较喷施清水的无核白葡萄可以显著增

加果穗长度，且增大无核白葡萄果粒，且随着浓度增

加，果粒增大效果越明显；李东升[14] 用不同浓度赤霉

酸处理核桃种子，发现赤霉酸浓度为 100 mg/L 时，

核桃种子的发芽率、幼苗株高、地径和根长最高，缩

短了核桃种子出苗周期，提高了发芽率和幼苗株高、

较对照清水处理组分别提高了 22.04%、63.39%、

61.53% 和 40.62%；钟群等[15] 用 30 mg/L 乙烯利处

理绿豆芽，发现乙烯利可以促进绿豆芽萌发并提高绿

豆芽质量。

 1.2　生长抑制剂的应用

植物生长抑制剂主要通过抑制营养器官生长发

育、抑制细胞分裂伸长、抑制果蔬开花结果、抑制种

子萌发、促进休眠等方式来提高果蔬抗逆性。应用

植物生长抑制剂控制植物发芽时间是一项十分重要

且可行的技术措施。常用的植物生长抑制剂有水杨

酸、抑芽丹、整形素、青鲜素、脱落酸等，其中以青鲜

素的应用最为广泛[16]。如赵双等[17] 用 0.25%~0.30%
浓度的青鲜素溶液喷施马铃薯叶片，发现青鲜素抑制

采后马铃薯的发芽，并延长马铃薯休眠期 2 个月；刘

贵福等[18] 用浓度 1000 mg/L 青鲜素喷施花椒树，青鲜

素对花椒新梢生长量影响不大，而对花椒萌芽期有明

显延迟作用。

 1.3　生长延缓剂的应用

植物生长延缓剂主要通过抑制茎杆伸长、控制

株高、抑制新梢生长、使作物健壮高产、延长花期等

方式来改善果实品质、增强作物抗旱、抗寒等能力及

提高产量。常用的植物生长延缓剂主要有多效唑、

助壮素、矮壮素、烯效唑[19]。和生长抑制剂不同的是，

延缓剂可进一步通过调控植物株高，达到调控生长的

作用，应用更为广泛。如王学芳等[20] 用 150 mg/L 多效

唑或 80 mg/L 烯效唑处理油菜幼苗，发现多效唑和

烯效唑可以降低油菜幼苗茎高、提高根粗和茎粗、提

高根长、增加侧根数等，形成壮苗，提高油菜幼苗抗寒

性；耿杨阳等[21] 用 200 mg/L 多效唑喷施黄瓜幼苗，发

现多效唑能防控黄瓜幼苗徒长，降低株高、下胚轴长

度，增大茎粗，提高壮苗指数。康靓等[22]用 4500 mL/hm2

矮壮素滴灌冬小麦，得到的冬小麦茎秆高度适宜，重

心高度较低，提高其抗倒伏能力，籽粒产量最高。
 

表 1    植物生长调节剂的分类、生理作用及应用

Table 1    Classification, physiological effects and application of plant growth regulators

PGR分类 主要种类 生理作用 果蔬应用

生长促进剂
吲哚乙酸、吲哚丁酸、复硝酚钠、赤霉
酸、乙烯利、萘乙酸、氯吡脲、2,4-D等

促进果蔬细胞分裂、分化及伸长生长、促进营养器
官生长发育、防脱落、促进果蔬生根发芽、诱导结

实、催熟等

荔枝、猕猴桃、樱桃、黄瓜、香蕉、茄
子、番茄、火龙果、黑莓、葡萄、核桃、

豆芽、芹菜等

生长抑制剂
水杨酸、抑芽丹、整形素、青鲜素、脱落

酸等
抑制果蔬顶端分生组织生长、发芽，消除顶端优势，

增加侧枝数量，除灭杂草等
葡萄、菊花、西瓜、高粱、水稻、大豆、

李、花椒等

生长延缓剂 多效唑、助壮素、矮壮素、烯效唑等
抑制果蔬节间伸长而不抑制顶芽生长，使得植物茎
秆变短变粗，减缓果蔬生长速率，增加叶片的厚度

和叶绿素含量等

草莓、西瓜、黄瓜、小麦、藜麦、水稻、
甘薯等
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 2　植物生长调节剂的毒性危害
不同植物生长调节剂的毒性危害不同，主要毒

性危害包括生殖毒性、肾毒性、肝毒性、发育毒性、

免疫毒性、神经毒性、致畸、致癌、致突变和骨骼损

伤等[5−8]。一般采用每日允许摄入量（acceptable daily

intake，ADI）表征化学物质的危害程度。ADI 指人或

动物终生每日摄入某种化学物质（食品添加剂、农药

等），对健康无任何已知不良效应的剂量。表 2 中列

举了常见植物生长调节剂 ADI 值[23]。
 
 

表 2    果蔬中常见植物生长调节剂的 ADI
Table 2    ADI of common plant growth regulators in fruits and

vegetables

植物生长调节剂 ADI（mg/kg·bw）

多效唑 0.1
矮壮素 0.05
萘乙酸 0.15
氯吡脲 0.07
赤霉素 3
乙烯利 0.05
2,4-D 0.01
噻苯隆 0.04

4-氯苯氧乙酸钠 0.08
6-苄基腺嘌呤 0.05

烯效唑 0.02
脱落酸 13.6

注：表中数据来源于文献[23]。
 

通过比较可以发现，ADI 值的大小顺序为：脱落

酸>赤霉素>萘乙酸>多效唑>4-氯苯氧乙酸钠>氯吡

脲>乙烯利=6-苄基腺嘌呤=矮壮素>噻苯隆>烯效唑

>2,4-D。2,4-D 的 ADI 值最小，毒性最大。根据植物

生长调节剂在果蔬中残留现状和毒性大小，本文进一

步对多效唑、氯吡脲、赤霉素、乙烯利、4-氯苯氧乙

酸钠、2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）等主要植物生长调

节剂的危害进行分析。

 2.1　多效唑

多效唑在果蔬栽培上应用较为广泛，在控制植

物生长，提高作物产量上有重要作用。多效唑属于

低毒植物生长调节剂，大白鼠急性口服 LD50 为

1500 mg/kg，具有损伤生殖器官、肝脏器官、致癌、

刺激皮肤和眼睛、影响生长发育等危害[24−26]。李进

寿等[24] 用 10、100、1000 ng/L 浓度的多效唑对褐菖

鮋进行 50 d 的水体暴露实验，检测到褐菖鮋脾脏酸

性磷酸酶（ACP）、超氧化物歧化酶（SOD）、溶菌酶

（LSZ）、过氧化物酶（POD）等免疫指标出现不同程

度的下降，说明多效唑对褐菖鮋免疫系统的功能造

成了损伤。Yue 等[25] 采用代谢组学分析，多效唑不

同剂量（0.2、0.5、1.0 g/kg）对大鼠肝、肾毒性进行了

系统研究，发现多效唑对大鼠肝脏和肾脏有明显的

毒性作用。因多效唑可提高产量，盲目滥用的可能性

较高。

 2.2　氯吡脲

氯吡脲作为具有细胞分裂素活性的苯脲类植物

生长调节剂，在防治果树落花落果以及提高座果率等

方面均有着良好的效果[26]。氯吡脲属于低毒植物生

长调节剂，急性经口 LD50：雄大鼠 2787 mg/kg，雌大

鼠 1568 mg/kg，具有损伤免疫功能、影响生长发育、

细胞毒性等危害 [27−28]。叶嗣量 [27] 分别用 0.06、6、
600  mg/kg 氯吡脲染毒雌性小鼠，实验结果表明

600 mg/kg 氯吡脲处理的雌性小鼠开口时间明显延

迟、体重变化增长缓慢，延迟了雌性小鼠青春期的发育。

 2.3　赤霉素

赤霉素在生物体内起着内源性激素的作用，能

调节多种植物的生长发育，广泛应用于蔬菜、水果，

创造了巨大的经济效益[29]。赤霉素属于微毒植物生

长调节剂，小鼠静脉注射 LD50 大于 6300 mg/kg，口
服 LD50 大于 25000 mg/kg，具有紊乱机体内分泌系

统、影响动物的生长发育、致癌等危害[30−31]。郭毅炜

等[30] 发现赤霉素（100 mg/kg）可以降低雌二醇含量，

干扰卵巢功能，从而导致激素分泌功能的紊乱，影响

卵巢类固醇激素的合成。Xu 等[31] 研究了将人类精

液样品暴露于不同浓度的赤霉素中，赤霉素提高活性

氧水平和降低 ATP 酶活性，使精子体外活力降低。

 2.4　乙烯利

乙烯利属于低毒植物生长调节剂，大白鼠急性

口服 LD50 为 4000 mg/kg，小白鼠急性口服 LD50 为

4229 mg/kg，具有遗传、免疫损伤、致癌、致畸、致突

变、刺激皮肤、损害大脑和肾脏等危害[32−34]。刘一峰

等[32] 用乙烯利染毒小鼠细胞，发现乙烯利在 134、
268 mg/kg 剂量条件下可抑制脾中 T 淋巴细胞增殖，

损伤细胞免疫功能；闫金松等[33] 分别用浓度为 2000、
1000、500 mg/kg 乙烯利和生理盐水连续灌胃 25 日

龄 SD 大鼠 14 和 21 d，发现乙烯利处理组大鼠精小

管萎缩，生精细胞排列紊乱且乙烯利浓度越高损伤越

明显。Bhadoria 等[34] 经口灌剂量为200 mg/kg 乙烯

利连续 14 d，发现大鼠的肝细胞和肝细胞核的平均

直径减小，肝细胞功能受损。

 2.5　2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）

2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）既可以作为植物生长

调节剂又对果蔬具有保鲜作用[35]。2,4-二氯苯氧乙

酸（2,4-D）属于低毒植物生长调节剂，大白鼠口服

LD50 为 500 mg/kg，具有神经毒性、肝毒性、肾毒

性、对皮肤和眼睛有刺激作用及抑制某些酶的活力

等危害[36−38]。Troudi 等[36] 发现 2,4-D 可导致母鼠及

其子代肝中 SOD、过氧化氢酶（CAT）和谷胱甘肽过

氧化物酶（GSH-Px）活性降低，MDA 含量升高，肝脏

受到不同程度的破坏；Troudi 等[37] 用 600 mg/L 的

2,4-D 喂养雌性刚妊娠的成年大鼠，发现哺乳幼仔及

其母成年大鼠肾脏中 MDA 和蛋白羰基水平升高，

SOD、CAT 和 GSH-Px 等抗氧化酶活性降低；还观

察到哺乳幼仔及其母成年大鼠肾脏谷胱甘肽、非蛋

第  44 卷  第  11 期 赖灯妮 ，等： 植物生长调节剂在果蔬中的应用与安全性分析研究进展 · 453 · 



白巯基和维生素 C 水平明显下降，肾脏均受到不同

程度的破坏。

 2.6　4-氯苯氧乙酸钠（4-CPANa）
4-氯苯氧乙酸钠（4-CPANa）属于低毒植物生长

调节剂，小鼠经口 LD50 为 1074.1 mg/kg，具有损害

生长发育，损害肝脏、肾脏等危害[39]。此外，4-CPANa
能够诱导大鼠性细胞凋亡[40]。

 3　果蔬中植物生长调节剂的残留现状
表 3 总结了近年来，常见果蔬中植物生长调节

剂残留量检测结果[41−64]。

在所有调查的果蔬中，豆芽中的植物生长调节

剂残留现状最严重且研究报道最多，包括萘乙酸、赤

霉素、2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）、噻苯隆、4-氯苯氧

乙酸钠、吲哚乙酸、6-苄基腺嘌呤等植物生长调节剂

残留。根据《国家食品药品监督管理总局、农业部、

国家卫生和计划生育委员会关于豆芽生产过程中禁

止使用 6-苄基腺嘌呤等物质的公告》（2015 年第

11 号）中明确规定，生产者不得在豆芽生产过程中使

用 4-氯苯氧乙酸钠、6-苄基腺嘌呤；豆芽经营者不得

经营含 4-氯苯氧乙酸钠、6-苄基腺嘌呤的豆芽[41]。

从表 3 中还可以看出，在调查的果蔬中除了豆芽外，

葡萄、草莓、樱桃、荔枝、黄瓜等果蔬植物生长调节

剂残留现状也是比较严重的，如葡萄中有多效唑、矮

壮素、氯吡脲、赤霉素、乙烯利、2,4-D、脱落酸等植

物生长调节剂残留。

由表 3 可知，在所有调查的植物生长调节剂中，

多效唑、氯吡脲、赤霉素、乙烯利、4-氯苯氧乙酸钠、烯

效唑、6-苄基腺嘌呤、2,4-二氯苯氧乙酸（2,4-D）等植

物生长调节剂目前在果蔬中残留较为严重，特别是乙

烯利残留量较高。部分调查的果蔬中存在植物生长

调节剂残留超标的现象，如部分番茄中残留矮壮素含

量大于其最大残留限量 1000 μg/kg[42]；部分葡萄中

氯吡脲残留含量大于其最大残留限量 50 μg/kg[43] 和

乙烯利残留含量大于其最大残留限量 1000 μg/kg[44] 等。
 

表 3    果蔬中植物生长调节剂残留现状及最大残留限量

Table 3    Residual status and maximum residue limits of plant growth regulators in fruits and vegetables

调节剂 果蔬种类 样品 残留量（均值μg/kg） 最大残留限量（μg/kg） 参考文献

多效唑

浆果类

草莓 0.000~96.8 − [45]
草莓 0.130~145 − [46]
葡萄 0.000~2.90 − [45]
葡萄 0.026~6.28 − [42]
葡萄 0.130~145 − [46]

柑橘类
蜜桔、脐橙和砂糖橘 <2.00 − [50]

柑橘 0.026~6.28 − [42]

核果类

樱桃 0.500~5.00 − [45]
樱桃 0.011~2.00 − [49]
樱桃 0.130~145 − [46]
青枣 0.026~6.28 − [42]
杨梅 0.130~145 − [46]

仁果类

猕猴桃 0.260~0.810
− [9]

雪梨 0.160~1.92
火龙果 0.026~6.28 − [42]
猕猴桃 0.130~145 − [46]

其他水果
芒果 0.510~2.36 50 [9]
香蕉 0.026~6.28 − [42]

叶菜类 白菜、通菜、西洋菜 0.026~6.28 − [42]
根茎类 豆芽 0.130~145 − [46]

果菜类
番茄、青瓜、玉米、柿子、豆角 0.026~6.28 − [42]

黄瓜 0.130~145 − [46]

矮壮素

浆果类 葡萄、樱桃 2.02~260 − [46]
根茎类 土豆 2.02~260 − [46]

果菜类
番茄 0.026~2075 1000 [42]
番茄 2.02~260 1000 [46]

萘乙酸

根茎类
豆芽 40.0~1271 − [51]
豆芽 <0.010 − [52]

浆果类

葡萄 0.000~2.40 50 [45]
葡萄 0.025~2.94 50 [42]
葡萄 9.00~11.0 50 [44]
葡萄 50.0 50 [53]
葡萄 85.0~164 50 [43]
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续表 3

调节剂 果蔬种类 样品 残留量（均值μg/kg） 最大残留限量（μg/kg） 参考文献

氯吡脲

草莓 0.380~37.1 − [46]

核果类

樱桃 0.000~2.40 − [45]
樱桃 0.380~37.1 − [46]
杨梅 9.00~22.4 50 [54]

瓜类 西瓜 0.380~37.1 100 [46]

仁果类

猕猴桃 0.000~7.60 50 [45]
猕猴桃 0.380~37.1 50 [46]
猕猴桃 12.0~25.0 50 [44]
猕猴桃 9.00~22.4 50 [54]
猕猴桃 90 50 [63]
猕猴桃 110 50 [63]
猕猴桃 120 50 [63]
苹果 0.025~2.94 − [42]

火龙果 0.025~2.94 − [42]
枇杷 19.0~26.0 50 [44]

其他水果 香蕉 0.025~2.94 − [42]
果菜类 番茄、青瓜、青椒 0.025~2.94 青瓜：100 [42]

赤霉素

浆果类

葡萄 0.000~1.20 − [45]
葡萄 0.966~54.6 − [42]

葡萄、草莓、蓝莓 0.30~506 − [46]
葡萄、草莓、蓝莓 0.000~132.7 − [55]

葡萄 0.280~4.60 − [56]

核果类

樱桃 0.000~3.50 − [45]
大连甜樱桃 21.3~71.1 − [57]

青枣 0.966~54.6 − [40]
仁果类 火龙果、苹果 0.966~54.6 − [40]
瓜类 西瓜 0.30~506 − [43]

其他水果 香蕉 0.966~54.6 − [40]

果菜类
番茄 0.966~54.6 − [40]

番茄、黄瓜 0.000~132.7 − [52]

根茎类

豆芽 0.30~506 − [46]
豆芽 0.000~132 − [55]

黄豆芽、绿豆芽 2.36~5.17 − [58]

乙烯利

浆果类 葡萄 870~1650 1000 [44]
仁果类 枇杷 1020~1740 − [44]

其他水果 芒果 1510 2000 [59]

果菜类
番茄 1100~1710 − [44]
黄瓜 840~1020 − [44]

2,4-二氯苯氧乙酸
（2,4-D）

浆果类

草莓 0.000~3.50 − [45]
葡萄 0.000~2.90 − [45]
桑葚 0.240~4.20 − [56]

柑橘类 柑橘 13.0 100 [44]

核果类
樱桃、杨梅 1.36~80.3 − [46]

荔枝 0.000~1090 − [60]
瓜类 西瓜 0.240~4.20 − [56]

其他水果 香蕉 0.052~162 − [42]

果菜类
番茄、青瓜、玉米、茄子、青椒 0.052~162 − [42]

番茄 16.0~19.0 500 [44]

根茎类
豆芽 <0.010 − [52]

黄豆芽、绿豆芽 2.23~2.98 − [45]

噻苯隆

浆果类 草莓 178 − [43]
核果类 樱桃 0.000~0.700 − [45]
果菜类 青瓜 0.611 50 [42]
根茎类 黄豆芽、绿豆芽 2.53~14.0 − [58]
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从表 3 还可以看出，只有部分植物生长调节剂

在部分果蔬中的残留限量；部分果蔬中存在部分植物

生长调节剂大量残留的现象。这些虽未有确切的最

大残留限量值，但也可能存在安全隐患。如只有芒果

中规定了多效唑最大残留限量 50 μg/kg，如果参照这

一限量，则部分草莓、樱桃、葡萄、杨梅、猕猴桃、豆芽、

黄瓜中多效唑残留超过这一限量，残留量最高达到

145 μg/kg[46]；这些果蔬的食用量、食用部位与芒果没

有明显差异，故其残留限量应与芒果类似。葡萄、芒

果中乙烯利最大残留限量规定为 1000、2000 μg/kg，
而枇杷、黄瓜中乙烯利残留量分别有 1020~1740[44] 和

840~1020 μg/kg[44]，参照葡萄的标准，部分枇杷、番茄

中乙烯利超标的风险很高；荔枝中 2,4-D 残留量最高

有 1090 μg/kg[60]，而柑橘中残留限量只有 100 μg/kg；
青瓜中噻苯隆残留限量是 50 μg/kg，但草莓中最大残

留量为 178 μg/kg；4-氯苯氧乙酸钠在豆芽中规定不得

检出，但草莓、蓝莓、杨梅中最大残留量高达 220 μg/kg；
6-苄基腺嘌呤在豆芽中规定不得检出，但番茄、玉米

中最大残留量达 10.1 μg/kg。此外，所调查的果蔬中

赤霉素没有残留限量值，但美国、日本等国家规定水

果和蔬菜中赤霉素的最高残留限量为 200 μg/kg[62−66]，

则表 3 中部分葡萄、草莓、蓝莓、西瓜、豆芽中赤霉

素残留量超限，最高达 506 μg/kg。所以，果蔬中植物

生长调节剂现有残留限量标准亟需补充完善。

 4　展望
植物生长调节剂具有成本低、收效快、效益高、

节省劳动力等优点，在现代农业生产中发挥出巨大的

经济效益和社会效益，在农业应用方面日趋广泛。然

而植物生长调节剂也属于农药，具有农药毒性和残留

特性，盲目、超量使用植物生长调节剂，会导致残留

超标及污染环境等问题。如何安全、适量、高效地使

用植物生长调节剂，保障农产品和自然环境安全，是

目前急需解决的问题。

加大限量标准的研究力度，对没有限量标准的

植物生长调节剂应该尽快制定发布；加强毒性研究，

开发高效、低毒的植物生长调节剂；农业部门应组织

专家定期开展植物生长调节剂的科普宣传，加强技术

指导，确保其科学、安全、合理使用；各级监督部门加

强监测、监督和检查力度，并采取积极控制措施，预

防、控制和减少植物生长调节剂产生的危害。
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