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猪肉质量安全研究进展
谢 芳

     （中国农业科学院农产品加工所 北京 100094）

摘键要：本文对猪肉存在的质量安全问题及研究

现状进行了综述，在此基础上探讨了今

后猪肉质量安全研究的发展趋势，并提

出了自己的对策建议。
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Abstract：This article introduced the problems and new

researches about the quality and safety of the

pork,and pointed out the main research trend in

the author’s opinion.
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前言

我国是一个猪肉生产大国，随着生活水平的

提高，猪肉的消费量在逐年增加。同时消费者对于

猪肉已经不再停留在量的要求上，而是更关注其

营养和质量。然而，目前我国的猪肉市场还很不规

范，各种质量安全问题时有发生，对国内消费者的

健康造成了不利影响，更使贸易出口严重受阻。农

产品的质量安全问题给我们科研工作者、政府和

各类主管部门带来了巨大的挑战，本文的目的就

是概述一下目前我国在猪肉质量安全方面取得的

各项进展。

1 猪肉生产与贸易现状概述

近十年来我国畜牧业持续稳定发展，已经

成为国民经济的支柱产业。预计 2005 年中国猪

肉产量将增加 4.8%，由 2004 年的 4730 万吨增

至 4 9 6 0 万吨，生猪出栏头数的估算也略有提

高，达6.51 亿头。预计2005 年我国猪肉出口量

将增加12%，达 46.5 万吨。目前，我国猪肉产

区主要分布在“北三强”（山东、河南、河北）

和“南三强”（四川、湖南、广东），六省猪肉

产量占据中国猪肉总产量的 4 7 % 。猪肉加工行

业以双汇、金锣、雨润等为领先者的竞争格局初

步形成，三者年销售额分别为 120 亿元、60 亿

元、30 亿元[1]。

2 猪肉面临的主要质量安全问题

近年来，随着生活水平的提高和公众对于

食品安全的重视，猪肉的质量安全问题屡屡见

诸报端，下面列举一下国内爆发的主要质量安

全事件。

◆“瘦肉精”事件

◆“四川猪链球菌”事件

◆“注水肉”事件

◆兽药残留超标

◆重金属超标

猪肉的质量安全问题不仅给我国居民的健

康带来危害，还严重影响到出口贸易。2002 年

1 月 2 5 日，欧盟以中国出口产品中氯霉素超标

为由，通过决议，暂停从中国进口用于人类消费

或用作动物饲料的动物产品。随后，欧盟、美

国、日本等相继提高检测标准，这对刚刚入世的

中国农产品特别是动物源产品出口造成重大打

击。欧盟直到 2004 年 7 月 16 日才解除了对虾、

养殖鱼类、蜂蜜、蜂王浆、兔肉和其他一些动物

性食品的出口禁令，但生猪和猪肉产品不在解

禁之列。

除我国外其他国家也相继爆发一系列大规

模的猪肉质量安全事件，挑战着世界的猪肉

市场。

◆1997 年 2 月荷兰爆发古典猪瘟，而后影响

到比利时、德国、西班牙、意大利。

◆2000年 8月古典猪瘟在英国爆发，它的反复

爆发说明欧洲已成为古典猪瘟的流行区。

◆1997 年 3 月台湾宣布爆发口蹄疫，而后台
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湾用了将近三年的时间才将其控制住。

◆1999 年 3 月比利时爆发二恶英污染食品事

件，猪肉是比利时重要的出口产品，这次危机是比

利时养猪产业损失惨重。

众所周知，一旦发生质量安全问题，对贸易出

口、经济增长、产业发展等都会带来极大的不利影

响，以台湾的口蹄疫为例[2]。自20 世纪90 年代以

来，我国台湾地区一直是猪肉出口地区，主要出口

市场是日本， 据日本海关统计，我国台湾供应的猪

肉占日本猪肉进口的41% ，美国位居第二占23%，

丹麦占18%。但是口蹄疫的爆发迅速改变了台湾猪

肉生产和贸易状况，对台湾的猪肉产业来说意味

着巨大的经济损失。口蹄疫使台湾饲养生猪的农

场减少了近1 万家，生猪总规模降低了40%，养猪

企业和养猪农户经济损失达2000 亿台币，收入大

幅减少，而且使41% 的日本市场全部丧失，迫使岛

内市场向国外开放，曾经最有利的养猪业就这样

因为口蹄疫而萧条，曾为主要出口国之一的台湾

就这样退出了出口国的竞争行列，其教训之深刻，

令人警醒。

我国是猪肉生产大国，但不是猪肉生产强

国，主要原因就是我国猪肉的质量安全问题严

重，与国际其他猪肉生产大国和地区存在相当大

差距。例如，加拿大、美国、澳大利亚、丹麦等

国是OIE 认证的口蹄疫、非洲猪瘟和猪霍乱的无

病区，因此这些国家活猪和猪肉出口具有较强的

质量安全竞争优势，而中国尚没有加入OIE,也没

有得到OIE 的无病区认可，因此国际市场对中国

猪肉的质量安全就极为怀疑，中国猪肉的出口相

当困难。而且我们知道日本2006 年 5 月29 日起

实施食品中农业化学品（农药、兽药及饲料添加

剂等）残留“肯定列表制度”，并执行新的残留限

量标准。日本是我国食品、农产品出口的第一大

市场。在目前日本要求相对较宽的情况下，我国

出口食品中农业化学品残留超标问题尚屡屡出

现。在要求更加严格的“肯定列表制度”执行后，

我国出口食品将面临更大的挑战，具体表现在以

下两方面：a.出口食品残留超标的风险增大。由

于日本残留限量新标准在指标数量和指标要求上

比现行标准高出许多，因此我食品出口残留超标

的可能性也将明显增加。特别是日本目前尚无限

量标准但我国正在广泛使用的农业化学品，残留

超标的可能性非常大；b.出口成本提高。主要源

于残留控制费用的增加、产品检测费用的增加、

通关时间的延长等。

总之，为了提升我国猪肉的核心竞争力，促进

我国生猪养殖业和加工业的健康快速发展，保障

众多养殖户的利益，加强我国猪肉的质量安全控

制具有紧迫性和重大的现实意义。

3 猪肉质量安全的研究进展

3.1 猪肉的品质研究

1）生猪屠宰与肉品品质的关系

研究发现[3],合理规范的屠宰过程，不仅可以

保证安全，还可以保证品质，要生产高质量的猪

肉产品，首先要注意的过程就是以下几个因素：

干净卫生的生产环境；牲畜的运输；牲畜在屠宰

场待宰圈的休息时间；无应激的击晕、放血、屠

宰和冷却。要认识到只有善待它们，才会得到理

想的肉品。

2）冷却肉是肉品消费的未来方向：冷却肉是

指严格按卫生标准屠宰的畜禽胴体，在 2 4 h 内使

肉温降至0～4℃，并在后续的排酸、分割、包装、

运输及零售环节始终保持在0～4 ℃条件下的肉。

冷却肉吸取了热鲜肉和冷冻肉的优点，又排除了

两者的缺陷，保持了肉品新鲜度，肉嫩味美、营

养价值较高。作为肉类消费的发展方向，已呈现

出强劲的发展态势。对于冷却肉贮藏期和保鲜技

术的研究是当前的热点，中国农业科学院农产品

加工所的哈益明等老师研究了辐照对冷却肉品质

和保藏期的影响，他们发现对冷却肉进行低剂量

辐照，除了脂肪会发生促氧化外，肉的整体品质

较辐照前变好，肉的保藏期较辐照前大大延长；如

果将抗氧化剂（如茶多酚）和辐照技术联合使用

则会达到更满意的效果，目前该课题还在深入研

究中[4]。

 3.2 质量安全控制技术

1）HACCP: 曹振辉、葛长荣等[5-8]均报道了

H A C C P 在猪肉屠宰和加工中的应用。目前国内几

个大的肉类企业，例如双汇，已经开始严格按照

H A C C P 来组织生产。

2）栅栏技术：栅栏技术是根据食品内不同栅

栏因子的协同作用或交互效应使食品的微生物达

到稳定性的食品防腐保鲜技术。目前，已有多种

实 用 技 术



肉类研究

肉类研究1 5

物理化学方法可以延长肉品的保鲜期，其中冷藏

已成为一种重要的物理方法。但是在冷藏状态下

由于嗜冷菌的生长，鲜肉仍然会发生腐败，这说

明单一的抑菌方式已不能很好的满足延长货架期

的要求，于是几种因素结合的栅栏技术应运而

生。根据不同的设备和加工水平，如何选择有效

的栅栏因子和它们适宜的水平值是目前该领域的

研究重点[9-11]。

3）预报微生物技术[12]：它是指借助计算机

微生物数据库,在数字模型基础上,在确定的条

件下, 快速对重要微生物的生长、存活和死亡

进行预测,从而确保食品在生产、运输、储存过

程中的安全和稳定, 打破传统微生物检验受时

间约束而结果滞后的特点。对预报微生物技术

而言, 微生物数据库和数字模型是其必要的前

提条件，另外,还需一个用户界面友好的软件。

将栅栏技术与 H A C C P 、微生物预测结合起来，

就可以设计、优化、加工出卫生安全、可贮性

强、营养丰富的肉制食品。目前微生物预报技

术与其它两项安全控制技术 比较，还仅仅处于

理论探讨阶段，有许多局限性问题还没有得到

很好的解决。

3.3 检测技术研究

1）瘦肉精的检测技术：

目前,检测瘦肉精残留的方法主要有四种,

即高效液相色谱法(H P L C )、气相色谱- 质谱法

(CG-MS)、毛细管区带电泳法(CE) 和免疫分析

技术( I A ) 。上述四种检测瘦肉精的方法中,

HPLC、GC-MS、CE 的最低检测限都在0.5 ng/

g 以上, 而且检测过程烦琐、检测时间长, 需贵

重仪器、难于操作,不能实现现场检测; EIA 法

最低检测限可达 0.05 ng/g, 灵敏度和精确度

都符合标准,  但假阳性率高而且也不能实现现

场检测。刘国艳[13]认为滴金免疫技术(DIGFA )

试纸条和酶免疫传感器,  则可克服上述方法的

缺点,  并且从定性和定量两个方面实现瘦肉精

残留的现场监测。

20 0 3 年张家港检验检疫局与扬州大学畜牧

兽医学院研制出国内第一个瘦肉精检测试剂盒，

据报道[14]该试剂盒可以检测出0.1ng/ml 的克伦

特罗样品，且监测方法的稳定性和检测特异性均

较高。

2）氯霉素的检测技术

目前主要的方法有以下四种：微生物学方法、

放射免疫法、酶免疫测定法和高效液相色谱法。其

中，酶免疫测定法非常适合对氯霉素残留筛选的

需要,它能在短短的几个小时检测几十到上百个试

样,也不需要复杂的仪器设备,并有特异性强、灵

敏度高、试样预处理简单等优点,它在现场监控和

基层实际检测上有着广阔的应用前景。而高效液

相色谱法具有精确可靠、灵敏度高、重复性好以

及假阳性少等优点,只要选择出简单的前处理条件

和色谱条件,整个分析过程也是简便易行的,故氯

霉素残留检测技术将主要是在这两个方面上发展

和完善[15-16]。

3）多残留检测技术

由于兽药种类繁多，因此发展多残留检测技

术是必须的，目前各国都在进行这方面的研究。北

京市疾病预防控制中心应用OasisMCX 固相萃取净

化、气相色谱- 质谱同时测定动物组织样品中8 种

β- 兴奋剂(克伦特罗、沙丁胺醇、妥布特罗、特

布它林、喷布特罗、心得安、倍他索洛尔、非诺特

罗)的残留量，取得了较好的效果[17]。

4）生物芯片检测系统

据刘国信[18]报道用于检测肉类兽药残留的生

物芯片检测系统在生物芯片北京国家工程研究

中心研制成功，这是世界上第一个能够检测肉

类中兽药残留的生物芯片系统，可以对包括瘦

肉精、磺胺二甲嘧啶、链霉素在内的几种重点兽

药进行检测。

3.4 立法及标准建设方面

2006 年 4 月 29 日十届全国人大常委会第二

十一次会议审议通过了《中华人民共和国农产

品质量安全法》。这部法律将自今年 11 月 1 日起

施行。这是我国第一部完整的农产品质量安全

法，它从源头开始，对农产品生产加工各过程都

从法律的高度上进行了规定，主要确立了以下

七项制度[19]：

1）政府统一领导、农业主管部门依法监管、其

他有关部门分工负责的农产品质量安全管理体制。

2）农产品质量安全标准的强制实施制度。政

府有关部门应当按照保障农产品质量安全的要

求，依法制定和发布农产品质量安全标准并监督

实施；不符合农产品质量安全标准的农产品，禁
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止销售。

3）防止因农产品产地污染而危及农产品质量

安全的农产品产地管理制度。

4）农产品的包装和标识管理制度。

5）农产品质量安全监督检查制度。

6）农产品质量安全的风险分析、评估制度和

农产品质量安全的信息发布制度。

7 ）对农产品质量安全违法行为的责任追究

制度。

笔者认为只要各相关部门认真贯彻执行该

法，我们的农产品质量安全体系就一定能真正规

范系统地建立起来。对于猪肉来讲，除了新颁布

的《农产品质量安全法》，还有《动物防疫法》作

为其法律支撑。但在标准方面，对于从生猪饲养

到屠宰加工的整个环节，相应的标准还有许多有

待补充完善。

4 我国猪肉质量安全的研究趋势及对策建议

通过对我国猪肉生产现状及质量安全研究的

概述，笔者认为今后我国猪肉质量安全的研究方

向和重点建设方面是：

4.1 完善生猪和猪肉法规标准体系

《农产品质量安全法》的出台，是我国农产品

质量安全工作中的一座里程碑，以此为起点，应尽

快出台《动物防疫法》的配套法规，制定《屠宰法》，

提高对违反行为的约束力度，为完善生猪防疫和

猪肉安全标准、法规提供法律依据。同时要提高法

规、标准的可操作性，相关政策、经济、管理措施

必须配套。

4.2 建立分工明确的猪肉安全管理体制

现行的质量安全管理体制存在着监管部门职

责不清、各自为政、管理重叠、管理缺位、部门利

益等问题。笔者认为今后一段时期内在不改变现

行管理体制下，应对有关监督部门进行明确分工，

各个部门独立地对自己分管的活猪和猪肉质量安

全环节进行严格的过程监管，其它部门无权干涉，

同时建立监管部门上中下游的质量安全衔接协调

制度。从长远看，应该将现在分布在各部门的猪

肉安全监管体制整合在一起，构建一个独立、统

一、权威、高效的猪肉安全监督体制。笔者建议可

以参照国际先进管理经验和OIE 的有关要求，改革

我国现行的兽医体制，建立垂直的国家官方兽医

体制[20]，由官方兽医统管猪肉全过程的监督、检测

和管理工作，实行从农田——猪场——餐桌的全过

程管理。

4.3 加大投入，发展猪肉质量安全控制支撑服务系统

1）风险性分析和危险性评估，是实施猪肉

安全控制体系建设的基础工作和基本功，也是

我国政府或企业参与国际谈判，解决标准、安

全与贸易争端，保护我国企业利益的必备条

件，因为某些发达国家限制我国产品出口的

“武器”就是我国缺乏风险分析。因此必须首先

加强以科学为基础的猪肉安全风险分析与危害

性评估建设，提高识别生猪重大疫情和猪肉安

全风险能力。

2）检测技术方面，应该向着快速、多项、综

合准确的检测技术迈进，监测方法的可操作性和

经济性是其中的决定因素

3）增强政府食品安全服务与监管功能

◆向企业和养殖户提供国际食品安全标准、

法规与管理重要信息，这部分在《农产品质量安

全法》中亦有明确的规定。笔者建议这部分工作

由农业部相关机构来完成，可以建立关于猪肉

的产业信息网，收集世界猪肉贸易的发展趋势、

各国猪肉进出口的质量安全法规标准变化等，

建立中国猪肉进出口的安全预警体系，保障生

产者的利益。

◆保证各项法律、法规真正落实到基层，支持

相关的科研、仪器购置、人才培养和引进。

◆积极推进安全认证工作的开展。

4.4 实行“从农田到餐桌”的全程质量控制

实行“从农田到餐桌”的全程质量控制，将生

猪无病区认可建设，猪肉H A C C P 控制体系建设，

以及猪肉安全问题可追溯制度建设作为构建猪肉

全程监控的重点。

1）大力推进生猪无病区认可建设，关键在于

重视生猪传染病、流行病环境，贯彻预防为主的

方针，加大生猪口蹄疫、猪瘟等重大疫情监测和

风险评估，加大生猪饲料、饲草、兽药、添加剂

喂前检测，加强生猪免疫隔离带建设，构筑有效

的生猪防疫屏障，积极推进生猪无病区认证、国

内权威认可，商品猪出口基地和出口企业更要先

行一步。

2）积极探索应用 HA C C P 安全控制体系，加

实 用 技 术
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强病猪安全控制体系建设的经验和做法。如前所

述，HACC P 在我国还处于研究和试验选点中，笔

者认为在选点研究时应首先选择城郊大型现代化

养猪企业和商品猪出口企业以及大型猪肉联合加

工企业作为应用 H A C C P 体系进行猪肉安全控制

体系建设的试点单位，总结应用H A C C P 的经验

和做法探索现代养猪企业或猪肉加工企业吸纳带

动一般养殖农户或中小型饲料加工企业等联合应

用H A C C P 的做法和经验，以增强 HA C C P 在中国

养猪业的可操作性和适用性，形成中国 H A C C P

的特色和经验，推动中国猪肉出口质量安全保障

的公信力。

3）加快猪肉安全问题可追溯制度建设

目前猪肉可追溯制度的研究正处于起步阶

段，怎样结合我国的具体情况，建设快速通畅可

追溯制度，进而提高猪肉安全监控效率，是今后

一段时期内的一个重点研究方面。笔者认为建立

猪肉质量安全可追溯制度的前提是信息的公开透

明原则，对发生的重大猪肉安全事件，绝不能对

消费者和社会隐瞒。其次，构建“专卖店 + 猪肉

加工龙头企业 + 中介服务组织 + 养猪农户”的组

织网，使组织网的各环节之间一环扣一环，改变

长期以来养猪农户和个体屠宰户之间无序、无记

录交易，导致责任主体不明，追溯困难的问题。

以上这两方面对于猪肉可追溯制度的成功建立至

关重要。

5 小结

通过上述分析，我们可以看出目前虽然我国

猪肉的质量安全研究取得了一定成绩，但问题仍

很突出，相关的研究还处于起步阶段，管理不到

位，立法和标准方面也仍需进一步完善。因此今后

在这些方面均需做出很大的努力，以形成系统完

善的猪肉质量安全体系，保障我国居民的消费健

康，提升我国猪肉的对外竞争力，促进我国经济的

发展。
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