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威灵仙预防胆结石的实验研究
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摘 要 金黄地鼠服用致石膳食可形成胆石 模型
,

作者用该模型观察中药威灵

仙对胆石的预防作用
。

结果显示
:

威灵仙水煎剂具有明显的预防胆石形成作用
,

给药

组成石率为 7
.

7%
,

与对照组 (5 3
.

3 % ) 比较有显著差异 ( P < 0
.

05 )
,

其效果与服用熊

去氧胆酸相似
。

此外
,

威灵仙大剂童组可降低血清胆 固醉的水平
。
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威灵仙 ( C l e m a t is C h i n e n s i s O s be e k )又名

铁扫帚
,

系毛蓖科铁线连属植物
,

药用其根
。

临床报道它对少数胆囊炎患者有效
,

并有一

定消除结石作用
.

本文用金黄地鼠胆结石模

型观察该药水煎剂对结石形成的影响
,

报道

如下
。

1 材料与方法

1
.

1 动物 金黄地 鼠
,

雄性
,

体重 80 一 1 30

g
,

由上海计划生育研究所实验 动物 中心供

应
。

1
.

2 药品 威灵仙水煎剂
:

取浙江威灵仙煎

成 200 %浓度备用
.

熊去氧胆酸片 (浙南制药

厂产品
,

批号 9 2 0 8 3 2 )
。

1
.

3 实验分组 1j[ 金黄地鼠 64 只
,

分为 5

组
,

每组 10 ~ 15 只
,

动物购进后先笼养一周

后开始实验
,

每笼饲养地鼠 5 只
。

1
.

3
.

1 对照组
:

每日每鼠喂正常饲料 25 9
,

并以 0
.

5 m l 生理盐水灌胃
。

1
.

3
.

2 实验组
:

共分 4 组
,

每日每鼠均喂致

胆石饲料 25 9 ,

含正常饲料 22
.

71 9 ,

致石药

物 2
.

29 9 (其中酪蛋白 0
.

5 9
,

蔗糖 0
.

75 9
,

猪

油 。
.

5 9 ,

微晶纤维素 0
.

5 9 ,

胆酸 0
.

01 9
,

胆

固醇 0
.

03 9 )
,

同时以不同液体灌胃
:

①成石

组以 0
.

5 m l 生理盐水灌 胃
;②威灵仙大剂量

组以 2 00 %威灵仙水煎剂 0
.

5 m l 灌胃
;③威

灵仙小剂量组以 200 %威灵仙 0
.

3 m l 灌胃
;

④熊去氧胆酸组以 24 m g /m l 熊去氧胆酸混

悬液 0
.

5 m l 灌胃
。

1
.

4 取样方法 动物喂饲 2 个 月后
,

禁食

24 h 即断头取血作胆固醇浓度测定 (采用 A
-

be U 氏法 )
,

并迅速剖腹
,

分离胆囊
,

用注射器

吸出全部胆汁
,

显微镜下观察成石情况
。

2 结 果

2
.

1 各组动物胆石形成情况 成石组 15 只

地鼠中
,

8 只 ( 53
.

3 % )形成了胆结石
。

威灵仙

大
、

小剂量组及熊去氧胆酸组各有一只地 鼠

形成胆结石
。

各组成石鼠胆汁均较混浊
,

显微

镜 ( 又 1 50 )下可见棕黑色球状颗粒及透 明片

状结晶
,

其中有一只见唬拍色结晶
,

因胆石颗

粒细小
,

肉眼无法计量胆石数及胆石直径
。

各

组未成石鼠的胆汁清
,

镜下未见棕黑色颗粒

及透明结晶
。

威灵仙大
、

小剂量组及熊去氧胆

酸组的成石率均较成石组为低
,

经 t 检验
,

有

显著差异 (尸 < 0
.

0 5 )
,

见附表
。

2
.

2 各组血清胆固醇浓度测定 成石组的

血清胆 固醇水平较对照组明显升高
,

经 t 检

验
,

差异显著 (尸 < 0
.

0 1 )
,

且与威灵仙大剂量

组
、

熊去氧胆酸组相 比亦有显著差异 (尸 <

0
.

05 )
,

但与威灵仙小剂量组 间无显著差异

(尸> 0
.

05 )
。

威灵仙大
、

小剂量组
、

熊去氧胆



一

6 1 1
·

酸组与对照组间均有显著差异 (尸< 。
.

0 5)
,

说 明它 们虽可降低成石 鼠的血清胆 固醇水

平
,

但仍高于正常水平
。

各组中血清胆固醇以

成石组最高
,

依次为威灵仙小剂量组
、

威灵仙

大剂量组
、

熊去氧胆酸组及对照组
,

见附表
。

附表 成灵仙对金黄地 鼠胆石 形成及

血清胆固醉的影响

组 别
动物 成石 成石率

动物数 (% )

血清胆固醉
(m g / m l

,

牙士 s )

08
1̀

数一101512

ù.1ù .三34
,立,几

对照组

成石组

威灵仙大剂量组

威灵仙小剂 t 组

熊去氧胆酸组

5

; :

:::
t
检验 与成石组 比较

, ,
P < 0

.

0 5
, ,

与讨照组比较
, # P < 。

.

05

1
.

4士 0
.

2 二
2

.

9士 1
.

3

2
.

1士 0
.

7 . 扮

2
.

1士 0
.

9 #

2
.

0士 0
.

4 . 称

.
P < 0

.

0 1

3 讨 论

文献报道威灵仙具有 明显和持久的利胆

作用
,

可对抗平滑肌痉挛
,

并对多种细菌有抑

制作用 .z[
3〕

。

本文采用致胆石膳食长期喂饲金

黄地 鼠
,

使其形成胆结石模型
,

同期给予威灵

仙煎剂
。

结果显示威灵仙可使金黄地鼠致石

率明显降低
,

与熊去氧胆酸的效果相似
,

说明

威灵仙对胆结石形成有预防作用
; 可降低血

清胆固醉的浓度
,

与成石组相比有显著差异

(P < 0
.

05 )
.

胆固醇浓度的增高与胆结石的

形成有密切关系
,

威灵仙抑制成石的作用 可

能与它降低血清胆固醇有关
.

本实验为临床

应用威灵仙治疗胆囊炎
、

胆石症提供了药理

学依据
。
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f a t
, e e l lu l o se
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m o s t a n im a l s d e v e lo P e d g a l ls t o n e
.

T h e a u t h o r s u s e d t h i s a n im a l

m od
e l t o o b s e r v e t h e e f f e e t o f C l e m a t i s C h i n e n s is O s b e e k ( R a d i x C la m a t id is ) o n g a l l s t o n e P r e v e n -

t io n
.

T w e lv e o r t h i r t e e n h a m s t e r s w e r e a dm i n i s t e r e d i n t r a g a s t r ie a l ly w i t h C le m a t i s C h i n e n s i s 0 5 -

be e k 1 9 / d o r 0
.

6 9 / d f o r 2 m o n t h s
,

g a l ls t o n e w a s f o u n d in 8
.

3 % a n d 7
.

7% o f t h e m r e s p e e t iv e
-

l y
, s i g n i f ie a n t l y lo w e r t h a n t h a t o f t h e e o n t r o l g r o u p (

, : ~ 1 5
,

5 3
.

3写 )
,

b u t s im i la r t o t h a t o f t h e

u r s
od

e s o x y e h o l ie a e id g r o u p ( n = 14
,

7
.

1% )
.
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