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摘要 洛伦兹1963年发现的“非线性系统的确定性混沌”, 标志着非线性科学的诞生. 自此以“蝴蝶效应”表征的预

报对初值的敏感性, 掀起了一场长达半个多世纪, 跨越多学科领域的科学革命. 本文解读“蝴蝶效应”的经典论文,
不仅可以理解先驱们如何在有限条件下挑战无限未知, 诞生经典, 而且可以了解经典思想如何启迪后人跳出既有

框架, 破解创新思维密码, 实现跨学科创新. 洛伦兹的确定性混沌理论, 使人们认识到即使初始存在不可觉察的微

小误差, 也可导致无法对未来任意时刻状态做出可接受的预测. 正是该认识, 撼动了经典物理的“确定性意味着一

切均可预测”观点, 促使气象学家从追求“长期预测”向讨论“究竟可预报多长时间”, 从试图“完美预测”向科学“量
化预报不确定性”的转变, 从根本上推动了天气预报, 乃至随后的气候预测范式的改变, 而且深刻影响了数学、生

物学和经济学等学科, 甚至渗透到文学、艺术、历史, 以及社会治理领域等, 从而造就了著名的洛伦兹混沌理论.
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1 引言

牛顿经典力学的决定论观点认为, 只要知道一个

系统在某一时刻所有粒子的位置和动量, 以及作用于

它们的力, 那么根据牛顿运动定律, 就可以完全确定

地计算出该系统在未来任何时刻的状态. 牛顿决定论

观点的核心要素是完备的初始信息, 已知的运动定律,
和确定性的演化, 认为宇宙及其包含的所有物体的运

动是完全由物理定律和初始条件预先决定的, 未来是

过去的必然结果, 不存在真正的随机性或不确定性.
著名数学家与天文学家拉普拉斯肯定了这个观点, 并

在其名著《概率论之哲学探讨》(“Essai philosophique
sur les probabilités”; Laplace, 1825)的导论中将这一观

点推向极致, “假设存在全知实体(后称“拉普拉斯妖”)
能获取某一时刻所有粒子的位置与动量参数, 即可通

过牛顿方程推演宇宙全部历史与未来轨迹”. 该观点意

味着, 对于一个描述物质运动的微分方程动力系统, 给
定不影响决策的允许预报误差, 可以找到一个值, 只要
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初始误差小于这个值, 该系统就可以对未来任意时刻

的状态做出成功预报. 这种观点在十八、十九世纪科

学界占据了主导地位.
然而, 1963年3月, 爱德华·洛伦兹在国际著名期刊

《大气科学杂志》(Journal of the Atmospheric Science)
发表了一篇题为《确定性的非周期流》(Deterministic
Nonperiodic Flow; Lorenz, 1963)的文章,从根本上挑战

了这种决定论观点. 这是一篇极具里程碑意义的经典

论文(Motter和Campbell, 2013; 罗德海和穆穆, 2015),
它通过构建一个简单的刻画大气热对流的非线性常微

分方程数学模型(即著名的“洛伦兹方程”或“洛伦兹系

统”), 首次用非线性确定性方程展现了未来状态对初

始状态的极端敏感性, 即无论当前状态存在怎样小的

误差(事实上, 这种误差在任何现实系统中是不可避免

的, 如天气系统中的观测误差), 该误差都会快速增长,
从而使得对未来所有时刻之状态做出可接受的预测是

不可能的. 换言之, 不论初始误差多么小, 预报误差总

会在将来的某一时刻, 超出允许的预报误差, 使预报失

败.洛伦兹因此昭告世人:准确的长期天气预报是不可

能的, 从而撼动了经典物理学关于“确定性意味着一切

均可预测”的决定论观点, 从此开启了一场长达数十年

的轰轰烈烈的科学革命.

2 经典解读: 洛伦兹混沌理论

洛伦兹系统是一个刻画大气热对流的非线性自治

常微分方程组. 洛伦兹发现, 当方程中的系数参数

σ=10, γ=28, b=8/3(其中σ为普朗特数, γ为瑞利数, b是
与空间相关的常数参数)时, 它的解轨迹在三维空间中

呈现一个双涡卷形状的吸引子, 它既不收敛到固定点,
也不形成周期轨道, 而是呈现无限折叠、永不重复的

有界的复杂结构(图1; Lorenz, 1963). 该结构后来被国

际学术界称为“洛伦兹吸引子”. 洛伦兹吸引子是国际

上首次发现的一类不同于动力系统传统吸引子(如不

动点、周期轨道、焦点, 以及鞍点等)的“奇怪吸引

子”(Peitgen等, 1992). 洛伦兹奇怪吸引子的性质揭示

了系统对初始条件惊人的敏感性: 相空间两个初始状

态之间即使存在不被察觉的微小差别(如10−6
量级), 它

们也可能在有限时间内彻底分叉, 并随时间发展, 演化

为巨大的不同. 更为奇妙的是, 洛伦兹奇怪吸引子完全

图 1 (网络版彩图)洛伦兹系统的解轨迹
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由确定性方程支配, 却因为对初始条件的极端敏感性,
表现出不可预测、类似随机的运动. 后人通常称该现

象为“确定性的随机”或“确定性的混沌”(Hunt等 ,
2004). 这是科学史上首次用非线性确定性方程, 通过

数值试验来刻画混沌现象的工作, 展示了混沌在物理

模型中的具体图像.
洛伦兹的工作激发了数学家们关于如何严格定义

混沌的研究兴趣. 著名数学家李天岩与其导师约克在

1975年发表的论文“周期三意味着混沌”(Period Three
Implies Chaos, Li和Yorke, 1975)中, 首次在数学上严

格定义了“混沌”, 清晰地刻画了混沌现象特有的初始

条件敏感依赖性及其存在的复杂非周期轨道的数学特

征, 使“混沌”从一个模糊的概念提升为一个有严格定

义的科学术语. 李-约克混沌针对离散低维系统, 证明

了该类系统的混沌通过周期点的存在(如周期三)来触

发, 给出了一个离散低维确定性系统混沌存在的简明

判据. 与李-约克的低维离散系统的混沌不同; 另一极

具代表性的Smale混沌理论聚焦于连续高维动力系统,
采用著名的马蹄映射模型, 给出了双曲集和同宿横截

点导致流形缠绕并驱动混沌的几何机制(Smale, 1967).
事实上, 李-约克混沌与Smale混沌分别从分析学和几

何学角度刻画了混沌, 二者共同构成了混沌理论的双

翼. 它们可通过庞加莱截面将连续系统离散化而融合,
实现对复杂非线性动力系统的统一理解, 如洛伦兹奇

怪吸引子, 既符合Smale马蹄的几何混沌特性, 又可通

过庞加莱映射展示其周期三的混沌特征(Rössler,
1977; Tucker, 2002).

自此, 国际上掀起了关于非线性科学研究的热潮.
上述混沌理论为后续关于非线性科学研究的诸多经典

方法, 如用于识别混沌运动特征的李雅普诺夫指数

(Wolf等, 1985; Pecora和Carroll, 1990), 分析非线性动

力学和混沌系统的相空间重构理论(Takens, 1981;
Sauer等, 1991; Sugihara等, 2012), 以及研究具有无限

细节和自相似结构的分形几何学(Hentschel和Procac-
cia, 1983; Falcone, 2003; Viswanath, 2004)等的提出奠

定了理论基础, 从而开创了混沌理论研究的新范式. 洛
伦兹混沌理论的提出标志了非线性科学的诞生.

3 经典理论的延伸: 固有可预报性上限

洛伦兹混沌理论揭示的不可长期预测性, 使得气

象学家们接受了预测的根本局限性, 开始从追求“长期

预测”到讨论“究竟能预报多长时间”的根本转变, 并提

出了逐日天气预报存在“固有可预报性上限”(Intrinsic
Predictability Limit, IPL)的观点(Lorenz, 1969).

3.1 真实大气运动是否存在IPL?

Thompson(1957)首次提出了“可预报性”这个概

念,并将其定义为:在模式准确和初始资料有误差的情

形下, 能在多长时间范围内成功预报天气. 应该指出,
按照洛伦兹混沌模型, 对于给定的预报时长, 如一周、

一月, 甚至一年, 只要初始误差足够小(但该初始误差

的大小依赖于给定的预报时长), 我们就可以预报一

周、一月或一年内的天气. 洛伦兹在1963发表的微分

方程模型工作的基础上, 于1969年在发表于著名期刊

Tellus上的文章中, 采用正压准地转涡度方程, 考虑大

气运动的多尺度非线性相互作用, 从数值试验的角度,
揭示了初始误差空间尺度越小, 它随时间的增长越快

(图2), 在一段时间后, 天气尺度信号出现不可接受的

预报误差, 使得成功预报天气的有效时长存在上限,
并明确给出了北半球逐日天气预报的有效预报时长可

达两周左右的结论(表1), 他称该预报时长为逐日天气

预报的IPL(Lorenz, 1969). Leith和Kraichnan(1972)随后

验证了他的工作, 使得大气科学界普遍接受了逐日天

气预报的IPL为两周左右的结论. 二十年后, Tribbia和
Baumhefner(2004)利用当时最先进的大气模式NCAR
Community Climate Model Version 3与美国国家环境

预报中心的资料, 并结合当时的超级计算机, 进一步验

证了逐日天气的有效预报时长无法突破两周的结论,
从而使逐日天气预报IPL为两周的观点深入人心, 并被

认为是逐日天气变化的固有属性.
但令人遗憾的是, 逐日天气预报IPL为两周左右的

结论, 并未像洛伦兹混沌理论一样在数学上被严格证

明. 国际著名气候物理学家Tim Palmer等针对大气海

洋流体在何种情形下存在或不存在IPL给出了自己的

见解(Palmer等, 2014). 他们认为,如果刻画流体运动的

微分方程动力系统存在整体光滑解, 并能够建立恰当

的估计, 那么该系统就不存在IPL. 他们证明了洛伦兹

系统存在整体光滑解, 表明了洛伦兹系统的解连续依

赖初值变化, 即无论预报多长时间, 只要初始误差足

够小(该误差大小依赖于预报时长), 洛伦兹系统均可

给出有效预测, 不存在IPL.
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数学上已有证明, 描述流体水平运动的二维纳维-
斯托克斯方程存在整体光滑解(Ladyzhenskay, 1969;
Huang和Li, 2022). 根据Palmer等(2014)的观点, 二维

流体的运动不存在IPL. 这自然令人产生一个疑问, 真

实的大气究竟如何运动? 显然, 二维纳维-斯托克斯方

程无法刻画真实大气垂直运动(如对流)的特性, 真实

大气运动应由三维纳维-斯托克斯方程所刻画. 但是,
令人遗憾的是三维纳维-斯托克斯方程关于时间维的

整体光滑解的存在性, 目前仍是未解的国际难题, 曾被

美国克莱数学研究所列为七个“千禧年大奖难题”之
一, 悬赏一百万美元求解, 所以真实大气究竟是否存在

IPL, 仍然是悬而未决的世界难题.
Rotunno和Snyder(2008)采用可描述三维湍流运动

的表层准地转模式, 通过数值试验发现该系统存在

IPL. 我们猜想, 三维纳维-斯托克斯方程可能对某些特

定结构的初始条件存在整体光滑解, 即IPL可能依赖具

体的天气事件. Palmer等(2014)采用ECMWF的预报资

料分析发现, 大尺度(如阻塞系统)系统的发展会受到

如小尺度甚至云分辨尺度的影响, 但并不总是这样,
存在个例依赖性, 因此他们猜测: 初始误差的增长与

参考态有关, IPL依赖不同的天气事件. 该猜测与我们

上述猜想不谋而合, 即IPL的存在性依赖具体的天气事

件. 虽然这些研究未能回答三维纳维-斯托克斯方程关

于时间维的整体光滑解的存在性问题, 但为我们深入

理解真实大气运动的IPL提供了新思路, 是否这些研

究可为数学家研究三维纳维-斯托克斯方程关于时间

维的整体光滑解的存在性带来新的思路, 也是值得关

注的.

3.2 “蝴蝶效应”的真实体现: 间歇性

洛伦兹的确定性混沌理论强调初始条件的极端敏

感性. 为了让大众能够理解混沌特性, 洛伦兹在1972年
于麻省理工学院进行的一次演讲中, 采用具有诗意的

“蝴蝶效应”来阐释确定性混沌的初值敏感性: 南半球

巴西的蝴蝶扇动翅膀, 可能引发北半球美国得克萨斯

州的龙卷风(Lorenz, 1972). 可能是因为“蝴蝶效应”对
确定性混沌的科普深入人心, 导致人们把天气预报的

图 2 不同空间尺度(波长; 单位: 千米)初始误差对应的IPL
初始误差空间尺度越小, 其增长越快, 对应的IPL越短. 修改自Lorenz(1969)

表 1 不同波长天气尺度的有效预报时长a)

波长(m) 有效预报时长 波长(km) 有效预报时长

38 2.9分钟 78 3.6小时

76 3.1分钟 156 5.8小时

153 4.0分钟 312 9.5小时

305 5.7分钟 625 15.7小时

610 8.4分钟 1250 1.1天

1221 13.0分钟 2500 1.8天

2441 20.3分钟 5000 3.2天

4883 32.1分钟 10000 5.6天

9766 51.1分钟 20000 10.1天

19531 1.3小时 40000 16.8天

39000 2.2小时

a) 该表改造自Lorenz(1969)
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IPL与之相联系, 反而忘记了Lorenz(1969)的著名工作,
特别是在该文中提出的最重要的IPL的概念(Palmer等,
2014; Mu等, 2015). Palmer等(2014)厘清了蝴蝶效应与

IPL的发现历程, 并将他发现的IPL依赖具体天气事件

的现象称为“真实的蝴蝶效应”, 即蝴蝶效应存在间

歇性.
事实上 , 作者团队在关于厄尔尼诺-南方涛动

(ENSO)事件“春季预报障碍”问题的研究中, 已经发现

了这一现象(Mu和Wang, 2007; Mu等, 2007; Duan和
Wei, 2012), 并建立了特定空间结构初始误差、环境场

(气候态和具体事件)和非线性过程共同作用导致高影

响海气事件显著预报误差的非线性新理论, 后续关于

不同尺度天气气候事件的研究, 证实了该理论的科学

性(Mu和Duan, 2025). 非线性误差增长新理论阐明了

显著预报误差的产生依赖具体的天气气候事件, 显然,
上述“蝴蝶效应”间歇性支持了该理论. 另外, 该理论强

调的特定空间结构初始误差导致显著预报误差的结

论, 也应证了确定性混沌理论(如洛伦兹混沌理论、

李-约克混沌理论和Smale混沌理论)刻画的相空间初

值敏感性, 即意味着特定空间结构初始误差, 而非物理

空间的随机初始误差, 导致显著预报误差. 所以, 作者

团队建立的非线性误差增长新理论是洛伦兹混沌理论

初值敏感性和蝴蝶效应间歇性的综合体现, 反过来也

说明了该理论的科学性.
确定性混沌的“蝴蝶效应”是一种隐喻, 不是严谨

的科学描述, 这导致了许多人对“蝴蝶效应”的误解,
如认为蝴蝶扇动翅膀可直接导致龙卷风, 从而使得一

些影视作品将微小动作与灾难直接关联. 事实上, 蝴

蝶扇动翅膀象征初始条件的微小扰动, 其在非线性系

统中通过级联放大导致长期行为发生剧变, 但需依赖

系统内在的非线性混沌机制. 另外, 对于数值天气预

报, 学界存在“观测密度万能论”的认知偏差, 即认为

在任意位置增加观测均可通过抑制“蝴蝶效应”来提高

预报精度. 这种认知实际违背了洛伦兹吸引子的关键

特征——特定结构初始误差导致显著预报误差. 该特

征亦意味着初始误差的敏感度具有显著的空间异质

性. 研究表明, 特定敏感区域(如湿对流区域)的初始误

差, 显著快于平稳层结区(Hohenegger和Schär, 2007),
盲目增加非敏感区的观测, 对改善预报技巧的作用可

能微不足道(Snyder, 1996; 亦见第4.1节“目标观测”).
因此, 我们应科学地理解蝴蝶效应, 使其更好地服务

于观测和业务预报.
尽管洛伦兹关于逐日天气预报的IPL为两周的结

论已被大气科学界认可, 但我们不能将其作为束缚我

们的紧箍咒. 事实上, 作为真实蝴蝶效应的延伸, 越来

越多的预报实践表明, 具有较大时空尺度的天气事件

可能拥有突破两周的IPL(Ma等, 2022). 以暴雨和冬季

寒潮事件为例, 某些暴雨影响范围仅几千平方公里, 持
续时间至多达几小时, 是时空尺度都比较小的天气过

程, 它的IPL时长可能是两周甚至更短, 但后者通常影

响范围达数百万平方公里, 维持时间长达一周甚至更

长, 尤其是一些理论研究指出, 极端冷事件与欧亚阻

塞、北大西洋涛动/北极涛动联系紧密, 进而与北极

海-冰-气系统密切相关, 它的IPL应能超过两周(Han等,
2023). 所以, 随着人们对大气演变特征和规律认识的

不断深入, 我们应深化和发展洛伦兹的IPL研究, 获得

对固有可预报性的新认识, 从而促进数值天气预报的

进一步发展.

3.3 IPL: 气候可预报性拓展

上述讨论主要聚焦大气, 关注天气可预报性. 自20
世纪80年代以来, 以ENSO预测为代表的气候预测问

题逐渐受到国际社会与学术界的高度关注(Zebiak和
Cane, 1987; Kirtman等, 2013). 然而, 气候系统的复杂

性决定了单一大气圈层研究的局限性. 以ENSO现象

为例, 其本质是热带太平洋海气相互作用的产物(Phi-
lander, 1983; McPhaden等, 2006), 海洋动力和热力过

程在ENSO事件的发生、发展过程中起着决定性作用.
这一认知促使学界达成共识: 准确的气候预测必须建

立在理解大气、海洋、陆地等多圈层耦合机制的基础

之上. 多圈层相互作用给气候可预报性问题的研究带

来挑战, 该挑战将“气候系统IPL”推向了当代气候动力

学研究的核心议程, 成为了地球科学研究的热点问题

之一, 但如何研究气候事件的IPL, 气候系统中具体气

候事件是否存在IPL等诸多问题, 至今仍鲜有力作

出现.
尽管Thompson(1957)基于天气预报, 给出了“可预

报性”的定义, Lorenz(1969)提出了IPL概念, 但很多文

献关于什么是可预报性的描述仍众说纷纭(Mu等 ,
2004), 直至2013年, 联合国政府间气候变化专门委员

会(IPCC)第五次评估报告基于气候预测, 才对可预报

性的若干提法进行了厘清(Kirtman等, 2013). 该报告

中国科学: 地球科学 2025 年 第 55 卷 第 10 期

3545



认为, “可预报性”是物理系统自身的固有属性, 而不是

实际预测中做出的有技巧的预报的能力. 前者是不依

赖所使用的数值模式和初始场而客观存在的, 后者则

取决于数值模式、初始条件, 以及外强迫的精度. 随

后, 穆穆等(2017)对该可预报性定义做了进一步修改,
认为“可预报性”是大气、海洋、陆面等地球系统圈层

中有关物理变量(如速度、温度、密度、盐度、湿度

等)与各种相关的天气、气候事件(如龙卷、台风、暴

雨、海洋中尺度涡、ENSO事件等)本身的物理属性,
该属性随时间与空间变化, 依赖物理变量与相关天气

气候事件演变的时空尺度, 是非线性多尺度过程相互

作用的产物; “可预报性”度量了当前状态或系统的微

小误差对未来状态的影响程度: 如果初始误差随时间

发展迅速放大或概率密度分布迅速变宽, 那么系统的

可预报性较低; 相反, 系统的可预报性较高.
穆穆等(2017)给出的关于可预报性定义的修改,

适用于一般物理变量与事件, 是一个对天气预报和气

候预测具有普遍意义的可预报性定义. 这一概念的厘

清, 使得IPL跳出了两周上限的框架, 为在更长时间尺

度上研究天气、气候可预报性, 认知它们的IPL奠定了

理论基础.

4 经典理论的指导作用: 数值天气预报和气
候预测

国际著名气象学家Jule Charney是数值天气预报

的奠基人之一, 他在担任美国Journal of the Atmo-
spheric Sciences杂志的编委时, 面对审稿人负面评价

洛伦兹1963年关于“确定性非周期流”的文章, 拍板将

其发表; 之后洛伦兹在1969年发表于Tellus的文章中提

出逐日天气预报IPL为两周左右后, Charney又果断地

将世界气象组织数值天气预报业务的主攻方向调整为

两周以内, 而不是原先要做的月、季和年际尺度的预

报, 从而推动了现代数值天气预报的在正确道路上的

良性发展.
洛伦兹混沌理论揭示的初值敏感性现象, 促使气

象学界实现了两个重要转变: 首先, 在预报理念上完

成了从追求“完美预测”到科学“量化预报不确定性”
的范式转换; 其次, 在技术路径上形成了两条创新主

线: 一方面发展目标观测技术和资料同化方法, 通过

减小初始场误差来提高预报水平; 另一方面开创性地

提出集合预报技术, 通过构建初始扰动场来表征初始

不确定性, 从而达到量化预报不确定性的目的. 这些

理论突破和技术创新推动了数值天气预报能力, 乃至

气候预测水平的质的飞跃, 产生了显著的经济和社会

效益.

4.1 目标观测

“目标观测”, 又称“适应性观测”, 它瞄准那些在有

限时间内产生显著分叉的初始偏差, 将它们的位置标

记为关键区域(或敏感区), 通过在敏感区域内实施加

密观测, 减小初始观测误差, 进而达到提高未来高影

响天气气候事件预报技巧的目的(图3)(Snyder, 1996;
穆穆, 2013). 2005年启动的全球大气十年研究发展

(THORPEX)计划, 验证了目标观测在提高台风预报水

平中的重要作用(Majumdar, 2016), 我国台湾地区已将

目标观测作为台风预报的业务手段. 我国气象部门和

有关院校也于近年来将目标观测作为提高台风和海洋

环境预报的手段, 开展了多次目标观测外场试验, 有效

提高了预报水平(Liu等, 2021; Feng等, 2022; Chan等,
2023; Qin等, 2023).

4.2 资料同化

“资料同化”是指将不同来源、不同时刻, 精度各

异的观测数据, 与数值模式相融合, 生成动力和热力

上协调一致的大气、海洋、陆面和冰雪等系统状态估

计的过程. 通过资料同化, 可为数值预报提供一个更为

准确的“最优初始场”, 进而提高预报水平. 资料同化是

现代数值天气预报和气候预测系统不可或缺的一环

(Navon, 2009; Bauer等, 2015). 经典的资料同化方法包

括变分同化和集合卡尔曼滤波同化. 自20世纪90年代

起, 四维变分同化技术逐渐发展完善, 包括增加对卫

星观测资料的同化, 采用状态依赖权重描述误差特征

等方面, 在国际上获得广泛应用, 被称为数值天气预

报发展的里程碑. 近年来, 在四维变分同化的基础上,
国际学者们又进一步发展了集合四维变分资料同化等

方法(Bauer等, 2015; Bannister, 2017), 这些方法通过集

合采样构建流依赖的背景误差协方差, 克服了传统四

维变分资料同化方法无法考虑流依赖特性的局限性,
从而能更准确地捕捉大气运动的非线性演化规律. 先

进的资料同化技术被认为是90年代后数值天气预报取

得显著进展的主要原因之一(Bauer等, 2015).
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4.3 集合预报

虽然通过资料同化可以给出一个“最优初始场”,
提供一个更为准确的确定性预报结果, 但由于观测误

差的存在, 这样的最优初始场仍存在不确定性, 而且

由于蝴蝶效应, 它可能导致一个与真实情况很不一样

的预报结果. 然而, 这样的确定性预报无法告诉用户

这个预报结果离真实情况可能有多远, 是否存在其他

可能性, 预报结果有多可靠等. 针对确定性预报的这

种困境, 气象学家们提出了“集合预报”技术, 它通过

生成一组围绕“最优初始场”且物理上合理的微小扰动

预报, 主动模拟和展现混沌效应导致的不确定性范围

(Palmer等, 1992; Molteni等, 1996). 集合预报不仅仅是

一种新的预报技术, 更带来一种观念上的变化, 即从追

求完美的单一答案(这在混沌系统中不可能实现), 转

变为提供未来天气可能性的图谱及其发生概率(图4).
集合预报已被世界气象组织列为未来数值预报发展的

三大主要战略之一.
目标观测、资料同化和集合预报技术的提出与发

展, 标志着数值天气预报和气候预测从追求“确定性预

测”到系统认知“预报不确定性”的根本转变, 而导致这

种根本性转变的核心驱动力即是洛伦兹混沌理论. 回

顾过往, 天气预报在百年间走过了辉煌的发展历程.
从“看云识天气”的经验模糊判断, 到大气动力学方程

的确定性数值计算, 再到融合多种跨学科、跨领域技

术, 能够合理评估不确定性的现代数值天气预报和气

候预测系统. 这既是天气预报和气候预测的发展史,
也是一部人类与自然不确定性的斗争史——从尝试理

解,试图消除,最终在更高的层次上驾驭.诚然,观测资

料的增加与计算机技术的发展, 逐步提高了数值天气

预报和气候预测的精度和计算效率, 但更为关键的是

洛伦兹混沌理论重塑了人们对非线性科学的认知, 由

此从根本上推动了数值天气预报和气候预测范式的改

变. 作者团队近二十年来, 克服传统方法的线性局限

性, 采用全面考虑非线性影响的条件非线性最优扰动

方法(CNOP; Mu等, 2003), 努力找寻大气海洋的目标

观测敏感区, 以及开展相关资料同化和集合预报试验,
尤其将其逐步拓展至高影响天气气候事件的目标观测

和集合预报业务, 为提高我国数值天气预报和气候预

测水平提供了重要科技支撑(Duan等, 2023a, 2023b;
Mu和Duan, 2025).

图 3 (网络版彩图)目标观测外场试验流程图
修改自https://library.wmo.int/records/item/29004-targeted-observations-for-improving-numerical-weather-prediction
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5 人工智能大模型时代关于“蝴蝶效应”的
讨论

如今, 人工智能(AI)技术正深刻重构天气预报和

气候预测范式, 而关于“蝴蝶效应”的讨论又一次成为

了研究热点.
在气象大数据驱动的AI模型中, “盘古-天气”(Pan-

gu-Weather)展现出与传统数值模式截然不同的特性.
Selz和Craig(2023)发现, 当初始误差较小时, 该系统72
小时后误差增长较数值模式低5个量级, 因而他们认为

没有出现类似数值模式中解对初值极端敏感性的“蝴
蝶效应”现象. Zhou等(2025)通过同化试验发现, 即便

在孟加拉湾风暴的强敏感区同化观测, 盘古模型也仅

能在24小时预报时长内呈现约16%预报技巧的提升

(预报误差的减小), 而无法在更长时间体现初值敏感

性. Guardamagna等(2025)针对一个用于预测厄尔尼诺

的AI模型的计算揭示出: 随着预报时长的增加, 用

CNOP方法求取的该AI模型的最快增长初始误差并不

增长, 从而被认为是该模型突破“春季预报障碍”现象,
实现长时效成功预测厄尔尼诺的内在原因.

与之形成对照的是, “伏羲”(FuXi)模型呈现出符

合非线性动力系统的典型混沌特征. Pu等(2025)构建

的扰动动力学试验表明, 当初始深层风速误差达到

1.5m/s阈值时, 其72小时增长幅度与物理模型一致. 基
于此发展的集合扰动生成方案, 使热带气旋路径预报

技巧显著提高. Li等(2025)的热带气旋路径预报目标

观测研究进一步验证: 最快增长CNOP扰动在72小时

预报期内呈现显著增长, 从而使得在CNOP确定的敏

感区内同化额外资料, 可使台风路径预报误差减少

约55%.
面对上述AI模型关于“蝴蝶效应”不一致的结论,

我们迫切需要研究造成这种差异的原因, 探索AI气象

预报模型的动力稳定性, 发展AI模型不确定性的量化

方法, 最终发展高水平的AI天气气候预报系统, 实现

“可解释的智能”与“可控的不确定性”的有机统一, 推

动天气预报和气候预测在AI时代的发展更新.

6 结语

当洛伦兹在1963年发现“非线性系统的确定性混

沌”时, 他或许未曾料到, 这只偶然扇动翅膀的“蝴蝶”,
竟会掀起一场长达半个世纪, 跨越多学科领域的风暴.
洛伦兹混沌理论不仅促使数值天气预报从“完美预测”
转向“科学量化预报不确定性”, 使得数值天气预报与

气候预测在科学理性的道路上健康发展, 还深刻影响

了数学、生物学和经济学等学科. 如在数学中, 混沌

理论不仅革新了动力系统、几何学和数值分析等传统

数学分支, 还催生了分形几何等新兴领域, 并促使数学

家重新思考确定性与随机性的关系, 其影响持续渗透

到现代数学的前沿问题中, 如量子混沌, 信息动力学

等, 成为链接纯粹数学和应用科学的重要桥梁; 在生

物学中, 混沌理论重塑了生物学对“复杂性”和“不确定

性”的认知, 厘清了生物系统的内在随机性实为确定性

混沌的结果, 推动了复杂系统科学、生物数学和计算

生物学等领域的兴起; 而在经济学领域, 混沌理论的

引入改变了传统认为经济发展过程是周期性波动, 而

股市价格变动是随机趋势的观点, 并催生了新一代经

济建模与政策仿真工具. 此外, 洛伦兹混沌理论也广

泛渗透到文化、艺术、历史甚至社会治理领域, 形成

了独特的思想辐射. “蝴蝶效应”已成为文学和影视作

品中探讨因果链、偶然性与宿命的核心隐喻, 如电影

《蝴蝶效应》(2004)通过主角回溯微小选择改变了人

生轨迹的情节, 直观展现了混沌理论的“初始条件敏感

性”的哲学内涵.
预测未来是人类文明亘古不变的追求, 而建立在

现代科学理论和方法基础上的预测实践, 若从牛顿力

学精确计算行星轨道开始, 其历史不过三百余年. 在

这片科学预测的百花园中, 数值天气预报与短期气候

图 4 (网络版彩图)集合预报概念图
修改自https://www.metoffice.gov.uk/research/weather/ensemble-fore-
casting/what-is-an-ensemble-forecast
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预测自上世纪中叶陆续获得成功实践, 犹如一株傲然

绽放的奇葩, 彻底革新了人类对大气系统的认知范式,
而洛伦兹提出的混沌理论及其可预报性研究, 恰似一

把开启认知新维度的钥匙. 随着大气科学理论的迭代

更新、观测技术的革命性突破以及预测模型的持续优

化, 这一理论体系始终焕发着蓬勃生机: 其一, 它如同

灯塔, 警示科学界必须恪守自然规律的边界, 任何超越

科学原理的预测苛求都无异于建造空中楼阁;其二,通
过基础研究, 全面完整地理解洛伦兹混沌理论, 并发展

和深化, 进而用于指导观测与预报实践, 也是当代学界

的责任.
站在当代科学发展的维度审视, 洛伦兹开创的天

气预报与气候预测研究, 其价值早已超越单一学科疆

域. 无论是地球科学领域的地震预测难题, 还是更广

阔的自然科学与社会科学预测课题, 这套融合确定性

规律与随机性本质的理论框架, 都将持续提供弥足珍

贵的范式参考与方法论启迪.

致谢 感谢首都师范大学杨丽超博士、复旦大学王蕾教

授及其博士研究生白京霭、中国科学院大气物理研究所

冯蓉博士及博士研究生庄逸、游灿和朱羿洁等在论文撰

写过程中提供的诸多帮助.
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