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摘要 环境伦理的研究是当前生态环境保护与可持续发展交叉研究重要的课题. 本文论述了环境伦理与可持续

发展的关系, 解析环境伦理研究存在的问题, 包括现有环境伦理研究与环境科学存在割裂问题, 缺乏兼顾经济发

展与环境保护方面的研究, 环境伦理研究的全球性视野不足; 针对大气污染治理、新污染物及微塑料污染治理、

水环境标准制定、生态补偿机制完善、长江大保护工程实施等典型案例, 分析了环境伦理与可持续发展交叉研

究面临的新挑战, 探讨环境伦理如何支撑环境保护实践, 为我国制定环境保护政策提供伦理方面的理论与实践

支撑.
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1 引言

2020年, 我国提出“双碳”目标, 这既是向国际社会

作出的郑重承诺, 也是实现可持续发展的内在要求. 可
持续发展这一概念最广为接受的定义源于联合国世界

环境与发展委员会发布的报告《我们共同的未来》

(Cassen, 1987), “可持续发展是既能满足当代人的需

要, 又不损害后代人满足其需要的能力的发展”. 它一

方面体现了人类的发展不能以耗竭资源和破坏环境为

代价, 另一方面强调了当代人的发展不能以牺牲后代

人的发展为代价. 2021年, 中共中央、国务院发布

《关于完整准确全面贯彻新发展理念做好碳达峰碳中
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和工作的意见》, 对“双碳”工作进行系统谋划和总体

部署. 国务院印发的《中国21世纪初可持续发展行动

纲要》提出要以人为本, 促进人与自然和谐共生. 中

国式现代化是人与自然和谐共生的现代化, 党的二十

大将协同推进降碳、减污、扩绿、增长作为促进人与

自然和谐共生的重要抓手. 为加快形成以实现人与自

然和谐共生现代化为导向的美丽中国建设新格局 ,
2023年, 中共中央、国务院发布《关于全面推进美丽

中国建设的意见》. 上述国家方针政策和规划布局,
都将人与自然和谐共生作为其核心理念. 在这样的背

景下, 如何处理好人与自然之间的关系成为摆在我们

面前的重要课题, 也使得环境伦理成为环境科学研究

不可忽视的内容. 环境伦理将人以外的自然存在物纳

入道德关怀的范畴, 将伦理对象从人类圈扩展到整个

自然界, 主张在人与自然之间建立和谐统一的关系.
“双碳”目标、可持续发展背后所蕴含的人与自然之间

的关系这一深刻问题, 正是环境伦理研究领域所辨析

和讨论的重点. 从这种意义上来看, 环境伦理研究能

够为实现“双碳”目标和可持续发展提供伦理学方面的

理论基础, 也能够为解决环境问题和危机提供符合环

境伦理道德的实践方案. 环境科学与环境工程是自然

和工程科学领域非常重要的方面. 同样在大气、水资

源、水环境等方面面临着亟待研究和解决的环境伦理

问题(Xia等, 2024). 本文以环境伦理为研究对象, 探讨

当前环境伦理研究与实践面临的一系列挑战和机遇.

2 环境伦理研究与实践面对的新挑战

环境伦理具有极强的实践属性, 需要在环境科学

实践中找事实依据, 在经济创新实践中寻发展现状,
在国际环境治理中拓研究视野. 同时, 学科交叉融

合、经济创新发展、全球化发展趋势都为环境伦理研

究与实践带来一系列新挑战, 需要从事环境科学和环

境伦理研究的学者共同探讨应对.

2.1 现有环境伦理研究与环境科学存在割裂问题

从学科角度而言, 现有的环境伦理研究主要在哲

学和伦理学的范畴下开展, 多注重理论方面的研究,
侧重于从学理意义上阐述环境伦理的概念, 缺乏从当

代环境科学发展的视域进行考量, 伦理学与环境科学

之间相互割裂, 存在“伦理研究伦理”“科学研究科学”

的问题(叶平等, 2023; 王国聘, 2023; 李如, 2023). 这
种割裂不仅源自两者学科知识体系的不同, 而且体现

在两者研究问题本质的不同. 环境伦理研究者往往具

有哲学、伦理学的学科背景, 其关注的核心问题是道

德责任、人与自然的关系“应该是什么”等哲学问题,
侧重于道德选择、价值判断. 环境科学研究者则以大

气科学、水科学等自然科学背景为主, 致力于研究环

境规律、人类活动对环境的影响“是什么”等问题, 倾

向于客观分析、科学验证(Sagoff, 2006). 由于这两方

面的差异, 环境伦理研究者和环境科学研究者难以有

共同的话语体系, 缺乏深度交流、合作, 加深了环境

伦理研究与环境科学之间的割裂问题.
然而, 环境伦理为环境科学的研究和实践提供价

值导向和伦理约束, 脱离环境科学的环境伦理研究将

成为无源之水、无本之木. 一方面, 环境伦理能够为

环境科学的研究制定伦理原则、划定伦理边界, 确保

环境科学各领域的研究以促进生态文明和可持续发展

为根本目标. 大气科学、海洋科学、水科学、地质学

等领域关键科学问题的解决, 离不开环境伦理原则、

准则的规制. 另一方面, 随着环境科学的发展, 将为环

境伦理领域带来新的科学知识基础、科学事实依据和

素材案例, 如大气污染治理健康收益的均衡分布(Xue
等, 2024)、新安江流域水环境保护生态补偿(沈满洪

和谢慧明, 2022)、长江梁子湖鱼类资源保护(Feng等,
2023), 两个领域的综合交叉不仅能从伦理角度认识环

境污染和治理问题, 而且通过发展大气、水资源领域

的科学技术手段来践行环境伦理理念. 在这样的背景

下, 如何将环境伦理研究与环境科学发展更加紧密地

结合, 成为当前环境伦理研究亟须解决的重要问题.

2.2 现有环境伦理缺乏兼顾经济发展与环境保护
方面的研究

从经济发展角度而言, 人类在其生产、开发、消

费等经济活动中对环境的作用规模和深度不断扩大,
也带来新的环境污染、破坏问题. 一方面, “高投入、

高消耗、高污染”的粗放式发展道路, 带来毁坏耕地、

过度消耗矿物资源、滥用各种化学原料与农药、无限

度开发自然资源等问题, 造成生态失衡、能源危机等

全球性挑战, 威胁着人类的生存与发展; 另一方面, 新
的科学技术发展在带动经济增长的同时, 也带来与传

统意义上的环境污染截然不同的新问题, 如日本福岛

夏军等: 环境伦理研究和实践面对的机遇与挑战

2784



核电站的核泄漏事故带来的核污染问题, 对当地的生

态环境、食品安全和人类健康带来巨大挑战(Nam等,
2021). 经济发展与环境保护之间的平衡, 关乎经济利

益和道德考量之间的内在冲突. 具体而言, 传统经济发

展以自然资源为生产资料, 以经济增长和利润最大化

为目标, 通过大量开采和消耗自然资源推动经济发展,
本质上属于利益驱动. 环境保护则倡导尊重自然、保

护自然, 强调自然资源的有限性, 重视人类对自然界

负有责任和义务, 本质上属于道德驱动. 因此, 不同的

价值考量、利益诉求和驱动因素也造成经济发展和环

境保护之间的目标存在冲突, 环境伦理在弥合二者冲

突之间依然缺乏有力的理论创新.
在这种情况下, 如何兼顾经济发展与环境保护, 如

何应对科技的快速迭代及其应用所带来的新的环境问

题, 创新环境伦理方面的研究, 也成为涉及经济、社

会、科技、环境等多领域的复杂问题. 这需要环境科

学和环境伦理的共同进步, 特别是将伦理的要素嵌入

到环境科学研究问题的选择和研究过程中, 通过科学

的手段和合乎伦理道德的科学路径, 消解经济发展与

环境保护之间的矛盾. 例如, 树立低原料消耗、低环

境污染的发展理念, 科学评估经济活动对自然界的影

响, 减少经济发展对资源环境的依赖, 建设绿色经济

等思路和方法都是贯通环境伦理和经济社会发展的有

益尝试(余谋昌, 1999).

2.3 现有环境伦理研究的全球性视野不足

现有环境伦理研究大多根植于地方性、区域性知

识, 仍然缺乏全球视野, 未能充分考虑各国经济发展阶

段不同、文化传统差异带来的不一致性. 其一, 大气、

海洋等环境资源在全球范围流动, 是地球上所有生物

共享的资源. 例如, 温室气体排放导致的全球气候变

暖影响着地球的每一个角落. 单个国家向海洋排放污

染物, 不仅对本国海洋生态系统造成影响, 也会波及

全球范围的海洋生态. 因此, 气候变暖、海洋污染等

全球性环境问题需要跨国界的合作, 由国际社会采取

一致性的行动来共同应对. 为应对全球气候变暖, 共

有194个缔约方(193个国家和欧盟)加入了《巴黎协

定》, 旨在大幅减少全球温室气体排放,将全球温升控

制在2℃甚至1.5℃以内. 其二, 在国际社会共同应对环

境问题的过程中, 需要考虑各国不同经济发展阶段以

及与之匹配的权利、责任和义务问题. 发达国家最早

经历了先污染后治理的阶段, 在此过程中逐渐出现环

境意识启蒙以及一系列环境保护运动, 所积累的环境

保护经验对于全球环境治理具有重要借鉴意义. 后发

国家经济发展仍具有资源强依赖性, 本国公民的物质

需求尚未得到充分满足, 应当优先满足其发展权力(周
亚敏, 2019). 因此, 在全球环境行动中, 发达国家应当

提供协助后发国家开展环境治理行动的资源和方法,
各国根据经济发展阶段处理好经济发展和环境保护的

关系, 强调共同但有区别的责任. 其三, 来自不同国家

的文化传统具有多样性, 能够为环境伦理提供思想源

头和文化依据. 例如, 我国“天人合一”的传统思想描

述了人与自然和谐统一的观念, 对重构人与自然二元

对立的环境思想提供了思想资源. 在这种情况下, 如

何充分考虑经济社会发展程度不同的国家在环境伦理

原则、准则等方面的差异, 如何挖掘各国文化传统中

的环境伦理资源, 实现各种环境伦理智慧的对话与沟

通, 建构具有全球视野的环境伦理成为当前面临的重

要挑战之一.
在此背景下, 环境伦理研究需要充分考虑各国经

济发展阶段的差异, 倡导更加公平的环境权利与责任

分配机制, 确保各国在全球环境治理中能够发挥应有

的作用, 同时重视各国丰富的文化传统, 充分挖掘其

中的环境思想宝藏, 促进不同文化之间的交流与融合.
目前已有一些研究从全球环境责任分配原则, 理解不

同文化传统中的环境思想等角度进行分析 (Yang,
2006; 杨通进, 2007, 2008, 2010, 2022), 为构建全球性

视野的环境伦理提供了新的思路, 但相关研究仍然较

少, 尚未引起足够重视, 未来需要进一步加强研究.

3 环境伦理研究与实践面对的新机遇

新时代新需求为环境伦理研究和实践也带来新机

遇, 特别是环境科学领域的不断创新进步为环境伦理

提供新的实践场景, 也有力支撑环境相关政策的制定

和完善. 本文以大气、水资源、水环境为具体场景,
讨论环境科学创新实践对环境伦理带来的新问题、新

需求、新机遇.

3.1 大气污染治理场景需要在环境伦理范畴下考
虑责任分配问题

大气污染治理不仅需要治理技术的创新和应用,
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而且需要在环境伦理范畴下考虑责任分配问题. 我国

自20世纪70年代起, 针对各种类别污染物展开了持久

的大气污染治理工作. 治理技术的不断提高使大气污

染治理取得了巨大成效, 然而, 随着污染治理潜力的

释放, 环境治理需要采取更加精细的目标以持续改善

空气质量, 这就需要为不同责任主体划分治理责任,
并将责任分配情况落实于大气污染治理实践.

基于“集体责任”理念对大气污染治理责任进行宏

观性分解, 能够为治理行动提供伦理思想依据和道德

动力, 并基于更加优化的目标实现大气污染的精准防

治. 由于大气环境的复杂动态特征, 大气污染在微观

主体层面是分散难解的, 例如无组织的污染排放、污

染物的二次转化、长寿命污染物的远距离传输等. 针

对这一伦理难题, 一种解决思路是利用“集体责任”概
念: 所有人都或多或少分享到了大气污染排放活动所

产生的利益, 因此所有人都负有控制和防止大气污染

的责任. 基于大气污染中“集体责任”的理念, 我国设

立了大气污染区域联防联控机制(朱彤等, 2018). 一方

面, 为了优化区域控制策略, 科学家集成环境监测、大

气化学传输模式、健康风险评估等多种科学研究前沿

技术, 构建了区分生产和消费的大气污染暴露及健康

影响的来源解析方法, 用于将大气污染防控责任的区

域特征“定量化”“可视化”; 另一方面, 从北京奥运期间

的大气污染短期管控、到“大气十条”“蓝天保卫战”期
间“2+26”等城市群的污染长期控制, 区域联防联控策

略广泛应用于我国大气污染治理实践中. 我国大气污

染的很大一部分不是由个人, 甚至不是由普通企业控

制, 而是由产业结构、交通运输结构、能源结构、城

乡国土空间结构方面的不合理造成的, 必须依靠政府

进行结构性调整. 即便是一些个人可以控制的行为,
由政府采取制度性措施也会比个人自主减排的效率要

高. 总之, 将大气污染归结为集体责任, 在应用伦理层

面具有实用价值.

3.2 新污染物及微塑料污染、水环境标准与生态
保护目标不适配等问题亟需环境伦理研究

新污染物及微塑料污染一直是国家和社会十分关

注, 但是并未纳入国家环境管控标准的新的挑战. 除了

环境科学本身 , 环境伦理问题是一个重要的方面

(Blanchfield等, 2022). 人类对各类抗生素、避孕药、

染发剂等的使用及排放, 构成新污染物, 导致自然生态

系统失衡、多样性受损. 现代社会消费行为与环境保

护之间的冲突, 反映出个人行为与社会责任之间的割

裂, 也受到社会广泛关注. 人类对塑料的滥用及其废

弃物的回收管理不善, 导致微塑料污染全球泛滥. 微

塑料危害水生生物, 导致水生态系统的结构与功能紊

乱等环境问题, 亟待从环境伦理、政策与法律多层面

加强系统的监测与管控. 环境伦理的核心在于倡导人

与自然和谐共生的绿色发展理念, 它要求人类在日常

生活中尊重自然、保护环境, 避免对生态系统造成不

必要的破坏. 这一理念不仅引导着消费者的购买行为,
选择无污染、可降解等更加环保的产品, 也激励着企

业开展绿色创新、研发可降解环保替代材料, 寻求更

加环保的生产方式. 另一个关于水环境的重要问题是,
以水质为指标的水环境标准难以满足水生态保护的要

求, 环境伦理问题比较突出. 一是, 我国目前的水污染

物排放标准和水环境质量标准要求仍以全国统一的理

化指标为主. 我国未重视水生态保护需求, 尚未关注水

体感官指标、生态健康指标等水生态影响评价指标以

及水域面积、水生态流量等水生态空间评价指标(徐
旭东, 2019). 二是, 水污染排放标准与水环境质量标准

脱节. 例如, 我国的水环境管理已经从污染物总量控制

向水质目标管理过渡, 然而, 许多河流、湖泊和水库的

水质目标确定具有很大的随意性, 缺乏科学依据, 或者

没有将水体生态系统健康目标与水体保护要求联系起

来. 以上问题体现出对水环境的恰当尊重不足和保护

义务缺失等环境伦理问题, 难以满足“十四五”时期的

水生态保护、“三水”统筹治理和“减污降碳”协同治理

目标. 这也为环境伦理带来如何解决水环境标准中水

质指标标准限值科学依据不明确、多种标准并行且不

统一、标准过时或不全面、对水生态安全的损害缺乏

判断依据等研究问题.

3.3 生态补偿机制需要环境伦理提供具体支撑

生态补偿机制能够缓解河流上下游之间生存发展

权利的矛盾. 流域水资源包括水量资源和水质资源, 水
资源不仅是维系流域生态环境的关键因素, 而且是经

济社会可持续发展的资源支撑, 被视为基础性的自然

资源和战略性的经济资源. 随着我国工农业和城市化

的发展, 水体污染、缺水等一系列流域环境问题日益

突出, 导致我国流域水资源紧张, 上下游之间在生态

环境保护与跨流域调水(引江济太、南水北调等)带来
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的地区经济发展之间利益冲突加剧. 由于流域内水运

动方向的单一性, 上游的生存、发展权利与下游使用

清洁水源的权利产生矛盾, 为保障下游的水源质量,
需要对上游的取水、排水加以限制, 这影响了上游的

经济发展. 考虑到普遍存在着下游用水区域经济相对

发达、而上游供水区域经济欠发达的现象, 下游地区

具备对上游的环境保护贡献提供经济补偿的能力, 由

此生态补偿机制应运而生.
生态补偿机制以保护生态环境、促进人与自然和

谐共生为目的, 根据生态系统服务价值、生态保护成

本、发展机会成本, 综合运用行政和市场手段, 调整

生态环境保护和建设相关各方之间利益关系. 然而,
生态补偿机制在实施过程中出现一系列问题, 包括参

与者众多带来巨额交易成本、整体监管成本较高等.
这在一定程度上是由于利益相关方过于追求短期利

益, 缺乏维护流域长期生态效益的共识造成的. 环境伦

理能够推动各方形成基本共识, 进一步畅通其实施途

径(袁伟彦和周小柯, 2014). 具体而言, 环境伦理秉承

公平正义的基本价值观, 有助于提升利益相关方的公

平意识, 助力其在维护流域长期生态效益的基本问题

上达成一致, 合理让渡利益, 建立共同目标, 促进更开

放的协作交流, 避免环境服务提供方利用信息优势抬

升补偿支付标准, 以及签约后降低环境服务质量等行

为, 进而降低生态补偿机制的交易成本和监管成本.

3.4 长江大保护工程需要环境伦理针对不同的现
实条件提供合理的价值判断

为加强长江流域生态环境保护和修复, 国家全面

实施长江大保护工程. 长江是我国鱼类多样性最为丰

富的河流之一, 同时也是我国最重要的淡水渔业产区.
然而, 近几十年来, 受到水域污染、水工程建设、湖泊

围垦、航运发展、过度捕捞和外来物种入侵等多方面

因素的影响, 长江流域生态系统正逐渐面临衰退的挑

战. 具体表现为鱼类种类减少、珍稀物种濒危程度加

剧、鱼类小型化、鱼类资源衰退以及外来物种种类增

多等问题(董芳等, 2023). 为恢复长江流域水生态环境

和保护水域生物多样性, 促进长江流域的可持续发展,
践行人与自然和谐共生的环境伦理理念, 近年来, 国家

全面打响长江保护修复攻坚战, 长江流域重点湖泊“三
网”退出、“退垸还湖”、“水生生物自然保护区全面禁

捕”等保护修复措施深入实施, 2021年1月1日起, 长江

干流和主要支流流域实行10年禁渔, 湖泊休养生息制

度逐步健全完善. 长江大保护工程的系统推进需要环

境伦理提供因时制宜、服务实践的价值判断. 在保护

政策的贯彻落实上, 由于环境伦理观念和知识欠缺, 禁
渔政策存在“一刀切”现象, 在长江干流和通江湖泊效

果显著的禁渔政策应用到流域其他湖泊上时, 个别地

方出现正常增殖放流活动停滞、鱼类群落结构失衡等

问题, 扰乱了原有有序的湖泊生态系统. 以梁子湖为

例, 20万亩水生高等植物消失, 浊度增加, 湖水水质明

显恶化, 部分水域已从Ⅰ、Ⅱ类水下降为Ⅳ类水质. 因
此, 需要加强禁渔后管理措施, 完善增殖放流工作. 环
境伦理中的适应性原则, 强调在环境保护实践中灵活

应对、实时调整, 根据环境状况的变化来调整环境保

护策略和举措, 这一原则在梁子湖禁渔政策的制定和

调整中得到了充分体现. 为保障长江流域湖泊生态平

衡, 湖北省率先开展增殖渔业资源利用试点工作, 通过

专家论证, 实行增殖渔业资源利用的配额管理, 在增殖

渔业资源利用过程中对捕捞时间、捕捞方式、捕捞量

等进行严格限制, 有效降低湖库生态安全风险. 环境伦

理的理论能够有效地指导实践, 实践中出现的问题也

促进环境伦理理论的不断完善. 因地制宜, 针对不同地

区和现实条件做出合乎伦理的价值判断, 并在实践中

不断完善相关法律法规, 划清各方利益最大化的边界,
才能促进长江大保护工程的贯彻与落实.

4 结语

环境伦理在研究和实践中要辩证看待新挑战, 努

力将其转化为学科增长点和实践突破口. 无论是学

科、经济发展视角, 抑或是全球化视角, 其面临的挑

战都要求从新的视域来辩证地认识、理解和把握环境

伦理这一问题. 首先, 环境伦理与环境科学是相互交

织、相生相长的. 环境科学为环境伦理研究提供了新

的科学认识和事实依据, 因此环境伦理不能仅停留在

哲学和伦理学层面的讨论, 而是需要融入环境科学的

意涵之中. 不仅如此, 环境科学研究也需要对人与自

然之间的关系进行考量. 同时, 虽然经济高速增长使

环境伦理面临新的问题, 但也要注意到环境科学有可

能是解决这些新问题的有效手段. 此外, 环境伦理还

需要充分考虑世界各国的经济、社会、科技发展阶段

乃至传统文化基础, 在尊重各国多样性的基础上谋求
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共识, 实现各国公平、平等、共同的发展.
环境伦理的研究与实践存在一系列新机遇, 环境

科学研究的新场景, 包括大气污染治理、新污染物及

微塑料污染管控、水环境标准制定、生态补偿机制完

善、长江大保护工程推进等, 都对环境伦理提出新的

需求, 带来新的研究问题, 需要环境伦理提供理论基

础和实践方案. 第一, 对大气污染的责任问题、正义

问题进行分析, 研究可持续发展背景下大气污染在不

同区域、不同群体间的环境伦理问题, 探讨治理措施,
能够带动绿色低碳高质量发展, 促进“双碳”目标的实

现. 第二, 引入环境伦理视角制定和实施科学合理的

新污染物及微塑料污染管控和水环境标准限值, 既是

水环境治理、保护、评价、监测、执法和管理的重要

依据, 又是以生态文明建设促进经济社会可持续发展

的关键手段. 第三, 理清生态补偿和环境伦理的关系,
完善生态补偿机制的补偿原则、补偿标准、补偿方式

以及配套机制, 能够为水源地流域生态补偿决策提供

科学支撑. 第四, 环境伦理研究能够根据长江流域各

地区的现实条件, 提供合理的价值判断. 这对恢复长

江及其周围湖泊群的生物多样性、提升水质、改善动

物福利、促进水生态文明都具有重要的意义.
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