
中国类器官研究的发展

陈晔光
1,2,3*, 赵联正

1

1. 清华大学生命科学学院, 北京 100084;
2. 广州实验室, 广州 510000;
3. 南昌大学, 南昌 330000
* 联系人, E-mail: ygchen@tsinghua.edu.cn

收稿日期: 2023-01-03; 网络版发表日期: 2023-01-17

类器官是一种体外培养的、由干细胞分化而来的

自组装三维细胞团, 拥有对应组织器官的细胞类型和

类似空间结构, 并且能够模拟组织器官的部分功能.
自2009年首种类器官被建立以来

[1], 类器官领域呈现

快速发展趋势, 2013年Science杂志将类器官列入年度

十大科学突破, 2017年Nature Methods杂志将类器官

评选为年度技术. 类器官技术对生物医学产生了颠覆

性影响, 克服了传统二维细胞培养的不足, 改进了体

外探索生命现象和医学问题的手段和方法, 为发育生

物学、再生医学提供了有效模型, 在精准医学和药物

研发等方面有着巨大的潜力.
由于类器官技术在基础研究上具有重要价值, 同

时在医药行业具有广阔的应用前景, 我国对该领域进

行了布局并提供了强力的支持. 在“十三五”期间, 我

国开始对类器官领域进行系统布局, 明确提出要探索

类器官的人工构建. 在“十四五”期间, 作为国家重点

研发计划之一的“干细胞研究与器官修复”进一步规划

了一系列主题方向, 包括器官芯片、疾病的类器官模

型、类器官的高通量制备、类器官功能的数字化评估

等. 此外, 国家自然科学基金也给予了一系列支持, 不
仅在重点项目中设置与类器官相关的资助方向, 并且

在多个项目指南中提出鼓励开发利用类器官技术开展

机制探究. 强力的支持提升了我国在类器官领域的研

究水平, 产生了一系列突破性的原创成果, 代表性成

果体现在以下几个方面.
基础研究多点开花. 在类器官构建方面, 我国科研

人员鉴定出了小鼠胰岛中的干细胞亚群, 构建了胰岛

类器官, 并且可以在体外长期扩增
[2], 实现了基础研究

的原创性突破;首创了转分化获取人肝细胞的技术,用
其构建肝脏类器官, 并模拟了肝癌的发生

[3].
聚焦临床医学前沿. 构建疾病模型是目前类器官

领域发展的核心方向, 在新冠病毒研究中, 我国科研

人员利用类器官模拟病毒侵染并进行高通量药物筛

选
[4~6], 为治疗新冠病毒感染提供了有价值的资源; 建

立了自动化类器官平台, 培养多种肿瘤类器官, 用于评

估不同病患间的肿瘤异质性
[7], 展现出类器官在精准

医疗中的应用前景.
多学科交叉融合. 再生医学的重要手段之一是器

官移植, 但目前主要的瓶颈是器官供体不足和免疫排

斥, 而类器官技术将极有可能解决这些问题. 虽然目

前的类器官技术无法做到器官的完全重构, 但已有研

究表明类器官在再生医学中的巨大潜力. 例如, 在受

损的人类肝脏中, 移植的胆管类器官能够修复受损管

道并恢复其功能
[8]. 器官的完全重构离不开材料学、

组织工程学等学科的交叉融合, 这也是领域内的一大

热点. 我国科研人员借助微流控技术, 将器官芯片与
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类器官技术整合, 成功在芯片上构建出多种功能性类

器官
[9], 在关键技术上实现了突破; 通过结合肺癌类器

官和微流控技术, 建立了快速药敏检测芯片
[10], 为类

器官技术的临床转化迈出了坚实的一步.
从论文发表总量上看, 截至2022年11月, 全球已发

表类器官相关论文超过6000篇. 虽然我国类器官研究

起步较晚, 但论文总量已经位居第二. 在平均被引频

次上, 在论文数量前十的国家中, 我国位居末位, 因此

我国在该领域的影响力还有待提升(论文发表情况见

表1).
本专辑邀请了在类器官领域具有重要发现的国

内专家团队, 围绕“类器官及其应用”这一主题, 撰写

了8篇综述, 总结近年来该领域的重要进展并讨论了

问题和方向, 它们包括: 中国科学院分子细胞科学卓

越创新中心的曾艺团队在“胰岛类器官”方向的介绍;
上海科技大学的向阳飞团队在“脑类器官”方向的介

绍; 中国科学院分子细胞科学卓越创新中心的惠利健

团队、生物岛实验室马普组织干细胞与再生医学研

究中心的胡文祥团队在“肝脏类器官”方向的介绍; 首
都医科大学附属北京同仁医院的金子兵团队在“视网

膜类器官”方向的介绍; 中国科学院大连化学物理研

究所的秦建华团队在“类器官芯片”方向的介绍; 复旦

大学的华国强团队在“类器官与临床应用”方向的介

绍; 以及本团队在“类器官与新冠病毒研究”方向的介

绍. 希望通过本专辑, 读者能够了解相关类器官领域

的发展现状和难点 , 从而推动类器官领域的蓬勃

发展.
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表 1 全球类器官领域论文数量排名前十的国家
a)

Table 1 Top 10 countries in the world for the number of publications
in the organoid fielda)

国家 论文数量
总被引
频次

篇均被
引频次

H指数

美国 2303 97300 42.25 143

中国 794 13628 17.16 58

德国 606 17439 28.78 68

日本 537 19334 36 63

英国 513 24648 48.05 69

荷兰 505 44444 88.01 92

意大利 269 6132 22.8 41

韩国 259 5135 19.83 36

法国 241 5326 22.1 33

澳大利亚 227 7318 32.24 41

a): 数据来源于ISI Science Citation Index Expanded数据库, 截
至2022年11月
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