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表现分析
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!摘要"

!

目的 探讨尘肺并发肺结核的胸部
?F

表现特点/方法 搜集
/%$B

年
)

月至
/%$)

年
$/

月重庆市公

共卫生医疗救治中心诊治的
()

例尘肺并发肺结核的住院患者#回顾性分析
()

例患者的临床及
?F

检查资料/对

并发结核病变的发生部位*范围*形态*类型及并发其他脏器结核情况进行观察/结果
()

例患者中#尘肺
$

期

$

例#

%

期
/'

例#

#

期
1/

例/受累范围!多肺叶
(%

例(

('&0C

)/发生部位!尖后段
('

例(

()&(C

)#前段
D0

例

(

B%&%C

)#中叶或(和)舌段
D(

例(

B$&%C

)#背段
)0

例(

1%&0C

)#基底段
B'

例(

BB&/C

)/病变形态!斑片状影
0B

例

(

00&BC

)#大片状影
D0

例(

B%&%C

)#空洞
)D

例(

))&1C

)%其中多发空洞占
)1&/C

(

D'

"

)D

)&#树芽征
B)

例(

B0&'C

)#

胸腔积液
')

例(

'1&BC

)#胸膜增厚
1/

例(

1B&%C

)#纵隔淋巴结肿大
0B

例(

00&BC

)#纵隔淋巴结钙化
B0

例

(

)%&DC

)/

%

期尘肺患者薄壁空洞发生率为
D1&0C

(

$$

"

/'

)#高于
#

期尘肺患者%

$B&'C

(

$$

"

1/

)&(

"

/

g$%&'10

#

#

#

%&%B

)/

#

期尘肺患者大片状影*树芽征*厚壁空洞*胸膜增厚*纵隔淋巴结肿大及钙化的发生率分别为
B(&1C

(

D'

"
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(
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('&$C

(
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"

1/

)*

)(&DC
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B%

"
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)#高于
%

期尘肺患者%分

别为
/$&1C

(

B

"

/'
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/)&$C

(

)

"

/'
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/
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$/
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10&'C

(

$0
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'D&0C

(
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)&(
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/ 值分别为

$%&%)$

*

$'&BD$

*

$D&D0(

*

(&//D

*

D&%B$

*

0&0%0

#

#

值均
#

%&%B

)/结论 尘肺不同分期患者并发肺结核
?F

表现具有

一定差异#以浸润灶为主#常伴有多发空洞*树芽征*胸腔积液*肺外结核等/

!关键词"

!

尘肺0

!

结核#肺0

!

共病现象0

!

体层摄影术#

E

线计算机0

!

疾病特征0

!

诊断显像
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我国尘肺病呈现持续高发*整体发病例数逐年

上升*发病工龄缩短的趋势%

$./

&

/肺结核作为尘肺较

常见的并发症#发病率可高达
/%C

以上%

/

&

/随着尘

肺分期级别的升高#并发肺结核的发病率亦会上

升%

'

&

/由于目前胸片作为尘肺诊断和分期的主要依

据#其影像重叠和密度分辨率较低#对两者的诊断及

鉴别诊断存在很大局限性#极易出现误诊*漏诊%

D

&

/

随着螺旋
?F

技术的迅速发展和普及*图像密度分

辨率的提高#对尘肺并发肺结核检出率的提高具有

重大意义/笔者对
/%$B

年
)

月至
/%$)

年
$/

月本

中心收治的
()

例具有完整临床和影像学资料的尘

肺并发肺结核患者的胸部
?F

表现进行分析#以提

高对该病的诊断能力/

资料和方法

一*患者资料

本组尘肺并发肺结核患者共
()

例#均为男性#

年龄
')

"

11

岁#平均(

B)&0b(&1

)岁/患者从事粉

尘作业
'

"

D%

年#平均(

$)&Db$/&%

)年/工种!石匠

B1

例#煤矿工人
''

例#隧道掘进工
'

例#钻石打磨

工
/

例#金矿开采工
$

例/临床表现以呼吸系统症

状为主!咳嗽
0B

例#咳痰
D(

例#气促
''

例#咯血

$(

例#发热
$1

例#盗汗
0

例#胸痛
1

例#胸闷
)

例#

痰中带血
)

例#乏力
B

例#头痛
/

例#腰痛
$

例/病

程
$

个月至
'%

年/初治
D'

例#复治
B'

例/经痰细

菌学检测阳性确诊
DD

例#其中诊断为耐多药结核病

患者
/B

例0经临床诊断且试验性抗结核药物治疗有

效
B/

例/

二*诊断*纳入和排除标准

$+

尘肺诊断标准!尘肺诊断依据指导性国家标

准
/%$B

年版+(

X]\1%./%$B

)职业性尘肺病的诊

断,

%

B

&

#且曾在职业鉴定机构确诊为尘肺患者#并进

行相应分期/

/+

肺结核的诊断标准!参照
/%$'

年中华医学会

结核病学分会制定的+肺结核诊断与治疗指南,

%

)

&

!

(

$

)痰抗酸杆菌涂片或培养阳性0(

/

)胸部
?F

检查

符合活动性肺结核病变表现#抗结核药物治疗后肺

部病变吸收好转/符合其中一项即可诊断为肺结核/

'+

纳入和排除标准!所有患者同时符合尘肺和

肺结核的诊断标准/排除并发肺癌或肺部感染其他

病原体者/

三*

?F

检查及其表现分析

$+?F

检查方法!使用东芝
J6

_

9#5#"-$)

排螺旋

?F

仪#所有患者均行胸部
?F

平扫#均采用吸气状

态下常规从肺尖至横膈水平进行扫描/

?F

扫描参

数!管电压
$/%aN

#自动管电流#层厚与间隔均为

B33

#螺距为
$&%

/由
'

名主治医师职称以上的放

射科医师共同阅片#观察肺部病变发生部位*范围*

形态*类型及并发其他脏器结核情况/若存在分歧#

少数人服从多数人意见/

/+

尘肺结核的
?F

分型!参考尘肺结核胸部平

片影像学分型标准%

1

&

#分为尘肺结核浸润型*尘肺结

核团块型*尘肺结核空洞型*尘肺结核毁损型*尘肺

结核胸膜炎型*尘肺结核血行播散型/

四*统计学处理

采用
SWSS$(&%

软件进行数据分析#胸部
?F

表现等计数资料(斑片*空洞等)采用
"

/检验#若最

小理论频数
#

$

#则用
U#,HM7

确切概率法#以
#

#

%&%B

为差异有统计学意义/

结
!!

果

一*胸部
?F

表现

()

例尘肺结核患者中!

$

期尘肺
$

例#表现为

左肺上叶尖后段斑片*腺泡影#边界欠清晰#其余肺

内见少许斑点影#边界清晰#属于尘肺结核浸润型#

未并发其他脏器结核/

%

期尘肺
/'

例#

#

期尘肺
1/

例#其中矽结节形成
(B

例#增殖结节形成
)/

例#大

阴影形成
'1

例#肺纹理聚集*扭曲
/'

例#肺纤维化

1D

例#肺气肿
B$

例#肺大疱
$1

例#气胸
D

例/其余

病变的分布*形态详见表
$

/

(B

例矽结节患者的

?F

表现!直径约
/

"

B33

#大小一致者
D)

例#密度

不均匀者
0(

例/边界清晰者
00

例#分布对称者
('

例#其中优势分布在内中带者
0/

例#优势分布在上

中野者
B1

例/

)/

例增殖结节患者的
?F

表现!直

径约
D

"

$(33

#密度不均匀者
B1

例#边界清晰者

)$

例#分布在外带者
B)

例*中带者
(

例*内带者

D

例#邻近胸膜增厚*粘连者
D(

例/

'1

例尘肺结核

团块型患者
?F

扫描所见融合团块的表现!分布不

对称者
$0

例#边界模糊者
'$

例#内部出现空洞者

/D

例#周围伴卫星灶者
/%

例/尘肺结核类型在
%

*

$

%/1

$
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#

期尘肺患者中发生频率详见表
/

/不同尘肺结核

类型的典型
?F

表现见图
$

"

)

/

二*其他表现

()

例患者中并发结核性心包炎
(

例/颅内结

核
/

例#表现为鞍上池*环池脑膜增厚#呈斑片状强

化0双侧额*颞*顶叶多发结节状异常信号#呈结节或

环状强化/胸椎结核
$

例#表现为胸椎
)

"

0

椎体信

号混杂#椎体变扁#相应椎间隙变窄#椎间盘信号增

高#相应脊髓受压#椎旁软组织肿胀/腰椎结核

$

例#表现为腰
D

*

B

椎体信号混杂#相应椎间隙变

窄#椎间盘信号增高#椎旁脓肿形成/

讨
!!

论

尘肺结核是粉尘与
AF]

协同作用于人体而引

起的疾病/尘肺患者由于在职业环境中长期吸入较

高浓度的粉尘#引起肺组织的血液循环不良#血氧浓

度下降#减弱了其对
AF]

的抵抗力/同时由于沉

积在肺组织中的粉尘对肺部的巨噬细胞不断地进行

破坏#使其变性*坏死和崩解#当
AF]

入侵肺组织

时不能得到及时的清除#从而导致结核病的发生%

0

&

/

尘肺结核患者影像学表现复杂*多样#同时具有尘肺

和肺结核两种病变的影像学特点#且尘肺不同分期

表
!

!

尘肺并发肺结核患者
?F

表现在
%

*

#

期尘肺中的分布情况

!!

?F

表现
%

期(

/'

例)

#

期(

1/

例)

"

/值
#

值

受累范围4

!

单肺叶
'

(

$'&%

)

/

(

/&0

)

$&($' %&$)1

!

多肺叶
/%

(

01&%

)

1%

(

(1&/

)

$&($' %&$)1

!

尖后段
/'

(

$%%&%

)

)(

(

(B&0

)

d

L

$&%%%

!

前段
$B

(

)B&/

)

''

(

DB&0

)

/&)/% %&$%)

!

中叶或舌段
$$

(

D1&0

)

'0

(

B/&0

)

%&$1$ %&)1(

!

背段
$1

(

1'&(

)

B$

(

1%&0

)

%&%0$ %&11)

!

基底段
$D

(

)%&(

)

'(

(

BD&/

)

%&'$0 %&B1'

病变形态

!

斑片状
/%

(

01&%

)

)B

(

(%&'

)

%&%%D %&(B$

!

大片状
B

(

/$&1

)

D'

(

B(&1

)

$%&%)$ %&%%/

!

条索状
(

(

'(&$

)

'0

(

B/&0

)

$&/(( %&/BD

!

干酪性肺炎
%

(

%&%

)

1

(

(&1

)

d

L

%&$(%

!

毁损
%

(

%&%

)

B

(

)&(

)

d

L

%&''$

!

空洞
$/

(

B/&/

)

B/

(

1/&/

)

'&$01 %&%1D

!!

单发
B

(

/$&1

)

$)

(

//&/

)

%&%%/ %&()$

!!

多发
1

(

'%&D

)

')

(

B%&%

)

/&/DD %&$'D

!!

薄壁
$$

(

D1&0

)

$$

(

$B&'

)

$%&'10 %&%%$

!!

厚壁
/

(

0&1

)

D$

(

B)&(

)

$D&D0( %&%%%

!!

无壁
%

(

%&%

)

1

(

(&1

)

d

L

%&$(%

!

粟粒状结节
/

(

0&1

)

%

(

%&%

)

d

L

%&%B1

!

树芽征
)

(

/)&$

)

B%

(

)(&D

)

$'&BD$ %&%%%

!

钙化影
/

(

0&1

)

/%

(

/1&0

)

/&B1B %&$%(

!

支气管扩张
$B

(

)B&/

)

B0

(

0%&)

)

/&'%B %&$/(

!

胸腔积液
(

(

'(&$

)

/1

(

'1&B

)

%&%/% %&000

!

胸膜增厚
$/

(

B/&/

)

)%

(

0'&'

)

(&//D %&%%/

!

心包积液
/

(

0&1

)

1

(

(&1

)

%&%// %&00'

!

纵隔淋巴结肿大
$0

(

10&'

)

)1

(

('&$

)

D&%B$ %&%DD

!!

伴钙化
0

(

'D&0

)

B%

(

)(&D

)

0&0%0 %&%%'

注 4

!受累范围是指除矽结节*单纯融合团块外其他实质性病变的分布范围0

L

!采用
U#,HM7

确切概率法0表中括号外数值为-例数.#括号内数值

为-发生率(
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表
"

!

尘肺结核类型在
%

*

#

期尘肺患者中的发生频率

尘肺结核类型
%

期(

/'

例)

#

期(

1/

例)

"

/值
#

值

尘肺结核浸润型
/%

(

01&%

)

BD

(

1B&%

)

$&B11 %&//(

尘肺结核团块型
%

(

%&%

)

'1

(

B$&D

)

d

4

%&%%%

尘肺结核空洞型
$/

(

B/&/

)

B/

(

1/&/

)

'&$01 %&%1D

尘肺结核毁损型
%

(

%&%

)

B

(

)&(

)

d

4

%&''$

尘肺结核血行播散型
/

(

0&1

)

%

(

%&%

)

d

4

%&%B1

尘肺结核胸膜炎型
(

(

'(&$

)

/1

(

'1&B

)

%&%/% %&000

注 4

!采用
U#,HM7

确切概率法0表中括号外数值为-例数.#括号内数值为-发生率(

C

).

图
!

#

"

!

男#

B)

岁#煤矿工人#工龄
$%

年#尘肺结核浸润型患者/图
$

为左肺下叶背段可见条片状渗出灶#余双肺对称分布的矽结节影/

图
/

为经
)

个月抗结核药物治疗#左肺下叶背段病灶明显吸收好转
!

图
#

#

$

!

男#

D'

岁#煤矿工人#工龄
$/

年#尘肺结核团块型*尘肺结核空

洞型*尘肺结核浸润型患者/双肺上叶可见融合团块影#边界模糊#左侧融合团块内见厚壁空洞#内壁凹凸不平#周围可见斑片*结节状卫星

灶
!

图
B

#

C

!

男#

DD

岁#煤矿工人#工龄
$$

年#尘肺结核血行播散型患者/图
B

显示双肺弥漫分布的粟粒状结节影#边界模糊#部分病灶位

于胸膜下#腹侧病灶多于背侧病灶0图
)

显示经
'

个月抗结核药物治疗后#双肺病灶明显吸收减少#残留密度较高*边界清晰的矽结节影

患者并发肺结核的
?F

表现和类型亦不同/

一*

?F

表现

尘肺结核患者的胸部
?F

表现主要有!(

$

)病变

范围广#多肺叶受累#与尘肺并发肺结核患者病情较

一般患者严重有关/以尖后段*背段好发#与单纯肺

结核好发部位相一致/(

/

)病灶形态多样化/斑片

影*大片影*条索状影*空洞*树芽征*干酪性肺炎*毁

损灶在尘肺结核患者中均有出现#与结核病灶呈多

形性改变特点相吻合#但各种
?F

表现在尘肺不同

分期患者中分布有一定差异/大片影*胸膜增厚及

纵隔淋巴结肿大*钙化在
#

期尘肺患者发生率高于

%

期尘肺患者/可能与尘肺分期越高#并发肺结核

后#尘肺与肺结核的协同作用越密切有关#造成病变

范围更大#引起胸膜增厚改变越显著/纵隔淋巴结

在粉尘和
AF]

的共同作用下#更易出现肿大和钙

化改变/(

'

)空洞是尘肺并发肺结核较特异性的改

变%

(

&

/本组患者肺部出现空洞者
)D

例#占
))&1C

0

其中多发空洞占
)1&/C

(

D'

"

)D

)#高于文献报道%

$%

&

/

可能与本组研究对象
#

期尘肺患者居多#病情较严

重有关#且尘肺会加快肺结核病情的进展#造成肺组

织破坏*毁损严重#容易出现空洞/故尘肺患者肺部

出现多发空洞#可高度提示并发肺结核/

%

*

#

期尘

肺患者在薄壁空洞*厚壁空洞发生率之间的差异均

有统计学意义/因
%

期尘肺患者并发肺结核时#粉

尘与结核之间相互影响尚小#病变可保持各自的特

点#故出现的空洞#常为结核性空洞#因此以薄壁空

洞居多/但伴有矽结节团块形成的
#

期尘肺患者并

发肺结核后#会在矽结节团块中心出现液化*坏死#

形成空洞%

$$

&

#此型空洞多为厚壁空洞/(

D

)树芽征

是提示活动性肺结核较特异的
?F

征象%

$/.$'

&

/本组

$

//1

$
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患者
B)

例出现树芽征#与本组多数患者肺部出现空

洞而形成支气管播散有关/

#

期患者树芽征多于
%

期患者#与
#

期尘肺患者机体免疫力低下#更易出现

肺内播散有关/(

B

)本组
#

期尘肺患者以尘肺结核

浸润型多见#不同于文献报道%

1

&

0可能是因为本研究

在进行分类时#未按照优势类型进行统计/尘肺结

核胸膜炎型患者发生率高于文献报道%

1

&

#与胸部

?F

检查对胸腔积液的检出率较
E

线检查敏感有

关/本组
%

*

#

期尘肺患者#在尘肺结核团块型的发

生率之间差异有统计学意义#因该类型中融合团块

属于大阴影#是
#

期尘肺患者特有的类型/

二*鉴别诊断

(

$

)尘肺并发肺结核后#以浸润型病变为主(占

(%C

以上)时#需与早期尘肺融合灶相鉴别/浸润灶

常单侧存在#多位于上叶尖后段或下叶背段#边界多

模糊/早期尘肺融合灶多对称出现#常位于外带#边

界相对较清#由多个矽结节聚集形成#有集中趋势/

(

/

)尘肺并发肺结核后#表现为增殖改变的结核结节

需与矽结节相鉴别/同一患者的矽结节大小基本一

致#呈对称性的内中带优势分布#而增殖结节常孤立

的位于外带#且较邻近的矽结节体积大#多引起邻近

胸膜的增厚*粘连/(

'

)尘肺结核团块型患者的融合

团块与单纯尘肺团块存在以下不同!

'

分布极不对

称#与尘肺结核融合团块的横向发展速度快于纵向

发展速度%

$D

&有关0

(

边界模糊#因尘肺结核团块内

结核灶常发生渗出性改变而形成0

)

AF]

会加速

矽结节团块内部的液化坏死#尘肺结核团块内部常

出现空洞0

1

周围常伴卫星灶#与融合团块内结核病

变易在周围形成播散灶及纤维增生灶有一定关系/

(

D

)本组中
/D

例
#

期患者表现为融合团块内的空

洞#呈现洞壁厚薄不均#内壁多凹凸不平#常见乳头

状凸出#内壁类似癌性空洞#可称-癌洞征./可能因

尘肺晚期#

AF]

被包绕在尘肺团块中#但肺组织干

酪样坏死和尘肺纤维组织液化速度不一致所造

成%

$B

&

/癌洞征与癌性空洞存在一定区别#前者是在

矽团块的背景上形成的空洞#外缘少有分叶#对侧肺

部常见较对称或欠对称的矽团块#同侧或对侧肺部

可见支气管播散灶0而癌性空洞常孤立存在#多见分

叶征#且无结核播散灶及卫星灶/(

B

)尘肺结核血行

播散型患者需与单纯尘肺小阴影相鉴别/本组
/

例

该类型的患者其
?F

表现以血行播散性肺结核为

主#为短期内猛增的粟粒状结节#病灶呈双肺弥漫性

分布#边界模糊#密度不均#腹侧病变较背侧显著#尘

肺结节常被掩盖其中0而单纯尘肺的矽结节#密度较

高#边界较清#沿气道基本对称分布#呈中*内带优势

分布#背侧病变多较腹侧密集%

$)

&

/抗结核药物治疗

后尘肺病灶无变化#结核结节则会吸收减少/

本研究不足之处在于研究对象均为住院患者#

病情较一般患者严重#

$

期尘肺患者例数太少#可

能会导致某些
?F

征象出现频率较高/在后续研究

中应扩大样本量及覆盖范围/本研究中尘肺患者为

矽肺和煤工尘肺患者#而其他工种的尘肺患者并发

结核的
?F

表现仍待做进一步研究/

综上所述#尘肺并发肺结核患者胸部
?F

表现

复杂多样#尘肺不同分期患者并发肺结核后
?F

表

现具有一定差异#但仍具有一定特征#正确分析其表

现特点#有助于尘肺并发肺结核的临床诊治/
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