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试谈科技论文的标准化与规范化

Ⅱ．量和单位及其符号的使用规则⒇

宋粤华
（中国科学院盐湖研究所，西宁，810008）

摘要＼简单介绍了国家 GB3100～3102对量和单位及其符号的使用规定，并列出了科技论文中常见
的有关量和单位及其符号的不规范用法。
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计量单位涉及工农业生产、国防建设、科学研究、文化教育、国内外贸易等各个方面。 我国
十分重视量、单位及其国家标准的制定工作，1985年9月6日，全国人大常委会通过了《中华
人民共和国计量法》，把国家推行国际单位制提高到了法律的高度。 我国的法定计量单位是
1984年2月27日发布的，其具体应用形式就是《量和单位》系列国家标准 GB3100～3102，这
是我国各行业都必须执行的强制性、基础性标准。

科技论文——尤其是公开发表的科技论文，借助于书、期刊、文集、光盘等载体，流传于社
会并产生一定的影响。计量单位的统一，正确使用法定的量和单位，是科技论文做到标准化、规
范化的一个极其重要的方面。总结近几年投到本刊的科技论文在量和单位使用方面的情况，大
部分作者认真努力地执行了法定计量单位，但也有一些作者由于种种原因，如未见到有关标
准，或受传统习惯影响较深，在执行法定计量单位上还存在不少问题。因此，特撰此文对有关量
和单位及其符号的使用规则作一简单介绍。

1 我国量、单位与国家标准的制定工作
1981年7月14日，国务院批准了中国国际单位制推行委员会制订的《中华人民共和国计

量单位名称与符号方案（试行） 》（以下简称《方案》），该《方案》是以国际单位制为基础的。1982
年发布的有关量和单位的一系列国家标准共15个（ GB3100～3102—82），这些标准的制订参
照采用了国际标准 ISO31／0～13。该标准的主要内容以表格的形式列出；量的表格列出了该标
准所涉及的科学技术中最主要的量及其符号，大多数情况下给出了定义，但这些定义并不全是
完整的，只是为了便于识别；量的相应单位连同其国际符号和定义一起列出，《量和单位》从此
按学科范围单独以国标（ GB）的形式出现；还将“序号”、改为“项号”，原来的“量的名称”和“量
的符号”修订、补充为“量的名称”及“符号”、“单位名称”及“符号”。 该标准被1986年发布的有
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关量和单位的系列国家标准“GB3100～3102—86”所代替。1993年又发布了有关量和单位的
系列国家标准“GB3100～3102—93”代替“GB3100～3102—86”。
1993年发布的“GB3100～3102—93”中，有关量和单位的系列标准共15个，是我国目前

执行的最新标准（以下简称新标准） 。 新标准等效采用国际标准 ISO1000：1992《SI单位及其倍
数单位和一些其他单位的应用推荐》，参照采用国际计量局《国际单位制（ SI） 》（1991年第6
版） 。 这一系列标准：
GB3100—93   国际单位制及其应用；
GB3101—93 有关量、单位和符号的一般原则；
GB3102．1—93 空间和时间的量和单位；
GB3102．2—93 周期及其有关现象的量和单位；
GB3102．3—93 力学的量和单位；
GB3102．4—93 热学的量和单位；
GB3102．5—93 电学和磁学的量和单位；
GB3102．6—93 光及有关电磁辐射的量和单位；
GB3102．7—93 声学的量和单位；
GB3102．8—93 物理化学和分子物理学的量和单位；
GB3102．9—93 原子物理学和核物理学的量和单位；
GB3102．10—93 核反应和电离辐射的量和单位；
GB3102．11—93 物理科学和技术中使用的数学符号；
GB3102．12—93 特征数；
GB3102．13—93 固体物理学的量和单位。
新标准中列出了614个量的名称，也列出了一些暂时可以与 SI的单位并用的非 SI单位。
GB3100～3102系列国家标准是强制性、基础性的国家标准，适用于国民经济、科学技术、

文化、教育等一切领域，是我国科学技术方面的重要的基础文件，也是理、工、农、医等各学科的
共同语言基础。

2 量
物理量，简称量，是现象、物体或物质的可以定性区别和定量确定的一种属性。它有两个特

点：（1）存在于某一量制中，一切量都可以与其它量建立数学关系，进行数学运算；（2）可测，一
切量都可以定量地表达和测出；（3）量所表达的是物理性质，物理量都有确切的物理定义（它不
同于计数量） 。
2．1 量名称

量都有各自的名称。 新标准共列出了614个量的名称，这些量名称反映了学科的最新发
展，是标准化的名称。新标准在继承1986年版本的基础上，对其中约200个量的名称进行了修
改或补充，有的还明确废弃了旧名称。

关于量的名称，在使用中要注意的是：
（1）有的量具有2个以上的名称，如压力与压强，电势差、电位差与电压等。 但同一个量名

称不应有多种写法，尤其应注意以科学家命字命名的量名称的写法。
（2）一般应使用标准规定的量名称，不要使用自造的或已废弃的名称。 表1列出了一些常
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见的尚在使用的已废弃的量名称和标准化名称的对照。
（3）应优先采用标准化的新名称。 新标准在等效采用国际标准、给出了标准的新名称的同

时，还在备注栏内列出了一些暂许使用的旧名称，注明“该量也称…”，但国家标准鼓励科技论
文优先采用新名称。 表2列出了一些常用的标准名称与暂时允许并存的旧名称的对照。
2．2 量符号

在新标准中，对每个量都给出了1个或2个以上符号，这些符号就是标准化的符号。 有着
量符号的一般规则是：

表1 常见标准化量名称与废弃名称的对照

标准化量名称 量符号 废弃的名称 说   明

质量 M 重量

密度

相对密度

ρ
d

比重 当其单位为 kg／m3时，应称为密度；当其单位为1，表示在相同
条件下，某一物质的密度与另一参考物质的密度之比时，应称
为相对密度。

摩擦系数 μ，（ f ） 摩擦系数

比热容 c 比热 定义为热容 C 除以质量 m，单位为 J／（ kg·K）
比定压热容 cp 定压比热容，恒压比热

热力学能 U 内能 不再使用符号 E，其单位为 J
电流 I 电流强度 单位为 A
相对原子质量 A r 原子量 单位为1
相对分子质量 M r 分子量 单位为1
分子质量 m 分子量 单位为 kg 常用 u

物质的量 n，（ v ）
摩尔数，克原子数，克分
子数，克离子数，百分浓
度

单位为摩尔

B的质量分数 w B
重量百分数，重量的百分
浓度

单位为1，是 B的质量与混合物的质量之比

B的体积分数 φB 体积百分浓度 单位为1，是 B的体积与混合物的体积之比

B 的浓度，B 的
物质的量浓度

cB
体积克分子浓度，摩尔浓
度，当量浓度

单位为 mol／m3，是 B的物质的量除以混合物的体积

〔放射性〕活度 A 放射性强度，放射性 单位为 Bq

  （1）量符号一般为单个拉丁字母或希腊字母，有时带有下标或其它说明性记号。但有25个
用来描述传递现象的特征数由2个字母构成，且当首字母要采用大写体（由于它来源于人名） 。

（2）应采用新标准中规定的量符号，尤其要注意量符号的大小写字母是不能随意互换的，
表3中列出了一些量符号常见的错误用法。
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表2 常用标准化量名称与暂许使用的旧名称对照

标准量名称 量符号 暂许用旧名称 单位

角频率 ω 圆频率 rad／s，s—1
摩擦系数 μ，（ f ） 摩擦系数 l
热力学能 U 内能 J

电通〔量〕密度 D 电位移 C／m2
摩尔热力学能 Um 摩尔内能 J／mol
B的活度因子 U 质量内能 J／kg

γB B的活度系数 l

表3 常见的量符号错误用法

量名称 质量 力 速度 时间 压力 电流 电荷 电压 电阻 摄氏温度 热力学温度 热力学能

正确量符号 m F v t p I Q U R t T U

错误量符号W ，Q N ，P V T P i q u r T t （在新标准中已废弃）

  （3）不能把量符号当作纯数来使用。按新标准规定，对于任何一个量 A ，量和单位的正规表
达式可以写成

A ＝｛A ｝·〔A 〕
其中：A 为某一物理量的符号；〔A 〕为量 A 的单位；｛A ｝为物理量 A 在使用单位 A 时的数

值。
根据这个公式，每个量符号又确实存在着某个未指明的单位。如 l 是长度的量符号，l中必

定包含着 km，m，cm，mm 等单位中的某个单位，因此不能将量符号当作纯数来使用。 表4列
出了一些常见量符号当作纯数使用的情况。

表4 常见将量符号当作纯数使用例表

错误表示 正确表示

长度为 lcm 长度为 l，单位为 cm
时间为 ts 时间为 t，单位为 s

物质的量为 n mol 物质的量为 n，单位为 mol
压强的对数 lgp （ kpa） 压强的对数 lg （ p ／kpa）

（ t—10）℃ t—10℃

  （4）不能把化学元素符号作为量符号使用。例如，典型的既不规范、又含意不清楚的表达式
H2∶O2＝2∶1（或 H2／O2＝2／1），其规范化的表示应为：

如指质量比，为 m （ H2）∶m （ O2）＝2∶1（或 m （ H2） ／m （ O2）＝2／1）；
如指体积比，为 V （ H2）∶V （ O2）＝2∶1（或 V （ H2） ／V （ O2）＝2／1）；
如指质量的量比，为 n（ H2）∶n（ O2）＝2∶1（或 n（ H2） ／n（ O2）＝2／1）；
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还有一些常见的习惯使用的不规范符号如Wt％、Vot％、mol％、at％等，它们的规范符号
分别应为质量分数 w B、体积分数φ、摩尔分数 x 或 y、原子数分数 x 或 y。

（5）量符合的组合规则
相乘时，对于2个字母组成的量符号，为避免误解为2个量的相乘，当其出现在公式中时，

相乘的量之间一定要加中圆点“·”。对于矢量相乘，不加乘号与加“·”和“×”的意义是各不相
同的，不能互换。

相除时，若采用“／”作相除号，则同一行中的“／”不能多于1条（加括号时例外） 。当分子或
分母为多项式时，如采用“／”，必须使用括号。

也不能把元素或分子式等符号后加“％”当作量符号使用，如常见的错误表示 MnO2％＝
58．4％中“MnO2％指的应是 MnO2的质量分数，其规范的表示为 w （ M nO2）＝58．4％。”
2．3 量符号的下标

为了表示量的特定状态、位置、条件或测量方法等，常需在量符号上附加其它标志，如右上
标“*”（表示纯的） 、“o”（表示标准） 、“∞”（表示无限稀释） 、“’”和下标等。当一篇论文中有不同
的量使用同一字母作量符号，或同一个量有不同的使用特点需加以区别时，常采用附加下角标
的形式。

量符号下标的书写和印刷有比较严格的规则。新标准对许多量符号规定了下角标，其主要
依据是现已为各国所采用的、由国际电工委员会（ IEC）提出的书写规则。 量符号下角标的书写
和使用的一般规则为：

（1）应优先采用新标准规定的下标符号。
（2）注意区分下标字母的正斜体。量符号和代表变动性数字及坐标轴的字母和下标时用斜

体，其余均用正体。
（3）注意区分下标字母的大小写。量符号和单位符号作下标时，其字母大小写同原符号；来

源于人名的缩写作下标时用大写体；凡不是来源于人名的缩写作下标时，一般都用小写体；在
某些情况下使用汉语拼音字母作下标时，也应采用小写体。

（4）当一个量符号中出现两个以上下角标，或下角标中代表物质的符号比较复杂时（如分
子式或下角标中又带有下角标等），可把这些下角标符号置于量符号之后的圆括号中。 如要表
示5h 放电的一蓄电池在—35℃温度下的电能容量，应写成 W5h，—35℃或 W （5h，—35℃） 。

（5）在化学等学科中，代表物质的符号表示成右下标，如 B物质的浓度 cB，B 的分压力 p B
等。 具体物质的符号一般应置于与主符号齐线的括号中，而不写作下标，如硫酸的浓度表示为
c（ H2SO4） 、二氧化碳的分压力表示为 p （ CO2），以及前面提到的 H2的质量表示 m （ H2），最好不
要写成 cH2SO4、p CO2和 mH2。

（6）在国标未规定下标的量附加下标，可用汉语拼音或汉字量名称的缩写作下标。 复合下
标间用逗号隔开，也可留一适当空隙；在不至于引起混淆时，也可紧接着写。

3 单位
3．1 单位的名称

单位名称有全称和简称2种，也有一部分单位的全称与简称相同。组合单位的名称与其符
号表示的顺序一致，乘号无名称，除号的名称为“每”，且“每”只能出现一次，如质量热容的单位
J／（ kg·K）的名称为“焦耳每千克开尔文”。 乘方形式的单位名称，其顺序是指数名称在前，单
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位名称在后，指数由数字加次方组成：当长度的2次和3次幂表示面积和体积时，其相应的指
数名称为平方和立方。如，表示体积的量值“5hm3”读作“五立方百米”，而“500m3”读作“五百立
方米”。
3．2 单位符号及其使用规则

新标准中规定，科技论文必须一律使用国际符号，即标准化符号。 不能使用单位的中文符
号。 使用单位符号应注意以下几点：

（1）单位符号无例外地采用正体。
（2）一般单位符号为小写体，只有来源于人名的单位，其符号的首字母用大写体，应注意单

位符号的大小写不要混淆（表5） 。 只有体积单位升是例外，它的符号大小写皆可，但最好采用
“L”，并且统一用“L”升作为表示物质浓度单位中体积的基准单位，而不使用μL，mL 及 mm3
等作为浓度单位的分母。

表5 常见单位符号在小写混淆示例

单位名称 错误符号 标准符号

米 M m
秒 S s
吨 T t
千克 Kg kg
摩〔尔〕 Mol mol
帕〔斯卡〕 pa Pa
摄氏度 °C ℃

电子伏 ev，Kev eV，keV
赫〔兹〕 HZ，Hz Hz
法〔拉〕 f F
瓦〔特〕 w，KW W，kW

  （3） 平面角单位度、分、秒在组合单位中采用（°），（′），（″） 的形式，如°／min 是不规范的用
法，应采用（°） ／min。 单位符号不能跟中文符号构成组合形式的单位，如速度单位的规范表达
式为“km／h”，不得写作“km／时”。

（4）当某些单位没有国际符号时，可用汉字与国际符号构成组合单位，如 m2／人，t／月。
（5）不能把单位英文名称的非标准缩写甚至全称作为单位符号（表6） 。

  （6）不能把量符号当作单位符号使用，如“m”为溶质的“质量摩尔浓度”的量符号，其单位
名称为“摩〔尔〕每千克”，相应的单位符号为“mol／kg”，即只能说“某溶质的质量摩尔浓度 m 为
40mol／kg”，而不能写作“4m”。
3．3 关于数值表示法的说明

为了区别量本身和用特定单位表示的量的数值，尤其是在图表中用特定单位表示量的数
值，可用下列2种方法之一表示（但第一种方法较好） ：
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表6 常见非标准单位符号
单位名称 非标准符号 标准符号

分 M min
秒 Sce s
天 Day d

〔小〕时 hr，hs h
年 y，yr a

转每分 Rpm r／min
星期 Wk 星期，周
月 Mo 月

（1）用量与单位的比值。 如用“波长／nm”取代原来用的“波长λ，nm ”或“波长λ（ nm） ”，用
“时间 t／s”取代原来用的“时间 t，s”或“时间 t（ s） ”，这里如不写量符号λ和 t 也是不规范的。

（2）把量的符号加上花括号，并用单位的符号作为下角示。 如波长｛λ｝nm。
3．4 应停止使用的非法定单位

按新标准规定，在科技论文中应停止使用的非法定单位大致包括：所有市制单位；除公斤、
公里、公顷以外的“公”字头单位；英制单位；其它非法定单位（表7） 。

表7 常见废弃及换算系数
废弃单位名称 废弃符号 与标准单位换算系数
微（米） μ 1μ＝1μm
千克力 kgf 1kgf＝9．80665N
吨力 t f 1tf＝9．80665kN

标准大气压 atm 1atm＝101．325kPa
工程大气压 at 1at＝9．80665×104Pa
毫米汞柱 mmHg 1mmHg＝133．322Pa
毫米水柱 mmH2O 1mmH2O＝9．80665Pa
转第分* rpm 1rpm＝1r／min
卡 cal 1cal＝4．1868J
大卡 Kcal 1Kcal＝4．1868KJ

度（电能） 1度＝1kW
〔马制〕马力 1马力＝735．499W
高斯 Gs 1Gs≈104T

体积克分子浓度 M 1M＝1mol／L＝1Kmol／m3
当量浓度 N 1N＝（1mol／L ）×Z（离子电荷数）
埃** ? 1? ＝10—10m

*“转每分”仍为法定单位“r／min”的名称。
**暂时与法定单位可并存，但在科技论文中无特殊情况不得使用。
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