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年天津市监狱系统在押犯人中

结核病患者发现情况分析
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摘要!目的 了解天津市监狱系统在押犯人中结核病患者发现情况和变动趋势"方法 天津市

结核病控制中心自
!"""

年起对监狱系统在押犯人采取入监体检#普查和因症就诊相结合的方式!

!"""

(
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年间确诊结核患者
#'##

例"收集这
#"

年间监狱结核患者登记资料!对结核患者发现方

式#发病特征及其变动趋势进行分析"结果
#'##

例患者中!涂阳肺结核占
&+*,

$

#*$

%

#'##

&!涂阴

肺结核占
'!+&,

$

#-"!

%

#'##

&!结核性胸膜炎占
*+.,

$

#..

%

#'##

&'以男性和青壮年占多数!男性占

&'+.,

$
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岁患者占
'%+",

$

#-!!

%
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&"复治患者比例由
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年的
.&+",

$

#%%

%

.$&

&!至
!""&

年下降至
.+.,

$

*

%

!##

&'患者发现方式看!普查所占比例由
!""#

年时占
*"+!,

$

!"*

%

!&-

&!至
!""&

年下降至
#&+%,

$

%#

%

!##

&'入监体检和因症就诊比例
!""#

年分别占
*+-,

$

!!

%

!&-

&和
!!+%,
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$$

%

!&-

&!至
!""&

年分别上升至
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!##

&和
%!+!,

$

'&

%

!##

&'具有肺结

核主要症状$咳嗽#咯痰
$

!

周或咯血#血痰&的患者所占比例
!"""

年
-$+&,

!至
!""&

年下降至

!'+%,

'因症就诊患者平均就诊延误时间
!"""

年为
.'+.'A

!至
!""&

年缩短至
'+%#A

"结论 监狱患

者的发现以入监体检#普查和因症就诊为主!

#"

年间普查所占比例下降!入监体检和因症就诊所占比

例升高'复治比例和具有肺结核主要症状者比例下降'因症就诊患者就诊延误时间缩短"证明监狱结

核患者发现更为及时!患者发现取得良好效果!今后监狱系统结核病控制工作还应该坚持
.

种方式相

结合的患者发现方法"

关键词!监狱'

!

结核!肺%预防和控制'

!

结核!胸膜%预防和控制'

!

天津市

通讯作者!傅衍勇$
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结核病是目前全球死亡率最高的传染病之一$

监狱在押犯人是结核病高发人群$其发病率甚至可

达同地区普通社会人群的十几倍,几十倍)

#

*

+监狱

结核病控制不仅涉及犯人的基本健康权利$而且由

于结核病犯人的释放,探监人员和狱警受传染等原

因$结核病也会从监狱内播散到一般社会群体$因此

监狱结核病控制工作也影响着整个社会的结核病控

制策略实施效果)

!

*

+天津市结核病控制中心自

!"""

年与天津市监狱系统开展合作$在考虑监狱工

作特殊性的基础上$将监狱结核病控制工作纳入了

属地结核病防治规划之中+

8

!

资料来源和方法

8@8

!

患者发现
!

天津市结核病控制中心自
!"""

年

开展全市监狱系统结核病主动发现工作$主要采用

入监体检,普查和因症就诊
.

种方式+"

#

#入监体

检%由天津市新生医院"监狱医院#对每例新入监的

犯人进行
c

线胸部透视检查$对有可疑肺结核阴影

者复查
c

线胸片("

!

#普查%天津市结核病控制中心

每年
$

'

*

月份对所有在押犯人开展结核病普查工

作$对每位犯人进行
#""00c

线胸小片筛查$胸小

片发现可疑肺结核阴影者复查
c

线胸片("

.

#因症

就诊%各监狱医院对有可疑肺结核症状的犯人进行

c

线胸片检查+

以上所有疑似患者均采集痰标本$由天津市结

核病控制中心参比实验室进行
.

次痰抗酸杆菌涂片

和
#

次痰培养检查+天津市结核病控制中心医生根

据
c

线胸片和痰菌检查结果经病案讨论后进行

确诊+

8@6

!

患者登记
!

确诊的活动性肺结核患者参照天

津市结核病防治规划管理方式进行登记管理$登记

卡内容为%一般信息$包括性别,年龄,来源监狱等(

症状及检查信息$包括患者结核病相关症状,出现症

状时间,痰涂片检查和胸片检查等(随访治疗信息%

包括取药,检查,转归等信息+

8@A

!

资料收集
!

收集
!"""

'

!""&

年监狱结核患者

确诊登记资料+

!"""

'

!""&

年共确诊登记结核患

者
#'##

例(其中初治
#-"'

例$复治患者
.".

例(涂

阴肺结核
#-"!

例$涂阳肺结核
#*$

例$结核性胸膜

炎
#..

例(入监体检
.%.

例$普查
&-$

例$因症就诊

-#!

例(男性
#*'"

例"

&'+.,

#$女性
.#

例"

#+*,

#(

平均年龄
.*+'

岁$中位数
.*

岁(将患者年龄分

#-

岁以下组,

$-

岁及以上组$

#-

!

$%

岁年龄段以

#"

岁为组距分
-

组$其中
!-

!

-%

岁年龄者
#-!!

例$

占
'%+",

+

8@B

!

分析方法
!

所有数据导入
(O(&+#.

统计软

件$用频数分布,

!

! 检验等方法进行统计学描述(年

度变化趋势采用趋势性检验)

.

*

+

6

!

结果

6@8

!

患者一般情况
!

!"""

'

!""&

年$天津市监狱系

统共确诊登记结核患者
#'##

例$其中涂阳肺结核

!
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&+*,

"

#*$

&

#'##

#$涂阴肺结核
'!+&,

"

#-"!

&

#'##

#$

结核性胸膜炎
*+.,

"

#..

&

#'##

#+各年度患者确诊

例数见表
#

+

总的复治比例
#$+*,

"

.".

&

#'##

#+比较各年

度患者初复治构成"表
!

#$复治患者构成比呈逐年

下降趋势$由
!"""

年的
.&+",

下降至
!""&

年

.+.,

$下降趋势经统计学检验有统计学意义"

!

"

"+"#

#+

表
8

!

各年度天津市监狱系统结核病确诊患者统计

年份
涂阳肺结核 涂阴肺结核 结核性胸膜炎

例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

#

合计

"例#

!""" -- #%+& ."* '.+! * #+& .$&

!""# !* &+! !$' &"+& " "+" !&-

!""! - .+- #.' &-+! ! #+% #%-

!"". % !"+" & %-+" * .-+" !"

!""% #& ##+* #!# *%+* !! #.+$ #$!

!""- #$ &+% #.! **+! !. #.+- #*#

!""$ $ .+' #.- '%+% #& ##+& #$"

!""* #" $+& #!# '%+" #. &+" #%%

!""' #. &+* #"& '#+. #! &+" #.%

!""& !# #"+" #$! *$+' !' #.+. !##

合计
#*$ &+* #-"! '!+& #.. *+. #'##

表
6

!

各年度天津市监狱系统结核病患者初复治构成比情况

年份
复治 初治

例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

#

!""" #%% .&+" !!- $#+"

!""# *# !%+# !!% *-+&

!""! ' -+- #.* &%+-

!"". . #-+" #* '-+"

!""% #& ##+* #%. ''+.

!""- !% #%+" #%* '$+"

!""$ ## $+& #%& &.+#

!""* #" $+& #.% &.+#

!""' $ %+- #!' &-+-

!""& * .+. !"% &$+*

注%复治构成比年度趋势检验$

#]g#!+$'

$

!

"

"+"#

表
A

!

各年度天津市监狱系统不同发现方式确诊结核病患者的比较

年份
入监体检7 普查9 因症就诊1

例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

#

合计

"例#

!""" " "+" !'& *'+. '" !#+* .$&

!""# !! *+- !"* *"+! $$ !!+% !&-

!""! !" #.+' *! %&+* -. .$+$ #%-

!"". " "+" " "+" !" #""+" !"

!""% ." #'+- #"# $!+% .# #&+# #$!

!""- .! #'+* &$ -$+# %. !-+! #*#

!""$ -# .#+& *! %-+" .* !.+# #$"

!""* -' %"+. %# !'+- %- .#+. #%%

!""' %& .$+$ .* !*+$ %' .-+' #.%

!""& '# .'+% %# #&+% '& %!+! !##

合计
.%. #'+& &-$ -!+' -#! !'+. #'##

注%

7

%

$]!+&*

$

!

"

"+"-

(

9

%

$]!+&*

$

!

"

"+"-

(

1

%

$]#+*.

$

!

#

"+"-

(

!"""

年未开展入监体检$

!"".

年因
(OS(

的原因未开展入监体检和普查$

该两年构成比数据不计入趋势检验中

!
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表
B

!

!"""

'

!""&

年天津市监狱系统结核病患者临床症状在
.

种发现方式中构成比的比较

症
!

状
入监体检 普查 因症就诊 合计9

例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

# 例数 构成比"

,

#

主要症状7

!"# -'+$ .-* .*+. !$' -!+. '!$ %-+$

咳嗽,咯痰
"

!

周
!" -+' &$ #"+" ##$ !!+* !.! #!+'

仅其他症状
-. #-+- &$ #"+" #!' !-+" !** #-+.

无症状
$& !"+# %"* %!+# " "+" %*$ !$+.

合计
.%. #""+" &-$ #""+" -#! #""+" #'## #""+"

注%主要症状为咳嗽,咯痰
$

!

周$咯血或血痰(

7

%

!

!

]!#+**

$

!

"

"+"#

(

9

%

!

!

].*%+%%

$

!

"

"+"#

表
C

!

胸片显示病变受累和有空洞肺野数在不同发现方式确诊患者中的比较

!

受累肺野 入监体检"例# 普查"例# 因症就诊"例#

病变受累肺野"个#

7

!

" " ! .

!

# #$# -%" !*&

!

! #"- ."% #%!

!

. .. -! -!

!

% !. %" !"

!

- #" ## '

!

$ ## * '

空洞受累肺野"个#

9

!

" .## ''% %$"

!

# !- $% %-

!

! * ' $

!

. " " "

!

% " " #

!

- " " "

!

$ " " "

注%

7

%

!

!

]!$+$-

$

!

"

"+"#

(

9

%

!

!

]%+!%

$

!]"+#!

6@6

!

患者发现方式分析
!

就诊方式$确诊例数和构

成比见表
.

+

6@A

!

患者临床症状分析
!

咳嗽,咯痰
$

!

周,咯血

或血痰是肺结核的主要症状$具有其中任何一项症

状者为肺结核可疑症状者)

%

*

+不同发现方式患者的

结核病临床症状构成比见表
%

+

比较
.

种发现方式来源的患者主要症状情况$

如图
#

所示+

由图
#

看$总体上有咳嗽,咯痰
$

!

周,咯血或

血痰肺结核主要症状患者的占有率逐年下降"

$]

.+$*

$

!

"

"+"-

#(由
!"""

年的
-$+&,

下降至
!""&

年的
!'+%,

+分别来看$入监体检,普查和因症就

诊患者的肺结核主要症状占有率均呈下降趋势"入

监体检
$]!+'&

$

!

"

"+"-

(普查
$]!+&-

$

!

"

"+"-

(因症就诊
$].+$*

$

!

"

"+"-

#+

注%

!"""

年未开展入监体检$

!"".

年因
(OS(

的原因

未开展入监体检和普查

图
8

!

!"""

'

!""&

年天津市监狱系统不同发现方式

确诊结核病患者的肺结核主要症状占有率的比较

6@B

!

患者病变累及肺野情况
!

c

线胸片按左右肺

分上,中,下
$

个肺野$患者平均受侵犯肺野数为

!

.'%

!
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#+*.

"

#+*!h#+"-

#个$

'%+-,

"

#-.#

&

#'##

#患者的
c

线胸片显示病变肺野数为
#

!

!

个(

'+$,

"

#-$

&

#'##

#

的患者
c

线胸片显示有空洞+胸片显示受侵犯肺

野数和有空洞肺野数见表
-

+

经单向有序数列统计学检验$

.

种不同发现方

式病变累及肺野分布差异有统计学意义$而有空洞

侵犯肺野分布差异无统计学意义+

6@C

!

因症就诊患者的就诊延误分析
!

!"""

'

!""&

年$天津市监狱系统因症就诊结核病患者共
-#!

例+

患者就诊延误"从症状出现至就诊#平均为
!%+"%A

$

中位数为
#!A

(诊断延误"从就诊到确诊#平均为

#"+""A

$中位数
#A

(治疗延误"从确诊到开始治疗#

平均为
!+"&A

$中位数为
"A

+各年度因症就诊患者

就诊延误平均天数和中位数见图
!

+

图
6

!

天津市监狱系统因症就诊结核病患者

就诊延误时间分析

年度趋势分析$因症就诊患者平均就诊延误时

间呈下降趋势$由
!"""

年的
.'+.'A

$下降至
!""&

年的
'+%#A

经检验具有统计学意义"

$]!+"$

$

!

"

"+"-

#(就诊延误中位数也呈现下降趋势$但经检验

无统计学意义"

$]#+*"

$

!

#

"+"-

#+诊断延误和治

疗延误平均天数的年度变化趋势不明显$诊断延误

平均天数
!"""

年
#&+!"A

$

!""&

年
#.+#.A

(治疗延

误
!"""

年
#+!.A

$

!""&

年
!+-&A

$差异无统计学意

义"

$]#+''

$

!

#

"+"-

(

$]#+''

$

!

#

"+"-

#+

A

!

讨论

A@8

!

监狱结核病控制机制的建立
!

监狱犯人健康

服务通常不由卫生部门负责$而是由司法或内政部

门直接垂直管理+

!"".

年世界卫生组织"

UVW

#欧

洲区的调查显示$

!!

个接受调查国家中$

#-

个国家

监狱卫生由司法部门负责$

.

个国家与卫生部门共

同负责$仅
%

个国家由卫生部负责$且监狱卫生相关

部门之间普遍缺乏信息的交流)

-

*

+监狱结核病控制

涉及多部门协调$是目前的难点之一+为此$

UVW

呼吁监狱卫生服务应与国家卫生部门整合$或者至

少是密切合作)

#

$

-

*

+天津市结核病控制中心在
!"""

年起与监狱系统建立合作关系$由天津市监狱管理

局进行组织领导$天津市结核病控制中心提供技术

支持$将监狱系统结核病控制工作纳入天津市结核

病防治规划+每年天津市结核病控制中心和监狱管

理局合作开展结核病患者的发现工作$并培训监狱

医务人员对确诊结核病患者进行督导化疗管理+经

过
#"

年努力$证明该模式对天津市监狱系统的结核

病控制工作起到了决定性的作用$是完全符合目前

天津市监狱系统结核病控制现状的工作模式+

A@6

!

监狱系统结核病患者的发现方式
!

由于监狱

环境特殊$一般人群患者发现方式$如转诊,追踪等

并不完全适合于监狱人群+监狱结核病患者发现方

式分为被动和主动两种方式+被动发现方式指患者

出现结核病症状后就医$由监狱医务人员确诊(主动

方式包括普查和入监体检等)

#

*

+在监狱执行结核病

ZW=(

策略的基础上$采取定期普查和入监体检的

主动发现患者的方法对监狱结核病疫情控制可起到

很好的效果)

$

*

+

天津市结核病控制中心自
!"""

年开展监狱结

核病控制以来$联合入监体检,普查和因症就诊
.

种

方式发现患者+从年度变化趋势看$普查所占比例

逐渐缩小$因症就诊和入监体检比例上升+这与每

年进行了普查$患者主动就医和医务人员发现患者

能力提高有关+每年定期普查$使得在押犯人中结

核病患者能被及时发现和治疗$因而关押时间较长

的患者中发现的例数减少$发现的患者逐渐以新入

监的犯人为主+另外$相比
!""!

年$

!""%

年普查比

例有所上升$之后再下降$也可以认为因
!"".

年未

开展普查$导致患者在
!""%

年被集中发现所致+也

说明了定期普查的重要性+除普查外$天津市结核

病控制中心在监狱系统积极开展各项工作$促进监

狱系统结核病控制措施的不断完善$如%对监狱医务

人员,狱警进行系统的结核病防治知识培训(在监狱

中积极开展健康教育工作等$一定程度上提高了监

狱系统对结核病控制的重视程度,医务人员发现结

核患者的能力$以及监狱犯人对结核病的认识程度$

患者主动就诊数量增加)

*

*

+确诊患者不同发现方式

构成比例的变化$说明监狱结核病控制工作取得了

一定成效$也说明在监狱结核患者发现上$还应当坚

持在开展年度普查的基础上重视因症就诊和入监

体检+

A@A

!

监狱结核患者的发病特征
!

确诊患者中$以男

性,青壮年为主$主要因为监狱关押人群中男性居

!

%'%

!
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多$大部分年龄在
#-

!

$-

岁之间+且因女性犯人基

数小$所以难以进行男女犯人登记率的比较+总体

上$有结核病史的患者占
#$+*,

(涂阳肺结核患者

中$初治占
$#+%,

$复治占
.'+$,

$高于一般人群中

复治患者的比例+这也是目前监狱中普遍存在的一

个现象+其原因包括%犯人进监狱前有结核病史的

比例要高于一般人群(此外$因监狱管理的特殊性或

患者自身原因等造成狱内结核病患者很难规律完成

抗结核治疗(自服药和自我医疗现象普遍$也是重要

原因之一)

#G!

*

+

患者
c

线检查结果绝大部分以侵犯
#

!

!

个肺

野为主$大部分患者未见空洞+可见监狱中虽然结

核病高发$但重症患者不多见(究其原因$与实施监

狱结核病控制措施后$结核病患者被及时确诊和治

疗$病程延误时间缩短有关+患者痰涂片检查阳性

患者占所有活动性肺结核患者的
#"+-,

$低于一般

人群中活动性肺结核患者的涂阳比例+分析其原

因%"

#

#每年多种结核病患者发现方式的开展$使得

活动性肺结核患者能较多地在未排菌时期就被发

现("

!

#监狱关押犯人情况复杂$难以排除犯人因各

种原因不配合查痰$或吐痰作弊等行为)

!

*

("

.

#监督

患者留痰的狱警对患者引导不够$或责任心不强$易

导致痰标本不合格等也是造成涂阳肺结核检出率低

的原因之一+因此$在结核病患者发现工作中$还应

该加强监狱医务人员和狱警的培训$提高传染性肺

结核患者的发展能力+

咳嗽,咯痰
$

!

周或咯血,血痰是肺结核的主要

症状+确诊结核病患者中$因症就诊和入监体检患

者主要症状比例高于普查的患者+具有主要症状的

患者比例逐年下降$而仅有其他不典型肺结核症状

或无症状的患者比例上升$说明监狱结核病患者发

现能力有所提高$更多的患者在症状不明显的早期

即可确诊+对因症就诊患者$主要症状比例降低$其

他不典型症状比例升高$患者从症状出现到主动就

诊的时间间隔缩短$说明犯人对结核病认知程度提

高$监狱医务人员对结核病发现意识加强+这些改

变与监狱结核病控制中采取积极主动的工作不无关

系+也与天津市结核病控制中心不定期地对监狱系

统医务工作人员进行全方位培训$同时开展各种结

核病相关知识的健康促进活动有关)

*

*

+

A@B

!

面临问题和挑战
!

从监狱结核病患者发现方

式分析$可以看出入监体检所占比重逐年上升$而这

部分患者中具有肺结核主要症状的患者比例相对较

高+一方面说明在今后的监狱结核病控制工作当

中$入监体检的筛查工作不能放松(另一方面$监狱

犯人来源于各个看守所$说明看守所也是结核病控

制的关键+看守所隶属于公安系统$而监狱管理局

则隶属于司法系统$两者隶属关系不同$要解决看守

所结核病控制首先需要协调合作机制(其次$看守所

比监狱更为分散$羁押人员流动性更强$拘押时间

短$结核病控制工作面临更多的难题+由于各种困

难的存在$目前天津市各看守所的结核病控制工作

还处于摸索阶段+同时$监狱犯人高
VJP

感染

率)

#

*

$监狱结核病患者中高耐药比例$也都是今后天

津市监狱结核病控制工作所面临和需要解决的

难题+
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